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LA MORT A SOI-MÊME

Mourir à soi-même c'est faire la volonté du Père     :  

MATTHIEU 26v42 :
42 Il s’éloigna une seconde fois, et pria ainsi: Mon Père, s’il n’est pas possible que cette coupe 

s’éloigne sans que je la boive, que ta volonté soit faite!

( Prière ) 

PSAUME 40v8 :
8 Je veux faire ta volonté, mon Dieu! Et ta loi est au fond de mon coeur.

( Prière ) 

PSAUME 143v10 :
10 Enseigne-moi à faire ta volonté! Car tu es mon Dieu. Que ton bon esprit me conduise sur la voie 

droite!

JEAN 15v16 :
16 Ce n'est pas vous qui m'avez choisi mais Moi: Je vous ai choisis et Je vous ai établis afin que 

vous alliez et que vous portiez du fruit et que votre fruit demeure afin que ce que vous demanderez 
au Père en Mon Nom il vous le donne: 

EPHESIENS 2v8 à 10 : 
8  Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, 

c’est le don de Dieu.
9  Ce n’est point par les oeuvres, afin que personne ne se glorifie.
10  Car nous sommes son ouvrage, ayant été créés en Jésus-Christ pour de bonnes oeuvres, que 

Dieu a préparées d’avance, afin que nous les pratiquions.

Travail à la vocation et à l'élection: 

2 PIERRE 1v10 :
10  C’est pourquoi, frères, appliquez-vous d’autant plus à affermir votre vocation et votre élection; 

car, en faisant cela, vous ne broncherez jamais.

2 PIERRE 1v12 :
12 Voilà pourquoi je prendrai soin de vous rappeler ces choses, bien que vous les sachiez et que 

vous soyez affermis dans la vérité présente.

Nous sommes dans ce monde mais nous ne sommes plus de ce monde 

JEAN 15v18,19 - JEAN 17v19 :
Ce qui triomphe du monde c'est notre foi : 1 JEAN 5v3 à 5 :

JEAN 16v33 :  Je vous ai dit ces choses, afin que vous ayez la paix en moi. Vous aurez des 
tribulations dans le monde; mais prenez courage, j’ai vaincu le monde.
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Mourir à soi-même c'est grandir dans la sagesse de Dieu 

La sagesse de DIEU et la sagesse du monde:
La sagesse du monde est pure folie aux yeux de DIEU 1 CORINTHIENS 1v20 , 3v19 et la 
sagesse de DIEU est pure folie aux yeux du monde : 
// L'évolutionnisme ( le monde et ses théories sous l'emprise du Satan ) et le créationnisme  
l' Eternel, le Roi des rois, le Seigneur des Seigneurs, l' Eternel des Armées, notre Seigneur et 
Sauveur Jésus-Christ  La Parole de DIEU et toute Sa création ): la loi des antagonismes est plus 
que jamais d'actualité car l'ennemi, le prince de ce monde ( Satan ) s'oppose farouchement à DIEU 
notre Père et à Ses élus; Satan est le père du mensonge, le séducteur, le trompeur, l'usurpateur.

1 CORINTHIENS 3v20: Et encore: Le Seigneur connaît les pensées des sages, Il sait qu’elles sont 
vaines.
EPHESIENS 4v18:  Ils ont la pensée obscurcie, ils sont étrangers à la vie de Dieu, à cause de
l’ignorance qui est en eux et de l’endurcissement de leur coeur.

La science humaine dans tous les domaines est littéralement dépassée par la science de notre 
DIEU tout puissant: DIEU est omniscient , omniprésent, omnipotent, omnipersonnel : 
PSAUME 139.
Exemple scientifique : « la poussée d'Archimède »:
Cette simple théorie n'a plus cours lorsque que l'apôtre Pierre est invité par le Seigneur à sortir de la 
barque et à marcher sur l'eau !MATTHIEU 14v29     Et il dit: Viens! Pierre sortit de la barque, et 
marcha sur les eaux, pour aller vers Jésus.
Tous les miracles que Jésus-Christ a accomplis pour la gloire du Père qui L'a envoyé, 
dépassent littéralement les compétences médicales, psychologiques, physiques et scientifiques 
humaines. 
COLOSSIENS 2v2b à 3 :le mystère de Dieu, savoir Christ,
3  mystère dans lequel sont cachés tous les trésors de la sagesse et de la science.

Exemple d'une citation de Pascal converti au Christianisme :
Avec Pascal, la théorie des deux mondes (des Idées/ sensible) s’écroule; le vrai est mêlé au faux, le monde
sensible et le monde intelligible disparaissent pour laisser place, au fragment 78, à une réalité trouble, 
mouvante:
« La justice et la vérité sont deux pointes si subtiles que nos instruments sont trop mousses pour y 
toucher exactement. S'ils y arrivent, ils en écachent la pointe et appuient tout autour plus sur le 
faux que sur le vrai. »

( Prière ) Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne
à tous simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.
JACQUES 1v2 à 8 :
2   Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses épreuves auxquelles vous 
pouvez être exposés,
3  sachant que l’épreuve de votre foi produit la patience.
4  Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son oeuvre, afin que vous soyez parfaits et 

accomplis, sans faillir en rien.
5  Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne à tous 

simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.
6  Mais qu’il la demande avec foi, sans douter; car celui qui doute est semblable au flot de la mer, 

agité par le vent et poussé de côté et d’autre.
7  Qu’un tel homme ne s’imagine pas qu’il recevra quelque chose du Seigneur:
8  c’est un homme irrésolu, inconstant dans toutes ses voies.
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Mourir à soi-même, c'est accepter de porter toute pensée captive à l'obéissance de 
Christ:     

Les pensées:

 Pensée ( Hébr. lebh: coeur; rouaH: Esprit; o’zen: oreille, capacitéd’écouter, d’entendre; gr. 
nous: entendement, intelligence, discernement;

noêma: pensée, dessein; phronêma: pensée, esprit).

- Les pensées de Dieu sont au-dessus des pensées humaines

ESAÏE 55v8,9:
8Car mes pensées ne sont pas vos pensées, Et vos voies ne sont pas mes voies, Dit l’Eternel.
9 Autant les cieux sont élevés au-dessus de la terre, Autant mes voies sont élevées au-dessus de vos 

voies, Et mes pensées au-dessus de vos pensées.

- Les pensées de Dieu sont impénétrables:

JOB 11v7 :
7   Prétends-tu sonder les pensées de Dieu, Parvenir à la connaissance parfaite du Tout-Puissant?
PSAUME 92v6 :
6 L’homme stupide n’y connaît rien, Et l’insensé n’y prend point garde.
PSAUME 139v17 :
17 Que tes pensées, ô Dieu, me semblent impénétrables! Que le nombre en est grand!

- Elles ont créé le monde et elles le gouvernent:

ESAÏE 14v24 :
24 L’Eternel des armées l’a juré, en disant: Oui, ce que j’ai décidé arrivera, Ce que j’ai résolu 
s’accomplira.
ESAÏE 46v11 :
11  C’est moi qui appelle de l’orient un oiseau de proie, D’une terre lointaine un homme pour 
accomplir mes desseins, Je l’ai dit, et je le réaliserai; Je l’ai conçu, et je l’exécuterai.

- Elles sont élevées et excellentes:

PSAUME 40v6 :
6 Tu as multiplié, Eternel, mon Dieu! Tes merveilles et tes desseins en notre faveur; Nul n’est 
comparable à toi; Je voudrais les publier et les proclamer, Mais leur nombre est trop grand pour que 
je les raconte.
PSAUME 92v6 :
6 L’homme stupide n’y connaît rien, Et l’insensé n’y prend point garde.
PSAUME 139v17 :
17 Que tes pensées, ô Dieu, me semblent impénétrables! Que le nombre en est grand!

- Dans la Bible, Dieu se préoccupe avant tout du salut de l’homme, ce qui explique que tant 
dans l’Ancien que dans le Nouveau Testament, ses desseins soient empreints de paix et de 
miséricorde à l’égard de l’être humain :
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PSAUME 40v6 :
Tu as multiplié, Eternel, mon Dieu! Tes merveilles et tes desseins en notre faveur; Nul n’est 
comparable à toi; Je voudrais les publier et les proclamer, Mais leur nombre est trop grand pour que 
je les raconte.
JEREMIE 29v11 :
11  Car je connais les projets que j’ai formés sur vous, dit l’Eternel, projets de paix et non de 
malheur, afin de vous donner un avenir et de l’espérance.

Mais il se rappelle aussi les crimes de l’homme:

EZECHIEL 21v29 :
28 Et toi, fils de l’homme, prophétise, et dis: Ainsi parle le Seigneur, l’Eternel, sur les enfants 
d’Ammon et sur leur opprobre. Dis: L’épée, l’épée est tirée, elle est polie, pour massacrer, pour 
dévorer, pour étinceler!
 29 Au milieu de tes visions vaines et de tes oracles menteurs, elle te fera tomber parmi les cadavres 
des méchants, dont le jour arrive au temps où l’iniquité est à son terme.

- A la création, Dieu a donné une intelligence à l’homme. Mais à la chute, ce dernier a perdu
la capacité de penser de manière juste. Les pensées de l’homme déchu se portent tout le jour
vers le mal :

GENESE 6v5 :
5  L’Eternel vit que la méchanceté des hommes était grande sur la terre, et que toutes les pensées
de leur coeur se portaient chaque jour uniquement vers le mal.
JEREMIE 4v14 :
14 Purifie ton coeur du mal, Jérusalem, Afin que tu sois sauvée! Jusques à quand garderas-tu dans 
ton coeur tes pensées iniques?

aussi bien celles qui concernent l’Eternel :

PSAUME 10v4 :
4  Le méchant dit avec arrogance: Il ne punit pas! Il n’y a point de Dieu! -Voilà toutes ses pensées.
PSAUMES 54v5 :
5 Le mal retombera sur mes adversaires; Anéantis-les, dans ta fidélité!
PSAUMES 56v6 à 8 :
6 Sans cesse ils portent atteinte à mes droits, Ils n’ont à mon égard que de mauvaises pensées.
7 Ils complotent, ils épient, ils observent mes traces, Parce qu’ils en veulent à ma vie.
8 C’est par l’iniquité qu’ils espèrent échapper: Dans ta colère, ô Dieu, précipite les peuples!
ESAÏE 55v7 :
7  Que le méchant abandonne sa voie, Et l’homme d’iniquité ses pensées; Qu’il retourne à l’Eternel, 
qui aura pitié de lui, A notre Dieu, qui ne se lasse pas de pardonner.

que celles qui concernent leurs semblables :

MATTHIEU 9v4 :
4  Et Jésus, connaissant leurs pensées, dit: Pourquoi avez-vous de mauvaises pensées dans vos

    coeurs?
1 TIMOTHEE 2v8 :
8  Je veux donc que les hommes prient en tout lieu, en élevant des mains pures, sans colère ni

     mauvaises pensées.
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L’ Eternel connaît les pensées de l’homme :

PSAUME 94v11 :
11  L’ Eternel connaît les pensées de l’homme, Il sait qu’elles sont vaines.
ESAÏE 66v18 :
18  Je connais leurs oeuvres et leurs pensées. Le temps est venu de rassembler toutes les nations Et 
toutes les langues; Elles viendront et verront ma gloire.
MATTHIEU 9v4 :
4  Et Jésus, connaissant leurs pensées, dit: Pourquoi avez-vous de mauvaises pensées dans vos 
coeurs?

il les pénètre de loin.

PSAUME 139v2 :
2  Tu sais quand je m’assieds et quand je me lève, Tu pénètres de loin ma pensée;

Il a mis dans le coeur de l’homme la pensée de l’éternité :

ECCLESIASTE 3v11 :
11 Il fait toute chose bonne en son temps; même il a mis dans leur coeur la pensée de l’éternité, bien 
que l’homme ne puisse pas saisir l’oeuvre que Dieu fait, du commencement jusqu’à la fin.

il a fait connaître ses pensées à l’homme :

AMOS 4v13 :
13  Car voici celui qui a formé les montagnes et créé le vent, Et qui fait connaître à l’homme ses 
pensées, Celui qui change l’aurore en ténèbres, Et qui marche sur les hauteurs de la terre: Son nom 
est l’Eternel, le Dieu des armées.

mais l’homme préfère marcher au gré de ses pensées :

ESAÏE 65v2 :
2  J’ai tendu mes mains tous les jours vers un peuple rebelle, Qui marche dans une voie mauvaise, 
Au gré de ses pensées;
JEREMIE 18v12 :
12  Mais ils disent: C’est en vain! Car nous suivrons nos pensées, Nous agirons chacun selon les 
penchants de notre mauvais coeur.
EPHESIENS 2v3, 4v17 :
2v3  Nous tous aussi, nous étions de leur nombre, et nous vivions autrefois selon les convoitises de 
notre chair, accomplissant les volontés de la chair et de nos pensées, et nous étions par nature des 
enfants de colère, comme les autres…
4v17Voici donc ce que je dis et ce que je déclare dans le Seigneur, c’est que vous ne devez plus 
marcher comme les païens, qui marchent selon la vanité de leurs pensées.

ne pensant qu’aux choses de la terre.

PHILIPPIENS 3v19 :
19  Leur fin sera la perdition; ils ont pour dieu leur ventre, ils mettent leur gloire dans ce qui fait 
leur honte, ils ne pensent qu’aux choses de la terre.

Ainsi de mauvaises pensées sortent de son coeur.
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MATTHIEU 9v4 :
4  Et Jésus, connaissant leurs pensées, dit: Pourquoi avez-vous de mauvaises pensées dans vos 
coeurs?
MATTHIEU 15v19 :
19  Car c’est du coeur que viennent les mauvaises pensées, les meurtres, les adultères, les 
impudicités, les vols, les faux témoignages, les calomnies.

- Dans l’oeuvre de recréation de l’homme sur le modèle de Christ, le renouvellement de la
 pensée occupe une place importante. Si l’homme est tel que sont les pensées de son âme :

PROVERBES 23v7 :
7  Car il est comme les pensées de son âme. Mange et bois, te dira-t-il; Mais son coeur n’est point 
avec toi.

toute sa transformation prend sa source dans la pensée. C’est pourquoi le but de
l’obéissance de l’apôtre Paul était d’amener toute pensée "captive à l’obéissance de Christ"
(2 CORINTHIENS 10v5) pour que l’homme aime de nouveau Dieu "de toute sa pensée"

MATTHIEU 12v30 :
30  Celui qui n’est pas avec moi est contre moi, et celui qui n’assemble pas avec moi disperse.

que la paix de Dieu garde ses pensées

PHILIPPIENS 4v6 à 8 :( Prière )
6  Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par des prières 
et des supplications, avec des actions de grâces.
7  Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées en Jésus
-Christ.
8  Au reste, frères, que tout ce qui est vrai, tout ce qui est honorable, tout ce qui est juste, tout ce qui
est pur, tout ce qui est aimable, tout ce qui mérite l’approbation, ce qui est vertueux et digne de
louange, soit l’objet de vos pensées.

et qu’il les porte sur ce qui est digne d’un enfant de Dieu,

PHILIPPIENS 4v8 :
8  Au reste, frères, que tout ce qui est vrai, tout ce qui est honorable, tout ce qui est juste, tout ce
qui est pur, tout ce qui est aimable, tout ce qui mérite l’approbation, ce qui est vertueux et digne de
louange, soit l’objet de vos pensées.

V. Intelligence; Coeur.

2 CORINTHIENS 10v5 :  
Nous renversons les raisonnements et toute hauteur qui s’élève contre la connaissance de Dieu, et 
nous amenons toute pensée captive à l’obéissance de Christ.

Les pensées du coeur:

Heureusement que le Seigneur sonde les reins et les coeurs, Il connait les pensées du coeur :

8



MATTHIEU 9v4 : 
Et Jésus, connaissant leurs pensées, dit: Pourquoi avez-vous de mauvaises
pensées dans vos coeurs?
MARC 2v8 : 
Jésus, ayant aussitôt connu par son esprit ce qu’ils pensaient au dedans d’eux, leur dit:
Pourquoi avez-vous de telles pensées dans vos coeurs?
MARC 7v21 :     
Car c’est du dedans, c’est du coeur des hommes, que sortent les mauvaises pensées,
les adultères, les impudicités, les meurtres,
LUC 5v22 : 
Jésus, connaissant leurs pensées, prit la parole et leur dit: Quelles pensées avez-vous
dans vos coeurs?

IL nous reprend par Son Saint-Esprit qui convainc de péché de justice et de jugement : 

JEAN16v7 à 10 :
7  Cependant je vous dis la vérité: il vous est avantageux que je m’en aille, car si je ne m’en vais
pas, le consolateur ne viendra pas vers vous; mais, si je m’en vais, je vous l’enverrai.
8  Et quand il sera venu, il convaincra le monde en ce qui concerne le péché, la justice, et le
jugement:
9  en ce qui concerne le péché, parce qu’ils ne croient pas en moi;
10  la justice, parce que je vais au Père, et que vous ne me verrez plus;
11  le jugement, parce que le prince de ce monde est jugé.
HEBREUX 4v12 : 
Car la parole de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante qu’une épée
quelconque à deux tranchants, pénétrante jusqu’à partager âme et esprit, jointures et moelles; elle
juge les sentiments et les pensées du coeur.

Si nous avons été piégés par le filet des ténèbres de l'oiseleur, revenir au Seigneur pour qu'Il
nous éclaire de Sa lumière et nous délivre:

PHILIPPIENS 4v6 à 9 : 
6  Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos
besoins à Dieu par des prières et des supplications, avec des actions de grâces.
7  Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées en Jésus-
Christ.
8  Au reste, frères, que tout ce qui est vrai, tout ce qui est honorable, tout ce qui est juste, tout ce qui
est pur, tout ce qui est aimable, tout ce qui mérite l’approbation, ce qui est vertueux et digne de
louange, soit l’objet de vos pensées.
9  Ce que vous avez appris, reçu et entendu de moi, et ce que vous avez vu en moi, pratiquez-le. Et
le Dieu de paix sera avec vous.
EPHESIENS 4v14 : 
Ainsi nous ne serons plus des enfants, flottants et entraînés à tout vent de
doctrine, joués par les hommes avec leur fourberie et leurs manoeuvres séductrices,
APOCALYPSE 3v10 : 
Parce que tu as gardé la parole de la persévérance en moi, je te garderai
aussi à l’heure de la tentation qui va venir sur le monde entier, pour éprouver les habitants de la
terre.

9



Pour sortir des pensées de ce monde , il est impératif de les amener captives à l'obéissance de 
Christ car Satan diffuse ses pensées vers notre coeur pour influencer notre âme qui les reçoit 
ensuite et qui en est le siège, perturber notre conscience pour mettre en nous le doute et la 
peur afin d'altérer notre foi dans le Seigneur Jésus qui est la parole de DIEU et la Vérité.
Son but est de nous faire vivre selon la chair qui a des désirs contraires à ceux de l'Esprit.

Mourir à soi-même c'est désirer ardemment la purification de notre cœur

La purification du coeur:
JACQUES 4v8 : 
Approchez-vous de Dieu, et il s’approchera de vous. Nettoyez vos mains, pécheurs; purifiez vos
coeurs, hommes irrésolus.
PROVERBES 22v11 :     
Celui qui aime la pureté du coeur, Et qui a la grâce sur les lèvres, a le roi
pour ami.
JEREMIE 9v8 :     
Leur langue est un trait meurtrier, Ils ne disent que des mensonges; De la bouche
ils parlent de paix à leur prochain, Et au fond du coeur ils lui dressent des pièges.
MATTHIEU 12v34 :  
Car c’est de l’abondance du coeur que la bouche parle.
MATTHIEU 15v18 :
Mais ce qui sort de la bouche vient du coeur, et c’est ce qui souille l’homme.
MATTHIEU 15v19      :   
Car c’est du coeur que viennent les mauvaises pensées, les meurtres, les
adultères, les impudicités, les vols, les faux témoignages, les calomnies.
MARC 7v21 : 
Car c’est du dedans, c’est du coeur des hommes, que sortent les mauvaises pensées,
les adultères, les impudicités, les meurtres,
LUC 6v45 : 
L’homme bon tire de bonnes choses du bon trésor de son coeur, et le méchant tire de
mauvaises choses de son mauvais trésor; car c’est de l’abondance du coeur que la bouche parle.
ROMAINS 2v29 :  
Mais le Juif, c’est celui qui l’est intérieurement; et la circoncision, c’est celle
du coeur, selon l’esprit et non selon la lettre. La louange de ce Juif ne vient pas des hommes, mais
de Dieu. 
ROMAINS 10v10 : 
Car c’est en croyant du coeur qu’on parvient à la justice, et c’est en confessant
de la bouche qu’on parvient au salut,
HEBREUX 4'v12 :      
Car la parole de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante qu’une épée
quelconque à deux tranchants, pénétrante jusqu’à partager âme et esprit, jointures et moelles; elle
juge les sentiments et les pensées du coeur.
2 CORINTHIENS 7v1 :
Ayant donc de telles promesses, bien-aimés, purifions-nous de toute souillure de la chair et de
l’esprit, en achevant notre sanctification dans la crainte de Dieu.
GALATES 5v16 :
Je dis donc: Marchez selon l’Esprit, et vous n’accomplirez pas les désirs de la chair.
GALATES 5v17 :
Car la chair a des désirs contraires à ceux de l’Esprit, et l’Esprit en a de contraires à ceux de la
chair; ils sont opposés entre eux, afin que vous ne fassiez point ce que vous voudriez.
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EPHESIENS 6v12 :
Car nous n’avons pas à lutter contre la chair et le sang, mais contre les dominations, contre les
autorités, contre les princes de ce monde de ténèbres, contre les esprits méchants dans les lieux
célestes.
1PIERRE 4v1 :
Ainsi donc, Christ ayant souffert dans la chair, vous aussi armez-vous de la même pensée. 
Car celui qui a souffert dans la chair en a fini avec le péché,
1 PIERRE 4v2 :
afin de vivre, non plus selon les convoitises des hommes, mais selon la volonté de Dieu, pendant le
temps qui lui reste à vivre dans la chair.
1 PIERRE 4v6 :
Car l’Evangile a été aussi annoncé aux morts, afin que, après avoir été jugés
comme les hommes quant à la chair, ils vivent selon Dieu quant à l’Esprit.

Satan rode comme un lion rugissant cherchant qui dévorer: 

1 PIERRE 5v8 :
8 Soyez sobres, veillez. Votre adversaire, le diable, rôde comme un lion rugissant, cherchant qui il
dévorera.

Satan est un séducteur : attention aux sentiments:

PSAUME 19v14 : 
Reçois favorablement les paroles de ma bouche Et les sentiments de
mon coeur, O Eternel, mon rocher et mon libérateur!
PSAUME 119v108 : 
Agrée, ô Eternel! les sentiments que ma bouche exprime, Et enseigne-moi tes
lois!
ESAÏE 26v3 :     
A celui qui est ferme dans ses sentiments Tu assures la paix, la paix, Parce qu’il se
confie en toi.
ACTES 17v11 :  
Ces Juifs avaient des sentiments plus nobles que ceux de Thessalonique; ils
reçurent la parole avec beaucoup d’empressement, et ils examinaient chaque jour les Ecritures, pour
voir si ce qu’on leur disait était exact.
ROMAINS 12v3 : 
Par la grâce qui m’a été donnée, je dis à chacun de vous de n’avoir pas de lui-
même une trop haute opinion, mais de revêtir des sentiments modestes, selon la mesure de foi que
Dieu a départie à chacun.
ROMAINS 12v16 : 
Ayez les mêmes sentiments les uns envers les autres. N’aspirez pas à ce qui est
élevé, mais laissez-vous attirer par ce qui est humble. Ne soyez point sages à vos propres yeux.
ROMAINS 15v5 : 
Que le Dieu de la persévérance et de la consolation vous donne d’avoir les
mêmes sentiments les uns envers les autres selon Jésus-Christ,
PHILIPPIENS 2v5 :  
Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus-Christ,
PHILIPPIENS 2v20 :     
Car je n’ai personne ici qui partage mes sentiments, pour prendre
sincèrement à coeur votre situation;
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1   PIERRE 3v8 :   
Enfin, soyez tous animés des mêmes pensées et des mêmes sentiments, pleins
d’amour fraternel, de compassion, d’humilité.
PROVERBES 24v8 :      
Celui qui a la pensée de faire le mal S’appelle un maître d’infamies.
MARC 8v33 : 
Mais Jésus, se retournant et regardant ses disciples, réprimanda Pierre, et dit: Arrière de moi, Satan!
car tu ne conçois pas les choses de Dieu, tu n’as que des pensées humaines.
MARC 13v22 : 
Car il s’élèvera de faux Christs et de faux prophètes; ils feront des prodiges et des
miracles pour séduire les élus, s’il était possible.
2 CORINTHIENS 11v3 :      
Toutefois, de même que le serpent séduisit Eve par sa ruse, je crains que
vos pensées ne se corrompent et ne se détournent de la simplicité à l’égard de Christ.
EPHESIENS 2v3 :     
Nous tous aussi, nous étions de leur nombre, et nous vivions autrefois selon les
convoitises de notre chair, accomplissant les volontés de la chair et de nos pensées, et nous étions
par nature des enfants de colère, comme les autres…
EPHESIENS 4v17 :
Voici donc ce que je dis et ce que je déclare dans le Seigneur, c’est que vous ne devez plus marcher
comme les païens, qui marchent selon la vanité de leurs pensées.
1 JEAN 2v15 : 
N’aimez point le monde, ni les choses qui sont dans le monde. Si quelqu’un aime le monde,
l’amour du Père n’est point en lui;
1 JEAN 2v16 : 
car tout ce qui est dans le monde, la convoitise de la chair, la convoitise des yeux, et l’orgueil de la 
vie, ne vient point du Père, mais vient du monde.
1 JEAN 5v19 :     
Nous savons que nous sommes de Dieu, et que le monde entier est sous la puissance
du malin.
2 JEAN 1 v17 :
Car plusieurs séducteurs sont entrés dans le monde, qui ne confessent point que Jésus-Christ est
venu en chair. Celui qui est tel, c’est le séducteur et l’antéchrist.

Satan, le diable est le père du mensonge

JEAN 8v44 : 
44  Vous avez pour père le diable, et vous voulez accomplir les désirs de votre père. Il a été 

meurtrier dès le commencement, et il ne se tient pas dans la vérité, parce qu’il n’y a pas de 
vérité en lui. Lorsqu’il profère le mensonge, il parle de son propre fonds; car il est menteur et le 
père du mensonge.

Mourir à soi-même, c'est crucifier la chair avec ses passions et ses désirs     :  

La chair :
- 1. Les muscles du corps de l’homme, de l’animal, de l’oiseau, du poisson; ou, plus 
exactement, toutes les parties molles du corps :

GENESE 40v19 :
19  Encore trois jours, et Pharaon enlèvera ta tête de dessus toi, te fera pendre à un bois, et les 
oiseaux mangeront ta chair.

12



EXODE 12v8 :
5  Ce sera un agneau sans défaut, mâle, âgé d’un an; vous pourrez prendre un agneau ou un 
chevreau.
6  Vous le garderez jusqu’au quatorzième jour de ce mois; et toute l’assemblée d’Israël l’immolera
entre les deux soirs.
7  On prendra de son sang, et on en mettra sur les deux poteaux et sur le linteau de la porte des
maisons où on le mangera.
8  Cette même nuit, on en mangera la chair, rôtie au feu; on la mangera avec des pains sans levain et
des herbes amères.
LEVITIQUE 21v5 :
5  Les sacrificateurs ne se feront point de place chauve sur la tête, ils ne raseront point les coins de 
leur barbe, et ils ne feront point d’incisions dans leur chair.
JOB 10v11 :
11  Tu m’as revêtu de peau et de chair, Tu m’as tissé d’os et de nerfs;
LUC 24v39 :
39  Voyez mes mains et mes pieds, c’est bien moi; touchez-moi et voyez: un esprit n’a ni chair ni 
os, comme vous voyez que j’ai.
1 CORINTHIENS 15v39 :
39  Toute chair n’est pas la même chair; mais autre est la chair des hommes, autre celle des 
quadrupèdes, autre celle des oiseaux, autre celle des poissons.

La chair est différente de l’esprit

JOB 14v22 :
22  C’est pour lui seul qu’il éprouve de la douleur en son corps, C’est pour lui seul qu’il ressent de 
la tristesse en son âme.
ESAÏE 10v18 :
18  Qui consumera, corps et âme, La magnificence de sa forêt et de ses campagnes. Il en sera 
comme d’un malade, qui tombe en défaillance.
ESAÏE  31V3 :
3  L’Egyptien est homme et non dieu; Ses chevaux sont chair et non esprit. Quand l’Eternel étendra 
sa main, Le protecteur chancellera, le protégé tombera, Et tous ensemble ils périront.
MATTHIEU 26v41 :
41  Veillez et priez, afin que vous ne tombiez pas dans la tentation; l’esprit est bien disposé, mais la 
chair est faible.
COLOSSIENS 2v5 :
5  Car, si je suis absent de corps, je suis avec vous en esprit, voyant avec joie le bon ordre qui règne 
parmi vous, et la fermeté de votre foi en Christ.

- 2. Le mot chair désigne aussi tous les êtres faits de chair: l’homme et les animaux inférieurs, 
mais surtout l’homme dans sa faiblesse

GENESE 6v13,19 :
13   Alors Dieu dit à Noé: La fin de toute chair est arrêtée par devers moi; car ils ont rempli la terre 
de violence; voici, je vais les détruire avec la terre.
19  De tout ce qui vit, de toute chair, tu feras entrer dans l’arche deux de chaque espèce, pour les 
conserver en vie avec toi: il y aura un mâle et une femelle.
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GENESE 8v17 :      
Fais sortir avec toi tous les animaux de toute chair qui sont avec toi, tant les oiseaux que le bétail et 
tous les reptiles qui rampent sur la terre: qu’ils se répandent sur la terre, qu’ils soient féconds et 
multiplient sur la terre.
ACTES 2v17 :
17  Dans les derniers jours, dit Dieu, je répandrai de mon Esprit sur toute chair; Vos fils et vos filles 
prophétiseront, Vos jeunes gens auront des visions, Et vos vieillards auront des songes.
ROMAINS 3v20 :
20  Car nul ne sera justifié devant lui par les oeuvres de la loi, puisque c’est par la loi que vient la 
connaissance du péché.

Le Psalmiste s’écrie: "En Dieu je me confie... que me fera la chair?".
(PSAUME 56v5 D.) Sy. trad.: "...que pourrait me faire l’homme mortel?" (cf. ESAÏE 31v3).

- 3. La nature humaine, privée de l’Esprit de Dieu, dominée par les appétits qui asservissent 
les facultés intellectuelles, les sentiments, la volonté et aussi le corps

ROMAINS 7v5 :
5  Car, lorsque nous étions dans la chair, les passions des péchés provoquées par la loi agissaient 
dans nos membres, de sorte que nous portions des fruits pour la mort.
ROMAINS 8v5 à 7 :
5  Ceux, en effet, qui vivent selon la chair, s’affectionnent aux choses de la chair, tandis que ceux 
qui vivent selon l’esprit s’affectionnent aux choses de l’esprit.
6  Et l’affection de la chair, c’est la mort, tandis que l’affection de l’esprit, c’est la vie et la paix;
7  car l’affection de la chair est inimitié contre Dieu, parce qu’elle ne se soumet pas à la loi de Dieu,
et qu’elle ne le peut même pas.
2 CORINTHIENS 7v1 :
1  Ayant donc de telles promesses, bien-aimés, purifions-nous de toute souillure de la chair et de 
l’esprit, en achevant notre sanctification dans la crainte de Dieu.
GALATES 5v19 à 21 :
19  Or, les oeuvres de la chair sont manifestes, ce sont l’impudicité, l’impureté, la dissolution,
20  l’idolâtrie, la magie, les inimitiés, les querelles, les jalousies, les animosités, les disputes, les
divisions, les sectes,
21  l’envie, l’ivrognerie, les excès de table, et les choses semblables. Je vous dis d’avance, comme
je l’ai déjà dit, que ceux qui commettent de telles choses n’hériteront point le royaume de Dieu.
2 PIERRE 2v10 :
10   ceux surtout qui vont après la chair dans un désir d’impureté et qui méprisent l’autorité. 
Audacieux et arrogants, ils ne craignent pas d’injurier les gloires,

Dans ce sens, le mot chair désigne l’être humain tout entier, le Moi incapable de faire le bien 
sur lequel, avec Paul, nous devons perdre toutes nos illusions.

ROMAINS 7v18 à 25 :
18  Ce qui est bon, je le sais, n’habite pas en moi, c’est-à-dire dans ma chair: j’ai la volonté, mais 
non le pouvoir de faire le bien.
19  Car je ne fais pas le bien que je veux, et je fais le mal que je ne veux pas.
20  Et si je fais ce que je ne veux pas, ce n’est plus moi qui le fais, c’est le péché qui habite en moi.
21  Je trouve donc en moi cette loi: quand je veux faire le bien, le mal est attaché à moi.
22  Car je prends plaisir à la loi de Dieu, selon l’homme intérieur;
23  mais je vois dans mes membres une autre loi, qui lutte contre la loi de mon entendement, et qui
me rend captif de la loi du péché, qui est dans mes membres.
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24  Misérable que je suis! Qui me délivrera du corps de cette mort?…
25  Grâces soient rendues à Dieu par Jésus-Christ notre Seigneur!… Ainsi donc, moi-même, je suis
par l’entendement esclave de la loi de Dieu, et je suis par la chair esclave de la loi du péché.

Cette chair existe encore chez le croyant et ne peut être ni améliorée ni sanctifiée; il faut 
qu’elle soit subjuguée, tenue en échec, en réalité crucifiée par la soumission à la présence
et à la puissance de l’Esprit Saint. Car l’homme régénéré a désormais 2 natures, la chair et
l’esprit.
Dans un arbre greffé, la vieille nature est encore là, crucifiée en quelque sorte, pour porter
la nouvelle nature, seule capable de produire de bons fruits. Si nous nous livrons par la foi
et l’obéissance au Seigneur qui fait de nous son temple, l’Esprit manifestera sa victoire sur
la chair et portera son fruit à la gloire de Dieu.

GALATES 5v16 à 18, 22 à 25 :
16  Je dis donc: Marchez selon l’Esprit, et vous n’accomplirez pas les désirs de la chair.
17  Car la chair a des désirs contraires à ceux de l’Esprit, et l’Esprit en a de contraires à ceux de la
chair; ils sont opposés entre eux, afin que vous ne fassiez point ce que vous voudriez.
18  Si vous êtes conduits par l’Esprit, vous n’êtes point sous la loi.
22  Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la 
fidélité,
23  la douceur, la tempérance; la loi n’est pas contre ces choses.
24  Ceux qui sont à Jésus-Christ ont crucifié la chair avec ses passions et ses désirs.
25  Si nous vivons par l’Esprit, marchons aussi selon l’Esprit.
ROMAINS 8v2,4,12,13 :
2  En effet, la loi de l’esprit de vie en Jésus-Christ m’a affranchi de la loi du péché et de la mort.
3  Car chose impossible à la loi, parce que la chair la rendait sans force, -Dieu a condamné le péché
dans la chair, en envoyant, à cause du péché, son propre Fils dans une chair semblable à celle du
péché,
4  et cela afin que la justice de la loi fût accomplie en nous, qui marchons, non selon la chair, mais
selon l’esprit.
5  Ceux, en effet, qui vivent selon la chair, s’affectionnent aux choses de la chair, tandis que ceux
qui vivent selon l’esprit s’affectionnent aux choses de l’esprit.
6  Et l’affection de la chair, c’est la mort, tandis que l’affection de l’esprit, c’est la vie et la paix;
7  car l’affection de la chair est inimitié contre Dieu, parce qu’elle ne se soumet pas à la loi de Dieu,
et qu’elle ne le peut même pas.
8  Or ceux qui vivent selon la chair ne sauraient plaire à Dieu.
9  Pour vous, vous ne vivez pas selon la chair, mais selon l’esprit, si du moins l’Esprit de Dieu
habite en vous. Si quelqu’un n’a pas l’Esprit de Christ, il ne lui appartient pas.
10 Et si Christ est en vous, le corps, il est vrai, est mort à cause du péché, mais l’esprit est vie à
cause de la justice.
11  Et si l’Esprit de celui qui a ressuscité Jésus d’entre les morts habite en vous, celui qui a
ressuscité Christ d’entre les morts rendra aussi la vie à vos corps mortels par son Esprit qui habite
en vous.
12  Ainsi donc, frères, nous ne sommes point redevables à la chair, pour vivre selon la chair.
13  Si vous vivez selon la chair, vous mourrez; mais si par l’Esprit vous faites mourir les actions du
corps, vous vivrez,

Démarche et prière:

MATTHIEU 26v41 :  Veillez et priez, afin que vous ne tombiez pas dans la tentation; l’esprit est
bien disposé, mais la chair est faible.
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PSAUMES 19v14 : 
Reçois favorablement les paroles de ma bouche Et les sentiments de mon coeur,
O Eternel, mon rocher et mon libérateur!
MATTHIEU 23v37 :
 Jésus lui répondit: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de
toute ton âme et de toute ta pensée.
MARC 12v30 : 
et tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton âme, de toute ta
pensée et de toute ta force.

Démarche de repentance devant le Seigneur pour être libéré des mauvaises pensées du coeur:

ACTES 8v22 :
Repens-toi donc de ta pensée mauvaise, et prie le Seigneur pour que l’intention de
ton coeur te soit pardonnée, s’il est possible ;

Pour s'unir dans une même pensée, d'un même coeur:

ROMAINS 15v5 : 
Que le Dieu de la patience et de la consolation vous donne d’avoir une même
pensée les uns à l’égard des autres selon le Christ-Jésus,
1 CORINTHIENS 1v10 : 
Je vous exhorte, frères, par le nom de notre Seigneur Jésus–Christ : tenez
tous le même langage, qu’il n’y ait pas de divisions parmi vous, mais soyez en plein accord dans la
même pensée et dans la même opinion.
2 CORINTHIENS 13v11 : 
Au reste, frères, soyez dans la joie, tendez à la perfection, consolez-
vous, ayez une même pensée, vivez en paix, et le Dieu d’amour et de paix sera avec vous.
PHILIPPIENS 2v2 :      
mettez le comble à ma joie afin d’avoir une même pensée ; ayez un même
amour, une même âme, une seule pensée;

Le Seigneur veut que nous devenions Ses amis :

JEAN 15v15 :   
Je ne vous appelle plus serviteurs, parce que le serviteur ne sait pas ce que fait son
maître; mais je vous ai appelés amis, parce que je vous ai fait connaître tout ce que j’ai appris de
mon Père.
1 CORINTHIENS 2v16 :
En effet: Qui a connu la pensée du Seigneur, Pour l’instruire? Or nous, nous avons la pensée de Christ.
PHILIPPIENS 2v5 :     
Ayez en vous la pensée qui était en Christ-Jésus,
PHILIPPIENS 3v15 : 
Nous tous donc qui sommes des hommes faits ayons cette pensée, et si sur
quelque point vous avez une pensée différente, Dieu vous révèlera aussi ce qu’il en est.
HEBREUX 10v22 :  
Approchons-nous donc d’un coeur sincère, avec une foi pleine et entière, le coeur purifié d’une
mauvaise conscience et le corps lavé d’une eau pure.

Affermir notre pensée:

1 PIERRE 1v13 :
: C’est pourquoi, affermissez votre pensée, soyez sobres et ayez une parfaite
espérance en la grâce qui vous sera apportée, lors de la révélation de Jésus-Christ.
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1 PIERRE 3v8 : 
Enfin, ayez tous la même pensée, les mêmes sentiments. Soyez (remplis) d’amour
fraternel, de compassion, d’humilité.
1 PIERRE 4v1 : 
Ainsi donc, puisque Christ a souffert dans la chair, vous aussi armez-vous de la
même pensée; car celui qui a souffert dans la chair en a fini avec le péché,

La chair influe sur les pensées:

GALATES 5v17 à 25 :  
17 Car la chair a des désirs contraires à ceux de l’Esprit, et l’Esprit en a de contraires à ceux de la
chair;  ils sont opposés entre eux, afin que vous ne fassiez point ce que vous voudriez.
18  Si vous êtes conduits par l’Esprit, vous n’êtes point sous la loi.
19  Or, les oeuvres de la chair sont manifestes, ce sont l’impudicité, l’impureté, la dissolution,
20  l’idolâtrie, la magie, les inimitiés, les querelles, les jalousies, les animosités, les disputes, les 
divisions, les sectes,
21  l’envie, l’ivrognerie, les excès de table, et les choses semblables. Je vous dis d’avance, comme
je l’ai déjà dit, que ceux qui commettent de telles choses n’hériteront point le royaume de Dieu.
22  Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la
fidélité,
23  (5-22) la douceur, la tempérance; (5-23) la loi n’est pas contre ces choses.
24  Ceux qui sont à Jésus-Christ ont crucifié la chair avec ses passions et ses désirs.
25  Si nous vivons par l’Esprit, marchons aussi selon l’Esprit.

Mourir à soi-même c'est que notre conscience devienne bonne, mâture,  
irréprochable 

La conscience : 
l'apôtre Paul précise des qualificatifs pour que la conscience soit en harmonie
avec la pensée du Seigneur:

Satan essaie d'altérer notre conscience par ses pensées insidieuses :

CONSCIENCE : L’Ancien Testament n’a pas de mot pour conscience, et le terme grec
suneidêsis est virtuellement absent de la version des LXX. Il faut donc chercher son origine dans 
le monde de la pensée grec., plus portée vers l’introspection. Suneidêsis dérive du verbe sunoida,
 utilisé fréquemment dans la littérature. grecque, et qui signifie. littéraire. "savoir en commun
 avec".
 La forme réfléchie, sunoida emaut =" je sais avec moi-même", s’approche du sens du subst. Qui
 veut dire "le soi-même qui sait avec lui-même".

   Il s’agit, donc, d’un agent dans la personnalité, une sorte d’alter ego qui observe cette personnalité
 et rend témoignage à ce qu’il voit. Cette prise de conscience de soi-même déborde d’un simple
 témoignage moral, et peut comprendre tout ce qui appartient à la réflexion de la personnalité
sur elle-même.
- Utilisation dans le Nouveau Testament  La conscience est un témoin intérieur qui rend
 témoignage au caractère

 juste ou injuste des motivations et actions d’une personne et qui, sur la base de ce témoignage,
 prononce un jugement de valeur sur la personne. Ce jugement peut produire, selon les cas, un
sentiment de douleur ou de bien-être.
- C’est Paul qui, familier avec la culture grecque, utilise ce mot le premier et le plus souvent, sans

   pour  autant en donner une définition claire. Toutefois, dans Romains. 2.15 , il voit dans la
 conscience un témoin intérieur commun à tous les êtres humains, qu’ils aient la Loi de Dieu ou
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 non: ce témoin évalue pour excuser ou accuser, approuver ou désapprouver. 
 Paul lie ce témoignage intérieur à la Loi de Dieu écrite dans tout coeur humain; ainsi, tout en
 reconnaissant l’agent intérieur connu des Grecs, il donne sa propre version du contenu du
 témoignage.

- Paul invoque la conscience en rapport avec le problème de la viande offerte aux idoles.

1 CORINTHIENS 8v7,10,12 :
7   Mais cette connaissance n’est pas chez tous. Quelques-uns, d’après la manière dont ils 
envisagent encore l’idole, mangent de ces viandes comme étant sacrifiées aux idoles, et leur 
conscience, qui est faible, en est souillée.
10  Car, si quelqu’un te voit, toi qui as de la connaissance, assis à table dans un temple d’idoles, sa
conscience, à lui qui est faible, ne le portera-t-elle pas à manger des viandes sacrifiées aux idoles?
12  En péchant de la sorte contre les frères, et en blessant leur conscience faible, vous péchez contre 
Christ.
1 CORINTHIENS 10v25,27 à 29 :
25  Mangez de tout ce qui se vend au marché, sans vous enquérir de rien par motif de conscience;
27  Si un non-croyant vous invite et que vous vouliez y aller, mangez de tout ce qu’on vous 
présentera, sans vous enquérir de rien par motif de conscience.
28  Mais si quelqu’un vous dit: Ceci a été offert en sacrifice! n’en mangez pas, à cause de celui qui
a donné l’avertissement, et à cause de la conscience.
29  Je parle ici, non de votre conscience, mais de celle de l’autre. Pourquoi, en effet, ma liberté 
serait-elle jugée par une conscience étrangère?

A ce sujet, la conscience de certains chrétiens est faible, et son témoignage intérieur peut être
incertain, confus, voire erroné. Malgré cette faiblesse, une telle conscience ne doit pas être
souillée parce que ceux dont la conscience est plus forte abusent de leur liberté.

- Ailleurs, Paul établit un lien intime entre la foi et la conscience

1 TIMOTHEE 1v19 :
19  en gardant la foi et une bonne conscience. Cette conscience, quelques-uns l’ont perdue, et ils ont 
fait naufrage par rapport à la foi.
1 TIMOTHEE 3v9 :
9  conservant le mystère de la foi dans une conscience pure.

et affirme sa propre bonne conscience

ACTES 23v1 :
1  Paul, les regards fixés sur le sanhédrin, dit: Hommes frères, c’est en toute bonne conscience que 
je me suis conduit jusqu’à ce jour devant Dieu…
ACTES 24v16 :
16  C’est pourquoi je m’efforce d’avoir constamment une conscience sans reproche devant Dieu et 
devant les hommes.
2 TIMOTHEE 1v3 :
3  Je rends grâces à Dieu, que mes ancêtres ont servi, et que je sers avec une conscience pure, de ce 
que nuit et jour je me souviens continuellement de toi dans mes prières

- L’auteur des Hébreux, qui utilise suneidêsis cinq fois sans le définir ni en expliquer le
fonctionnement (9.9, 14; 10.2, 22; 13.18), la voit comme souillée et ayant besoin d'une
purification qui ne peut être réalisée que par le sacrifice de Christ. La transformation d’une
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mauvaise conscience en une bonne est une conséquence nécessaire du salut. A son tour
Pierre utilise le mot à trois reprises. 

1 PIERRE 2v19 :
19  Car c’est une grâce que de supporter des afflictions par motif de conscience envers Dieu, quand
on souffre injustement.
1 PIERRE 3V16,21 :
16   et ayant une bonne conscience, afin que, là même où ils vous calomnient comme si vous étiez 
des malfaiteurs, ceux qui décrient votre bonne conduite en Christ soient couverts de confusion.
21 Cette eau était une figure du baptême, qui n’est pas la purification des souillures du corps, mais 
l’engagement d’une bonne conscience envers Dieu, et qui maintenant vous sauve, vous aussi, par la 
résurrection de Jésus-Christ,

- Le témoignage de la conscience peut être erroné, selon les autorités qui l’ont inspirée (cf. 
1CORINTHIENS 8). 

Mais elle est capable d’être corrigée et de croître: en réalité, elle subit un processus de 
transformation continuelle par les influences qui agissent sur elle.  C’est pourquoi la
conscience chrétienne doit se laisser former par la Parole de Dieu et la communion
fraternelle  avec d’autres croyants. Ainsi, une conscience autrefois indisciplinée

1 CORINTHIENS 8v7 :
7   Mais cette connaissance n’est pas chez tous. Quelques-uns, d’après la manière dont ils 
envisagent encore l’idole, mangent de ces viandes comme étant sacrifiées aux idoles, et leur 
conscience, qui est faible, en est souillée.
TITE 1v15      :  
15  Tout est pur pour ceux qui sont purs; mais rien n’est pur pour ceux qui sont souillés et 
incrédules, leur intelligence et leur conscience sont souillées.

voire insensibilisée

1 TIMOTHEE 4v2 :
2  par l’hypocrisie de faux docteurs portant la marque de la flétrissure dans leur propre conscience,

par le péché peut, sous l’action du Saint-Esprit, être renouvelée et instruite pour devenir
"bonne" ou "claire".

1 PIERRE 3v16 :
16   et ayant une bonne conscience, afin que, là même où ils vous calomnient comme si vous étiez 
des malfaiteurs, ceux qui décrient votre bonne conduite en Christ soient couverts de confusion.

Son action alors deviendra double:non seulement (1) elle exercera un jugement moral,
mais aussi  (2) elle agira comme un guide dans tous les aspects de la sanctification du
croyant. 

ACTES 23v1:
Les yeux fixés sur le Sanhédrin, Paul déclara: «Frères, c’est avec une conscience
sans aucun reproche que je me suis conduit envers Dieu jusqu’à ce jour.»
ACTES 24v16 :     
C’est pourquoi je m’efforce, moi aussi, de garder sans cesse une conscience
irréprochable devant Dieu et devant les hommes.
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HEBREUX 13v18 : 
18Priez pour nous; car nous sommes convaincus d’avoir une bonne conscience,
avec la volonté de nous bien conduire à tous égards.
ROMAINS 2v15 : 
15Ils montrent que l’oeuvre voulue par la loi est inscrite dans leur coeur; leur
conscience en témoigne également ainsi que leurs jugements intérieurs qui tour à tour les accusent
et les défendent.
ROMAINS 9v1: 
1 En Christ je dis la vérité, je ne mens pas, par l’Esprit Saint ma conscience m’en
rend témoignage:
ROMAINS 13v5 :     
5 C’est pourquoi il est nécessaire de se soumettre, non seulement par crainte de la colère, mais 

encore
par motif de conscience.

Action de Satan envers le Seigneur Jésus-Christ lorsqu'Il fut tenté par lui dans le désert:

MATTHIEU 4v1 à 11 :
1   Alors Jésus fut emmené par l’Esprit dans le désert, pour être tenté par le diable.
2  Après avoir jeûné quarante jours et quarante nuits, il eut faim.
3  Le tentateur, s’étant approché, lui dit: Si tu es Fils de Dieu, ordonne que ces pierres deviennent
des pains.
4  Jésus répondit: Il est écrit: L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui sort
de la bouche de Dieu.
5  Le diable le transporta dans la ville sainte, le plaça sur le haut du temple,
6  et lui dit: Si tu es Fils de Dieu, jette-toi en bas; car il est écrit: Il donnera des ordres à ses anges à
ton sujet; Et ils te porteront sur les mains, De peur que ton pied ne heurte contre une pierre.
7  Jésus lui dit: Il est aussi écrit: Tu ne tenteras point le Seigneur, ton Dieu.
8  Le diable le transporta encore sur une montagne très élevée, lui montra tous les royaumes du 
monde et leur gloire,
9  et lui dit: Je te donnerai toutes ces choses, si tu te prosternes et m’adores.
10  Jésus lui dit: Retire-toi, Satan! Car il est écrit: Tu adoreras le Seigneur, ton Dieu, et tu le serviras
lui seul.
11  Alors le diable le laissa. Et voici, des anges vinrent auprès de Jésus, et le servaient.

Mourir à soi-même, c'est accepter de porter sa croix 

MATTHIEU 10v38 : 
38 celui qui ne prend pas sa croix, et ne me suit pas, n’est pas digne de moi.
MATTHIEU 16v24 :     
24 Alors Jésus dit à ses disciples: Si quelqu’un veut venir après moi, qu’il renonce à lui-même, qu’il
se charge de sa croix, et qu’il me suive.
1 CORINTHIENS 1v17 : 
17 Ce n’est pas pour baptiser que Christ m’a envoyé, c’est pour annoncer l’Evangile, et cela sans la
sagesse du langage, afin que la croix de Christ ne soit pas rendue vaine.
1 CORINTHIENS 1v18 :
18 Car la prédication de la croix est une folie pour ceux qui périssent; mais pour nous qui sommes
sauvés, elle est une puissance de Dieu.
HEBREUX 12v2 :  
2 ayant les regards sur Jésus, le chef et le consommateur de la foi, qui, en vue de la joie qui lui était
réservée, a souffert la croix, méprisé l’ignominie, et s’est assis à la droite du trône de Dieu.
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Mourir à soi-même c'est grandir dans l'amour du Père et dans la patience de Jésus

ROMAINS 15v5 : Que le Dieu de la patience et de la consolation vous donne d’avoir une même 
pensée les uns à l’égard des autres selon le Christ–Jésus,
1 CORINTHIENS 13v1 à 13 :
1  Quand je parlerais les langues des hommes et des anges, si je n’ai pas l’amour, je suis du bronze 

qui résonne ou une cymbale qui retentit.
2  Et quand j’aurais (le don) de prophétie, la science de tous les mystères et toute la connaissance, 

quand j’aurais même toute la foi jusqu’à transporter des montagnes, si je n’ai pas l’amour, je ne 
suis rien.

3  Et quand je distribuerais tous mes biens pour la nourriture (des pauvres), quand je livrerais même 
mon corps pour être brûlé, si je n’ai pas l’amour, cela ne me sert de rien.

4  L’amour est patient, l’amour est serviable, il n’est pas envieux ; l’amour ne se vante pas, il ne 
s’enfle pas d’orgueil,

5  il ne fait rien de malhonnête, il ne cherche pas son intérêt, il ne s’irrite pas, il ne médite pas le 
mal,

6  il ne se réjouit pas de l’injustice, mais il se réjouit de la vérité ;
7  il pardonne tout, il croit tout, il espère tout, il supporte tout.
8  L’amour ne succombe jamais. Que ce soient les prophéties, elles seront abolies ; les langues, elles 

cesseront ; la connaissance, elle sera abolie.
9  Car c’est partiellement que nous connaissons ; c’est partiellement que nous prophétisons ;
10  mais quand ce qui est parfait sera venu, ce qui est partiel sera aboli.
11  Lorsque j’étais enfant, je parlais comme un enfant, je pensais comme un enfant, je raisonnais 

comme un enfant ; lorsque je suis devenu homme, j’ai aboli ce qui était de l’enfant.
12  Aujourd’hui nous voyons au moyen d’un miroir, d’une manière confuse, mais alors, nous 

verrons face à face ; aujourd’hui je connais partiellement, mais alors, je connaîtrai comme j’ai 
été connu.

13  Maintenant donc ces trois choses demeurent : la foi, l’espérance, l’amour ; mais la plus grande, 
c’est l’amour.

2 CORINTHIENS 6v6 : par la pureté, par la connaissance, par la patience, par la bonté, par
l’Esprit Saint, par un amour sans hypocrisie,
2 THESSALONICIENS 3v5 : Que le Seigneur dirige vos coeurs vers l’amour de Dieu et la
patience du Christ.
1 TIMOTHEE 6v11 :  Pour toi, homme de Dieu, fuis ces choses et recherche la justice, la piété, la
foi, l’amour, la patience, la douceur.
TITE 2v2 : Dis que les vieillards doivent être sobres, respectables, sensés, sains dans la foi, dans
l’amour, dans la patience.
JACQUES 1v3 : sachant que la mise à l’épreuve de votre foi produit la patience.
JACQUES 1v4 : Mais il faut que la patience accomplisse une oeuvre parfaite, afin que vous soyez
parfaits et accomplis, et qu’il ne vous manque rien.
2 PIERRE 3v15 :Considérez que la patience de notre Seigneur est votre salut, comme notre bien–
aimé frère Paul vous l’a aussi écrit selon la sagesse qui lui a été donnée.

Mourir à soi-même c'est grandir dans la foi en Jésus-Christ

EPHESIENS 4v4 à 5 :
4  Il y a un seul corps et un seul Esprit, comme aussi vous avez été appelés à une seule espérance 

par votre vocation;
5  il y a un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptême,
6  un seul Dieu et Père de tous, qui est au-dessus de tous, et parmi tous, et en tous.
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Une seule foi :
qui se décompose en 5 éléments :

1 - La foi don     : pour le salut par grâce   : un des sens de l’Esprit Saint :

EPHESIENS 2v8 :
8  Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, 

c’est le don de Dieu.
ROMAINS 5v2 :
2  à qui nous devons d’avoir eu par la foi accès à cette grâce, dans laquelle nous demeurons fermes, 

et nous nous glorifions dans l’espérance de la gloire de Dieu.
1 TIMOTHEE 1v14 :
14  et la grâce de notre Seigneur a surabondé, avec la foi et la charité qui est en Jésus-Christ.
2 TIMOTHEE 3v15 :
15  dès ton enfance, tu connais les saintes lettres, qui peuvent te rendre sage à salut par la foi en 

Jésus-Christ.

2 – La foi fruit     :  

. GALATES 5v22     :  
22  Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la 

fidélité ( même mot que foi ),

3 – Le don de foi     :  

1 CORINTHIENS 12v8 et 9 :
8  En effet, à l’un est donnée par l’Esprit une parole de sagesse; à un autre, une parole de 

connaissance, selon le même Esprit;
9  à un autre, la foi, par le même Esprit; à un autre, le don des guérisons, par le même Esprit;

4 – La foi doctrinale     :  

ROMAINS 10v17 :
17  Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.
ROMAINS 10v8 :
8  Que dit-elle donc? La parole est près de toi, dans ta bouche et dans ton coeur. Or, c’est la parole 

de la foi, que nous prêchons.
1 TIMOTHEE 4v6,16 :
6  En exposant ces choses aux frères, tu seras un bon ministre de Jésus Christ, nourri des paroles de 

la foi et de la bonne doctrine que tu as exactement suivie.
16  Veille sur toi-même et sur ton enseignement; persévère dans ces choses, car, en agissant ainsi, tu 

te sauveras toi-même, et tu sauveras ceux qui t’écoutent.

5 – La foi arme     :  

EPHESIENS 6v16 :
16  prenez par-dessus tout cela le bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez éteindre tous les traits 

enflammés du malin;
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Définition de la foi     :  

.   HEBREUX 11v1     :  
1  Or la foi est une ferme assurance des choses qu’on espère, une démonstration de celles 

qu’on ne voit pas.
// 2 CORINTHIENS 4v16 à 18 :
16  C’est pourquoi nous ne perdons pas courage. Et lors même que notre homme extérieur se 

détruit, notre homme intérieur se renouvelle de jour en jour.
17  Car nos légères afflictions du moment présent produisent pour nous, au delà de toute mesure, 

(4-18) un poids éternel de gloire,
18  parce que nous regardons, non point aux choses visibles, mais à celles qui sont invisibles; car les 

choses visibles sont passagères, et les invisibles sont éternelles.

La foi vient de ce qu’on entend     et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.:  

ROMAINS 10v17 :
17  Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.

Marcher de plus en plus par la foi     :  

2 CORINTHIENS 5v7 :
7  car nous marchons par la foi et non par la vue,

Mourir à soi-même c'est grandir dans la Parole de DIEU

La Parole de DIEU:
JEAN 1v1 ,14 :
1 Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la Parole
 était Dieu. 
14  Et la parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous, pleine de grâce et de vérité; et 
nous avons contemplé sa gloire, une gloire comme la gloire du Fils unique venu du Père.
ROMAINS 15v4 : 
4 Or, tout ce qui a été écrit d’avance l’a été pour notre instruction, afin que, par la patience et 
par la consolation que donnent les Écritures, nous possédions l’espérance.
JACQUES 1v22 :
22 Pratiquez la parole et ne l’écoutez pas seulement, en vous abusant par de faux 
raisonnements.
Nous devons plus que jamais appliquer la Parole de DIEU comme l'a fait Jésus en répondant 
à l'ennemi de notre âme:
«Il est écrit»

Nous avons besoin de grandir dans la sagesse de DIEU.

JACQUES1v5,6 :
5  Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne à tous
simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.
6  Mais qu’il la demande avec foi, sans douter; car celui qui doute est semblable au flot de la mer,
agité par le vent et poussé de côté et d’autre.

Pour connaître le mystère de Dieu, savoir Christ,mystère dans lequel sont cachés tous les 
trésors de la sagesse et de la science.
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COLOSSIENS 2v2,3 : 
afin qu’ils aient le coeur rempli de consolation, qu’ils soient unis dans l'amour, et enrichis d’une 
pleine intelligence pour connaître le mystère de Dieu, savoir Christ,mystère dans lequel sont cachés 
tous les trésors de la sagesse et de la science.
1 THESSALONICIENS 3v7 :
En conséquence, frères, au milieu de toutes nos calamités et de nos tribulations, nous avons été 
consolés à votre sujet, à cause de votre foi
ESAÏE 60v19 :  
Ce ne sera plus le soleil qui te servira de lumière pendant le jour, Ni la lune qui t’éclairera de sa
lueur ; Mais l’Éternel sera ta lumière à toujours, Ton Dieu sera ta splendeur.
PSAUME 119v105 :
105 Ta parole est une lampe à mes pieds, Et une lumière sur mon sentier.

JEAN 12v24: Si le grain de blé ne meurt il ne peut porter du fruit 

Ceux qui veulent vivre pieusement en Jésus-Christ seront persécutés: 2 TIMOTHEE 3v12

MATTHIEU 5v44 : 
44 Mais moi, je vous dis: Aimez vos ennemis, bénissez ceux qui
vous maudissent, faites du bien à ceux qui vous haïssent, et priez pour ceux qui
vous maltraitent et qui vous persécutent,
LUC 1v71 :  Un Sauveur qui nous délivre de nos ennemis et de la main de tous ceux qui nous 
haïssent!

PSAUME 37

S'abandonner pleinement entre les mains de DIEU, Lui faire entièrement 
confiance, c'est Lui qui va agir ; sortir de la barque et ne pas regarder au 

tumulte des eaux 

Après l'abandon
« Extrait de Tout pour qu'Il règne d' Oswald CHAMBERS Méditations quotidiennes »

J'ai achevé l'oeuvre que Tu m'as donnée à faire : JEAN 17v4.

L'abandon véritable ne consiste pas à livrer notre vie mais notre volonté. Quand cela est fait, tout est
fait. C'est pour chacun la grande crise décisive de notre vie. DIEU ne contraint jamais un homme à
Lui abandonner sa volonté, Il ne le supplie jamais, Il attend que l'homme se soumette de lui-même.
C'est un combat qu'on ne peut livrer deux fois.

L'abandon en vue de la délivrance.
« Venez à Moi et Je vous donnerai du repos ». Lorsque nous avons commencé à expérimenter ce
qu'est réellement le salut, alors nous abandonnons notre volonté à Jésus, pour trouver du repos.
Chaque difficulté qui trouble notre coeur ou notre esprit, se transforme en un appel à la volonté:
« Venez à Moi » il s'agit d'aller à Lui volontairement.

L'abandon de nous-mêmes.
« Si quelqu'un veut Me suivre, qu'il renonce à lui-même. » L'abandon dont il est question ici est
celui de ma personne – toute pénétrée du repos que Jésus a mis dans mon coeur. «  Pour être mon
disciple, donne- Moi tous les droits que tu avais sur toi-même », me dit-Il. Ma vie désormais n'est
plus que le reflet de cet abandon. Quand il est accompli, nous n'avons plus à craindre aucune
éventualité, ni à nous préoccuper des circonstances, Jésus nous suffit pleinement.
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L'abandon permet d'affronter la mort.
« Et un autre te ceindra... » JEAN 21v18,19. Savez-vous ce que cela représente, d'être ainsi lié pour
aller à la mort ? Veillez à ce que votre abandon ne soit pas amené par une intense émotion
passagère; vous seriez capable de vous reprendre. Êtes-vous uni à Jésus dans Sa mort, de manière à
Le suivre en tout et partout ? 

L'abandon – et après ?    
Après, la vie entière n'est plus qu'une aspiration à la communion et inébranlable avec DIEU.

1 JEAN 3v20 :
de quelque manière que notre coeur nous condamne: Dieu est plus grand que notre coeur et connaît
tout.

EPHESIENS 6v18 :
18  Faites en tout temps par l’Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez à cela avec
une entière persévérance, et priez pour tous les saints.

Mourir à soi-même c'est grandir dans la gloire de Jésus-Christ :
c'est être un vainqueur : APOCALYPSE 2 et 3 :

1 PIERRE 5v10,11 :
10  Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire 

éternelle, après que vous aurez souffert un peu de temps, vous perfectionnera 
lui-même, vous affermira, vous fortifiera, vous rendra inébranlables.

11  A lui soit la puissance aux siècles des siècles! Amen!

Prier pour ceux et celles qui n'osent pas sortir de la barque
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