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INTRODUCTION :

- Lorsque nous acceptons Jésus-Christ comme notre Sauveur personnel, I’Esprit de DIEU
vient habiter dans notre esprit ( Le Saint-Esprit, ’Esprit de Jésus, I’Esprit de Vie, le
Consolateur ROMAINS 8v2, 1 JEAN 5v11,12).

L’esprit de mort MATTHIEU 8v21,22 JACQUES 2v26 ( esprit de Satan, I’esprit d’antichrist
1 JEAN 4v2 ) est alors chassé ; notre esprit est sauvé.

Nous devenons « enfant de DIEU // JEAN 1v12 », saints par I’élection et justifiés car I'Esprit
de DIEU a sanctifié notre esprit.

L'action bénéfique du Saint-Esprit commence dans notre 4me puis dans notre coeur, dans
notre corps et c'est ainsi que vont s'opérer des délivrances , des guérisons psychiques et
corporelles ( vis a vis des maladies psychosomatiques ) .

GALATES 5v19 a 23:

19 Or, les oeuvres de la chair sont manifestes, ce sont I’impudicité, I’impureté, la dissolution,

20 T’idolatrie, la magie, les inimitiés, les querelles, les jalousies, les animosités, les disputes, les
divisions, les sectes,

21 T’envie, I’ivrognerie, les exces de table, et les choses semblables. Je vous dis d’avance, comme
je I’ai déja dit, que ceux qui commettent de telles choses n’hériteront point le royaume de Dieu.

22 Mais le fruit de ’Esprit, c’est I’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la
fidélité,

23 (5-22) la douceur, la tempérance; (5-23) la loi n’est pas contre ces choses.

Les oeuvres de la chair vont s'effacer au profit du fruit de I'Esprit.

Remarque : ( extrait du document « COMMENT PRIER CONTRE DES MALADIES
SPECIFIQUES » Healing Rooms Spokane , Washington , USA )

« /I :+ Ce manuel ne doit pas étre utilisé comme une formule toute préte. C'est un guide,
une suggestion, sur la facon dont vous pouvez prier pour une personne qui présente une maladie
( psychique ) particuliere.

Tout d'abord, nous voulons écouter le Saint-Esprit et suivre Sa direction. Nous sommes
des canaux qui doivent transmettre ce qu'll veut faire. Nous devons dépendre du Saint-Esprit et
nous attendre a ce qu'll nous donne Sa mesure pour chaque personne pour laquelle nous prions.
C'est l'onction qui brise le joug et libére les gens.

Nous servons un DIEU trés créatif et 1l agit de facons trés variées. Ainsi, 1l est trés
important de ne pas élaborer et appliquer de formules toutes prétes. Dans les Evangiles, Jésus a
prié différemment pour chacune des cinq personnes aveugles. 1l a craché sur une d'entre elles, 11
a fait de la boue pour une autre, Il a parlé pour la troisiéme, il a touché la quatriéme, il a chassé
un démon pour la cinquiéme. »

« Par conséquent, ne mémorisez pas ces suggestions mais utilisez-les comme une ligne directrice
générale, et ainsi soyez totalement dirigés par l'Esprit. »

De méme pour ce guide d'enseignement « Soins spirituels des maladies psychiques » Jésus a
agi différemment pour libérer les personnes en proie aux mauvais esprits, aux esprits impurs,
aux démons : il commande avec autorité et puissance aux esprits impurs, et ils sortent!, 11
chasse les esprits par sa parole, par I’Esprit de Dieu, par le doigt de Dieu ..

Sans Lui nous ne pouvons rien faire (JEAN 15v5 — MARC 16v17,18 ) : c'est Lui qui
donne le pouvoir de chasser les esprits impurs et de guérir toute maladie et toute infirmité
(MATTHIEU 10v1), le Saint-Esprit donne les dons : ici « le discernement des esprits »

( 1ICORINTHIENS 12v10).
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I - Composition de I’étre :

1 THESSALONICIENS 5v23:
Que le DIEU de paix vous sanctifie Lui-méme tout entier, et que tout votre étre, I’esprit, I’ame
et le corps, soit conservé irrépréhensible, lors de I’avénement de notre Seigneur Jésus-Christ.

SCHEMA DE LDIETRE

ESPRIT

COEUR

AME
Homme
intérieur

CHAIR

11



RELATION : esprit — 4me — corps :
L'homme charnel

Mort spirituellement bien que vivant charnellement
(MATTHIEU 22v32 - LUC 9v60 )

Pas de défense spirituelle :
incidence du péché originel, incidence générationnelle, éducation parentale

A
ame//coeur
( Personnalité, tempérament, caractere )

\/ \/ l \/ \/
Conscience Imagination Pensée Désir Mémoire
(Inconscient) (Idée) ( Raison, logique) ( Sensibilité )  ( Résolution )
PHIL 1v10 EPH 1v18 ( Intellect ) ( Passion) (Projet,dessein)

1 COR 2v16b ( Emotion ) ( Volonté )

(Sentiment) 2 PIER 3v12
( Affection :joie,) JEAN 16v4
( affliction. )

COrps
(nez)(percevoir) ( yeux) ( bouche, langue ) ( peau) (oreille )
avoir conscience 1 PIER 2v3 JEAN 20v25 ROM 10v17
l PS 4v9 MAT 15v18 l l
v v
Sentir Voir Goliter Toucher QOuir_
ROM 5v8 JAC 5v20 EPH 4v29 MARC 5v25a29 ROM 10v17
(Bénédiction)  (Droiture) (Fidélité) (Pitié) (Justice)
2 2 2 2 2

Le Fruit de la chair + ou -
( GALATES 5v192a21)

19 Or, les oeuvres de la chair sont manifestes, ce sont ’impudicité, ’'impureté, la dissolution,

20 lidolatrie, la magie, les inimitiés, les querelles, les jalousies, les animosités, les disputes, les
divisions, les sectes,

21 DP’envie, I’ivrognerie, les excés de table, et les choses semblables. Je vous dis d’avance,
comme je I’ai déja dit, que ceux qui commettent de telles choses n’hériteront point le royaume
de Dieu.
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La délivrance de la possession de Satan :

RELATION : esprit — dme — corps :

L' homme charnel L'homme spirituel

Mort spirituelle —p repentance , conversion —P» ACTES 1v8 Vie spirituelle ACTES 2
( MAT 22v32 1CORINTHIENS 15v45,46

- LUC 9v60)

Action du Saint-Esprit

esprit‘/

e |

AMOUR ESPERANCE REVELATION ADORATION FOI
(Agapé) ROM 15v13 et CRAINTE DE DIEU JEAN4v22a24 EPH 2v8
ROM 5v5 EPH 1v17- PROV 9v10
A
ame//coeur
( Personnalité, tempérament, caractere )

\/ \/ l \/ \/
Conscience Imagination Pensée Désir Mémoire
(Inconscient) (Idée) ( Raison, logique) ( Sensibilité )  ( Résolution )
PHIL 1v10 EPH 1v18 ( Intellect ) ( Passion) (Projet,dessein)

1 COR 2v16b ( Emotion ) ( Volonté )

(Sentiment) 2 PIER 3v12
(Affection :joie,) JEAN 16v4
( affliction. )

COrps

(nez)(percevoir) ( yeux) ( bouche, langue ) ( peau) (oreille )

avoir conscience 1 PIER 2v3 JEAN 20v25 ROM 10v17

l PS 4v9 MAT 15v18 l l
v v
Sentir Voir Goliter Toucher Quir_
ROM 5v8 JAC 5v20 EPH 4v29 MARC 5v25a29 ROM 10vl7
(Bénédiction) (Droiture) (Fidélité) (Pitié) (Justice)
Le Fruit de ’Esprit
( GALATES 5v22)

Amour Patience Douceur Paix Humilité
1COR 13 JACQ 5v7 PHIL 4v5 1 COR 7v15 1 PIER 3v8
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I11 - Etude sur les 7 principautés, les 7 esprits mauvais :

2 CORINTHIENS 2v11 :
« Afin de ne pas laisser Satan prendre I’avantage sur nous, car nous n’ignorons pas ses
desseins »

- Les sept ennemis de Josué GENESE 9v25 et GENESE 10v1S5 a 18 et du peuple d’Israél.

GENESE 9v25:

25 Etil dit: Maudit soit Canaan! qu’il soit I’esclave des esclaves de ses freres!

GENESE 10v15 4 18:

15 Canaan engendra Sidon, son premier-né, et Heth;

16 et les Jébusiens, les Amoréens, les Guirgasiens,

17 les Héviens, les Arkiens, les Siniens,

18 les Arvadiens, les Tsemariens, les Hamathiens. Ensuite, les familles des Cananéens se
disperserent.

(JOSUE 3v10 DIEU au milieu de nous seulement : 10 Josué dit: A ceci vous reconnaitrez que le
Dieu vivant est au milieu de vous, et qu’il chassera devant vous les Cananéens, les Héthiens, les
Héviens, les Phéréziens, les Guirgasiens, les Amoréens et les Jébusiens: )

DEUTERONOME 7v1, dans la terre promise:

1 Lorsque I’Eternel, ton Dieu, t’aura fait entrer dans le pays dont tu vas prendre possession, et qu’il
chassera devant toi beaucoup de nations, les Héthiens, les Guirgasiens, les Amoréens, les
Cananéens, les Phéréziens, les Héviens et les Jébusiens, sept nations plus nombreuses et plus
puissantes que toi;

- sont aussi sept ennemis spirituels de chaque croyant

- pas d’alliance EXODE 34v11 a 16 :11 Prends garde a ce que je t’ordonne aujourd’hui. Voici, je
chasserai devant toi les Amoréens, les Cananéens, les Héthiens, les Phéréziens, les Héviens et
les Jébusiens.

12 Garde-toi de faire alliance avec les habitants du pays ou tu dois entrer, de peur qu’ils ne soient
un piege pour toi.

13 Au contraire, vous renverserez leurs autels, vous briserez leurs statues, et vous abattrez leurs
idoles.

14 Tu ne te prosterneras point devant un autre dieu; car I’Eternel porte le nom de jaloux, il est un
Dieu jaloux.

15 Garde-toi de faire alliance avec les habitants du pays, de peur que, se prostituant a leurs dieux et
leur offrant des sacrifices, ils ne t’invitent, et que tu ne manges de leurs victimes;

16 de peur que tu ne prennes de leurs filles pour tes fils, et que leurs filles, se prostituant a leurs
dieux, n’entrainent tes fils a se prostituer a leurs dieux.

DEUTERONOME 7 v1 a 26), et du royaume de DIEU :

1 Lorsque I’Eternel, ton Dieu, t’aura fait entrer dans le pays dont tu vas prendre possession, et qu’il

chassera devant toi beaucoup de nations, les Héthiens, les Guirgasiens, les Amoréens, les

Cananéens, les Phéréziens, les Héviens et les Jébusiens, sept nations plus nombreuses et plus

puissantes que toi;

2 lorsque I’Eternel, ton Dieu, te les aura livrées et que tu les auras battues, tu les dévoueras par
interdit, tu ne traiteras point d’alliance avec elles, et tu ne leur feras point grace.

3 Tu ne contracteras point de mariage avec ces peuples, tu ne donneras point tes filles a leurs fils, et
tu ne prendras point leurs filles pour tes fils;

4 car ils détourneraient de moi tes fils, qui serviraient d’autres dieux, et la coleére de I’Eternel
s’enflammerait contre vous: il te détruirait promptement.
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5 Voici, au contraire, comment vous agirez a leur égard: vous renverserez leurs autels, vous
briserez leurs statues, vous abattrez leurs idoles, et vous briilerez au feu leurs images taillées.

6 Car tu es un peuple saint pour I’Eternel, ton Dieu; I’Eternel, ton Dieu, t’a choisi, pour que tu
fusses un peuple qui lui appartint entre tous les peuples qui sont sur la face de la terre.

7 Ce n’est point parce que vous surpassez en nombre tous les peuples, que 1’Eternel s’est attaché a
vous et qu’il vous a choisis, car vous étes le moindre de tous les peuples.

8 Mais, parce que I’Eternel vous aime, parce qu’il a voulu tenir le serment qu’il avait fait a vos
peres, I’Eternel vous a fait sortir par sa main puissante, vous a délivrés de la maison de
servitude, de la main de Pharaon, roi d’Egypte.

9 Sache donc que c’est I’Eternel, ton Dieu, qui est Dieu. Ce Dieu fidele garde son alliance et sa
miséricorde jusqu’a la millieme génération envers ceux qui I’aiment et qui observent ses
commandements.

10 Mais il use directement de représailles envers ceux qui le haissent, et il les fait périr; il ne différe
point envers celui qui le hait, il use directement de représailles.

11 Ainsi, observe les commandements, les lois et les ordonnances que je te prescris aujourd’hui, et
mets-les en pratique.

12 Si vous écoutez ces ordonnances, si vous les observez et les mettez en pratique, 1’Eternel, ton
Dieu, gardera envers toi 1’alliance et la miséricorde qu’il a jurées a tes peres.

13 1l t’aimera, il te bénira et te multipliera; il bénira le fruit de tes entrailles et le fruit de ton sol, ton
blé, ton mofit et ton huile, les portées de ton gros et de ton menu bétail, dans le pays qu’il a juré
a tes peres de te donner.

14 Tu seras béni plus que tous les peuples; il n’y aura chez toi ni homme ni femme stérile, ni béte
stérile parmi tes troupeaux.

15 L’Eternel éloignera de toi toute maladie; il ne t’enverra aucune de ces mauvaises maladies
d’Egypte qui te sont connues, mais il en frappera tous ceux qui te haissent.

16 Tu dévoreras tous les peuples que I’Eternel, ton Dieu, va te livrer, tu ne jetteras pas sur eux un
regard de pitié, et tu ne serviras point leurs dieux, car ce serait un piege pour toi.

17 Peut-€tre diras-tu dans ton coeur: Ces nations sont plus nombreuses que moi; comment pourrai-
je les chasser?

18 Ne les crains point. Rappelle a ton souvenir ce que 1’Eternel, ton Dieu, a fait 4 Pharaon et a toute
I’Egypte,

19 les grandes épreuves que tes yeux ont vues, les miracles et les prodiges, la main forte et le bras
étendu, quand I’Eternel, ton Dieu, t’a fait sortir: ainsi fera 1I’Eternel, ton Dieu, a tous les peuples
que tu redoutes.

20 L’Eternel, ton Dieu, enverra méme les frelons contre eux, jusqu’a la destruction de ceux qui
échapperont et qui se cacheront devant toi.

21 Ne sois point effrayé a cause d’eux; car I’Eternel, ton Dieu, est au milieu de toi, le Dieu grand et
terrible.

22 L’Eternel, ton Dieu, chassera peu a peu ces nations loin de ta face; tu ne pourras pas les
exterminer promptement, de peur que les bétes des champs ne se multiplient contre toi.

23 L’Eternel, ton Dieu, te les livrera; et il les mettra compleétement en déroute, jusqu’a ce qu’elles
soient détruites.

24 1l livrera leurs rois entre tes mains, et tu feras disparaitre leurs noms de dessous les cieux; aucun
ne tiendra contre toi, jusqu’a ce que tu les aies détruits.

25 Vous briilerez au feu les images taillées de leurs dieux. Tu ne convoiteras point et tu ne prendras
point pour toi I’argent et 1’or qui sont sur elles, de peur que ces choses ne te deviennent un
piege; car elles sont en abomination a I’Eternel, ton Dieu.

26 Tu n’introduiras point une chose abominable dans ta maison, afin que tu ne sois pas, comme
cette chose, dévoué par interdit; tu I’auras en horreur, tu I’auras en abomination, car c’est une
chose dévouée par interdit.
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- Dans PROVERBE 26v25, il est question de sept abominations dans le cceur. C’est notre

responsabilité de les surmonter.

25 Lorsqu’il prend une voix douce, ne le crois pas, Car il y a sept abominations dans son coeur.

- ’armure du chrétien que Paul décrit ( EPHESIENS 6v10 a 18 ) a sept parties dont chacune

est décrite, spécialement destinée a surmonter un ennemi.

10 Au reste, fortifiez-vous dans le Seigneur, et par sa force toute-puissante.

11 Revétez-vous de toutes les armes de Dieu, afin de pouvoir tenir ferme contre les ruses du diable.

12 Car nous n’avons pas a lutter contre la chair et le sang, mais contre les dominations, contre les
autorités, contre les princes de ce monde de ténébres, contre les esprits méchants dans les lieux
célestes.

13 C’est pourquoi, prenez toutes les armes de Dieu, afin de pouvoir résister dans le mauvais jour, et
tenir ferme apres avoir tout surmonte.

14 Tenez donc ferme: ayez a vos reins la vérité pour ceinture; revétez la cuirasse de la justice;

15 mettez pour chaussure a vos pieds le zéle que donne 1I’Evangile de paix;

16 prenez par-dessus tout cela le bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez éteindre tous les traits
enflammés du malin;

17 prenez aussi le casque du salut, et I’épée de I’Esprit, qui est la parole de Dieu.

18 Faites en tout temps par I’Esprit toutes sortes de pricres et de supplications. Veillez a cela avec
une entiere persévérance, et priez pour tous les saints.

- La Bible nous montre également 7 qualités du Saint-Esprit, qui sont les 7 Esprits de DIEU :

APOCALYPSE 1v4.3v1.4vS5.5v6 :

4 Jean aux sept Eglises qui sont en Asie: que la grace et la paix vous soient données de la part de
celui qui est, qui €tait, et qui vient, et de la part des sept esprits qui sont devant son trone,

3vl:

1 Ecris a ’ange de I’Eglise de Sardes: Voici ce que dit celui qui a les sept esprits de Dieu et les
sept étoiles: Je connais tes oeuvres. Je sais que tu passes pour €tre vivant, et tu es mort.

4vs:

5 Du trone sortent des éclairs, des voix et des tonnerres. Devant le trone brilent sept lampes

ardentes, qui sont les sept esprits de Dieu.

v6 :

6 Etje vis, au milieu du trone et des quatre €tres vivants et au milieu des vieillards, un agneau qui
était [a comme immolé. Il avait sept cornes et sept yeux, qui sont les sept esprits de Dieu
envoyés par toute la terre.

ESAIE 11v2:

> L’Esprit de I’Eternel reposera sur lui: Esprit de sagesse et d’intelligence, Esprit de conseil et de

force, Esprit de connaissance et de crainte de 1’Eternel.

n

- Chacun nous aide a employer ’armure car nous ne pouvons pas le faire par notre propre
force et puissance, mais seulement « par Son Esprit »

ZACHARIE 4v6:
6 Alors il reprit et me dit: C’est ici la parole que I’Eternel adresse a Zorobabel: Ce n’est ni par la
puissance ni par la force, mais ¢’est par mon esprit, dit I’Eternel des armées.

- Ne pas oublier : que Jésus-Christ marche devant nous et nous conduit face a I’ennemi et que
c’est DIEU qui :

- Chasse : EXODE 34v11:11 Prends garde a ce que je t’ordonne aujourd’hui. Voici, je
chasserai devant toi les Amoréens, les Cananéens, les Héthiens, les Phéréziens, les Héviens
et les Jébusiens.
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Extermine : EXODE 23v23: 23 Mon ange marchera devant toi, et te conduira chez les
Amoréens, les Héthiens, les Phéréziens, les Cananéens, les Héviens et les Jébusiens, et je les
exterminerai.

- Permet : NEHEMIE 9v8: 8 Tu trouvas son coeur fidéle devant toi, tu fis alliance avec
lui, et tu promis de donner a sa postérité le pays des Cananéens, des Héthiens, des
Amoréens, des Phéréziens, des Jébusiens et des Guirgasiens. Et tu as tenu ta parole, car tu es
juste.

- Que c'est notre Seigneur et sauveur Jésus-Christ qui donne le pouvoir de chasser les esprits
impurs et de guérir toute maladie et toute infirmité :

MATTHIEU 10v1 :
1 Puis, ayant appelé ses douze disciples, il leur donna le pouvoir de chasser les esprits impurs,
et de guérir toute maladie et toute infirmité.

Il nous met a I’épreuve : JACQUES 3v1 a 6:1 Mes freres, qu’il n’y ait pas parmi vous un grand

nombre de personnes qui se mettent a enseigner, car vous savez que nous serons jugés plus

séverement.

2 Nous bronchons tous de plusieurs maniéres. Si quelqu’un ne bronche point en paroles, c’est un
homme partait, capable de tenir tout son corps en bride.

3 Sinous mettons le mors dans la bouche des chevaux pour qu’ils nous obéissent, nous dirigeons
aussi leur corps tout entier.

4 Voici, méme les navires, qui sont si grands et que poussent des vents impétueux, sont dirigés par
un tres petit gouvernail, au gré du pilote.

5 De méme, la langue est un petit membre, et elle se vante de grandes choses. Voici, comme un
petit feu peut embraser une grande forét!

6 La langue aussi est un feu; c’est le monde de 1’iniquité. La langue est placée parmi nos membres,
souillant tout le corps, et enflammant le cours de la vie, étant elle-méme enflammée par la
géhenne.
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1 - CANANEEN = esprit de servitude (11 veut nous mettre sous son joug) :

Racine : cana = étre courbé, humilié, asservi.

L’ Esprit qui rend capable : Esprit d’adoption ( ROMAINS 8v15), de grace,

membre de famille, adopté par DIEU ( HEBREUX 10v29).

Piéce d’armure pour parer : prendre le salut ( EPHESIENS 6v14 ).

Le péché principal qui ouvre a ’esprit de servitude : la fierté.

- Comment en sortir : s’humilier sous la puissante main de DIEU ( 1 PIERRE 5v6).

SERVITUDE Domination ( contraire ) = Humilité

Manipulation, contréle = Liberté
Esclavage = Adoption
Vol = Don (donner)
Nicotine, Drogues
Maladie = Ktre affranchi Liberté
Alcool
Muet = Parole

Arme Salut ROMAINS 7v14 a 25

Remede Délivrance, s’accepter PSAUME 139v14
Nom —p 2 CORINTHIENS 10v4,5
Sang —p 1JEAN 1v7

Exemple Perte de sang MARC 5v25 a 34
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Exemple d’illustration :

Nom de ’ardre = « la servitude»

Grosse racine = « le controle »

La carotte = « I'esclavage »

< rosse racine = « la manipulation »

es racines = « le mensonge »

\ /(44 l'av'euglefnent, la confusion,
\\ & la séduction, le faux

altruisme, l'aliénation,
la crainte, la peur, la

soumission
etc... »
Pour abattre ’arbre ;
a) — Lier ’homme fort : /MATTHIEU 12v29 : le tronc = la servitude
b) — Lier les éléments support de ’arbre : la carotte =1'esclavage

les racines = le controle, la manipulation
la séduction, le faux altruisme, I'aliénation,,

la crainte, la peur, la soumission etc...
Rappel :

MATTHIEU 18v18:

18 Je vous le dis en vérité, tout ce que vous lierez sur la terre sera li¢ dans le ciel, et tout ce que
vous délierez sur la terre sera déli¢ dans le ciel.

Remarque :

La personne en proie a l'esprit de servitude devra étre déli¢e des différents esprits impurs
représentés par l'arbre et les esprits impurs chassés par 1' Esprit d' Adoption et de Grace..
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2 — HETIEN = esprit de peur (il veut détruire quelqu’un par la brutalité, 1a confusion, et

la peur) :

- Racine : Chat = peur, effroi.
- Piéce d’armure pour parer : la cuirasse de la justice ( EPHESIENS 6v14 ).

- L’Esprit qui rend capable et qui rend victorieux : Esprit de Foi et d’Amour
(2 TIMOTHEE 1v7).

Charité ( Amour ) et Foi = casque de ’espérance et du salut :
(1THESSALONICIENS 5v18).

La Foi divine agit par I’Amour et I’Amour parfait bannit la crainte (1 JEAN4v16 4 19).
Le péché principal qui ouvre a la peur = rejet ( rejeter les autres, se sentir rejeté ).
Rejeter le pardon et ne pas pardonner.

Comment en sortir = pardonner.

Lire la Parole de DIEU pour lutter contre la détresse et ’angoisse ( PSAUME 119v143)
— Confirmation v144 « Tes préceptes sont justice ». — ( EPHESIENS 6v14)

PEUR Inquiétude MARC 1v38 ( Contraire ) = calme

Egarement 2 TIM 1v7 = compréhension
Nota : Crainte 1 SAM 28v5 = tranquillité, repos
Tous les dérivés de | Rejet 1R19v3a10 = adoption
« phobie » Fantome MARC 6v49 = tranquillité, repos
ex : claustrophobie, |Panique 2CHR 20v23 = assurance
nosophobie, Incertitude EXODE 4v1 =foi confiance
agoraphobie etc... Doute MATT 28v17 = foi

Frayeur 2CHR 20v3 = intrépidité

Timidité 2 TIM 1v7 = adoption

Stupeur LUC 4v36 = intrépidité

Toutes les phobies = assurance
Arme Justice
Reméde Foi, Amour, Pardon 1JEAN4v18

a voir GENESE 32v7,11,33,34
Exemple Les douze MATTHIEU 14v26 a 32

Remarque : ’esprit d’erreur se manifeste aussi au v26

GENESE 3v10 et GENESE 35v2 a 5.

L’ennemi se sert particulicrement de I’esprit de peur et de doute pour éroder notre foi :

MATTHIEU 8v26 :

26 1l leur dit: Pourquoi avez-vous peur, gens de peu de foi? Alors il se leva, menaca les vents et
la mer, et il y eut un grand calme.

MATTHIEU 14v31 :

31 Aussitot Jésus étendit la main, le saisit, et lui dit: Homme de peu de foi, pourquoi as-tu
douté?
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Exemple d’illustration :

Nom de ’ardre = « 1a peur »

Grosse racine = « le non pardon »
La carotte = « le doute »

Grosse racine = « le rejet »

/ ~
g es racines = « les phobies,
\ /ﬂ‘ angoisse, inquiétude,
N\ & crainte, timidité,
b\ A frayeur, torpeur etc... »
Pour abattre arbre ;
c) — Lier ’homme fort : /MATTHIEU 12v29 : le tronc = la peur
d) — Lier les éléments support de ’arbre : la carotte = le doute

les racines = le rejet, ’amertume,
toutes les phobies, ’angoisse etc..

Rappel :
MATTHIEU 18v18:

18 Je vous le dis en vérité, tout ce que vous lierez sur la terre sera li¢ dans le ciel, et tout ce que
vous délierez sur la terre sera déli¢ dans le ciel.

Remarque :
La personne en proie a l'esprit de peur devra étre déli¢e des différents esprits impurs représentés

par l'arbre et les esprits impurs chassés par I' Esprit de Foi et d' Amour.
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3 — HEVIEN = esprit de sommeil (il veut nous faire laisser nos critéres, les hévites
habitaient le plateau : tout est ramené au méme niveau spirituel, plus de contraste, plus de

montagne, plus de vallées ).

- Racine : chivi = habitant de village endormi.
Piéce d’armure pour parer : prendre pour chaussures les bonnes dispositions que

donne ’Evangile de paix ( EPHESIENS 6v15).

- L’Esprit qui rend capable : ’Esprit de gloire (1 PIERRE 4v14).

- Principale « porte d’entrée » de ’esprit de sommeil : se refuser a voir ou a entendre
une vérité de DIEU ( ROMAINS 11v8 : esprit d’étourdissement ) :

- // EZECHIEL 12v2 —Pp Rébellion associée a I’esprit d’antichrist.

- La maison de DIEU est commercialisée ( LUC 19v45).

- L’esprit de sommeil veut écraser ’Eglise ( GENESE 34 : Dina ).

- Les vierges qui s’endorment ( MATTHIEU 25v1 a 13 ) (JUGES 15v4 a 22
Samson ).

- Les hévites viennent avec ruse, et a cause des victoires de Jéricho et Ai, Israél ne
consulte pas ’Eternel (JOSUE 3v3a 7).

- Comment en sortir : [’OBEISSANCE, nous garde de I’esprit de sommeil.

SOMMEIL Fatigue
Insensibilité
Etourdissement
Indifférence
Paresse
Pauvreté
Réve
Arme Le zéle AGGEE 1v14
Remeéde Honneur, Obéissance GENESE 34v2
JEAN 2v13 a 17
MATT 21v12,13
Exemple Les dix vierges MATT 25vl a 13

Le Seigneur dit dans Sa Parole de « veillez » et « priez » afin de ne pas entrer en
tentation MATTHIEU 26v36 a 41 : « la chair est faible » la chair a des désirs contraires a
Pesprit : GALATES 5v17 a 21 :rappel de la tentation : JACQUES 1v13 a 15.

Exemple :
1 ROIS 19v3 a 8 : Elie. ( Action de Satan—p dépression —p»sommeil—)> esprit de mort )

(// exemple d’Eutychus : ACTES 20v9)

Pour que I’ame soit en bonne santé : - La Parole est la nourriture pour notre 4me,
3 JEAN 1v2 - La priére est la respiration de notre ame.

On comprend mieux pourquoi I’ennemi de nos ames fait tout pour nous empécher de
prier et de lire la Bible afin de pouvoir nous neutraliser.

L’ange de I’Eternel a apporté a Elie un giateau ( symbole de la Parole ) et de ’eau

( symbole du Saint-Esprit ) afin qu’il soit puissamment fortifié¢ dans I’homme intérieur.
EPHESIENS 3v16.
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Exemple d’illustration :

Nom de P’ardre = « le sommeil »

Grosse racine = « la négligence »
La carotte = « le doute »

Grosse racine = « la paresse »

—t L=

es racines = les réves, les
(/44 pensées, l'incrédulité,
l'insensibilité, la séduction,
I'aveuglement, fatigue,
I'étourdissement, la

dépression
Pour abattre arbre ;
e) — Lier ’homme fort : /MATTHIEU 12v29 : le tronc = la tentation
f) — Lier les éléments support de ’arbre : la carotte = le doute

les racines = les réves, les pensées,

I'incrédulité
l'insensibilité, la
séduction,
I'aveuglement, fatigue,
I'étourdissement, la
dépression

Rappel :

MATTHIEU 18v18:

18 Je vous le dis en vérité, tout ce que vous lierez sur la terre sera li¢ dans le ciel, et tout ce que

vous délierez sur la terre sera délié dans le ciel.

Remarque :
La personne en proie a l'esprit de sommeil devra étre déliée des différents esprits impurs
représentés par l'arbre.
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4 — PHERESIEN = esprit du monde

1 CORINTHIENS 2v12 : il veut détruire par des

fléches enflammeées — déteste, séparation, réprimande, rejet : LUC 6v22. 1 JEAN 3v13).

- Racine ; peres = passer la frontiére ( entre chrétien et le monde ).
- Piéce d’armure pour parer : le bouclier de la foi ( EPHESIENS 6v16 ).
« La victoire par laquelle le monde est vaincu c’est notre foi ... » Celui qui croit que Jésus est

le Fils de DIEU (1 JEAN 5v4,5) // ACTES 8v37.

- L’Esprit qui rend capable : I’Esprit de Sainteté ( ROMAINS 1v4 ).

- Principal péché qui ouvre la porte a ’esprit du monde : la trahison.

- Comment en sortir : demander a DIEU de remplir notre cceur avec Son Amour.
/I Avec des éléments de ’esprit de Peur, avec des éléments de ’esprit d’Erreur et de

Mensonge, avec des éléments de ’esprit de Prostitution ( ceuvres de la chair ).

Acan

Diacre Judas Iscariot

MONDE Ne pas se réconcilier, = pardonner
intransigeance ( Contraire ) = étre conciliant
Orgueil = humilité
Convoitise = se dépouiller
Jalousie = générosité
Haine = amour
Rancune = pardonner
Division = unité de I’Esprit
Partage = sanctification rester pur
Egoisme = donner, miséricorde
Séduction = avoir les pensées de Christ
Tétu = écouter les conseils
Querelleur = amabilité, sagesse
Arme Foi 1 JEAN 5v4
Reméde Sanctification 2 CORINTHIENS 6v14 a 7vl
1 CORINTHIENS 7v33,34
1 THESSALONICIENS 4v3
1 JEAN 2v17 |
Exemple Simon le magicien ACTES 8v18 i 20

JOSUE 7v1,18 a 20,22,24,26
JOSUE 22v20
LUC 6v16 —JEAN 12v4 4 6

Le prince de ce monde c’est Satan : JEAN 14v30.
Ce qui triomphe du monde c’est notre foi : 1 JEAN 5v4.

C’est 1a Parole de DIEU qui permet de nous sanctifier : JEAN 17v17.
L’ennemi utilise I’esprit de séduction pour essayer de détourner les enfants de DIEU de la

vérité :

2 JEAN 1v7:

Car plusieurs séducteurs sont entrés dans le monde, qui ne confessent point que Jésus-Christ
est venu en chair. Celui qui est tel, c’est le séducteur et I’antéchrist.

2 TIMOTHEE 4v34 :

3 Car il viendra un temps ou les hommes ne supporteront pas la saine doctrine; mais, ayant
la démangeaison d’entendre des choses agréables, ils se donneront une foule de docteurs
selon leurs propres désirs,

4 détourneront I’oreille de la vérité, et se tourneront vers les fables.



Exemple d’illustration :

Nom de I’ardre = « le monde »

Grosse racine = « I'orgueil »
La carotte = « la convoitise »

Grosse racine = « la jalousie »

L =

(/44

es racines = la séduction
le non pardon
la trahison,
la haine
la rancune,
la division,
I'entétement,

querelleur,
partage
Pour abattre ’arbre ;
2) — Lier ’homme fort : /MATTHIEU 12v29 : le tronc = la convoitise
h) — Lier les éléments support de ’arbre : la carotte =1'orgueil

les racines = la jalousie, la trahison
le non pardon,
la haine, la séduction,
la rancune, la division,
I'entétement,
querelleur, partage

Rappel :
MATTHIEU 18v18:

18 Je vous le dis en vérité, tout ce que vous lierez sur la terre sera li¢ dans le ciel, et tout ce que
vous délierez sur la terre sera déli¢ dans le ciel.

Remarque :
La personne en proie a l'esprit du monde devra étre déliée des différents esprits impurs représentés

par l'arbre.
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5 — GUIRGASIEN : esprit de prostitution = fausse attitude (_veut nous faire dépendre de

lui par des habitudes, des manies etc...).

Tout commence par une pensée, la réflexion sur cette pensée engendre une attitude, cette
attitude s’exprime par des actions, les actions se répétent, habitude bonne ou mauvaise.

Pour cette raison, il nous faut « amener toutes pensées captives a I’obéissance du Christ » : 2
CORINTHIENS 10v4,5.

- Racine : habitant d’une terre argileuse : statues / idolatrie // DEUTERONOME 5v7
a9, DANIEL 2v31 a 33 moulage des statues ( métal fondu ), / objets 1 ROIS 7v46,
2 CHRONIQUES 4v17.

- Piéce d’armure pour parer : le casque du salut ( EPHESIENS 6v17 ). L’espérance
du salut (1 THESSALONICIENS 5v8). Priére.

- L’Esprit qui rend capable : Esprit de Sagesse et de Révélation ( EPHESIENS
1v17).

- Principal péché : idolatrie = adorer des objets ou des personnes ( JUGES 8v27 ;
11v39,40, MATTHIEU 15v1 a4 9).

- Comment en sortir : étudier la Parole de DIEU, y réfléchir ( EPHESIENS 6v18,19).
Etre renouvelé en I’Esprit qui inspire nos pensées ( EPHESIENS 4v23).

PROSTITUTION |Impudicité 1 CORINTHIENS 6v18
Idolatrie COLOSSIENS 3v5
Cupidité COLOSSIENS 3v5
Pornographie
Convoitise 1 JEAN 2v16,17
Inceste 1 CORINTHIENS 5v1
Adultére PROVERBE 6v32
Fornication
Arme Priére EPHESIENS 1v17
Remeéde Veiller, prier, intercéder LUC 21v8 a 36
MATTHIEU 24v23,24
MATTHIEU 26v41
Exemple Veau d’or EXODE 32

L’esprit de prostitution est en relation avec I’esprit du monde ( 1 JEAN 2v16 :

convoitise des yeux, convoitise de la chair ) :

OSEE 4v12 :
12 Mon peuple consulte son bois, Et ¢’est son baton qui lui parle; Car ’esprit de prostitution
égare, Et ils se prostituent loin de leur Dieu.

PORNEIA / IMPUDICITE

Ils sont plus graves aprés la nouvelle naissance Ro 2.12-24 ;1 Jn 3.9 ; Jn 16.8 ; Hé 10.26
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porneia (por-ni’-ah)
TOPVELO
Impudicité, infidélité, prostitution

1) relation sexuelle illicite
1a) adultére, fornication, homosexualité, moeurs d’une
lesbienne, relation avec des animaux etc.
1b) relation sexuelle avec un proche parent
1c) relation sexuelle avec un ou une divorcée;
#Mr 10:11,12
2) métaph. le culte des idoles
2a) de la souillure de I’idolatrie, provenant de la
consommation de sacrifices offerts aux idoles

# pornéia : avant ou apreés le mariage
% 5 sens du corps (toucher, vue, ouie, paroles - Mt 5.32)
Ep5.3,4

# aselgéia : déréglement (Ep 4.19), absence de principes moraux qui conduisent a une perte
de la chasteté, pureté ; inclination a éveiller des désirs impurs

# pléonekteéo : fraude (1 Th 4.6), dérober, voler quelqu'un dans le domaine moral

# épithumia : convoiter (Mt 5.28) désir impur que nous accomplirions si I'occasion se
présentait
O étre pur , méme si personne, excepté Dieu , ne nous voit.
(12 mots % irréprochable dans N.T. concernant I'enlévement — voir tableau
fascicule Apocalypse)
SALOMON

- % puissances célestes Ge 6.2-5 ; Jude 6,7 ; 1 Co 11.10
esprit de prostitution Os 5.4 (20 fois ce mot) ; 1 Co 6.15-18. De 23.17.

RAHAB
Hé 13.4
- Fornication De 22.-23-29 v
DINA Débauchés = pornéia =

prostitution, débauche,
- Adultere Lé 18.20 $20.10, 21 ; Pr 2.16-19 ; 5; 6.20, ... ; 7 ; 9.13-18; toute action déshonnéte.
22.14; 30.20

Adultéres = moikous
Attention : Mal 3.5 (méme niveau que I’occultisme).

= homme adultére, action
de porter les cheveux ras
- Concubinage 1 Ch 1.32 # v.28 (Ge 25.6). Amour “ libre . selon le mode de chatiment
imposé aux adulteres, qui
entretient une liaison adultére,
- Inceste Lé 18.6-18 o 20.11, 12, 17, 19, 20 qui corrompt une femme
AMNON mariée,qui se laisse séduire
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- Sodomie Ge 19.5, ROMAINS 1v24 a 28

- Homosexualité Ro 1.24-27 ; Lé 18.22 ; 20.13
Gens de Benjamin de Guibéa (Ju 19.22)

- Zoophilie Lé 18.23 ;20.15, 16

- Travestis (efféminés) De 22.5;1 Co 11.5
ex : Ju 17-21. (v.25) # Josué (vainqueur)

? - chute Ge 3.16

*1C 6.9b-11
{ 5.9-13 (Jude 23) [ repentance Lé 5.2, 3 (péché d’ignorance Ac 3.17,19 ; Ps
19.13), délivrance.
3.16, 17 (détruire, corrompre) et 6.1 7-20 - 5 sens du corps pur

*Ap 3.4 - souiller, salir, se salir au contact ou par la fréquentation de quelqu’un,
polluer dans un sens obscéne

+1 Pi 1.13-16

ex. David :
Péché (adultere avec Bath-Schéba). Mt 5.27, 28.
Machiavélisme (meurtre d’Urie). Es 30.1.
Prise de conscience, repentance (Ps 51,32 ; Pr 28.13).
Bonté de Dieu (pardon) 2 S 12.13 ; Ps 103.12.
Justice de Dieu 2 S 12.14 ; 12.10,11 ; Hé 12.6 ; Ps 3.
Rétablissement 2 S 19.14 ; Ez 36.11 ; Joél 2.25 (Salomon 2 S 12.24,25).
Liberté (vainqueur) Abischag 1 R 1.1-4 ; 2 Co 3.17, 18.

AR ol ol

Le mot grec traduit par infidélité conjugale est « porneia ». Traditionnellement, dans la
traduction Louis Segond, ce mot a été traduit par « impudicité », le limitant ainsi au péché
sexuel des personnes non mariées. Cependant, tout au long du Nouveau Testament grec,

« porneia » est utilisé pour décrire toutes les formes de sexualité illicites ou contre nature.
Voici quelques définitions de « porneia » données par des autorités reconnues :

Représente ou inclut ’adultére ( dictionnaire du NT ) :

Prostitution, impudicité, toutes sortes de rapports sexuels illicites. L’adultére s’apparente a la
fornication. L’infidélité sexuelle d’une femme mariée ( dictionnaire grec/anglais du NT ). Les
rapports sexuels contre nature en général ( dictionnaire grec/anglais ).

Dans ACTES 15v20 a 29 :
20 mais qu’on leur écrive de s’abstenir des souillures des idoles, de I’'impudicité, des animaux
étouffés et du sang.

21 Car, depuis bien des générations, Moise a dans chaque ville des gens qui le préchent,
puisqu’on le lit tous les jours de sabbat dans les synagogues.

22 Alors il parut bon aux apotres et aux anciens, et a toute I’Eglise, de choisir parmi eux et
d’envoyer a Antioche, avec Paul et Barnabas, Jude appelé Barsabas et Silas, hommes
considérés entre les fréres.

23 Ils les chargérent d’une lettre ainsi congue: Les apotres, les anciens, et les fréres, aux fréres
d’entre les paiens, qui sont a Antioche, en Syrie, et en Cilicie, salut!

24 Ayant appris que quelques hommes partis de chez nous, et auxquels nous n’avions donné
aucun ordre, vous ont troublés par leurs discours et ont ébranlé vos ames,

28




25 nous avons jugé a propos, aprés nous étre réunis tous ensemble, de choisir des délégués et
de vous les envoyer avec nos bien-aimés Barnabas et Paul,

26 ces hommes qui ont exposé leur vie pour le nom de notre Seigneur Jésus-Christ.

27 Nous avons donc envoyé Jude et Silas, qui vous annonceront de leur bouche les mémes
choses.

28 Car il a paru bon au Saint-Esprit et a nous de ne vous imposer d’autre charge que ce qui
est nécessaire,

a) savoir, de vous abstenir des viandes sacrifiées aux idoles, du sang, des animaux étouffés, et
de ’impudicité, choses contre lesquelles vous vous trouverez bien de vous tenir en garde.
Adieu.

Les chrétiens gentils sont exhortés a s’abstenir de « porneia » pas simplement du péché sexuel
par des personnes mariées.

Dans 1CORINTHIENS 5vl1 :

1 On entend dire généralement qu’il y a parmi vous de I’'impudicité, et une impudicité telle
qu’elle ne se rencontre pas méme chez les paiens; c’est au point que I’un de vous a la
femme de son pére.

Paul décrit un homme qui vit avec la femme de son pere comme « porneia ». Ici, cela
comprend a la fois I’inceste et I’adultere.

Dans 1CORINTHIENS 5v9 a 11 :

9 Je vous ai écrit dans ma lettre de ne pas avoir des relations avec les impudiques, -

10 non pas d’une maniére absolue avec les impudiques de ce monde, ou avec les cupides et les
ravisseurs, ou avec les idolatres; autrement, il vous faudrait sortir du monde.

11 Maintenant, ce que je vous ai écrit, c’est de ne pas avoir des relations avec quelqu’un qui,
se nommant frere, est impudique, ou cupide, ou idolatre, ou outrageux, ou ivrogne, ou
ravisseur, de ne pas méme manger avec un tel homme.

Paul demande aux chrétiens de ne pas s’associer avec des chrétiens qui se rendent coupables
de « porneia ». Evidemment, il ne le limite pas aux personnes non mariées, Paul utilise
« porneia » et « porneuo » d’une facon similaire dans ;

1CORINTHIENS 10v8 :

8 Ne nous livrons point a ’impudicité, comme quelques-uns d’eux s’y livrérent, de sorte qu’il
en tomba vingt-trois mille en un seul jour.

Et:

2CORINTHIENS 12v21 :

21 Je crains qu’a mon arrivée mon Dieu ne m’humilie de nouveau a votre sujet, et que je
n’aie a pleurer sur plusieurs de ceux qui ont péché précédemment et qui ne se sont pas
repentis de 'impureté, de I’'impudicité et des dissolutions auxquelles ils se sont livrés.

Au verset 7 de son épitre, JUDE :

7 que Sodome et Gomorrhe et les villes voisines, qui se livrérent comme eux a 'impudicité et
a des vices contre nature, sont données en exemple, subissant la peine d’un feu éternel.

Applique « porneia » a |l ‘inconduite sexuelle de Sodome et Gomorrhe. Le plus

grand péché de cette ville était ’homosexualité et on ne suggere pas que cela

s’appliquait aux personnes non mariées.
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Exemple d’illustration :

Nom de ’ardre = « prostitution »

Grosse racine = « la convoitise »
La carotte = « la tentation »

Grosse racine = « l'idolatrie »

es racines = l'impudicité,
(44 I'inceste,

la pornographie,
I'adultere,

Pour abattre ’arbre :

i) — Lier ’homme fort : /MATTHIEU 12v29 : le tronc = les pensées,
j) — Lier les éléments support de ’arbre : la carotte = la tentation,
les racines = la convoitise,
l'idolatrie,

I'impudicité,
I'inceste, I'adultere,
la pornographie,
la fornication
Rappel :
MATTHIEU 18v18:
18 Je vous le dis en vérité, tout ce que vous lierez sur la terre sera li¢ dans le ciel, et tout ce que
vous délierez sur la terre sera déli¢ dans le ciel.

Remarque :
La personne en proie a l'esprit de prostitution devra étre déliée des différents esprits impurs
représentés par l'arbre.
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6 — AMOREEN : esprit d’antichrist ( mort par sa parole ) (1 JEAN 4v2 —2
JEAN 1v7 APOCALYPSE 16v13 24 16).

JEAN 10v10 :
10 Le voleur ne vient que pour dérober, égorger et détruire; moi, je suis venu afin que
les brebis aient la vie, et qu’elles soient dans I’abondance.
Le prince de ce monde c’est Satan , il s’oppose a la foi, il vient pour voler égorger et
détruire. Il est I’accusateur des freres et seeurs : APOCALYPSE 12v10.
Il r6de comme un lion rugissant cherchant qui dévorer : 1 PIERRE 5v8.
Il est le séducteur et le pére du mensonge : MATT 13v22,2 THESS 2v9, 10.
1 JEAN 2v16 : - La convoitise de la chair,
- La convoitise des yeux, //GENESE 3v6
- L’orgueil de la vie.
- Il séme le trouble, la zizanie, la division, la discorde, la confusion, la querelle
JACQUES 3v10 a 16.
- Il est le tentateur pour amener dans le péché : JACQUES 1v13 a 15.
- Il est ’émetteur des mauvaises pensées : des raisonnements et de toute
hauteur qui s’élévent contre la connaissance de DIEU : 2 COR10vS.
- Il suscite le combat contre la chair et le sang : EPHESIENS 6v12.
- Il utilise les dominations, les autorités, les princes de ce monde de ténébres,
les esprits méchants dans les lieux célestes : EPHESIENS 6v12.

- Racine : Amar = parler.

- Piéces d’armure pour parer : I’épée de I’Esprit qui est la Parole de DIEU
( EPHESIENS 6v17 - APOCALYPSE 19v15 a 21).

Nota : JOSUE 10v21 : « On ne parle plus ».
- L’Esprit qui rend capable : I’Esprit de Vie (ROMAINS 8v2 - APOCALYPSE 11v11
1 CORINTHIENS 15v4).
- Principal péché qui ouvre la porte a ’esprit de I’antichrist : le blasphéme, la

Diffamation.
- Comment en sortir : tenir ferme la confession ( DANIEL 9v4,APOCALYPSE
2v10).
// avec des éléments de I’esprit du monde // les jeunes veuves ITIMOTHEE 5v13 a 15
ANTICHRIST Blasphéme MATT 12v31 ( Contraire ) = Louange
Malédiction ROM 3v14 = Bénédiction
Parjure = Fidélité
Mort = Vie
Reniement MATT 10v33 = Confession
Rébellion EPH 2v2 = Soumission
Monde voir esprit du monde
Arme Parole Rhéma 1 SAMUEL 17v45 a 47
Reméde Confesser fermement, vie spirituelle DANIEL 9v4
APOCALYPSE 2v10
Exemple Schadrac, Méschac, Abed-Nego DANIEL 3

31



Exemple d’illustration :

Nom de ’ardre = « antichrist »

Grosse racine = 1'accusation,

la suspicion ,l'amertume,%llpabilité La carotte = le monde

Grosse racine = l'erreur, le mensonge,
a malédiction, la mort
la trahison

Les racines = la séduction
la peur, le doute,
I'intimidation,
la tentation,
I'orgueil
la convoitise
le reniement

Pour abattre ’arbre :

— Lier ’homme fort : /MATTHIEU 12v29 : le tronc: le blasphéme, la diffamation,
— Lier les éléments support de ’arbre : la carotte: le monde
toutes les racines:accusation

Rappel :
MATTHIEU 18v18:

18 Je vous le dis en vérité, tout ce que vous lierez sur la terre sera li¢ dans le ciel, et tout ce que
vous délierez sur la terre sera délié¢ dans le ciel.

Remarque :
La personne en proie a l'esprit de prostitution devra étre déliée des différents esprits impurs
représentés par l'arbre.
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L’ESPRIT D’ANTICHRIST

« Afin de ne pas laisser Satan prendre I’avantage sur nous, car nous n’ignorons pas ses
desseins » 2 CORINTHIENS 2v12.

Les sept ennemis de Josué GENESE 9v25 et GENESE 10v15 a 18 et du peuple d’Israél

(JOSUE 3v10 DIEU au milieu de nous seulement ) DEUTERONOME 7v1, dans la terre
promise, sont aussi sept ennemis spirituels de chaque croyant ( pas d’alliance EXODE
34v1l1 a 16 - DEUTERONOME 7 v1 a 25), et du royaume de DIEU.

Dans PROVERBE 26v25, il est question de sept abominations dans le cceur.

C’est notre responsabilité de les surmonter.

AMOREEN : esprit d’antichrist ( mort par sa parole ) (1 JEAN 4v2 — 2 JEAN 1v7
APOCALYPSE 16v13 a16).

JEAN 10v10 :

Le voleur ne vient que pour dérober, égorger et détruire; moi, je suis venu afin que les brebis
aient la vie, et qu’elles soient dans I’abondance.

Le prince de ce monde c’est Satan , il s’oppose a la foi, il vient pour voler égorger et détruire.
Il est I’accusateur des freres et seeurs : APOCALYPSE 12v10.

Il r6de comme un lion rugissant cherchant qui dévorer : 1 PIERRE 5v8.

Il est le séducteur et le pére du mensonge : MATT 13v22, 2 THESS 2v9, 10.

1 JEAN 2v16 : - La convoitise de la chair,
- La convoitise des yeux,
- L’orgueil de la vie.

Remarque : les esprits agissant dans Jézabel et Achab existaient avant eux :

par ces trois points de stratégie cités, Satan a fini par contréler Eve pour qu’il y ait transfert
de Pautorité établie par DIEU et qui avait été donnée a Adam et c’est ainsi qu’Adam s’est
soumis a Eve faisant ainsi la volonté de Satan ! / Achab s’est soumis a sa femme Jézabel !

GENESE3vla7:

1 Le serpent était le plus rusé de tous les animaux des champs, que I’Eternel Dieu avait faits.
Il dit a la femme: Dieu a-t-il réellement dit: Vous ne mangerez pas de tous les arbres du
jardin?

2 La femme répondit au serpent: Nous mangeons du fruit des arbres du jardin.

3 Mais quant au fruit de ’arbre qui est au milieu du jardin, Dieu a dit: Vous n’en mangerez
point et vous n’y toucherez point, de peur que vous ne mouriez.

4 Alors le serpent dit a la femme: Vous ne mourrez point;

5 mais Dieu sait que, le jour ou vous en mangerez, vos yeux s’ouvriront, et que vous serez
comme des dieux, connaissant le bien et le mal.

6 La femme vit que ’arbre était bon 4 manger (convoitise de la chair ) et agréable a la vue
(_convoitise des yeux ), et qu’il était précieux pour ouvrir ’intelligence ( orgueil de la vie )

; elle prit de son fruit, et en mangea ( accomplissement du péché ); elle en donna aussi a son
mari, qui était aupreés d’elle, et il en mangea.( Adam accepte de se soumettre a Eve,
désobéit a I’ordre établi par DIEU, et péche a son tour ).

7 Les yeux de I’un et de ’autre s’ouvrirent, ils connurent qu’ils étaient nus, et ayant cousu
des feuilles de figuier, ils s’en firent des ceintures.
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- APOCALYPSE 2v20 ; Pesprit de Jézabel pour séduire les serviteurs de DIEU
et les amener dans la débauche,// l1a courtisane PROYV 2v16 a 19, 5v3 a 14.

-1l est Pinstigateur des ceuvres de la chair qui font la guerre aux ames :
GALATES 5v17, 19 a 21 - 1PIERRE 2v11.
- Il séme le trouble, la zizanie, la division, la discorde, la confusion, la querelle
JACQUES 3v10 a 16.
- Il est le tentateur pour amener dans le péché : JACQUES 1v13 a 15.
- Il est ’émetteur des mauvaises pensées : des raisonnements et de toute
hauteur qui s’élevent contre la connaissance de DIEU : 2 COR10vS.
- Il suscite le combat contre la chair et le sang : EPHESIENS 6v12.
- Il utilise les dominations, les autorités, les princes de ce monde de ténébres,
les esprits méchants dans les lieux célestes : EPHESIENS 6v12.
a) Racine : Amar = parler.
b) Piéces d’armure pour parer : I’épée de ’Esprit qui est la Parole de DIEU

( EPHESIENS 6v17 - APOCALYPSE 19vi5 a 21).
Nota :

JOSUE 10v3 a 8:

3 Adoni-Tsédeq, roi de Jérusalem envoya dire a Hoham, roi de Hébron, a Piream, roi de
Yarmouth, a Yaphia, roi de Lakich, et a Debir, roi de Eglﬁn:

4 Montez vers moi et aidez-moi afin que nous frappions Gabaon, car elle a fait la paix avec
Josué et avec les Israélites.

5 S’étant unis, cinq rois des Amoréens, le roi de Jérusalem, le roi de Hébron, le roi de
Yarmouth, le roi de Lakich, le roi de Eglﬁn, montérent avec toutes leurs armées; ils
établirent leurs camps devant Gabaon et ’attaquérent.

6 Les gens de Gabaon envoyerent dire a Josué, au camp de Guilgal: N’abandonne pas tes
serviteurs, monte vers nous en hite, délivre-nous, donne-nous du secours; car tous les rois
des Amoréens, qui habitent la montagne, se sont coalisés contre nous.

7 Josué monta de Guilgal, lui et tous les gens de guerre avec lui, et tous les vaillants guerriers.

b) L’Eternel dit a Josué: Ne les crains pas, car je les livre entre tes mains, et aucun d’eux ne
tiendra devant toi.

JOSUE 10v21 : « On ne parle plus ». puis 22 4 26 :

21 tout le peuple revint tranquillement au camp vers Josué a Maqqéda, sans que personne
ose dire un mot contre les Israélites.

22 Josué dit alors: Ouvrez I’entrée de la grotte, faites-moi sortir de la grotte ces cinq rois.

23 C’est ainsi qu’on fit sortir vers lui de la grotte ces cinq rois: le roi de Jérusalem, le roi de
Hébron, le roi de Yarmouth, le roi de Lakich, le roi de Eglﬁn.

24 Lorsqu’on eut fait sortir ces rois vers Josué, Josué appela tous les hommes d’Israél et dit
aux capitaines des gens de guerre qui avaient marché avec lui: Approchez, mettez vos
pieds sur le cou de ces rois. Ils s’approcherent et mirent les pieds sur leur cou.

25 Josué leur dit: Soyez sans crainte et ne vous épouvantez pas, fortifiez-vous et ayez du
courage, car c’est ainsi que I’Eternel traitera tous vos ennemis contre lesquels vous
combattez.

26 Apreés cela, Josué les frappa et les fit mourir; il les pendit a cinq arbres, et ils restérent
pendus aux arbres jusqu’au soir.
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Adoni-Tsédeq Adoni-Tsédek (S.); Adoni-Sédec (F.); Adoni-Cédeq (J.);
Adoni-Sédeq (T.): « Seigneur de la justice ».

- Roi de Jérusalem. Apprenant que les Israélites avaient conquis Ai et
que les Gabaonites avaient conclu la paix avec Josué, il s’allia avec 4
autres rois amoréens pour punir Gabaon. Ses alliés et lui furent vaincus,
pris et tués.

#Jos 10. 1-27
Les LXX I’appellent Adoni-Bézeq.

Hoham ( S., F., J., T.).“Bruit d’une multitude ». Roi d’Hébron; étant entré dans une ligue
contre Josué, il fut vaincu, pris et exécuté.
#Jos 10.1-27

Piream ( S., D., J., T.); Piram (Sy., F.) “Sauvage”. Roi cananéen de Yarmouth;
I’un de ceux que Josué vainquit devant Gabaon.

#Jos 10.3
Yaphia (J.); Japhia (S.) « Illustre, Haut »; Yafia (F., T.): qu’il (Dieu) le fasse
luire.

- 1. Roi de Lakich, vaincu, pris, exécuté par Josué.
#Jos 10.3-27

Debir ( S., F., J.) « Oracle, qui parle »; Devir (T.).
- 1. Roi d’Eglon, allié d’Adoni-Tsédeq; vaincu, fait prisonnier, et
exécuté par Josué.
#Jos 10.3, 26, 27
- 2. Ville de la région montagneuse de Juda, mais dans le Négeb ou pays
méridional. Elle portait aussi le nom de Qiryath-Sépher (ville des
livres) ainsi que celui de Qiryath-Sanna.
#Jos 15.15, 16, 48, 49
A ’époque de Josué cette ville, habitée par les Anaqim, avait un roi et
se trouvait a la téte d’autres cités. Josué la prit et tua ses habitants

Anaqim ( J.); Anakim (S.); Anaquites (F., T.): les vers. fran¢. ne
mettent pas d’s a ce pl. hébr. Race vigoureuse apparentée aux Rephaim
#Nu 13.33; De 2.10, 11, 21
3 familles de cette race s’établiront a Hébron
#Nu 13.22
d’autres se trouvaient dans les villes voisines et dans toute la région
montagneuse.

#Jos 11.21, 15.14
(cf. Rephaim 17.15)

Les Israélites, conduits par Josué, dirigérent contre eux une vaste
expédition qui les extermina
#Jos 10.36, 39; 11.21
spécialement 2 Hébron, quand la tribu de Juda, sous les ordres de Caleb,
partagea le pays (14.12; 15. 13-19; Jug. 1.10-15). Un reste subsista a
Gaza, a Gath et a Asdod, dans la contrée des Philistins.

#Jos 11.22

Le géant Goliath, de Gath, était prob. un de ces Anaqim.
V. Géant; Réphaim.
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) L’Esprit qui rend capable : I’Esprit de Vie ( ROMAINS 8v2 - APOCALYPSE 11v11

1 CORINTHIENS 15v4).

d) Principal péché qui ouvre la porte a I’esprit de ’antichrist : le blasphéme, la

Diffamation.

e) Comment en sortir : tenir ferme la confession ( DANIEL 9v4,APOCALYPSE
2v10).

- // avec des éléments de I’esprit du monde //les jeunes veuves
(1TIMOTHEE 5v13 a 15).

L’esprit d’antichrist vise souvent les responsables des assemblées chrétiennes: ils doivent

confesser le Nom de Jésus pour tenir ferme a ses assauts :

PHILIPPIENS 2vl1 :

11 et que toute langue confesse que Jésus-Christ est Seigneur, a la gloire de Dieu le Pére.

1 JEAN 2v23:

23 Quiconque nie le Fils n’a pas non plus le Pére; quiconque confesse le Fils a aussi le Pére.

1JEAN4v2 :

2 Reconnaissez a ceci I’Esprit de Dieu: tout esprit qui confesse Jésus-Christ venu en chair est
de Dieu;

1JEAN 4v3 :

3 et tout esprit qui ne confesse pas Jésus n’est pas de Dieu, c’est celui de ’antéchrist, dont
vous avez appris la venue, et qui maintenant est déja dans le monde.
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7 — JEBUSIEN : esprit d’erreur (1 JEAN 4v6 ). Les jébusiens habitérent 2 Jérusalem
jusqu’au temps de David (2 SAMUEL 5v6.7 ).

- Racine : jébus = piétiner ( veut dominer quelqu’un par une fausse doctrine ). Ce
n’est que lorsqu’il n’y aura plus aucune fausse doctrine dans notre vie et dans le

royaume de DIEU que la splendeur de DIEU se manifestera.

- Comment lutter contre : faire en tout temps, par ’Esprit des priéres, des
supplications et persévérer ( EPHESIENS 6v18,19 ).

- L’Esprit qui nous rend capables : ’Esprit de Vérité (1 JEAN 4v6 ).

- Principale porte d’entrée de I’esprit d’erreur : ne pas croire (JEAN 16v8,9 ), fierté

spirituelle.

- Comment en sortir : prier, veiller, intercéder.

(2 THESSALONICIENS 2v10,12 — 2 TIMOTHEE 4v3,4 — 1 TIMOTHEE 4v1).

L’erreur vient de ceux qui ont connu la Vérité
(1JEAN 2v18,19)

ERREUR Fausse doctrine 2 TIM 4v3 ( Contraire ) = Esprit de Vérité
MENSONGE |Egarement 1 TIM 1v16 = bonne voie
Aveuglement 2 COR 4v4 = éclaire
2 ROIS 6v18
Trouble ACT 19v23 = éclaire
Confusion AMOS 3v9 = clarifie
Mensonge 2 THES 11v12 = Justice de J.C
Incrédulité MAT17v17a20
Religiosité
Sectaire = Vérité par J.C
Exclusif = grace
Séduction et = dépendance de
dépendance des DIEU, venue
hommes pour Christ
Fierté spirituelle
Arme Vérité Logos MATTHIEU 4v3 a 11
Reméde Etudier la Bible Logos 2 PIERRE 3v16,17
MATTHIEU 22v29
Exemple Achab et Elie 1 ROIS 18v17,18
Michée 1 ROIS 22v22,23
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Exemple d’illustration :

Nom de ’ardre = « erreur »

Grosse racine = mensonge
La carotte = fausse doctrine

Grosse racine = 1'égarement,
I'aveuglement

Les racines = le trouble,

la confusion,
la religiosité,
Sectaire
exclusif

la séduction et
la dépendance
des hommes

Pour abattre ’arbre :

— Lier ’homme fort : /MATTHIEU 12v29 : le tronc: incrédulité, fierté spirituelle,
— Lier les éléments support de I’arbre : la carotte: le monde
toutes les racines:accusation, le trouble,
la confusion, la religiosité
Sectaire, exclusif,
la séduction et la
dépendance des hommes
Rappel :
MATTHIEU 18v18:
18 Je vous le dis en vérité, tout ce que vous lierez sur la terre sera li¢ dans le ciel, et tout ce que
vous délierez sur la terre sera déli¢ dans le ciel.

Remarque :
La personne en proie a l'esprit d'erreur devra étre déliée des différents esprits impurs représentés
par l'arbre.
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IV - LES GROUPEMENTS HABITUELS DE LIENS SPIRITUELS :
( Liste : les groupements habituels de liens spirituels extraite « Les voleurs dans le temple »
Frank et Mae Hammond )

Homme fort Groupements Origine Les 7 mauvais Esprit de Jésus
a lier Des liens possible de esprits Le Fruit du
spirituels Paccés aux ennemis qui sont | Saint-Esprit
liens mauvais entrés
ACCUSATION Jugement Rébellion esprit Esprit de Vie
Critique Rejet d’antichrist d’Amour
Chicanes Pardon
Miséricorde
AMERTUME Ressentiment Humiliation esprits de peur, Esprit
Haine Trahison de doute. d’Amour et de
Non-pardon Infériorisation |esprit Foi, de Vie
Violence Jalousie d’antichrist. Compassion
Colére Blessure esprit du monde |Pardon
Mauvaise Rejet esprit de non Miséricorde
humeur pardon Amour
Vengeance Paix
Meurtre Réconciliation
ASSERVISSEMENT | Nicotine Dépression esprit de Esprit
DEPENDANCE Alcool Retrait servitude de Vie
Drogues Maladies esprit de peur de Salut
Médicaments mentales esprit d’hérédité | d’Amour
Caféine Chagrin esprit du monde |de Foi
Gloutonnerie Suractivité esprit de fuite d’Adoption
Inquiétudes de Grace
Peurs de Sainteté
Persécutions
Rejet
Infériorisation
Découragement
Echec
Abandon
Séparation
Convoitise
AUTO- Haine de soi Déception de esprit de Esprit
ACCUSATION Condamnation | soi servitude de Vie
de soi Culpabilité esprit de non- de Salut
Infirmités pardon d’Amour
Maladies esprit de peur de Foi
Echecs esprit de fuite d’Adoption
Incapacités esprit de Grace
Manque de d’accusation de Vérité
confiance de soi | esprit de
Dépression dévalorisation
Infériorisation | esprit de
Incompatibilité | mensonge
Rejet
Insatisfaction
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CHAGRIN Tristesse Rejet esprit de mort Esprit
Coeeur brisé Trahison esprit de tristesse | de Vie
Infarctus Echec esprit de d’Amour
Pleurs Séparation dépression de Foi
Cruauté Abandon esprit de d’Adoption
Mélancolie Chocs désespoir de Gréace
Maladie de coeur | émotionnels esprit de de Joie
Déception servitude d’Espérance
Souffrances
COMPETITION | Dispute Infériorisation |esprit du monde | Esprit
Orgueil Jalousie esprit de de Sainteté
Ego Convoitise domination d’Humilité
Commandement de Paix
de Générosité
CONFLIT Disputes Convoitise esprit Esprit de Paix
Chamailleries Jalousie d’antichrist Bonté
Discussions Rébellion de division Douceur
Querelles Maitrise de soi
Luttes
CONFUSION Frustration Manque de esprit de doute Esprit
Incohérence confiance de soi | esprit de peur d’Amour
Oubli Honte esprit d’erreur de Foi
Timidité de Vérité
CONTROLE Esprit de Autoritarisme | esprit de Esprit de Vie
possession Convoitise divination
Domination Soif du pouvoir | esprit
Sorcellerie d’antichrist
Occultisme
CULPABILITE Condamnation | Auto- esprit de Esprit
Honte accusation servitude de Vie
Indignité Echec esprit de peur de Salut
Embarras Manque de esprit de fuite d’Amour
confiance de soi | esprit de Foi
Dévalorisation |d’accusation d’Adoption
Infériorisation | esprit de de Grace
Incapacités dévalorisation de Vérité
esprit de
mensonge
esprit d’indignité
esprit de rejet
CUPIDITE Vol Infériorisation | esprit de Esprit
Kleptomanie Frustration convoitise de Sainteté
Soif des richesses | Rejet esprit de peur d’Amour
Convoitise Jalousie esprit du monde |de Foi
matérielle Insatisfaction esprit de d’Adoption
Avidité Echec servitude de Grace
Mécontentement esprit de de Sagesse et
prostitution de Révélation
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DECEPTION DE | Désillusion de soi | Chocs esprit de peur Esprit de Vie,
SOI Attrait de soi- émotionnels esprit de doute d’Amour
méme Traumatismes | esprit d’erreur de Foi,
Orgueil Echecs esprit de sommeil | d’Adoption
Trahison esprit d’échec de Grace
Rejet esprit d’orgueil | de Vérité
Insécurité esprit de d’Humilité
Inquiétude supériorité
Sensibilité esprit de
Fierté culpabilité
Complexe
Culpabilité
Condamnation
Indignité
Honte
DEPRESSION Désespoir Echec Idem insécurité, | Esprit
Abattement Souffrance rejet, retrait, d’Amour, de
Découragement | Manque de fuite, passivité, Foi, de Gloire,
Défaitisme Considération |lassitude, d’Adoption, de
Mélancolie Trahison inquiétude, Grace, de Vie
Sans issue Déception persécution
Suicide Séparation esprit de mort
Mort Insécurité
Insomnie Rejet
Morbidité Persécution
Inquiétude
Peur
Fardeau
DOUTE Incrédulité Chocs esprit de peur Esprit de Vie,
Scepticisme émotionnels esprit d’erreur d’Amour
Traumatismes | esprit de de Foi,
Echecs confusion d’Adoption
Trahison esprit de Sainteté
Rejet d’insécurité de Vérité
Insécurité esprit de rejet
Inquiétude
Sensibilité
EPILEPSIE Peur esprit de peur Esprit de Vie
Rejet esprit de rejet
Abandon esprit de surdité et
Non pardon a | de mutisme
soi ou & autrui | ¢SPritdenon
pardon
FATIGUE Paresse Surmenage esprit de sommeil | Esprit de
Lassitude Epuisement esprit de mort Gloire
Dégoiit Découragement de Vie
Echec de Foi
Insatisfaction de Force
Dévalorisation de Gréace
Drogues d’Espérance
Dépression
Déception
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FAUSSES Bouddhisme Idolatrie esprit Esprit
RELIGIONS Taoisme Faiblesse d’antichrist d’Amour, de
Indouisme psychique d’opposition Vie
Islam Séduction
Confucianisme
Shintoisme etc...
FAUX FARDEAU | Fausse Inquiétude esprit de Esprit de
responsabilité Manque de confusion Vérité
Fausse confiance de soi
compassion Tromperie
Mensonge
FUITE Indifférence Echec esprit de peur Esprit
Stoicisme Souffrance esprit de sommeil | d’Amour, de
Passivité Manque de esprit de Foi, de Gloire,
Considération | servitude D’Adoption,
Trahison esprit de mort de Grace, de
Déception Vie
Séparation
Abandon
Fardeau
GLOUTONNERIE | Nervosité Rejet esprit de Esprit
Manger Infériorisation | servitude de Vie
impulsivement | Abandon esprit de non- de Salut
Ressentiment Manque affectif | pardon d’Amour
QOisiveté Dépression esprit de peur de Foi
Pitié de soi Conflit esprit de fuite d’Adoption
Auto récompense | Dévalorisation de Grace
Amertume
Conflit
intérieur
HERITAGE (Physique) Hérédité Nature Esprit de Vie
(Sentimental) Adamique, de Salut
(Mental) Les générations
(Malédictions) Antérieures
esprit d’hérédité
IDOLATRIE Intellectualisme | Infériorisation | esprit de Esprit de
Rationalisme Complexe (de |séduction Sainteté
Orgueil supériorité ) esprit du monde |de Sagesse et
Ego esprit de de Révélation
prostitution
IMPATIENCE Agitation Nervosité esprit de peur Esprit
Frustration Sensibilité d’Amour
Intolérance Perfection de Foi
Ressentiment Inquiétude
Critique
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IMPRECATION Blaspheme Hérédité esprit Esprit de Vie
Commeérage Education d’antichrist de Salut
Critique Souffrances esprit du monde |de Sainteté
Moquerie Frustration
Badinage Jalousie
Raillerie Insatisfaction
Médisance
Dépréciation
Injures
IMPURETE Convoitise Hérédité esprit de Esprit de
SEXUELLE sexuelle Education prostitution Sagesse
Désir sexuel Maladies esprit de de Révélation
fantasme mentales perversité d’Adoption
Masturbation Frustration esprit de de Grace
Homosexualité Privation servitude Porter les
(homosexuel et | Choc affectif pensées
lesbienne) Rejet captives a
Adultére Timidité I’obéissance au
Fornication Mauvaises Christ
Inceste pensées
Prostitution Echecs
Viol sentimentaux
Frigidité Déséquilibre
Exhibitionnisme | affectif
INDECISION Confusion Manque de esprit de peur Esprit
Trous de confiance de soi | esprit de doute d’Amour
mémoire Instabilité esprit d’erreur de Foi
Indifférence Timidité esprit de sommeil | de Vérité
Compromis Laxisme de Gloire
Remise des Incrédulité
affaires a plus
tard
INFIRMITE ( Peut Hérédité esprit de Esprit
comprendre Traumatismes | servitude d’Adoption et
n’importe quelle | Maladies esprit de mort de Grace
maladie ou Infirmités de Guérison
infirmité ) de Vie
INQUIETUDE Anxiété Persécution esprit de peur Esprit
Peur Menace esprit de doute d’Amour et de
Menace Echec Foi
Appreéhension Manque de
Confiance en
soi
Fardeau
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INSECURITE Infériorité Culpabilité esprit de peur Esprit
Pitié de soi Echec esprit de doute d’Amour et de
Solitude Manque de esprit Foi
Faiblesse confiance en soi | d’intimidation
Timidité Dévalorisation
Maladresse Manque de
Manque d’a- Considération
propos Menace
Oppression
Fardeau
JALOUSIE Envie Infériorisation | esprit de Esprit de
Suspicion Trahison convoitise Sainteté
Méfiance Incidence esprit de Générosité
Egoisme éducative possessivité
Abandon esprit du monde
Délaissement
Frustration
Rejet
LASSITUDE Mélancolie Idem Idem Esprit
Dégoiit dépression d’Amour, de
Fardeau Foi, de Gloire,
d’Adoption, de
Grace, de Vie
LIEN DE Confusion Pratiques : Les 7 mauvais Les 7 Esprits
L’ESPRIT Peur de I’homme | occultisme, esprits de DIEU
Esprits occultes | spiritisme
Esprits de Hérédité
spiritisme occulte
Peur de I’échec | Maladies
mentales
Prostitution
MALADIE Aliénation Chocs esprit de folie Esprit de Vie,
MENTALE mentale émotionnels esprit de d’Amour
Folie Traumatismes |servitude de Foi,
Sénilité Hérédité d’Adoption
Schizophrénie Drogues
Paranoia Alcool
Hallucinations
Délire
Arriération
mentale
MORT Dépression Surmenage esprit de mort Esprit
Désespoir Chagrin d’Adoption et
Suicide Fardeau de Grace
Dépression de Guérison
Persécution de Vie
Chocs
émotionnels
Infirmité
Echec

44




NERVOSITE Tension Idem esprit de Esprit
Maux de téte Inquiétude dépression d’Amour et de
Habitudes Dépression esprit de peur Foi
nerveuses (tics) | Insécurité esprit d’angoisse | Esprit
Excitation Menace d’Adoption
Insomnie Oppression
Agitation Fardeau
Vagabondage

OCCULTISME Planche Ouija Idolatrie Les 7 mauvais Les 7 Esprits
Lecture de la Faiblesse esprits de DIEU
main psychique esprit de
Ecriture Convoitise séduction
automatique esprit d’erreur
Graphologie esprit de
Télépathie servitude
Hypnose de controle
Horoscope
Astrologie
Lévitation
Diseuse de bonne
aventure
Tarot
Pendule
Sorcellerie
Magie noire
Magie blanche
Charmes
Tabous
Fétiches
Evocation des
esprits
Incantations
Jeux de roles

ORGUEIL Ego Infériorisation | esprit Esprit de Vie
Vanité Complexe d’antichrist de Sainteté
Pharisaisme Conséquences | esprit du monde |d’Humilité
Arrogance éducatives esprit de de Sagesse
Importance Jalousie domination de Soumission
Morgue Convoitise esprit de contréle | d’Obéissance

Insoumission esprit de
manipulation

PARANOIA Jalousie Chocs esprit de folie Esprit de Vie,
Envie émotionnels esprit de servitude | d’Amour
Suspicion Traumatismes esprit de peur de Foi,
Méfiance Echecs esprit de doute d’Adoption
Persécution Trahison esprit de non de Sainteté
Peurs Hérédité pard.on de Vérité

. . esprit du monde

Confusion . ReJ,et - esprit d’erreur
Confrontation Insécurité esprit d’antichrist
( Voir étude )
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PERFECTION Orgueil Infériorisation esprit de peur Esprit
Vanité Rejet esprit du monde | d’Amour
Ego Peur de Pautorité | egprit de de Foi
Frustration Sensibilité servitude de Sainteté
Critique Dévalorisation d’Adoption
Irritabilité Complexe de Grice
Intolérance
Colére
Egocentrisme
Impatience
PERSECUTION Injustice Choc esprit de peur Esprit
Peur du Traumatisme esprit de doute d’Amour et de
jugement Accusation esprit de Foi
Peur de la Echec persécution Esprit
condamnation Manque de . | esprit d’Adoption
confiance en soi e .,
Peur de . d’insécurité
y . Oppression
1 accusatIOII Pression d’une
Peur du blame autorité
Hypersensibilité |[psécurité
Inquiétude
PEUR DE Mensonge Sensibilité esprit de peur Esprit
L’AUTORITE Tromperie Lien de Pesprit | esprit de d’Amour
Persécutionet | gervitude de Foi
a“t‘zr'ta“?“,‘e esprit de d’Adoption
del a“_tome’ mensonge de Grace
tyrannie
Timidité
Indécision
Insécurité
Manque de
confiance de soi
PEURS ( de toutes | Phobies ( toutes) | foeutus esprit de peur Esprit
Sortes ) Hystérie (accouchement | esprit de d’Amour
par césarienne ) | servitude de Foi
Chocs d’Adoption
émotionnels de Grice
Traumatismes
Echecs
Trahison
Rejet
Insécurité
Inquiétude
Sensibilité
Maladies
mentales
Hérédité
Instabilité
Manque de
confiance de soi
Persécution
Menace
Oppression
Alcool
Drogues
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REBELLION Entétement Convoitise esprit Esprit
Opiniatreté Refus ou non d’antichrist d’Amour et de
Désobéissance respect de d’opposition Foi, de Vie
Insoumission L’autorité de division de Gloire
établie de sommeil
REJET Peur du rejet Humiliation esprit de peur Esprit de Vie
Rejet de soi Trahison esprit de non d’Amour
Rejet des autres | Infériorisation |pardon Pardon
Abandon Miséricorde
Dévalorisation
RELIGIOSITE Ritualisme Idolatrie esprit d’erreur Esprit
Formalisme Faiblesse et de mensonge de Vérité
Légalisme psychique esprit de de Sagesse et
Obsession Convoitise prostitution de Révélation
doctrinale Autoritarisme | esprit de de Vie
Séduction Domination séduction
Erreur
doctrinale
Peur de DIEU
Peur de ’enfer
Peur de perdre
son salut
Religiosité etc...
RETRAIT Faire la moue Instabilité esprit du monde | Esprit de
Irréalité Lunatique esprit de sommeil | Sainteté
Réverie Orgueil esprit Esprit de
Fantasme d’ étourdissement | Gloire
Prétention esprit de Esprit
rébellion d’Amour
REVANCHE Destruction Représailles esprit Esprit de Vie
Haine Vengeance d’antichrist d’Amour
Dépit Non pardon Pardon
Sadisme Perversion Miséricorde
Cruauté Rejet
Faire du tort
SCHIZOPHRENIE | Maladies Hérédité Les 7 mauvais Les 7 Esprits
mentales Chocs esprits de DIEU
( voir étude ) Traumatismes
psychiques
Drogues
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SECTES Témoins de Idolatrie Les 7 mauvais Les 7 Esprits
Jéhovah Faiblesse esprits de DIEU
Science psychique esprit de
chrétienne Convoitise séduction
Rose-Croix esprit d’erreur
Théosophie esprit de
Subud servitude
Uranthia
Latihan
Unity
Mormons
Bahai
Unitarisme
(Loges, sociétés,
organismes
sociaux qui
utilisent la Bible
ou DIEU comme
fondement mais
qui omettent le
rachat par le
sang de Jésus)
SENSIBILITE Conscience de soi | Oppression esprit de peur Esprit
Peur de ’homme | Pression d’une |esprit de doute d’Amour et de
Peur du reproche | Autorité esprit de Foi
Perfectionnisme | persécution Esprit
Persécution esprit d’Adoption
Maltraitance d’insécurité
Asservissement
SIMULATION Théatre Infériorisation |esprit d’erreur Esprit
Sophistication Timidité esprit de de Vérité
Prétention Complexe mensonge d’Amour
Jeu d’acteur Perfectionniste | esprit de peur de Foi
Rejet esprit du monde | de sainteté
SPIRITISME Séances de Idolatrie esprit Esprit
spiritisme Faiblesse d’antichrist de Vie
esprit guide psychique esprit de Salut
Nécromancie Séduction d’occultisme
etc.. Convoitise esprit de
religiosité
esprit de
séduction
esprit d’erreur et
de mensonge
SURACTIVITE Pression Perfectionnisme | esprit de Esprit
Turbulence Sensibilité servitude de Vie
Surmenage Oppression esprit de peur d’Amour
Pression de esprit du monde |de Foi
I’autorité d’Adoption
de Gréace
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V - La purification du ceeur :
- L’ame purifiée par ’action du Saint-Esprit ( les 5 sens de I’Esprit et particuliérement celui
de ’Amour ( Amour agapao du Pére ) et celui de la foi.

ROMAINS 5v5 :

5 Or, ’espérance ne trompe point, parce que ’amour de Dieu est répandu dans nos coeurs
par le Saint-Esprit qui nous a été donné.

ACTES 15v8.9 :

8 Et Dieu, qui connait les coeurs, leur a rendu témoignage, en leur donnant le Saint-Esprit
comme a nous;

9 il n’a fait aucune différence entre nous et eux, ayant purifié leurs coeurs par la foi.

TITE 2vil a 14 :

11 Car la grace de Dieu, source de salut pour tous les hommes, a été manifestée.

12 Elle nous enseigne a renoncer a I’impiété et aux convoitises mondaines, et a vivre dans le
siecle présent selon la sagesse, la justice et la piété,

13 en attendant la bienheureuse espérance, et la manifestation de la gloire du grand Dieu et
de notre Sauveur Jésus-Christ,

14 qui s’est donné lui-méme pour nous, afin de nous racheter de toute iniquité, et de se faire
un peuple qui lui appartienne, purifié par lui et zé1€ pour les bonnes oeuvres.

[/ 1 THESSALONICIENS 5v23.24 :

23 Que le Dieu de paix vous sanctifie lui-méme tout entiers, et que tout votre étre, ’esprit,
I’ame et le corps, soit conservé irrépréhensible, lors de I’avénement de notre Seigneur
Jésus-Christ!

24 Celui qui vous a appelés est fidele, et ¢’est lui qui le fera.

HEBREUX 9v22 :

22 Et presque tout, d’aprés la loi, est purifié¢ avec du sang, et sans effusion de sang il n’y a pas
de pardon.

APOCALYPSE 12v11 :

11 Ils ’ont vaincu a cause du sang de ’agneau et a cause de la parole de leur témoignage, et
ils n’ont pas aimé leur vie jusqu’a craindre la mort.

1 PIERRE 1v22 :

22 Ayant purifié vos Ames en obéissant a la vérité pour avoir un amour fraternel sincére,
aimez-vous ardemment les uns les autres, de tout votre coeur,

HEBREUX 10v22 :

22 approchons-nous avec un coeur sincére, dans la plénitude de la foi, les coeurs purifiés
d’une mauvaise conscience, et le corps lavé d’une eau pure.

Saint-Esprit

«— T

Amour Foi (patience)
et que puisque votre
I’Amour abonde I foi augmente
de plus en plus
Conscience Mémoire
2 THESSALONICIENS 3v5 :

5 Que le Seigneur dirige vos coeurs vers ’amour de Dieu et vers la patience de Christ!

HEBREUX 4v10 :

10 Car celui qui entre dans le repos de Dieu se repose de ses oeuvres, comme Dieu s’est reposé
des siennes.
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- C’est tout remettre entre les mains de DIEU ; notre combat est le combat de DIEU.

MATTHIEU 11v28 2 30 :

28 Venez a moi, vous tous qui étes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos.

29 Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble de coeur;
et vous trouverez du repos pour vos ames.

30 Car mon joug est doux, et mon fardeau léger.

- Le Seigneur veut que nous vivions ces versets afin de trouver Son repos et d’y entrer.

2 CORINTHIENS 10v3 a5

3 Si nous marchons dans la chair, nous ne combattons pas selon la chair.

4 Car les armes avec lesquelles nous combattons ne sont pas charnelles; mais elles sont
puissantes, par la vertu de Dieu, pour renverser des forteresses.

5 Nous renversons les raisonnements et toute hauteur qui s’éléve contre la connaissance de
Dieu, et nous amenons toute pensée captive a ’obéissance de Christ.

- Le Seigneur nous rappelle la toute puissance des armes spirituelles / EPHESIENS 6v10 a
18:

capables de renverser des forteresses : I’importance d’amener toute pensée captive a
I’obéissance de Christ , Satan nous attaque beaucoup dans nos pensées : se rappeler
toujours son expression : « DIEU a t’Il réellement dit ?

Ne pas laisser les pensées envahir notre ame ! Si la pensée vient du Seigneur (un réma ),

le Seigneur la confirmera par Sa Parole ( 1a Bible ).

Application : PHILIPPIENS 4v4 4 9 :

4 Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur; je le répete, réjouissez-vous.

5 Que votre douceur soit connue de tous les hommes. Le Seigneur est proche.

6 Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaitre vos besoins a Dieu par des
priéres et des supplications, avec des actions de graces.

7 Etla paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées en
Jésus-Christ.

8 Au reste, fréres, que tout ce qui est vrai, tout ce qui est honorable, tout ce qui est juste, tout
ce qui est pur, tout ce qui est aimable, tout ce qui mérite I’approbation, ce qui est vertueux
et digne de louange, soit I’objet de vos pensées.

9 Ce que vous avez appris, recu et entendu de moi, et ce que vous avez vu en moi, pratiquez-
le. Et le Dieu de paix sera avec vous.

HEBREUX 4v12 :

12 Car la parole de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante qu’une épée quelconque a
deux tranchants, pénétrante jusqu’a partager Ame et esprit, jointures et moelles; elle juge
les sentiments et les pensées du coeur.

[/ APOCALYPSE 3v10 :

10 Parce que tu as gardé la parole de la persévérance en moi, je te garderai aussi a I’heure de
la tentation qui va venir sur le monde entier, pour éprouver les habitants de la terre.

- La Parole de DIEU : voir le PSAUME 119.

HEBREUX 4v14 4 16 :

14 Ainsi, puisque nous avons un grand souverain sacrificateur qui a traversé les cieux, Jésus,
le Fils de Dieu, demeurons fermes dans la foi que nous professons.

15 Car nous n’avons pas un souverain sacrificateur qui ne puisse compatir a nos faiblesses;
au contraire, il a été tenté comme nous en toutes choses, sans commettre de péché.

16 Approchons-nous donc avec assurance du trone de la grace, afin d’obtenir miséricorde et
de trouver grace, pour étre secourus dans nos besoins.

HEBREUX 13v9b :

9 Ne vous laissez pas entrainer par des doctrines diverses et étrangeres; car il est bon que le
coeur soit affermi par la grace, et non par des aliments qui n’ont servi de rien a ceux qui
s’y sont attachés. 50




VI - LE CHEMIN DE LA RESTAURATION

- Liens héréditaires,

- Feetus,

- Petite enfance,

- Enfance,

- Adolescence,

- Jeune homme / jeune fille,

- Homme / femme,

- Relation avec le sexe opposé,

- Situation familiale,

- Situation professionnelle,

- Situation spirituelle, \ 4

- Relation avec les autorités : parentales, professionnelles, administratives,
judiciaires, spirituelles.

VII - CHRONOLOGIE DE LA DEMARCHE DE LA RELATION D’AIDE :

Introduction :

CARACTERE / IDENTITE / PERSONNALITE / HUMANITE

- Le Seigneur ne veut pas changer notre caractere, mais il veut le restaurer ainsi que notre
identité, notre personnalité et notre humanité.

LISTING DES POINTS A PARTAGER :

A) La coupure des racines : « étre libéré des racines de ’iniquité »

1) — L’iniquité des générations et culturelles.

2) — Les liens de I’ame et le transfert spirituel.( dissociation et les esprits familiers )

3) — Consécrations et baptémes autres qu’envers Jésus-Christ, le Fils du DIEU Vivant.
4) — Malédictions d’identité de destinée.

5) — I’ Antéchrist ( les faux dieux, les fausses religions, I’adoration de tout sauf du vrai
DIEU ).

B) Purification de I’ame : « libérer I’ame de ’erreur, de la fausse identité et

de la fausse destinée »
B1) — Préparation : rappel des 5 sens de I’dme.

B2) — Obstacles a une relation intime avec DIEU :
1) — Le manque de pardon (I’ amertume, la colére, la fureur ).

2) — Le rejet (I’abandon, la trahison, la désertion ).
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3) — La honte ( Pincapacité, le désespoir, le destin, I’avilissement, les représailles, la
profanation ).

4) — I’absence totale de qualités ( le fait d’étre peu attachant, I’auto - condamnation, la haine
de soi, I’autodestruction ).

5) — Le contréle ( 1a rébellion, la manipulation et la sorcellerie ).
6) — L’orgueil ( apitoiement sur soi-méme, I’égoisme ).
7) — La perversion, la licence, la convoitise ( les excés, les abus ).

8) — L’échec et la peur de I’échec.

- Priére d’action de grices d’étre enfant de DIEU.

Peére céleste, au Nom tout puissant de Jésus-Christ, Ton Fils unique et bien aimé,

mon Seigneur et Sauveur, Je Te rends grdces de t’appartenir, d’étre Ton enfant.

je Te rends grdces de m’avoir accordé Ton salut par grace par le moyen de la foi,

par le sacrifice de Jésus, de Son sang rédempteur qu’ll a versé a la croix pour moi,

pour la purification de mes péchés afin d’étre réconcilié avec Toi Pére, d’avoir sauvé

définitivement mon esprit en le délivrant de I’esprit de mort, de esprit de Satan, en me

donnant I’Esprit de Vie, I’Esprit de Jésus, le Consolateur, le Saint-Esprit.

Peére je sais, conformément a Ta Parole ( PHILIPPIENS 2v12 ) Tu me demandes de travailler a

mon salut ( salut de I’dme ) d’affermir ma vocation et mon élection

( 2 PIERRE 1v10 ) afin de répondre aux ceuvres bonnes que Tu a préparées d’avance

afin que je les pratique, et pour lesquelles Tu me faconnes a I’image de Christ

( EPHESIENS 2v10 ) pour la gloire de Ton Nom.

Je veux T’obéir mon DIEU , faire Ta volonté et Te servir.

Je te prie Pére au Nom de Jésus de m’aider maintenant par Ton Saint-Esprit, Ton Amour, Ta

Grdce et Ta Parole afin que ma conscience soit pleinement activée ( bonne // IPIERRE 3v21 )

pour que ce qui n’est pas encore a Ta gloire dans mon dme et dans mon corps me soit révélé,

(// ROMAINS 7v15a 20) :

15 Car je ne sais pas ce que je fais: je ne fais point ce que je veux, et je fais ce que je hais.

16 O, si je fais ce que je ne veux pas, je reconnais par la que la loi est bonne.

17 Et maintenant ce n’est plus moi qui le fais, mais c’est le péché qui habite en moi.

18 Ce qui est bon, je le sais, n’habite pas en moi, c’est-a-dire dans ma chair: j’ai la volonté, mais
non le pouvoir de faire le bien.

19 Car je ne fais pas le bien que je veux, et je fais le mal que je ne veux pas.

20 Etsi je fais ce que je ne veux pas, ce n’est plus moi qui le fais, c’est le péché qui habite en
moi.

Je me place sous la protection toute puissante du Sang et du Nom de Jésus-Christ de Nazareth

ainsi que mes familles spirituelle et de chair, nos demeures respectives et tous nos biens.

(APOCALYPSE 12v11 ).

Au Nom tout puissant de Jésus-Christ de Nazareth, et conformément a Ta Parole, (//

MATTHIEU 16v19 ), je lie I’homme fort qui agit au niveau de mon dme et de mon corps

et Te prie par Ton Saint-Esprit de me révéler tous les esprits qui se trouvant dans mon

inconscient lui servent de support afin d’en prendre conscience pour que j’en sois pleinement

libéré.

Je Te rends grices Pere Céleste au Nom de Jésus pour tout ce que Tu vas accomplir

maintenant au niveau de mon dme et de mon corps pour la gloire de Ton Nom.
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Exemple d’illustration :

Nom de ’ardre = « 1a peur »

Grosse racine = « le non pardon »
La carotte = « le doute »

Grosse racine = « le rejet »

Ay

N
<

A

es racines = « les phobies,
angoisse, inquiétude,
crainte, timidité,
frayeur, torpeur etc... »

Pour abattre ’arbre :

a) — Lier ’homme fort : /MATTHIEU 12v29 : le tronc = la peur

b) — Lier les éléments support de ’arbre : la carotte = le doute
les racines = le rejet, ’amertume,
toutes les phobies, ’angoisse etc..

A) La coupure des racines : « étre libéré des racines de ’iniquité »

1) — I’iniquité des générations et culturelles.

Introduction :

L’hérédité : définition :

1 — Transmission des caractéres génétiques et culturels d’une génération aux suivantes
( atavisme ).

2 — Ensemble des caractéres physiques ou moraux transmis des parents aux enfants.
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Génération :définition :
Ensemble de personnes qui descendent de quelqu’un.

Effets subis par les individus exercant une influence occulte :
« La fatalité est attachée a la famille et a la descendance de ces personnes ».

- Les liens du péché et de I’'iniquité :

PROVERBE 5v22 :

22 Le méchant est pris dans ses propres iniquités, Il est saisi par les liens de son péché.

ROMAINS 5v12 :

12 C’est pourquoi, comme par un seul homme le péché est entré dans le monde, et par le
péché la mort, et qu’ainsi la mort s’est étendue sur tous les hommes, parce que tous ont
péché.,...

ROMAINS 5v18 :

18 Ainsi donc, comme par une seule offense la condamnation a atteint tous les hommes, de
méme par un seul acte de justice la justification qui donne la vie s’étend a tous les
hommes.

ROMAINS 5v19 :

19 Car, comme par la désobéissance d’un seul homme beaucoup ont été rendus pécheurs, de
méme par ’obéissance d’un seul beaucoup seront rendus justes.

PSAUME S51vS5 :

5 (51-7) Voici, je suis né dans ’iniquité, Et ma mére m’a conc¢u dans le péché.

LAMENTATIONS de Jérémie : 5v7 :

7 Nos péres ont péché, ils ne sont plus, Et c’est nous qui portons la peine de leurs iniquités.

EXODE 20v5 :

5 Tu ne te prosterneras point devant elles, et tu ne les serviras point; car moi, I’Eternel, ton
Dieu, je suis un Dieu jaloux, qui punis I’iniquité des péres sur les enfants jusqu’a la
troisieme et la quatriéme génération de ceux qui me haissent,

[/ EXODE 34v7 :

7 qui conserve son amour jusqu’a mille générations, qui pardonne I’iniquité, la rébellion et le
péché, mais qui ne tient point le coupable pour innocent, et qui punit I’iniquité des peres
sur les enfants et sur les enfants des enfants jusqu’a la troisiéme et a la quatriéme
génération!

[/ NOMBRES 14v18 :

18 L’Eternel est lent a la colére et riche en bonté, il pardonne I’iniquité et la rébellion; mais il
ne tient point le coupable pour innocent, et il punit ’iniquité des péres sur les enfants
jusqu’a la troisiéme et la quatrieme génération.

[/DEUTERONOME 5v9 :

9 Tu ne te prosterneras point devant elles, et tu ne les serviras point; car moi, I’Eternel, ton
Dieu, je suis un Dieu jaloux, qui punis I’iniquité des péres sur les enfants jusqu’a la
troisiéme et a la quatrieme génération de ceux qui me haissent,

DEUTERONOME 28v58 4 61 :

58 Si tu n’observes pas et ne mets pas en pratique toutes les paroles de cette loi, écrites dans
ce livre, si tu ne crains pas ce nom glorieux et redoutable de I’Eternel, ton Dieu,

59 I’Eternel te frappera miraculeusement, toi et ta postérité, par des plaies grandes et de
longue durée, par des maladies graves et opiniatres.

60 Il amenera sur toi toutes les maladies d’Egypte, devant lesquelles tu tremblais; et elles
s’attacheront a toi.

61 Et méme, ’Eternel fera venir sur toi, jusqu’a ce que tu sois détruit, toutes sortes de
maladies et de plaies qui ne sont point mentionnées dans le livre de cette loi.
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Remarque :

PSAUME 19v13 :
12 (19-13) Qui connait ses fautes involontaires? Pardonne-moi ce qui m’est caché.

Exemple de Paul ( apétre du Seigneur) :

ROMAINS 7v14,15,19.20 :

14 Nous savons, en effet, que la loi est spirituelle; mais moi, je suis charnel, vendu au péché.

15 Car je ne sais pas ce que je fais: je ne fais point ce que je veux, et je fais ce que je hais.

19 Car je ne fais pas le bien que je veux, et je fais le mal que je ne veux pas.

20 Et si je fais ce que je ne veux pas, ce n’est plus moi qui le fais, c’est le péché qui habite en
moi.

Saul de Tarse excellait dans la loi de ses péres : incidence de son héritage :

GALATES 1v13.14 :

13 Vous avez su, en effet, quelle était autrefois ma conduite dans le judaisme, comment je
persécutais a outrance et ravageais I’Eglise de Dieu,

14 et comment j’étais plus avancé dans le judaisme que beaucoup de ceux de mon age et de
ma nation, étant animé d’un z¢le excessif pour les traditions de mes péres.

1 PIERRE 1v18.19 :

18 sachant que ce n’est pas par des choses périssables, par de I’argent ou de I’or, que vous
avez €té rachetés de la vaine maniére de vivre que vous aviez héritée de vos péres,

19 mais par le sang précieux de Christ, comme d’un agneau sans défaut et sans tache,

Donc en rapport avec EXODE 20v5, DIEU , dans Sa grice ( EPHESIENS 2v8 ) peut
Néanmoins supprimer cette loi d’hérédité.

1EZECHIEL 18v2.3 :

2 Pourquoi dites-vous ce proverbe dans le pays d’Israél: Les péres ont mangé des raisins
verts, et les dents des enfants en ont été agacées?

3 Je suis vivant! dit le Seigneur, I’Eternel, vous n’aurez plus lieu de dire ce proverbe en Israél.

LEVITIQUE 26v40 :
40 Ils confesseront leurs iniquités et les iniquités de leurs péres, les transgressions qu’ils ont
commises envers moi, et la résistance qu’ils m’ont opposée,

Remarque :
La fatalité est attachée a la famille et a la descendance de ces personnes qui exercent une

influence occulte ( médiums, devins, conjurateurs ... )
Dans la lignée des occultistes actifs, on trouve réguliérement, sur trois ou quatre

générations, des séquelles dont la ténacité et la gravité ne cedent en rien a celles de
I’alcoolisme, des maladies vénériennes et des psychoses.
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Priére :

Dans le nom du Seigneur Jésus-Christ, je renonce a toutes les iniquités culturelles et
Générationnelles dont j’ai héritées de mes ancétres. Je réclame la puissance du sang de
Jésus-Christ pour la destruction de toutes connections et liens spirituels entre moi et
Chacun de mes ancétres. Je proclame la destruction de toutes malédiction culturelles

et générationnelles sur ma vie et chaque partie de mon étre entier. Je revendique toute
mon dme et I’humanité perdues sous le controle de Satan a cause de ces péchés,
iniquités et malédictions. Je lie et je renonce a tous les esprits de ténébres et de mort que
j’ai recus de mes parents. J’ordonne a tous ces esprits de ténébres et de mort de quitter
chaque partie de mon corps et de mon étre, et d’aller devant mon Seigneur Jésus-Christ
et de partir la ou 1l va les envoyer. Amen.

Dans le Nom de Jésus-Christ, je renonce a tout héritage culturel, droit d’ainesse,
noblesse, royauté, bénédiction, et dons que j’aurais recus selon ma lignée sanguine,
mes ancétres ou ma culture. Je renonce a toute fierté et arrogance, perceptions,
attitudes, croyances et mensonges qui ont trompé chaque partie de mon humanité.

Je renonce a regarder les autres de facon supérieure ou inférieure, ou de les considérer
moins ou plus intelligents ou importants, ou ayant plus ou moins de valeur que moi-
méme. Je renonce a tous traits de personnalité associés a un groupe quel qu’il soit. Je
renonce a tout esprit familier de toute personne qui a pu remplir mon cceur de ces
mensonges. Je renonce a tout guide spirituel « royal » ou autre et a tout esprit familier
que j’ai recu de mes ancétres, ou par d’autres moyens. Je renonce a tout bénéfice,

réel ou non que j’ai pu recevoir de ces sources par n’importe quel moyen. Je renonce
a donner une ou plusieurs parties de mon dme ou de mon humanité en retour.

J’ordonne maintenant a tous ces esprits, puissances et effets des ténébres et de mort,
de quitter chaque partie de ma vie et de mon étre ; de libérer tout ce que j’ai regcu
comme résultat du péché, et de partir maintenant la ou mon Seigneur Jésus-Christ va
les envoyer. Je réclame toute partie de mon dme et mon humanité qui a été tuée, volée
ou détruite, parce que tous mes péchés ont été payés par le sang versé de mon Seigneur
Jésus-Christ a la croix.

Je proclame maintenant que je suis un enfant du DIEU tout puissant, le Roi de ’univers,
et qu’ll est ma seule source de royauté et d’héritage ; je suis un membre du Corps de
Christ et en tant que tel, j’ai le méme statut que tous les autres membres. Je demande

au Seigneur Jésus de restaurer toute mon dme et toute mon humanité, mes dons, mes
capacités, ma dignité, mon respect de soi, ma santé, mon bien-étre, mon identité et
destinée réelle en tant que Son enfant et Son ami. Je Te demande Seigneur, de faire

tout le nécessaire pour accomplir ces choses, et de me reconstruire tel que Tu veux

que je sois.

2 -Les liens de I’Ame et le transfert spirituel ( dissociation et les esprits

familiers ) :

L’ame = psyché.
a) — Dissociation :

Afin que nous puissions gérer les douleurs et les détresses de nos vies, nous avons recours a la
dissociation. Dans cela, il y a une déconnexion dans le processus mental qui produit des laps
( écarts ) ou des changements de mémoire, qui produisent des trous ou des bréches dans nos
souvenirs et qui affectent notre sens historique personnel et notre identité ( la fondation
Sidran ). 56



Afin de s’évader ou échapper a des événements angoissants, des traumatismes et des craintes,
nous cherchons souvent des sources de salut ( ou évasion ) autres que le Seigneur Jésus-Christ,
comme par exemple, des fantasmes, des imaginations, le sommeil, des films, des livres, la
musique, les vidéos, des magazines, la pornographie, les ordinateurs, les jeux, la réalité
virtuelle, la drogue, I’alcool, la nourriture, le sexe ; les sports ou le shopping.

MATTHIEU 15v19 :

19 Car c’est du coeur que viennent les mauvaises pensées, les meurtres, les adulteres, les
impudicités, les vols, les faux témoignages, les calomnies.

MARC 7v21 2423 :

21 Car c’est du dedans, c’est du coeur des hommes, que sortent les mauvaises pensées, les
adultéres, les impudicités, les meurtres,

22 les vols, les cupidités, les méchancetés, la fraude, le déréglement, le regard envieux, la
calomnie, I’orgueil, la folie.

23 Toutes ces choses mauvaises sortent du dedans, et souillent ’homme.

MATTHIEU 5v27.,28 :

27 Vous avez appris qu’il a été dit: Tu ne commettras point d’adultére.

28 Mais moi, je vous dis que quiconque regarde une femme pour la convoiter a déja commis
un adultére avec elle dans son coeur.

Les Ecritures nous donnent une ordonnance pour corriger ces mauvaises habitudes. Nous
devons nous détourner de ces passe temps infructueux et souvent destructifs et nous tourner
vers les choses avantageuses.

2 CORINTHIENS 10v3 a5

3 Si nous marchons dans la chair, nous ne combattons pas selon la chair.

4 Car les armes avec lesquelles nous combattons ne sont pas charnelles; mais elles sont
puissantes, par la vertu de Dieu, pour renverser des forteresses.

5 Nous renversons les raisonnements et toute hauteur qui s’éléve contre la connaissance de
Dieu, et nous amenons toute pensée captive a ’obéissance de Christ.

PHILIPPIENS 4v8 :

8 Au reste, fréres, que tout ce qui est vrai, tout ce qui est honorable, tout ce qui est juste, tout
ce qui est pur, tout ce qui est aimable, tout ce qui mérite ’approbation, ce qui est vertueux
et digne de louange, soit I’objet de vos pensées.

PSAUME 91v9 :

9 Car tu es mon refuge, 6 Eternel! Tu fais du Trés-Haut ta retraite.

PSAUME 46v1 a 3 :

1 Au chef des chantres. Des fils de Koré. Sur alamoth. Cantique. Dieu est pour nous un refuge
et un appui, Un secours qui ne manque jamais dans la détresse.

2 C’est pourquoi nous sommes sans crainte quand la terre est bouleversée, Et que les
montagnes chancellent au coeur des mers,

3 Quand les flots de la mer mugissent, écument, Se soulévent jusqu’a faire trembler les
montagnes. -Pause.

ESAIE 54v10 :

10 Quand les montagnes s’éloigneraient, Quand les collines chancelleraient, Mon amour ne
s’éloignera point de toi, Et mon alliance de paix ne chancellera point, Dit I’Eternel, qui a
compassion de toi.

PROVERBE 4v23 :

23 Garde ton coeur plus que toute autre chose, Car de lui viennent les sources de la vie.

Les conséquences de la dissociation :
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2CORINTHIENS 11v14 :

14 Et cela n’est pas étonnant, puisque Satan lui-méme se déguise en ange de lumiére.
1 CORINTHIENS 10v14 :

14 C’est pourquoi, mes bien-aimés, fuyez I’idolatrie.

Les fantasmes, les imaginations et les scénarios, donnent tous aux serviteurs de Satan des
opportunités de nous tromper. IIs le font en se déguisant, pour apparaitre devant nous comme
quelque chose de désirable.

b -Les esprits familiers : (

_Frank HAMMOND Sotéria « Faire face aux_esprits familiers) :

L’esprit familier est le nom donné a un type spécifique d’esprit méchant. IL est classé ainsi a
cause de sa caractéristique principale : la familiarité. C’est une relation, une familiarité avec
une personne ou une personnalité. Par exemple, une femme que Paul a rencontrée en
Macédoine avait un esprit familier qui lui donnait les pouvoirs de divination (ACTES

16v18 ).Les esprits familiers sont courants dans les pratiques de spiritisme et de sorcellerie,
mais leur activité n’est d’aucune facon limitée a des personnes et des agissements si clairement
occultes. Les esprits méchants ont des personnalités. Ils peuvent raisonner, décider, exprimer
des émotions et communiquer. Ces personnalités ont la capacité de se mettre en relation les
unes avec les autres. Deux personnalités humaines peuvent établir une relation et, au travers
de la communication et de la communion, I’intensifier. De méme, un individu peut établir et
développer une relation proche avec un esprit méchant. Quand une personne établit une telle
relation ( ce qui peut-étre fait soit volontairement, soit par ignorance ), elle a ensuite un esprit
familier.

La communication est la caractéristique principale d’un esprit familier. Celui-ci répond
rapidement aux appels du médium. Un médium, tel que le sorcier d’Endor que Saiil a
consulté (1 SAMUEL 28v7 ), est un intermédiaire qui forme un lieu de communication
entre le monde terrestre et le royaume démoniaque. Ainsi, quelqu’un devenant un
canal de communication par un esprit méchant est un médium. Il a un esprit familier.

Un esprit familier est quelque chose qu’un individu posséde parce que sa personnalité s’est
identifiée avec quelqu’un d’autre. ( jeux de réles, imitations, métempsycose :
transmigration des Ames d’un corps dans un autre : similaire a la réincarnation !
croyance de I’Inde et du Tibet. La métempsycose ministérielle pour assurer la
continuité d’un mouvement politique ou d’une pensée politique ) .

LEVITIQUES 19v31 :

31 Ne vous tournez point vers ceux qui évoquent les esprits, ni vers les devins; ne les
recherchez point, de peur de vous souiller avec eux. Je suis I’Eternel, votre Dieu.

Une personne qui a un esprit familier est démonisée : car les esprits impurs

entrent dans les corps.

La nécromancie : communication supposée avec les morts, est une facette de I’action d’un
esprit familier.

La tromperie de Satan.
L’attirance, la curiosité , le désir de connaitre ce qui est caché.
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L’acquisition :

- La divination,

- La méditation transcendantale,

- Les camarades de jeux imaginaires,

- La visualisation,

- Les drogues,

- La musique rock,

- Les jeux, les jouets,

- Parler avec les démons pendant la délivrance,
- La nécromancie :

DEUTERONOME 18v10.11 :
10 Qu’on ne trouve chez toi personne qui fasse passer son fils ou sa fille par le feu,
personne qui exerce le métier de devin, d’astrologue, d’augure, de magicien,
11 d’enchanteur, personne qui consulte ceux qui évoquent les esprits ou disent la bonne
aventure, personne qui interroge les morts.
- Les photos exposées de parents décédés,
Incube et succube : ’esprit d’incube est un esprit masculin qui abuse des femmes pendant
leur sommeil.
I’esprit de succube est un esprit familier qui séduit les hommes pendant leur sommeil.

DIEU veut restaurer notre ame et nous affranchir de la servitude :

PSAUME 23v3 :

3 Il restaure mon dme, Il me conduit dans les sentiers de la justice, A cause de son nom.
JEAN 8v36 :

36 Si donc le Fils vous affranchit, vous serez réellement libres.

Exemple de priére :

Dans le Nom du Seigneur Jésus-Christ, je renonce maintenant a toutes formes d’évasion
Pécheresse. Je renonce a la drogue, a ’alcool, au sexe, a la nourriture, aux imaginations,
aux fantasmes, aux films, aux vidéocassettes, au sommeil et a toutes formes de dissociation
que j’ai employées pour m’évader ou échapper a quoi que ce soit, y compris la douleur, la
crainte, et les malheurs de la vie. Je proclame maintenant la destruction de toutes les
illusions et images représentant des lieux, des gens, des étres ou des choses crées par toute
forme de dissociation dans laquelle je me suis engagé. J’ordonne a tous les composants

de ces constructions de partir maintenant, la ou mon Seigneur Jésus-Christ les envoie.

Je renonce a ’esprit de mort, a la voix de mort, a I’amitié de mort, au conseil de mort,

a la consolation de la mort, et a la peur de la vie. Je réclame toute mon dme et mon
humanité de la mort. Je proclame maintenant la destruction de tout masques d’illusions
qui cachent la vraie identité de tous esprits familiers ou guides spirituels qui ont trompé
n’importe quelle partie de mon dme et de mon humanité. Je renonce a tous esprits familiers
et tous guides spirituels. Je renonce a toutes puissances, forces, capacités, consolation, et
bénéfices réels ou imaginés, et a toute autre chose que j’ai recue de n’importe quel esprit
Sfamilier ou guide spirituel, y compris ’esprit de mort, a n’importe quel moment pendant ma
vie. Je renonce de donner quoiqu’il en soit, y compris n’importe quelle partie de mon dme,
mon cerveau, ma pensée, mon corps, mon systéme nerveux ou mon humanité, a ces esprits
ou au royaume de Satan.
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Je renonce a tous contrats, veeux et proclamations que j’ai fait dans mon ceeur ou avec ma
bouche qui ont cédé le controle a Satan. J’ordonne a ces esprits familiers, et a toute leur
influence et leur controle, et a tous leurs effets, de partir maintenant la ou mon Seigneur
Jésus-Christ les envoie.

Je réclame maintenant tout ce que j’ai abandonné au royaume de Satan par la crainte, les
Mensonges, et les tromperies ou par tout autre moyen. Je réclame toute mon dme , toute
mon humanité, tous mes dons, toutes mes capacités, tous mes talents et mes habilités, toute
ma dignité, tout mon respect pour moi-méme, toute ma force, toute ma santé émotionnelle,
mentale et physique, tout mon bien-étre et ma vraie identité donnée par mon Créateur et

le Pére de mon esprit. Je réclame la puissance du sang versé par le Seigneur Jésus-Christ
comme le paiement pour tous les péchés qui ont donné le contréole a Satan sur n’importe
quelle partie de mon dme et de mon humanité.

Seigneur Jésus, je te remercie de restaurer tout ce que j’ai perdu au controle de Satan par
Ces péchés. Je Te remercie pour tous les aspects du salut que Tu as acquis pour moi. Je Te
Demande, Seigneur Jésus, de me rendre intégre ; et de faire tout le nécessaire afin que je
Puisse T’aimer, T’adorer, et Te servir de tout mon caeeur, de toute mon dme, de toute ma
Pensée, et de toute ma force, afin que je puisse étre élevé(e) pour devenir tout ce que Tu
veux que je sois et demeurer dans le meilleur lieu pour lequel Tu m’as créé. Je ne veux rien
de moins, et je Te donne la permission de travailler dans ma vie.

Amen !

¢ - ’union sexuelle :

MATTHIEU 19v4 4 6 :

4 1l répondit: N’avez-vous pas lu que le créateur, au commencement, fit ’homme et la femme

5 et qu’il dit: C’est pourquoi I’homme quittera son pére et sa meére, et s’attachera a sa femme,
et les deux deviendront une seule chair?

6 Ainsi ils ne sont plus deux, mais ils sont une seule chair. Que I’homme donc ne sépare pas ce
que Dieu a joint.

Dans le mariage deux personnes deviennent une seule chair. Quand deux personnes
deviennent une seule chair, elles partagent les conséquences spirituelles ( I’iniquité ) du péché
qui habite en elles.

ROMAINS 7v17 :

17 Et maintenant ce n’est plus moi qui le fais, mais c’est le péché qui habite en moi.

GALATES 5v19a 21 : les ceuvres de la chair :

19 Or, les oeuvres de la chair sont manifestes, ce sont ’impudicité, ’impureté, la dissolution,

20 P’idolatrie, la magie, les inimitiés, les querelles, les jalousies, les animosités, les disputes, les
divisions, les sectes,

21 P’envie, I’ivrognerie, les excés de table, et les choses semblables. Je vous dis d’avance,
comme je I’ai déja dit, que ceux qui commettent de telles choses n’hériteront point le
royaume de Dieu.

1 CORINTHIENS 6v15 a 20 :

15 Ne savez-vous pas que vos corps sont des membres de Christ? Prendrai-je donc les
membres de Christ, pour en faire les membres d’une prostituée? (6-16) Loin de l1a!

16 Ne savez-vous pas que celui qui s’attache a la prostituée est un seul corps avec elle? Car,
est-il dit, les deux deviendront une seule chair.
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Exemple de deux verres d’eau contenant chacun un liquide de couleur
différente, si on les mélange ensemble les 2 colorants se mélangent,
produisent une autre couleur et ne peuvent plus étre séparés !

Le message est :
Meéme si les conséquences physiques de la promiscuité peuvent étre
sérieuses, il est certain que les conséquences spirituelles sont pires.

A chaque fois que nous nous unissons avec une autre personne, nous pouvons recevoir
P’iniquité spirituelle qu’elle véhicule. Si elle s’est jointe a beaucoup, elle rec¢oit leur iniquité
ainsi que celle de chaque personne avec qui ils ont été connectés.

Nous recevons tout. Le nombre en est donc exponentiel. Certains on pu avoir une relation
sexuelle avec un animal, ou commettre un meurtre, ou ils ont pu faire des choses trés bizarres
et perverses que nous ne pouvons méme pas imaginer !

Nous le communiquons alors a nos époux/ses et a chaque enfant con¢u apreés chaque rencontre
sexuelle en dehors du mariage.

La lignée d’une génération entiere peut-étre souillée par une personne qui s’est jointe a une
prostituée.

Exemple de priére :

Dans le nom de Jésus-Christ, je proclame maintenant la destruction de tous les liens de I’dme et
des connections démoniaques entre moi et toute autre personne, par la puissance du sang de
Jésus-Christ. Je renonce a tous esprits, puissances et effets des ténébres et de mort que j’ai pu
recevoir de quiconque a un moment de ma vie, par n’importe quel moyen, y compris dans une
relation sexuelle, et je lie leur influence dans mon étre. J’ordonne a toutes ces choses de quitter
chaque partie de mon corps et de mon étre entier, d’aller devant Jésus-Christ et de partir la ou 11
va les envoyer. Je réclame toute mon dme et toute mon humanité qui étaient sous le controle de
Satan au travers de ces connections. Seigneur Jésus, je Te donne tout I’honneur et la gloire pour
accomplir ces choses en moi. Amen !

3 -Consécrations et baptémes autres qu’envers Jésus-Christ, le Fils du DIEU
Vivant.

Consécration : mettre quelque chose a part, marquer pour une pratique ou un usage
nouveau , rendre pur, sanctifier, consacrer.

1 SAMUEL 1v10,11 : Samuel est consacré a DIEU avant sa conception.

Des enfants ont pu étre consacrés a Satan par le biais de personnes pratiquant I’occultisme, la
sorcellerie.

Des enfants ont pu étre baptisés de baptémes non conforme a la Bible les engageant dans une
religion non a la gloire de DIEU.

Exemple de priére :

Je déclare maintenant, par la puissance du sang de Jésus-Christ, la destruction de tous baptémes
et consécrations placés sur ma vie a n’importe quel moment, par n’importe

quels moyens, me soumettant a la puissance et au controle des ténébres et de la mort. Je renonce
maintenant a ces esprits des ténébres et de mort touchant ma vie, ou mon étre, comme
conséquences de ces baptémes et de ces consécrations et je les lie. J’ordonne a ces esprits de
quitter chaque partie de ma vie et de mon étre, d’aller devant le Seigneur Jésus-Christ et de se
rendre la ou 1l les envoie.
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Je proclame que chaque partie de mon esprit, chaque partie de mon dme, chaque partie de mon
corps et chaque partie de ma vie est consacrée a mon Seigneur Jésus-Christ, parce que j’ai été
racheté(e) par Son sang versé et que je Lui appartiens totalement. Amen !

4 -Malédictions d’identité de destinée :

Malédiction :

Exprime le souhait que le malheur, le sort ou le mal arrivent & une personne, a un groupe
etc...Egalement une formule voulue pour causer un tel malheur a quelqu’un d’autre.
Imprécation, exécration, malédiction.

Al’époque de Moise, Balak, roi des Moabites, fit appel a Balaam pour maudire les enfants
d’Israél (NOMBRES 22v24 ). En décrivant ce mot Hébreu particulier pour malédiction, la
Concordance Strong utilise la phrase « tuer avec des paroles ».

Le mot hébreu le plus souvent utilisé comme nom signifie une appellation comme étant un
signe ou un souvenir d’individualité, d’honneur, de caractére, de renommée, de renom, un
rapport.

Un surnom est un nom ajouté a ou substitué au vrai nom d’une personne, d’un endroit etc...
comme dans I’affection, le ridicule, ou la familiarité.

L’identité est le sentiment du moi. Par notre lecture de I’Ecriture il est clair que DIEU a mis
une grande importance sur les noms et leur expression d’identité et de destinée d’une
personne ( GENESE 17v5,15,19 ; 32v27,28 ). Par sa rébellion , Lucifer est devenu Satan.

Malédiction de DIEU : OSEE 6v5

La langue est un feu : JACQUES 3vS5 a 10.

a) — Par les générations :

GENESE 9v25 4 27 :

25 Etil dit: Maudit soit Canaan! qu’il soit ’esclave des esclaves de ses freres!

26 11 dit encore: Béni soit I’Eternel, Dieu de Sem, et que Canaan soit leur esclave!

27 Que Dieu étende les possessions de Japhet, qu’il habite dans les tentes de Sem, et que
Canaan soit leur esclave!

b) — Par les autres :

Parents / Famille :

Cette catégorie inclut les noms attachés par les membres d’une famille donnant une identité
ou une destinée maudites de la personne. Elle comprend aussi les malédictions prononcées par
les membres d’une famille.

Les autres :

Ici nous avons les malédictions venant des sorciers(iéres), celles venant de personnes
pratiquant I’astrologie et autres formes de divinations que nous acceptons par choix. Nous
incluons ici les visites par des parents, avec leurs enfants, chez des spirites pour la guérison.
Ensuite, bien siir, il y a les malédictions venant des relations, d’amis et de personnes qui sont
simplement désagréables.

3 JEAN 10 ( médisance ) - MARC 7v10 ( qui maudit pére et meére )
MATTHIEU 15v18,19 ( du cceur viennent les mauvaises pensées )
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— ROMAINS 3v10 a 14 (la bouche pleine de malédictions ).

¢) — Soi-méme :

Les malédictions les plus puissantes sont celles que nous mettons sur nous-mémes, y compris
les veeux et les serments que nous pouvons avoir faits étant enfants. Egalement, les identités et
les destinées que nous nous sommes attribués pendant qu’on conversait avec soi-méme.

JACQUES 3v2 a10:

2 Nous bronchons tous de plusieurs maniéres. Si quelqu’un ne bronche point en paroles, c’est

un homme parfait, capable de tenir tout son corps en bride.

3 Si nous mettons le mors dans la bouche des chevaux pour qu’ils nous obéissent, nous

dirigeons aussi leur corps tout entier.

4 Voici, méme les navires, qui sont si grands et que poussent des vents impétueux, sont dirigés

par un trés petit gouvernail, au gré du pilote.

5 De méme, la langue est un petit membre, et elle se vante de grandes choses. Voici, comme un
petit feu peut embraser une grande forét!

La langue aussi est un feu; c’est le monde de ’iniquité. La langue est placée parmi nos
membres, souillant tout le corps, et enflammant le cours de la vie, étant elle-méme
enflammée par la géhenne.

7 Toutes les espéces de bétes et d’oiseaux, de reptiles et d’animaux marins, sont domptés et

ont été domptés par la nature humaine;

8 mais la langue, aucun homme ne peut la dompter; c’est un mal qu’on ne peut réprimer; elle

est pleine d’un venin mortel.

9 Par elle nous bénissons le Seigneur notre Pére, et par elle nous maudissons les hommes faits

a I’image de Dieu.

10 De la méme bouche sortent la bénédiction et la malédiction. Il ne faut pas, mes freéres, qu’il

en soit ainsi.

=)}

MATTHIEU 12v37 :
37 Car par tes paroles tu seras justifié, et par tes paroles tu seras condamné.

Exemple de priere :

Au Nom du Seigneur Jésus-Christ, je renonce maintenant et je proclame la destruction de toutes
les malédictions mises sur ma vie et mon étre, a n’importe quel moment, par n’importe quels
moyens, y compris mes propres paroles, actes, ou croyances. Je renonce a tous surnoms et petits
noms que j’ai recus de n’importe quelle origine, qui ne sont pas en accord avec mon identité en
tant qu’enfant du DIEU Vivant. Je renonce a croire a tous les mensonges de Satan concernant
ma destinée. J’annule aussi toutes les malédictions que j’ai placées sur la vie d’une autre
personne, par mes paroles ou mes actions .Je proclame

la puissance du sang de Jésus-Christ sur toutes ces malédictions et je lie tous les esprits ou les
puissances des ténébres et de mort attachés ou assignés, d’une manieére ou d’une autre, par ces
malédictions. J’ordonne a tous ces esprits des ténébres et de mort de quitter chaque partie de ma
vie et de mon étre, ainsi que les vies des personnes que j’ai maudites, d’aller devant mon
Seigneur Jésus-Christ et de se rendre la ou 1l les envoie. Amen !
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5) — L’antéchrist (les faux dieux, les fausses religions, I’adoration de tout sauf du

Vrai DIEU ) :

Le Nom, Jésus, vient du mot Hébreu y shuw’ ah ( yesh-oo ¢ —aw ) signifiant sauveur.

En grec, Christos est oint, le Messie, et fait référence a quelqu’un envoyé par DIEU pour une
tache particuliére. Anti signifie le contraire, au lieu de, a cause de .

a) — L’antéchrist nie ’existence du Messie. 1 JEAN 2v18 a 22. —2 JEAN 7.

b) — L’antéchrist est le remplacement pour, ou une imitation de, Christ, le Messie.
(Il existe des esprits séducteurs qui imitent les manifestations et les dons du Vrai Saint-Esprit
comme la fille esclave dans ACTES 16v16 a 18.

1JEAN 4v2,3:

2 Reconnaissez a ceci I’Esprit de Dieu: tout esprit qui confesse Jésus-Christ venu en chair est
de Dieu;

3 et tout esprit qui ne confesse pas Jésus n’est pas de Dieu, c’est celui de ’antéchrist, dont
vous avez appris la venue, et qui maintenant est déja dans le monde.

ROMAINS 1v25:

25 eux qui ont changé la vérité de Dieu en mensonge, et qui ont adoré et servi la créature au
lieu du Créateur, qui est béni éternellement. Amen!

1 CORINTHIENS 10v14 :

14 C’est pourquoi, mes bien-aimés, fuyez I’idolatrie.( I’adoration des faux dieux ).

Il est aussi possible d’entrer dans I’idolitrie par la colére quand nous avons permis aux
autres, qui peuvent nous avoir blessés d’une certaine maniére, de définir notre identité
et de controler notre destinée.

Exemple de priére :

Je renonce maintenant a ’adoration de quoi que ce soit ou de qui que ce soit autre que
mon DIEU, le Créateur et le Pére de toutes choses, et le Seigneur Jésus-Christ.

Je renonce a Uesprit de ’antéchrist, a tous les esprits qui imitent le Vrai Saint-Esprit, a
tous les faux dieux, a toutes les fausses religions et a toutes les puissances des ténébres et
de la mort qui pourraient me tromper et m’éloigner de ma communion avec mon Seigneur
Jésus-Christ de Nazareth . Je renonce maintenant a tous les esprits de ’antéchrist, je les
lie et je leur ordonne de quitter chaque partie de ma vie et chaque partie de mon étre,
d’aller devant le Seigneur Jésus-Christ et de se rendre la ou 1l les envoie. Amen

B) — Restauration de I’adme : « Libérer I’ame de la tromperie, de la fausse identité
et de la fausse destinée :

B1) — Préparation : rappel des 5 sens de I’ame :
Passage du transparent : « sur la relation corps , Ame et esprit ».

Dans I’Ecriture nous trouvons la preuve que nous ne sommes pas dans un
Controle conscient de toute notre Ame. A plusieurs reprises il y a des ordres
et des références aux faits d’aimer, de servir, et de louer le Seigneur de tout
notre cceur, de toute notre ame, de toute notre pensée ( volonté ) et de toute
notre force.
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PSAUME 136v3 :

3 Louez le Seigneur des seigneurs, Car sa miséricorde dure a toujours!

ROMAINS 15vi1 :

11Et encore: Louez le Seigneur, vous toutes les nations, Célébrez-le, vous tous les peuples!

MATTHIEU 22v37 :

37 Jésus lui répondit: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton ame, et
de toute ta pensée.

MARC 12v30:

30 et: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton 4me, de toute ta pensée,
et de toute ta force.

LUC 10v27 :

Il répondit: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton 4me, de toute ta
force, et de toute ta pensée; et ton prochain comme toi-méme.

Importance de travailler a notre salut présent :

PHILIPPIENS 2v12 :

12 Ainsi, mes bien-aimés, comme vous avez toujours obéi, travaillez a votre salut avec crainte
et tremblement, non seulement comme en ma présence, mais bien plus encore maintenant
que je suis absent;

- de travailler a notre vocation : salut présent, salut de I’ame, consécration et sanctification :

2 PIERRE 1v10.11 :

10 C’est pourquoi, fréres, appliquez-vous d’autant plus a affermir votre vocation et votre
élection; car, en faisant cela, vous ne broncherez jamais.

11 C’est ainsi, en effet, que I’entrée dans le royaume éternel de notre Seigneur et Sauveur
Jésus-Christ vous sera pleinement accordée.

Passage des transparents : - « Le travail a la vocation ».
- « Les armes spirituelles ».
- « Les 9 types de marche ».

B2) — Obstacles a une relation intime avec DIEU :

1) — Le manque de pardon (I’amertume, la colére, la fureur).

Le manque de pardon : ne pas étre disposé a pardonner ou a2 montrer de la miséricorde.
Caractere vindicatif, implacabilité, la ranceeur, le ressentiment, la dureté du ceeur.

La colére : un fort sentiment de mécontentement ou de belligérance suscité par un tort,
Le courroux, une passion violente, de I’indignation, la vengeance.

COLOSSIENS 3v8 :

8 Mais maintenant, renoncez a toutes ces choses, a 1a colére, a I’animosité, a la méchanceté, a

la calomnie, aux paroles déshonnétes qui pourraient sortir de votre bouche

MATTHIEU 5v21.22 :

21 Vous avez entendu qu’il a été dit aux anciens: Tu ne tueras point; celui qui tuera mérite
d’étre puni par les juges.

22 Mais moi, je vous dis que quiconque se met en colére contre son frére mérite d’étre puni
par les juges; que celui qui dira a son frére: Raca! mérite d’étre puni par le sanhédrin; et
que celui qui lui dira: Insensé! mérite d’étre puni par le feu de la géhenne.
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L’amertume :

L’amertume caractérisée par un antagonisme ou une hostilité intense, quelque chose de
difficile a supporter, lourd, plein de détresse, provoquant de la souffrance, en colére,
mécontent, lourd.

JOB 21v25
25 L’autre meurt, I’amertume dans I’ame, Sans avoir joui d’aucun bien.

ACTES 8v23 :
23 car je vois que tu es dans un fiel amer et dans les liens de I’iniquité.

HEBREUX 12v15:
5 Veillez a ce que nul ne se prive de la grace de Dieu; a ce qu’aucune racine d’amertume,
poussant des rejetons, ne produise du trouble, et que plusieurs n’en soient infectés;

EPHESIENS 4v31 :
31 Que toute amertume, toute animosité, toute colere, toute clameur, toute calomnie, et toute
espéce de méchanceté, disparaissent du milieu de vous.

Pardonner :
Accorder le pardon pour, ou la rémission d’une offense, ou d’une dette, absoudre.
Abandonner toute revendication, remettre, pardonner, épargner, mettre de coté, abandonner.

MATTHIEU 6v12 2 16 :
12 pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi nous pardonnons a ceux qui nous ont
offensés; ( Si nous ne pardonnons pas aux autres, DIEU ne nous pardonnera pas ).

Exemple de priére :

Je renonce maintenant a tout manque de pardon, a toute amertume, a la colere et a la peur

qui produit toutes ces choses. Je choisis de pardonner a tous ceux qui m’ont blessé d’une
maniére ou d’une autre. Seigneur Jésus, je place maintenant toutes ces personnes dans Tes
mains. Je choisis de Te laisser les juger et je Te demande de pardonner tous leurs péchés.
Seigneur Jésus, je Te demande maintenant , par la puissance de Ton sang versé, de me laver de
toutes ténébres et de la mort associées au manque de pardon, a ’amertume, a la colére et a la
peur sous-jacente. Je lie maintenant tous ces esprits des ténébres. J’ordonne a tous ces esprits de
ténébres et de mort de quitter chaque partie de ma vie et de mon étre, d’aller devant Jésus-Christ
et de se rendre la ou 1l les envoie. Amen !

Remarque :

Nous constatons dans cet exposé le rassemblement de plusieurs termes :
« Le non pardon, I’amertume, la colére et la peur qui produit ces choses ».

Il est question d’un esprit de peur qui produit ces choses :
Passage du transparent : « I’esprit de peur ».

Un nouveau terme vient se greffer aux autres déja énoncés : « le rejet ».
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2) — Le rejet :

Refuser d’avoir, de prendre, de reconnaitre, etc... refuser d’accepter quelqu’un ou quelque
chose, repousser, se débarrasser de quelqu’un de quelque chose comme étant inutile ou
insatisfaisant ; chasser ou se défaire de quelque chose ou de quelqu’un, fuir, éviter.

a) — L’homme rejette DIEU ( Adam rejeta I’autorité de DIEU en mangeant du fruit défendu )
1 SAMUEL 8v7 : ( DIEU dit a Samuel que le peuple L’a rejeté ).

OSEE 4v6 : ( Le peuple a rejeté la connaissance et en tant que sacrificateurs ils furent rejetés
par DIEU ).

b) — DIEU nous accepte ( malgré nos méchés et notre rébellion ) :
C’est DIEU qui nous a choisis : JEAN 15v16 : // exemple du feetus.

HEBREUX 13v5 :

5 Ne vous livrez pas a ’amour de I’argent; contentez-vous de ce que vous avez; car Dieu lui-
méme a dit: Je ne te délaisserai point, et je ne t’abandonnerai point.

2 CORINTHIENS 5v21 :

21 Celui qui n’a point connu le péché, il I’a fait devenir péché pour nous, afin que nous
devenions en lui justice de Dieu.

MATTHIEU 25v34 :

34 Alors le roi dira a ceux qui seront a sa droite: Venez, vous qui étes bénis de mon Pére;
prenez possession du royaume qui vous a été préparé dés la fondation du monde.

GALATES 4v4a 7 :

4 mais, lorsque les temps ont été accomplis, Dieu a envoyé son Fils, né d’une femme, né sous
la loi,

5 afin qu’il rachetit ceux qui étaient sous la loi, afin que nous recussions I’adoption.

6 Et parce que vous étes fils, Dieu a envoyé dans nos coeurs I’Esprit de son Fils, lequel crie:
Abba! Pere!

7 Ainsi tu n’es plus esclave, mais fils; et si tu es fils, tu es aussi héritier par la grace de Dieu.

ROMAINS 15v7 :

7 Accueillez-vous donc les uns les autres, comme Christ vous a accueillis, pour la gloire de
Dieu.

Rappel :
Passage du transparent : « 1 CORINTHIENS 13 ’Amour de DIEU »

Exemple de priére :
Dans le Nom de mon Seigneur Jésus-Christ, je renonce maintenant a toute la puissance du

rejet et a la peur du rejet. Je renonce a ’abandon et a la peur de I’abandon. Je renonce a
croire aux mensonges de Satan a propos du fait d’étre rejeté par DIEU, et de ne pas étre
acceptable. Je renonce a tout esprit de rejet et d’abandon affectant ma vie d’une maniere
ou d’une autre. Je les lie et leur ordonne d’aller devant mon Seigneur Jésus-Christ et de
se rendre la ou 1l les envoie. Je proclame maintenant que je suis accepté(e) et aimé(e) par
mon DIEU et mon Peére dans le ciel. Amen.

3) —La honte :

Le sentiment blessant et profond chez I’étre humain provenant de la prise de conscience de
quelque chose de déshonorant, d’illégitime, d’indigne, etc...fait par soi-méme ou quelqu’un
d’autre. Un profond sentiment d’impureté, de contamination, d’étre imparfait.
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L’ennemi utilise les gens pour nous tromper. Il veut que nous croyons aux mensonges a propos
de notre identité et de notre destinée. Il remplace la culpabilité par la honte. Culpabilité
inexactitude de ’action ( « j’ai fait une erreur » ). Honte : inexactitude de I’étre ( « je suis une
erreur » ). Par notre foi en Jésus-Christ, nous pouvons vaincre toutes les intrigues et complots
de I’ennemi. Nous pouvons choisir de croire ce que Jésus nous a dit et rejeter les mensonges
qui viennent de notre ennemi par les gens et les pensées.

Vaincre, battre, conquérir, se rendre maitre, surmonter, triompher, prévaloir, gagner,
I’emporter sur, soumettre, subjuguer, fouler aux pieds, maitriser, survivre.

2 CORINTHIENS 4v2 :

2 Nous rejetons les choses honteuses qui se font en secret, nous n’avons point une conduite
astucieuse, et nous n’altérons point la parole de Dieu. Mais, en publiant la vérité, nous
nous recommandons a toute conscience d’homme devant Dieu.

1JEAN Sv4 :

4 parce que tout ce qui est né de Dieu triomphe du monde; et la victoire qui triomphe du
monde, c¢’est notre foi.

1 CORINTHIENS 15v57 :

57 Mais graces soient rendues a Dieu, qui nous donne la victoire par notre Seigneur Jésus-
Christ!

1JEAN 4v4 :

4 Vous, petits enfants, vous étes de Dieu, et vous les avez vaincus, parce que celui qui est en
vous est plus grand que celui qui est dans le monde.

HEBREUX 2v6 a 15 :

6 Or quelqu’un a rendu quelque part ce témoignage: Qu’est-ce que I’homme, pour que tu te
souviennes de lui, Ou le fils de ’homme, pour que tu prennes soin de lui?

7 Tu I’as abaissé pour un peu de temps au-dessous des anges, Tu I’as couronné de gloire et
d’honneur,

8 Tu as mis toutes choses sous ses pieds. En effet, en lui soumettant toutes choses, Dieu n’a
rien laissé qui ne lui fiit soumis. Cependant, nous ne voyons pas encore maintenant que
toutes choses lui soient soumises.

9 Mais celui qui a été abaissé pour un peu de temps au-dessous des anges, Jésus, nous le
voyons couronné de gloire et d’honneur a cause de la mort qu’il a soufferte, afin que, par
la grace de Dieu, il souffrit la mort pour tous.

10 Il convenait, en effet, que celui pour qui et par qui sont toutes choses, et qui voulait
conduire a la gloire beaucoup de fils, élevat a la perfection par les souffrances le Prince de
leur salut.

11 Car celui qui sanctifie et ceux qui sont sanctifiés sont tous issus d’un seul. C’est pourquoi il
n’a pas honte de les appeler freres,

12 lorsqu’il dit: J’annoncerai ton nom a mes fréres, Je te célébrerai au milieu de I’assemblée.

13 Etencore: Je me confierai en toi. Et encore: Me voici, moi et les enfants que Dieu m’a
donnés.

14 Ainsi donc, puisque les enfants participent au sang et a la chair, il y a également participé
lui-méme, afin que, par la mort, il anéantit celui qui a la puissance de la mort, c’est-a-dire
le diable,

15 et qu’il délivrat tous ceux qui, par crainte de la mort, étaient toute leur vie retenus dans la
servitude.

1 PIERRE2v447:
4 Approchez-vous de lui, pierre vivante, rejetée par les hommes, mais choisie et précieuse
devant Dieu;
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5 et vous-mémes, comme des pierres vivantes, édifiez-vous pour former une maison
spirituelle, un saint sacerdoce, afin d’offrir des victimes spirituelles, agréables a Dieu par
Jésus-Christ.

6 Car il est dit dans ’Ecriture: Voici, je mets en Sion une pierre angulaire, choisie, précieuse;
Et celui qui croit en elle ne sera point confus.

7 L’honneur est donc pour vous, qui croyez. Mais, pour les incrédules, La pierre qu’ont
rejetée ceux qui batissaient Est devenue la principale de ’angle,

Exemple de priére :

Je renonce maintenant a croire que ce que je fais définit qui je suis. Je refuse d’accepter le
mensonge que mon passé me controlera toujours. Je déclare que rien de ce que j’ai fait un
jour, ou qui m’a été fait, ne définit ce que je suis. Je suis créé(e) a I’'image de DIEU et je
suis digne de la vie de Son Fils Jésus-christ, qui a donné Sa vie pour moi, personnellement.
Je renonce a tout esprit des ténébres et de mort lié a la honte, aux représailles, a I’impuissance,
au désespoir, au sort, a Pavilissement, et a la souillure, et je les lie. J’ordonne a tous ces esprits
de quitter chaque partie de mon dme et chaque partie de mon corps, d’aller devant mon Seigneur
Jésus-Christ et de se rendre la ou 1l les envoie. Je suis un enfant de lumiére a qui a été donné le
pouvoir de vaincre et de triompher sur toutes les épreuves de ce monde. Je suis de DIEU et je les
ai vaincus parce que Celui qui est en moi est PLUS GRAND que celui qui est dans le monde.
Amen !

4) — I’absence totale de qualités (le fait d’étre peu attachant, I’auto —

condamnation, la haine de soi, ’autodestruction ).

Notre valeur par rapport a DIEU :

ROMAINS 8vi5a17:

15 Et vous n’avez point recu un esprit de servitude, pour étre encore dans la crainte; mais
vous avez recu un Esprit d’adoption, par lequel nous crions: Abba! Pere!

16 L’Esprit lui-méme rend témoignage a notre esprit que nous sommes enfants de Dieu.

17 Or, si nous sommes enfants, nous sommes aussi héritiers: héritiers de Dieu, et cohéritiers
de Christ, si toutefois nous souffrons avec lui, afin d’étre glorifiés avec lui.

JEREMIE 29v1l1 :
11 Car je connais les projets que j’ai formés sur vous, dit I’Eternel, projets de paix et non de
malheur, afin de vous donner un avenir et de I’espérance.

EPHESIENS 1v3 a1l :
3 Béni soit Dieu, le Pére de notre Seigneur Jésus-Christ, qui nous a bénis de toutes sortes de
bénédictions spirituelles dans les lieux célestes en Christ!
4 En lui Dieu nous a élus avant la fondation du monde, pour que nous soyons saints et
irrépréhensibles devant lui,
5 nous ayant prédestinés dans son amour a étre ses enfants d’adoption par Jésus-Christ, selon
le bon plaisir de sa volonté,
a la louange de la gloire de sa griace qu’il nous a accordée en son bien-aimé.
7 En lui nous avons la rédemption par son sang, la rémission des péchés, selon la richesse de
sa grice,
que Dieu a répandue abondamment sur nous par toute espéce de sagesse et d’intelligence,
nous faisant connaitre le mystére de sa volonté, selon le bienveillant dessein qu’il avait
formé en lui-méme,

(=)}

o o
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10 pour le mettre a exécution lorsque les temps seraient accomplis, de réunir toutes choses en
Christ, celles qui sont dans les cieux et celles qui sont sur la terre.

11 En lui nous sommes aussi devenus héritiers, ayant été prédestinés suivant la résolution de
celui qui opére toutes choses d’aprés le conseil de sa volonté,

SOPHONIE 3v17 :

17 L’Eternel, ton Dieu, est au milieu de toi, comme un héros qui sauve; Il fera de toi sa plus
grande joie; Il gardera le silence dans son amour; Il aura pour toi des transports
d’allégresse.

Exemple de priere :

Au Nom du Seigneur Jésus-Christ, je renonce maintenant a croire a tous les mensonges de
Satan concernant ma valeur. Je renonce a toutes les pensées, les sentiments, les émotions, et tout
esprit de ténébres et de mort associés a I’absence totale de valeur, a la condamnation, a la haine
de soi, et a ’autodestruction. Je lie tous ces esprits, je leur ordonne de quitter chaque partie de
mon étre, d’aller devant Jésus-Christ de Nazareth et de se rendre la ou Il les envoie. Je déclare
maintenant que j’ai été créé(e) par DIEU, le Créateur de toutes choses, et je suis précieux(se) a
Ses yeux. J’ai été choisi(e) par DIEU pour étre Son enfant et mon destin est d’accomplir Ses
plans pour ma vie. Je sais que mon DIEU fera de grandes choses en moi et a travers moi parce
qu’ll m’aime. Cela va grandement Le glorifier. Amen !

5) — Le contrdole :

Exercer de la contrainte ou une direction sur, dominer, commander. L’action ou le pouvoir de
controler, réglement, domination ou ordre, maitriser, manipuler. Tenir en soumission. Bien
qu’exercer un contréle a des aspects bénéfiques et désirables, pour le but de notre étude nous
aborderons les formes de controle qui sont négatives soit dans leur intention ou leur issue, ou
les deux, celles-ci sont basées sur un désir de puissance, motivé par la peur.

a) — Le controle exercé dans la chair invite I’ennemi :
1 SAMUEL 15v23 : (... car la rébellion est comme le péché de sorcellerie ).

2 CHRONIQUES 33v6 : ( ...il fit passer ses fils par le feu : il pratiquait la magie, utilisait la
sorcellerie, consultait les médiums et les spirites, faisait ce qui est mal ).

PROVERBE 17v11 : ( Un homme mauvais ne cherche que la rébellion, un messager cruel sera
donc envoyé contre lui ).

ESAIE 30v1 : (...Malheur aux enfants rebelles...qui prennent conseil, mais pas de Moi...qui
congoivent des plans...)

b) — Abandonner le controle a Jésus-Christ permet a DIEU de travailler dans nos vies et de
nous donner une vraie liberté.

GALATES 5v1 :

1 C’est pour la liberté que Christ nous a affranchis. Demeurez donc fermes, et ne vous laissez
pas mettre de nouveau sous le joug de la servitude.

GALATES 5v16 :

16 Je dis donc: Marchez selon ’Esprit, et vous n‘accomplirez pas les désirs de la chair.
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Exemple de priére :

Au Nom de mon Seigneur Jésus-Christ, je renonce maintenant a croire que mon DIEU et mon
Peére n’est pas digne de confiance pour controler ma vie. Je renonce a toute rébellion et au péché
de sorcellerie, par lequel j’ai essayé de garder le contréle. Je renonce a tous les pouvoirs et a
toutes les méthodes que j’ai employés pour contrioler ma vie et celles des autres. Je renonce
maintenant a tout esprit des ténébres et de mort associés au controle, a la rébellion, et a la
sorcellerie et je les lie. J’ordonne a tous ces esprits d’aller devant mon Seigneur Jésus-Christ et
de se rendre la ou 1l les envoie. Je déclare maintenant que je fais confiance a DIEU pour
controler ma vie et je demande au Seigneur Jésus-Christ de prendre le controle et de me libérer
de ce lien par rapport a la peur. Je déclare que j’ai été racheté(e) par le sang de Christ et je
choisis de marcher dans I’Esprit, uni(e) a mon Seigneur. Je donne le controle a mon Seigneur
Jésus-Christ. Amen !

Le besoin de controler produit des veeux autodestructeurs et des malédictions sur soi-méme

« Ils seront désolés » ou « Quand arrivera... Ils souffriront . Nous utilisons aussi notre volonté
a propos de notre pensée ou de notre corps de maniéres autodestructrices comme désirer étre
malade pour échapper a nos responsabilités ou quelque chose a laquelle nous ne voulons pas
étre confrontés, rechercher la sympathie ou ’attention ou simplement contréler les autres.
Quand nous voyons ces choses arriver, nous accordons une mesure de controle aux puissances
des ténébres sur notre pensée ou notre corps.

Exemple de priére :

Au Nom de mon seigneur Jésus-Christ, je renonce au fait d’avoir un jour donné une place dans
mon corps ou dans mon ame a la maladie, a une affection ou a une infirmité. Je renonce au fait
d’avoir un jour donné le controle d’une partie de mon dme ou de mon corps aux puissances des
ténébres et de la mort par un acte de ma volonté ou par n’importe quels veeux prononcés a voix
haute ou dans mon ceeur. J’ordonne a tout esprit de ténébres et de mort, auquel j’ai donné acceés
a mon dme ou a mon corps, et a toute maladie, affection, ou souvenirs corporels, de partir et de
se rendre la ou mon Seigneur Jésus-Christ les envoie. Je réclame toute mon dme et tout mon
corps. Je donne tout ce que je suis a mon Seigneur Jésus-Christ. Amen!

6) — L’orgueil (I’apitoiement sur soi-méme, 1’égoisme ) :

L’orgueil :

Une opinion élevée ou excessive de la propre dignité d’une personne, I’importance, le mérite
ou la supériorité, qu’elle soit entretenue dans la pensée ou étalée dans le maintien, la conduite,
etc... Vanité, égoisme ( culte du moi ), suffisance impliquant une idée trop favorable de la
propre apparence d’une personne, de ses avantages, de se accomplissements, etc... et souvent
appliqués par rapport a des caractéristiques offensives.

a) — L’orgueil est de I’égoisme et il ouvre tout grand des portes par lesquelles I’ennemi peut
entrer.

PSAUME 10v4 : (le méchant dans sa fiére arrogance ne cherche pas DIEU ).

PROVERBE 13v10 : ( C’est par I’orgueil qu’on excite des querelles ).

PROVERBE 16v18 : ( L’arrogance précede la ruine, et ’orgueil précede la chute ).

PROVERBE 11v2 : ( Quand vient I’orgueil vient aussi I’ignominie ).
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b) — Celui qui est humble dans son esprit se soumet au seigneur dans toutes ses voies.

Humble :
Pas fier ou arrogant, modeste, sans prétention, soumis, entier, commun, pauvre, poli.

2 CHRONIQUES 7v14 : ( Si Mon peuple s’humilie ).

1 PIERRE 5v5 : (...Revétez-vous d’humilité...et faites grace aux humbles ).

PROVERBE 11v2 : (...Mais avec celui qui est humble se trouve la sagesse ).

MATTHIEU 18v4 : ( ... Quiconque se rendra humble comme ce petit enfant sera le plus
grand dans le royaume des cieux ).

Exemple de priére :

Au Nom de mon Seigneur Jésus-christ, je renonce a l’orgueil, a I’égoisme, et I’apitoiement de
soi. Je renonce a rechercher mes propres convoitises et désirs. Je renonce a vouloir étre servi(e)
et élevé(e). Je renonce maintenant a tous les esprits des ténébres et de mort associés a I’orgueil, a
Pégoisme, a ’exaltation du moi, et a ’apitoiement sur soi. J’ordonne a tous ces esprits de quitter
chaque partie de mon étre, d’aller devant mon Seigneur Jésus-Christ et de se rendre la ou 1l les
en voie. Je déclare maintenant que le Seigneur Jésus-Christ est mon Seigneur. De ma propre
capacité et de mon propre pouvoir, je suis incapable d’accomplir quelque chose de bon. Je
choisis de m’humilier et de donner toute la gloire et I’honneur a mon Peére dans le ciel et au
Seigneur Jésus-Christ. Je suis reconnaissant(e) pour le privilége de Le servir et d’étre
Uinstrument par lequel 1l veut faire de bonnes ceuvres. Amen !

7) — La perversion, la licence, 1a convoitise (les excés, les abus ) :
1 — La perversion, la licence, la convoitise :

Pervers : volontairement déterminé ou disposé a aller a I’encontre de tout ce qui est attendu
ou désiré, contraire. Persévérant ou obstiné dans ce qui est mauvais. Perversion, n’importe
quels moyens divers pour obtenir un plaisir sexuel qui sont généralement considérés comme
étant anormaux.

La licence : non réfréné sexuellement, la luxure, étre libertin, lubrique. Non réfréné par la loi
ou la moralité générale, anarchique, immoral. Allant au-dela des limites ou des frontiéres
habituelles ou correctes, en méprisant les régles.

La convoitise : désir ou appétit sexuels intenses. Désirs ou appétits sexuels effrénés ou illicites,
étre lubrique. Un désir ou un besoin passionné ou dominant.

A — Le vieil homme marchait dans la chair/

1 PIERRE 4v3 :

3 C’est assez, en effet, d’avoir dans le temps passé accompli la volonté des paiens, en
marchant dans la dissolution, les convoitises, I’ivrognerie, les excés du manger et du boire,
et les idolatries criminelles.

ROMAINS 1v24 a 32 : ( conséquences des perversions paiennes ) :

24 C’est pourquoi Dieu les a livrés a ’impureté, selon les convoitises de leurs coeurs; en sorte
qu’ils déshonorent eux-mémes leurs propres corps;
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25 eux qui ont changé la vérité de Dieu en mensonge, et qui ont adoré et servi la créature au
lieu du Créateur, qui est béni éternellement. Amen!

26 C’est pourquoi Dieu les a livrés a des passions infimes: car leurs femmes ont changé
I’usage naturel en celui qui est contre nature;

27 et de méme les hommes, abandonnant ’usage naturel de la femme, se sont enflammés dans
leurs désirs les uns pour les autres, commettant homme avec homme des choses infames, et
recevant en eux-mémes le salaire que méritait leur égarement.

28 Comme ils ne se sont pas souciés de connaitre Dieu, Dieu les a livrés a leur sens réprouvé,
pour commettre des choses indignes,

29 étant remplis de toute espéce d’injustice, de méchanceté, de cupidité, de malice; pleins
d’envie, de meurtre, de querelle, de ruse, de malignité; (1-30) rapporteurs,

30 médisants, impies, arrogants, hautains, fanfarons, ingénieux au mal, rebelles a leurs

parents,

31 (1-30) dépourvus d’intelligence, (1-31) de loyauté, d’affection naturelle, de miséricorde.

32 Et, bien qu’ils connaissent le jugement de Dieu, déclarant dignes de mort ceux qui
commettent de telles choses, non seulement ils les font, mais ils approuvent ceux qui les
font.

B — L’homme nouveau marche dans I’Esprit :

2 PIERRE 1v3.4 :

3 Comme sa divine puissance nous a donné tout ce qui contribue a la vie et a la piété, au
moyen de la connaissance de celui qui nous a appelés par sa propre gloire et par sa vertu,

4 lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, afin
que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la corruption qui
existe dans le monde par la convoitise,

GALATES 5v16 : (...marchez dans I’Esprit, et vous n’accomplirez pas les désirs de la chair ).

1 THESSALONICIENS 4v3a5:

3 Ce que Dieu veut, c’est votre sanctification; c’est que vous vous absteniez de I’impudicité;
4 c’est que chacun de vous sache posséder son corps dans la sainteté et ’honnéteté,

5 sans vous livrer a une convoitise passionnée, comme font les paiens qui ne connaissent pas
Dieu;

JACQUES 3v17:
17 La sagesse d’en haut est premiérement pure, ensuite pacifique, modérée, conciliante,
pleine de miséricorde et de bons fruits, exempte de duplicité, d’hypocrisie.

PHILIPPIENS 2v15 :

15 afin que vous soyez irréprochables et purs, des enfants de Dieu irrépréhensibles au milieu
d’une génération perverse et corrompue, parmi laquelle vous brillez comme des
flambeaux dans le monde,

Exemple de priére :

Au Nom de mon Seigneur Jésus-christ, je renonce maintenant a la masturbation, a
Padultere, a la fornication, a I’homosexualité, aux fantasmes sexuels, aux réves érotiques
a la pornographie, a la prostitution, a la volupté et aux abus de la chair et a tous les esprits
de ténébres associés a ces convoitises et je les lie. Je renonce aussi a la peur que mes
besoins physiques ou affectifs ne seront pas satisfaits et a toutes les ténébres et a la mort
associées a cette peur.
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J’ordonne a tous ces esprits de quitter chaque partie de mon étre,

d’aller devant mon Seigneur Jésus-Christ et de se rendre la ou Il les envoie. Je déclare
maintenant ma libération de ces péchés et de leur pouvoir a cause du sang versé du
Seigneur Jésus-Christ. Je choisis de rejeter toutes les pensées, les sentiments, les émotions ,
et les souvenirs corporels prévus pour me controler et me garder lié(e). Je choisis de garder
maintenant mon propre corps dans la sainteté et I’honnéteté pour la gloire de mon
Seigneur, puisque Tu m’as racheté(e) par Ton sang, je consacre désormais mon corps et
Mon ame pour Ta gloire. Je Te prie Pére au Nom de Jésus de purifier et de remplir mon
Corps et mon dme de Ta présence et de Ta puissance . Merci Seigneur . Amen !

8) — I’échec et la peur de I’échec :

Sont des puissances avec énormément d’influence dans nos vies. Plusieurs
parmi nous vivent dans un monde de manque de volonté ( toujours vouloir
reporter ce qui est important ou ce qu’il faut faire) et ceci est le résultat

de I’échec. Puisque nous avons peur d’échouer, nous préférons ne pas
commencer la chose. Peut-étre nous sommes dans un style de vie, un travail,
une relation, un métier ou méme une affiliation que nous n’aimons pas, tout
simplement parce que nous avons peur d’en sortir. On dirait que nous
sommes « institutionnalisés ». Comment sommes-nous en arrivés la ?

Quand nous grandissons ayant toujours entendu que nous ne pourrons pas
réussir, tot ou tard nous abandonnons.

Peut-étre que nous nous trouvons dans une situation compétitive avec
quelqu’un plus Agé !

Quand nous surtout en tant qu’enfant, sommes demandés de pourvoir pour
d’autres de facon inappropriée, nous sommes assujettis au « vampirisme
émotionnel ».

Accepter de faire quelque chose pour faire la volonté de nos parents
engageant ainsi notre avenir, notre personnalité et notre humanité !

Si nous sommes préts a laisser tomber tout le travail que nous ne pouvons
pas réussir et seulement accepter le travail pour lequel DIEU nous a
équipés, nous serons capables de dire avec confiance : « Je puis tout par
Celui qui me fortifie » PHILIPPIENS 4v13.

Exemple de priére :

Au Nom de mon Seigneur Jésus-Christ, je renonce a croire que les échecs rencontrés dans mon
passé continuerons a interférer dans ma personnalité, mon identité et mon humanité. Je
proclame ma libération de tous ces esprits d’échec et de la mort qui leur est associée qu’ils
soient familiaux, professionnels, intellectuels, sentimentaux, spirituels etc... et je les lie et
leur ordonne de quitter chaque partie de mon étre et d’aller devant mon Seigneur Jésus-
Christ et de se rendre la ou Il les envoie. Je proclame que je suis libéré de toute incidence de
ces échecs, et qu’en tant qu’enfant de DIEU, ayant le Seigneur Jésus-Christ comme Sauveur
et Seigneur personnel, les choses anciennes sont passées, voici toutes choses sont devenues
nouvelles et que je suis plus que vainqueur en LUI et que tout concourt a mon bien parce que
je Paime. Amen !
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VIII - COMMENT GARDER SA DELIVRANCE ET VIVRE DANS LA
LIBERTE ( Edition « SOTERIA) :

1 — Soumettez-vous quotidiennement a la Seigneurie de Jésus-Christ :

Rester centrer sur Jésus. Il est Seigneur, Il vous donnera la capacité de dire
« Oui » a Lui et de dire « Non » aux tentations du diable.

La victoire sur ’ennemi résulte toujours de notre soumission a DIEU
(JACQUES 4v7).

Il1y a une grande promesse pour nous si nous sommes disposés a résister au
diable : il fuira loin de nous.

2 — Rompez avec le péché et prenez le en aversion :

a) — Débarrassez-vous des objets incriminés. Otez tout ce que ’ennemi a utilisé dans le
passé comme porte d’entrée dans votre vie, des objets ayant servi a une activité
démoniaque connue, par exemple :

- les articles pornographiques ( magazines, vidéos).

- Le matériel occulte ( livres, jeux, porte-bonheur, cartes de tarot, objets en rapport
avec le nouvel age et les médecines associées, musique d’origine satanique, etc...).

- Les objets religieux ( crucifix, statues, littérature provenant de faux cultes ).

Ne vendez pas ces choses et ne les donnez pas : détruisez-les ACTES 19v19.

b) — Evitez les sources connues de tentation. Ne vous impliquez pas dans des activités,
ou n’allez pas dans des endroits ou des désirs malsains sont éveillés en vous
ROMAINS 13v14.

3 — Protégez vos pensées :

Apprenez a placer rapidement vos pensées sous controle (2 CORINTHIENS 10v3 a 5).
Vous ne pouvez pas empécher I’ennemi de frapper a votre porte, mais vous n’étes pas forcé
de le laisser entrer ( EPHESIENS 4v27 ). La tentation n’est pas un péché, y céder en est un.
Si vous péchez, confessez- le immédiatement a DIEU et recevez Son pardon (1 JEAN 1v9,
2vl,2).

4 — Nourrissez-vous de la Parole de DIEU :

Lisez la Bible quotidiennement avec le désir de rencontrer le Seigneur ( JEAN 5v39,40).Elle :
- nous encourage et nous donne de ’espérance ( ROMAINS 5v4 ).
- nous équipe dans chaque aspect de la vie chrétienne (2 TIMOTHEE 3v16,17 ).
- nous arme pour résister a I’ennemi ( EPHESIENS 6v17, MATTHIEU 4v1 a 11).

5 — Sovez rempli du Saint-Esprit :

a) Le baptéme du Saint-Esprit :

Si vous n’€étes pas encore baptisé du Saint-Esprit, demandez a I’un des responsables de
prier avec vous.

b) Soyez continuellement rempli du Saint-Esprit. Vivez dans le pardon et la
réconciliation avec les autres (JEAN 20v22,23 ) ; c’est un moyen siir de rester a ’abri de
ceux qui sont source de tourments (MATTHIEU18v34)
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- Permettez au Saint-Esprit de transformer votre caractére. Désirez devenir comme Jésus.
( GALATES 5v22 — 1 CORINTHIENS 13v4 a 7).

- Priez pour étre équipé des dons du Saint-Esprit, afin de servir le Seigneur :
(1 CORINTHIENS 14v1).

6 — Développez un style de vie de louange et de reconnaissance :

Développez la louange et la reconnaissance dans votre vie, méme quand les
choses sont difficiles ( PHILIPPIENS 4v4 ).

Ce n’est pas étre hypocrites que de louer DIEU lorsque nous n’en avons pas envie.

Nous Le louons car Il en est digne (APOCALYPSE 4v11 ), et non pas en fonction de nos état
d’ame et des circonstances ( PSAUME 42v12 ). Nous avons parfois simplement besoin
d’apporter un « sacrifice de louange » ( HEBREUX 13v15).

Sachant que DIEU a le contréle de nos vies, nous devons apprendre a le remercier en toute
circonstance. Si nous Lui faisons confiance, méme lorsque les choses semblent aller mal,

le Seigneur utilisera cette situation pour notre bien ( ROMAINS 8v28 ).

C’est sans aucun doute un verset a apprendre par cceur !

L’ennemi cherchera a miner votre foi et votre confiance en DIEU en essayant de vous rendre
amer et révolté a cause de circonstances difficiles. Résistez-lui en confessant votre confiance
en DIEU. En toutes choses rendez grices ( EPHESIENS 5v20 ).

Ne le laisser pas avoir le dessus.

7 — Développez un cceceur de serviteur :

Commencez a faire un effort conscient pour servir les autres ( dans la famille , dans
I’Eglise,au travail, aupreés des voisins ).

L’ennemi se trouve bien parmi les personnes centrées sur elles-mémes.

Quand nous nous oublions nous-mémes et cherchons a étre une bénédiction pour les autres,
nous entrons au cceur méme de la pensée de Jésus, renoncer pour les autres, nous entrons au
ceeur méme de la pensée de Jésus,

Utilisez vos dons et vos capacités pour aider les autres.

. Quels sont-ils ?

. Qu’aimez-vous faire ?

Si vous ne savez pas ou commencer, parlez avec un responsable.

8 — Cultivez de bonnes relations :

P Cherchez la compagnie de ceux qui aiment Jésus.
Des amitiés saines, stables et aimantes parmi les chrétiens peuvent avoir un
effet puissant sur les incroyants ( JEAN 13v34,35).

2) Evitez les mauvaises compagnies.
Parfois, un faux sens de loyauté peut nous lier a de « vieux amis » dont le style de vie
représente un rejet clair de I’Evangile. Le diable essaiera de nous amener dans des situations
ou notre foi est compromise et notre témoignage gaché ( PSAUME 1v1,2 — 1 CORINTHIENS
15v33.2 CORINTHIENS 6v14 a 18).
Ne vous inquiétez pas si votre refus de vous impliquer dans certaines choses offense certaines
personnes ( 1 PIERRE 4v3.,4 ). Notre premiére loyauté est envers Jésus.
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9 — Dans la mesure du possible, engagez-vous dans une communauté vivante :

L’Eglise est comme un bercail. Elle donne sécurité et protection et constitue un environnement
d’amour et de soutien dans lequel vous pouvez grandir et vous développer en tant que
chrétien.
L’ennemi est toujours a ’affiit des solitaires qu’il peut abattre a volonté ( IPIERRE 5v8).
Alors ne soyez pas un vagabond.

- Impliquez-vous avec bon sens,

- Soyez responsable dans vos engagements,

- Apprenez a étre digne de confiance.

(HEBREUX 10v24,25).

10 — Apprenez a donner ce que vous avez recu :

Les personnes les plus motivées pour la délivrance sont celles qui ’ont vécue.
Impliquez-vous premiérement dans votre famille et auprés de vos proches sous le controle
d’une personne expérimentée qui pourra constater le fruit de votre priére.

Prenez garde, avec beaucoup d’attention, a votre couverture spirituelle et DIEU vous bénira,
alors que vous allez, dans la foi, pour Le servir.

ESAIE 61v1 23 :

1 L’esprit du Seigneur, ’Eternel, est sur moi, Car I’Eternel m’a oint pour porter de bonnes
nouvelles aux malheureux; Il m’a envoyé pour guérir ceux qui ont le coeur brisé, Pour
proclamer aux captifs la liberté, Et aux prisonniers la délivrance;

2 Pour publier une année de griace de I’Eternel, Et un jour de vengeance de notre Dieu; Pour
consoler tous les affligés;

3 Pour accorder aux affligés de Sion, Pour leur donner un diadéme au lieu de la cendre, Une
huile de joie au lieu du deuil, Un vétement de louange au lieu d’un esprit abattu, Afin
qu’on les appelle des térébinthes de la justice, Une plantation de I’Eternel, pour servir a sa
gloire.

1 CORINTHIENS 14v1 :
1 Recherchez la charité. Aspirez aussi aux dons spirituels, ...

Les dons spirituels sont donnés par le Saint-Esprit pour ’utilité commune
(1 CORINTHIENS 12v7).

C’est le Seigneur Jésus qui donne les ministéres ( EPHESIENS 4v11).

ROMAINS 12v3 a 8 :

3 Par la grice qui m’a été donnée, je dis a chacun de vous de n’avoir pas de lui-méme une
trop haute opinion, mais de revétir des sentiments modestes, selon la mesure de foi que Dieu a
départie a chacun.

Dans le cadre de la relation d’aide, des soins spirituels, le Seigneur nous forme, nous
équipe :nous avons besoin pour cela des dons suivants :
dons de foi, des guérisons, de prophétie, de discernement des esprits, d’opérer des miracles,
d’exhortation et d’enseignement afin de former des disciples qui oeuvreront au Nom du
Seigneur Jésus-Christ de Nazareth dans ce domaine.
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IX -LES DONS SPIRITUELS

Le Seigneur donne les ministéres : EPHESIENS 4v11 et par le Saint-Esprit les
dons sont donnés: 1 CORINTHIENS 12v7.8.9 et 11:

Les dons sont donnés pour I'utilité commune :
1 CORINTHIENS 12v7:
7 Or, a chacun la manifestation de I’Esprit est donnée pour I’utilité (commune).

Nous sommes sauvés pour servir le DIEU vivant et vrai, le Seul vrai DIEU, I' Eternel des
armées, YAVEH, notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ , le Roi des rois et le Seigneur des
seigneurs.

C'est une véritable prise de conscience qui accompagne notre conviction dans notre foi en
Christ .Cette prise de conscience de ce que Dieu a placé en nous par Son Saint-Esprit est
extrémement importante ; elle est révélatrice pour la continuité de notre vie spirituelle, notre
vie dans le Corps de Christ et les oeuvres bonnes qu' Il a préparées pour que nous les
pratiquions.

— Conscience pure : 1 TIMOTHEE 3v9,
— Conscience bonne : ACTES 23vl — 1 TIMOTHEE 1v5 — 1 PIERRE 3v16,
— Conscience mature : 2 CORINTHIENS 4v2 - HEBREUX 13v8 — 1 JEAN 3v21,
— Conscience irréprochable : ACTES 24v16.
La conscience est indissociable de la foi :
1 TIMOTHEE 1v18.19a :

18 Le commandement que je t’adresse, Timothée, mon enfant, selon les prophéties faites
précédemment a ton sujet, c’est que, d’apres elles, tu combattes le bon combat,
19 en gardant la foi et une bonne conscience.

Action des engagements ( du Seigneur et de nous mémes ). // par le baptéme d'eau au Nom de
Jésus : on recoit la main active de DIEU.

1 PIERRE 3v21:

21 Cette eau était une figure du baptéme, qui n’est pas la purification des souillures du corps, mais
I’engagement d’une bonne conscience envers Dieu, et qui maintenant vous sauve, vous aussi, par
la résurrection de Jésus-Christ,

Le Seigneur nous invite a progresser dans cette direction afin que que les bonnes oeuvres
soient manifestées 1 TIMOTHEE 5v25.
( Manifeste : ouvertement évident, connu de tous )

1 TIMOTHEE 4vi4 :

14 Ne néglige pas le don qui est en toi, et qui t’a ét€ donné par prophétie avec 1’imposition des
mains de I’assemblée des anciens.

( Ne néglige pas : c'est s'inquiéter de, se mettre en peine, prendre soin ).

Déposer a la croix tout ce qui fait obstacle, tout ce qui s'oppose, tout ce qui étouffe, tout ce qui
n'est pas en accord avec l'exercice des dons.
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1 PIERRE 4v10:

10 Comme de bons dispensateurs des diverses graces de Dieu, que chacun de vous mette au
service des autres le don qu’il a recu,

2 PIERRE 1v10, 11:

10 C’est pourquoi, freres, appliquez-vous d’autant plus a affermir votre vocation et votre

élection; car, en faisant cela, vous ne broncherez jamais.

11 C’est ainsi, en effet, que I’entrée dans le royaume éternel de notre Seigneur et Sauveur Jésus-
Christ vous sera pleinement accordée.

DEMANDEZ ET VOUS RECEVREZ

MATTHIEU 7v7.8 :
7 Demandez, et I’on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, et I’on vous ouvrira.
8 Car quiconque demande recoit, celui qui cherche trouve, et I’on ouvre a celui qui frappe.
Aspirez aux dons les meilleurs

Aspirez :
Briiler de zéle, bouillir d'envie : ferveur de I'esprit et zele : étre bouillant pour le Seigneur.
1 CORINTHIENS 12v31:

31 Aspirez aux dons les meilleurs. Et je vais encore vous montrer une voie par excellence.

1 CORINTHIENS 14v1:

1Recherchez la charité. Aspirez aussi aux dons spirituels, mais surtout a celui de prophétie.
1 CORINTHIENS 14v12:

12 De méme vous, puisque vous aspirez aux dons spirituels, que ce soit pour I’édification de
I’Eglise que vous cherchiez a en posséder abondamment.

Demander avec foi :

JACQUES 1v5.6a :

5 Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande a Dieu, qui donne a tous
simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.
6 Mais qu’il la demande avec foi, sans douter;
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LES DONS SPIRITUELS

ROMAINS 12 - 1 CORINTHIENS 12 - 1 CORINTHIENS 14.

DESIGNATION DES DONS REFERENCES BIBLIQUES
- Don de prophétie - ROMAINS 12v6 — 1 CORINTHIENS 14v1
- Don de foi -1 CORINTHIENS 12v9

- Le diaconat ou service ou ministére ou secourir
ou assistance

- ROMAINS 12v7
- 1 CORINTHIENS 12v5

- Don de I'enseignement

- ROMAINS 12v7

- Don d'exhortation

- ROMAINS 12v8 — 1 CORINTHIENS 14v3

- Don d'édification

- ROMAINS 12v6 - 1 CORINTHIENS 14v1

- Don de donner

- ROMAINS 12v8

- Don de présider

- ROMAINS 12v8

- Don de miséricorde

- ROMAINS 12v8

- Don de la parole de sagesse

- 1 CORINTHIENS 12v8

- Don de la parole de connaissance

- 1 CORINTHIENS 12v8

- Don des guérisons

-1 CORINTHIENS 12v9

- Don des miracles

-1 CORINTHIENS 12v10

- Don de discernement des esprits

-1 CORINTHIENS 12v10

- Don des langues

-1 CORINTHIENS 12v10 — ACTES 2v4

- Don d'interprétation des langues

-1 CORINTHIENS 12v10

- Don du parler en langue d'ange

- 1 CORINTHIENS 14v4

- Don de la persévérance

- ROMAINS 15v5 - HEBREUX 12v1 -
APOCALYPSE 3v10, 14v12

- Don de se fortifier dans le Seigneur et par Sa
force toute puissante

- EPHESIENS 6v10

- Don d'humiliation

- PSAUME 119v67,71 et 75
- PHILIPPIENS 4v12
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MATTHIEU 7v7.8 :

7 Demandez, et I’on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, et I’on vous ouvrira.
8 Car quiconque demande recoit, celui qui cherche trouve, et I’on ouvre a celui qui frappe.
Aspirez aux dons les meilleurs.

2 PIERRE 1v12:
12 Voila pourquoi je prendrai soin de vous rappeler ces choses, bien que vous les sachiez et que
vous soyez affermis dans la vérité présente.

JEAN 15v7:
7 Sivous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous, demandez ce que vous
voudrez, et cela vous sera accordé.

JEAN16v24:

24 Jusqu’a présent vous n’avez rien demand¢é en mon nom. Demandez, et vous recevrez, afin que
votre joie soit parfaite.

14 février page 49 : Apprendre a écouter : « Ce que je vous dis dans les ténébres, dites-le en
plein jour, et ce qui vous est dit a l'oreille, préchez-le sur les toits : MATTHIEU 10v27 »

Chant de louange : « J'écouterai ce que dit DIEU car Il est bon pour qui écoute »

Action de grices adressée au Seigneur :

PSAUME 119v67,71 et 75:

67 Avant d’avoir été humilié, je m’égarais; Maintenant j’observe ta parole.

71 11 m’est bon d’étre humilié, Afin que j’ apprenne tes statuts.

75 Je sais, 6 Eternel! que tes jugements sont justes; C’est par fidélité que tu m’as humilié.

PHILIPPIENS 4v12.13:

12 Je sais vivre dans ’humiliation, et je sais vivre dans I’abondance. En tout et partout j’ai
appris a étre rassasié et a avoir faim, a étre dans I’abondance et a étre dans la disette.

13 Je puis tout par celui qui me fortifie.

Je puis tout par celui qui me fortifie

Il est important de demeurer dans ’humilité lors de I’exercice des dons : tout est
fait pour la seule gloire de DIEU et I’avancement de Son régne.

c’est Lui qui met en nous le vouloir et le faire :PHILIPPIENS 2v13.
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X - Anatomie de I'homme :
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LE SYSTEME NERVEUX
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LE CERVEAU

cervelet
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bulbe
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L'OREILLE
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L'APPAREIL DIGESTIF
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SYSTEME CARDIOVASCULAIRE
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L'APPAREIL URINAIRE
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SYSTEME MUSCULAIRE
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XI - ETUDE DES DEFICIENCES PSYCHIQUES :

Abandonnisme :

Définition médicale :
abandonnisme n. masc. Position psycho-affective d'un sujet dominé par la crainte irrationnelle d'étre

Exemple guide d'étude :

rejeté, abandonné par ses proches ou ses parents.

Points « clé » :

Crainte, rejet, abandon.

Racines :

- Rejet, culpabilité, idée fixe, peur, manque d'affection, jalousie ( différence affective entre les
enfants d'une méme famille : enfant non désiré , enfant abandonné a la naissance ), personnalité
inhibée par celle d'un ou des parents, infériorisation, dévalorisation, manque d'autonomie, fuite.

Ministére :

- Liens héréditaires,
— esprits de peur, de rejet , de culpabilité, de servitude ( contrdle, manipulation ), auto-

accusation..

PEURS ( de toutes
Sortes )

PEURS ( de toutes
sortes ) phobies

Phobies ( toutes)
Hystérie

foeutus

( accouchement
par césarienne )
Chocs
émotionnels
Traumatismes
Echecs
Trahison

Rejet
Insécurité
Inquiétude
Sensibilité
Maladies
mentales
Heérédité
Instabilité
Manque de
confiance de soi
Persécution
Menace
Oppression
Alcool
Drogues

esprit de peur
esprit de
servitude

Esprit
d’Amour
de Foi
d’Adoption
de Grace

REJET

Peur du rejet
Rejet de soi
Rejet des autres

Humiliation
Trahison
Infériorisation
Abandon
Dévalorisation

esprit de peur
esprit de non
pardon

Esprit de Vie
d’Amour
Pardon
Miséricorde
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CULPABILITE Condamnation | Auto- esprit de Esprit
Honte accusation servitude de Vie
Indignité Echec esprit de peur de Salut
Embarras Manque de esprit de fuite d’Amour
confiance de soi | esprit de Foi
Dévalorisation |d’accusation d’Adoption
Infériorisation | esprit de de Grace
Incapacités dévalorisation de Vérité
esprit de
mensonge
esprit d’indignité
esprit de rejet
CONTROLE Esprit de Autoritarisme | esprit de Esprit de Vie
possession Convoitise divination
Domination Soif du pouvoir | esprit
Sorcellerie d’antichrist
Occultisme
AUTO- Haine de soi Déception de esprit de Esprit
ACCUSATION Condamnation | soi servitude de Vie
de soi Culpabilité esprit de non- de Salut
Infirmités pardon d’Amour
Maladies esprit de peur de Foi
Echecs esprit de fuite d’Adoption
Incapacités esprit de Grace
Manque de d’accusation de Vérité
confiance de soi | esprit de
Dépression dévalorisation
Infériorisation | esprit de
Incompatibilité | mensonge
Rejet
Insatisfaction
FUITE Indifférence Echec esprit de peur Esprit
Stoicisme Souffrance esprit de sommeil | d’Amour, de
Passivité Manque de esprit de Foi, de Gloire,
Considération | servitude D’Adoption, de
Trahison esprit de mort Grice, de Vie
Déception
Séparation
Abandon
Fardeau
Nota :

Suivre I'exemple « guide d'étude » pour les définitions des déficiences psychiques qui suivent.

— Partir de la définition médicale,

— Définir les Points « clé »,
— Définir les Racines,
— Action du ministére.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Aboulie : (de a =sans ; et

boulé = volonte

Manque de volonté empéchant I'action.
L'aboulie est une insuffisance ou un
ralentissement de la volonté. L'aboulie
légere rend la volonté difficile, lente et mal
soutenue. Un aboulique disperse ses efforts
volontaires, les éparpillant en tous sens. Il
entreprend de nombreuses actions, sans en
terminer aucune.

Plus grave, I'aboulie oblige le malade a
rester au lit ( forme de clinomanie ),
abandonnant toute activité sociale.
L'aboulie se rencontre dans la dépression,
la neurasthénie, psychasténie, etc ... Dans
la mélancolie, la ruine de la volonté est
parfois totale. Le sujet reste ( parfois
durant des mois )

dans une inertie absolue, en souffrant
beaucoup de cette impuissance qu'il ne
parvient pas a surmonter. Certaines
aboulies graves proviennent également de
l'alcoolisme. De plus, les phobies et les
obsessions montrent une impuissance de la
volonté, qui rend la personne incapable de
surmonter ses douloureux symptomes.

Absence de volonté ou
ralentissement de la
volonté, clinomanie,
dépression,
neurasthénie,
psychasténie,
mélancolie, alcoolisme,
phobies, obsessions,

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Absence :

Moment d'inattention, bréve perte de
mémoire ; suspension brusque de la
conscience pendant quelques secondes
avec arrét de l'activité en cours, mais sans
chute ni convulsion dans certaines formes
d'épilepsie.

Inattention, perte de
mémoire, suspension
brusque de la
conscience, ¢pilepsie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Accouchement :

Ensemble des phénomeénes mécaniques et
physiologiques qui expulsent le feetus et le
placenta des voies génitales a partir de six
mois de grossesse

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Acédie :

Etat psycho pathologique de celui, celle
qui est atteint d'une sorte d'atonie
psychique, de découragement et de
tristesse ; ce terme, peu usité, est
pratiquement synonyme de dépression.

atonie psychique,
découragement,
tristesse, dépression.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Acting out :

Agissement impulsif, généralement de
forme agressive, marquant une rupture
avec le comportement habituel du sujet.

Agissement impulsif,
agressivité, changement
de comportement .

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Adaptation :

Modification de la sensibilité et de la
réactivité de I'organisme, sous l'influence
d'une stimulation répétée ou prolongée.
Chez l'enfant, J. Piaget a décrit deux
mécanismes principaux de l'adaptation:
l'assimilation et 'accommodation. Dans
l'assimilation, le sujet part de ses capacités
et cherche a les exercer dans son milieu,
en les modifiant. Dans 'accommodation,
le sujet modifie ses schémes antérieurs
pour adapter sa conduite a une nouvelle
situation.

Modification de la
sensibilité et de la
réactivité de
l'organisme, sous
l'influence d'une
stimulation répétée ou
prolongée.

Déficiences psyvchiques

Définition médicale

Points « clé »

Addiction :

addiction n. fém. (mot anglais).
MEDECINE. Assuétude, dépendance ;
toxicomanie. [L'emploi de ce mot anglais,
pour lequel il existe de parfaits
équivalents francais, est décommandé.]

Assuétude, dépendance ;
toxicomanie, drogue.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Adolescence :

(lat. adolescere « grandir »). Période de
l'existence comprise entre la puberté et
l'age adulte (entre 12 et 20 ans env.).

Période de 1'existence

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Aérophobie :

n. fém. Crainte maladive du vent, des
courants d'air.

Crainte,

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Affectivité :

Ensemble des phénomeénes affectifs.
Aptitude innée ou acquise d'un individu a
éprouver des émotions et des sentiments.
L'affectivité, autant que la raison, est
essentielle a I'homme; elle joue un role
déterminant dans le développement de la
pensée et dans les comportements.

Affection, émotions,
sentiments, pensées,
comporte
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Age mental :

Niveau de maturité intellectuelle et
psychologique que présente un enfant. Il
est déterminé par les réussites du sujet
dans les tests prévus pour son age
chronologique et par ses réussites ou ses
¢checs dans les tests étalonnés pour 1'age
supérieur. (L'échelle métrique de
l'intelligence de Binet et Simon a été
graduée en ages.)

Niveau de maturité
intellectuelle et
psychologique

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Agité :

Malade en proie a une excitation. Etat de
trouble et d'anxiété se traduisant souvent
par des mouvements désordonnés et sans
but.

Excitation. Etat de
trouble et d'anxiété

Mouvements
désordonnés et sans but.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Agoraphobie :

Névrose a caractere obsessionnel qui se
manifeste par une réaction de crainte,
d'angoisse et de panique dans les lieux
publics ou sur les grands espaces vides
(une place, une rue, etc.).Conflit intérieur.
( conflits familiaux, religieux, sexuels etc

Y

Obsession, crainte,
angoisse, peur, panique,
conflits intérieurs.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Agressivité :

Ensemble des tendances qui poussent
l'individu a adopter une attitude hostile,
négative, a I'égard d'autrui, un
comportement plus ou moins violent et
destructeur. Le plus souvent, l'agressivité
est liée au narcissisme, a la frustration.
Selon la théorie freudienne, elle trouve
son origine dans la pulsion de mort et se
manifeste d’abord sous la forme de I'auto-
agression. Etat d'hostilité, agressivité
intérieure ; I'agressivité peut-&tre active
ou refoulée. Trop grande susceptibilité,
blessures d'amour propre, états
passionnels, délires de jalousie.
Agressivité chez les persécutés, chez les
persécuteurs.

Attitude hostile, négative
d'autrui, violence,
destructeur, narcissisme,
frustration, pulsion de
mort, auto-agression,
agressivité active ou
refoulée , susceptibilité,
blessures d'amour propre,
¢tats passionnels, délires
de jalousie, persécution
(persécutés,persécuteurs).
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Alcoolisme :

Abus de boissons alcooliques. Ensemble
des troubles physiques et psychiques
résultant d'une consommation habituelle
et abusive d'alcool. Synonyme éthylisme.
Conduisant a la dégradation psychique et
morale, souvent a la psychose et a
I'impulsion criminelle.

L'alcoolisme chronique : les descendants
d'alcooliques se montrent souvent
prédisposés a boire. La débilité mentale,
la psychasthénie, le déséquilibre ménent
souvent a l'alcoolisme. Cette toxicomanie
peut-étre créée par habitude

( circonstances du milieu social, misére,
amour propre mal placé, imitation des
autres, manque de travail, cafard, etc ...

Consommation habituelle
et abusive d'alcool.
Synonyme
éthylisme,.dégradation
psychique et morale,
souvent a la psychose et a
I'impulsion criminelle.
descendants d'alcooliques
La débilité mentale, la
psychasthénie, le
déséquilibre menent
souvent a l'alcoolisme.
circonstances du milieu
social, misére, amour
propre mal placé,
imitation des autres,
manque de travail, cafard,
etc ...

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Algophilie :

n. fém. Recherche instinctive de la
douleur physique, qui se rencontre dans
certaines psychoses (en particulier dans la
mélancolie).

Mélancolie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Aliénation mentale :

Ce sens dérive d'une part de I'étymologie
(en latin alienus signifie «autre,
étranger»), d'autre part du droit, ou
l'aliénation est 1'action de transférer d'une
personne a une autre la propriété ou
I'usufruit d'une chose; il dérive enfin du
vocabulaire de la pathologie mentale, ou
l'aliéné (terme dont I'emploi tend
aujourd’hui a disparaitre) est celui qui
souffre d'une altération plus ou moins
profonde de sa personnalité.

Etat d'asservissement, de frustration ou se
trouve un individu lorsqu'il est dépossédé
du fruit de son travail et soumis a des
conditions de vie qu'il ne peut modifier.

Une aliénation est donc un trouble mental
qui empéche le sujet de participer
consciemment a une vie sociale normale.

Asservissement,
soumission a des
conditions de vie qu'il ne
peut modifier.

Abandon ou perte d'un
droit naturel. Etre sous
contrdle, sous
manipulation, sous
servitude.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Allergie :

(gr. allos autre, et ergon «réaction».).
Hypersensibilité développée a 1'égard de
certaine substances, s'exprimant des le
deuxieme contact de l'organisme avec ces
derniéres par des manifestations
d'intensité tres diverse; elles peuvent aller
de la réaction cutanée bénigne au choc
anaphylactique générateur de troubles
généraux paroxystiques d'évolution
parfois mortelle. V. histamine

Réaction anormale,
excessive de I'organisme.
Incapacité a supporter
quelqu'un ou quelque
chose.

Conlflit , inadaptation ,
peur, angoisse, crainte.
Aversion, manque de
pardon, rejet.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Altruisme :

Comportement qui a pour but de venir en
aide a autrui, parfois au détriment de sa
propre sécurité.

(le faux altruisme : personne qui séduit ,
qui donne pour son intérét ; le véritable
amour ne cherche pas son intérét ).

Bonté naturelle, aide,
secours.

Autoritarisme, égoisme
profond, sentiments
d'infériorité.

Manie de la bonté et du
dévouement

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Ambition :

(lat. ambitio, de ambire «entourer».).
Désir ardent de promotion sociale ou
professionnelle, de prestige, etc. Son
ambition est de devenir le chef. Absolu.
Etre dévoré d'ambition.

Positive : lorsqu'elle est
pour le bien le beau et le
noble.

Négative : lorsqu'elle se
montre dans la vanité,
l'orgueil.

Personnes: déséquilibrées,
les débiles mentaux, les
paranoiaques.

96




Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Ambivalence :

Possibilité de ressentir un phénomeéne
psychologique sous deux formes
contradictoires, de facon simultanée. Pour la
psychanalyse, elle traduit une double relation
au méme objet (par ex. 'amour et la haine
éprouvés par l'enfant dans le complexe
d'Edipe). Sous sa forme la plus caractérisée,
elle constitue I'un des symptdmes majeurs de
la schizophrénie.

Schizophrénie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Amnésie :

Perte partielle ou totale, temporaire ou
définitive, de la mémoire. Amnésie
antérograde (ou de fixation), caractérisée par
'impossibilité de conserver le souvenir des
événements postérieurs a l'accident qui a
caus¢ le trouble. Amnésie générale : perte de
la mémoire qui concerne indistinctement tous
les souvenirs, quelle que soit leur nature.
Amnésie infantile : oubli qui recouvre la
grande majorité des événements ayant marqué
la premiere enfance. Selon Freud, cette forme
d'amnésie est liée au refoulement portant sur
les premiers stades de la sexualité, jusqu'a la
période de latence. Amnésie lacunaire,
recouvrant la totalité des faits survenus au
cours d'une période déterminée. Amnésie
partielle: qui porte exclusivement sur certains
faits ou catégories de faits.

Amnésie progressive : insuffisance
pathologique de la mémoire, qui porte sur le
langage et son contenu conceptuel. Amnésie
rétrograde (ou de conservation), caractérisée
par l'incapacité de se souvenir des événements
antérieurs a l'accident qui a causé le trouble.
Amnésie post-traumatique :

Une amnésie post-traumatique survient a la
suite d’un choc qui a ébranlé le patient.

Il peut s’agir d’un choc physique au niveau de
la téte qui a secoué littéralement le cerveau et
qui a alors causé des déréglements ;ou alors,
¢’est un choc émotionnel, un traumatisme
important qui I’a touché au plus profond de
lui-méme. L’événement est tellement

« choquant » que le subconscient a réagi et a
fait en sorte de le reléguer dans un coin de
cerveau quasi inaccessible. Dans les deux cas,
le sujet fait face a un trou de mémoire
inexplicable. Parfois, la personne amnésique
ne se rend compte de rien. C’est I’entourage
qui remarque que certains faits ont tout
simplement été occultés et le patient poursuit
son quotidien comme si de rien n’était. 97

Perte partielle ou totale,
temporaire ou définitive, de
la mémoire.

Refoulement, peur,

Les manifestations :

Une amnésie post-
traumatique implique donc
I’oubli d’un épisode précis
du passé. Dans le jargon, il
est question d’une amnésie
antérograde. Il existe alors
des souvenirs qui semblent
avoir été effacés de la
mémoire. IL est aussi
possible que le patient
souffre d’une amnésie
rétrograde qui concerne des
événements récents. Le sujet
oublie des informations au
fur et a mesure. Il se
retrouve alors dans
I’impossibilité d’enregistrer
de nouveaux souvenirs. En
fonction de la gravité de
I’amnésie, celle-ci peut
concerner des épisodes plus
ou moins longs de la vie. A
noter qu’il est tout a fait
possible que la situation soit
irréversible.




Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Amok :

n. masc. Nom donné par les Malais a une folie
meurtriere, interprétée comme une sorte de
suicide, qui serait due a des échecs et a des
humiliations.

Folie meurtriére,
suicide, échecs,
humiliations.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Amour :

Attachement profond et désintéressé. L'amour
filial ; I'amour de Dieu, du prochain, de la patrie.
Pour l'amour de Dieu! formule de supplication
ou de demande instante.

2. Attachement a caractere passionnel pour une

personne. Un amour partagé. A nos amours!

formule de souhait. Mon amour, terme par lequel
on s'adresse a la personne aimée. Fig. Vivre
d'amour et d'eau fraiche, simplement.

3. Relations sexuelles. Faire I'amour. Les plaisirs

de l'amour. Instinct sexuel chez les animaux. La

saison des amours.

4. Attachement a une idée, a une valeur. L'amour

du beau, de la justice.

5. Vif intérét pour quelque chose. L'amour de la

nature, du jeu. Travailler, faire quelque chose

avec amour, trés soigneusement.

6. Représentation picturale ou sculptée d'une
divinité figurant I'amour (2).

7. Fam. Un amour de...; c'est un amour!
formules superlatives signifiant «tres joli,
adorable». Un amour d'enfant. [Dans son
acception générale (affection profonde,
attachement), amour est masculin au
singulier et au pluriel. Au sens de «passion
d'une personne pour une autrey, il est
traditionnellement masculin au singulier et
féminin au pluriel. Un amour fou. De
mutuelles amours (Littré). En poésie et dans
la langue populaire, amour est parfois
féminin au singulier et au pluriel. La belle
amour. Remarque: ces distinctions ne sont
pas toujours appliquées et on tend de plus en
plus a faire usage du masculin. Amour est
masculin et s'écrit avec une majuscule quand
il désigne (peinture et sculpture) des
représentations du dieu du méme nom. Un
plafond orné de petits Amours.]

- Attachement
profond et
désintéressé.

- Attachement a
caracteére passionnel
pour une personne.
- Relations sexuelles.
- Attachement a une
idée, a une valeur

- Vif intérét pour
quelque chose.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Amour-propre :

n. masc. 1. Vieilli. Souci primordial de sa propre
personne ou des intéréts qui en découlent, par
opposition a I'amour des autres.

2. Sentiment de sa valeur personnelle, de sa
dignité et des devoirs qu'elle implique de la part
des autres a I'égard de soi. Il I'a blessée dans son
amour-propre. Estime excessive de sa propre
valeur.

L'amour propre ( qu'il soit bien ou mal placé ) est
presque toujours un signe de faiblesse et de
sentiment d'infériorité. Un sujet vraiment fort n'a
nullement besoin de faire appel a son amour
propre ; qui dit « amour-propre » dit sensation
d'étre menacé. Un étre réellement fort se sent-il
menacé ? A- t-il besoin de se rappeler sa
valeur...puisqu'il va méme jusqu'a l'ignorer ?

Une personne atteinte d'amour-propre est sujette
a la susceptibilité et a l'irritabilité. Elle se
préoccupe beaucoup trop de I'appréciation et de
l'estime d'autrui.

- Souci primordial de
sa propre personne
ou des intéréts qui en
découlent

- Sentiment de sa
valeur personnelle,
de sa dignité et des
devoirs qu'elle
implique de la part
des autres a 1'égard
de soi.

- Estime excessive de
sa propre valeur.

- Signe de faiblesse
et de sentiment
d'infériorité

- Susceptibilité, et
irritabilité.

- Sensation d'étre
menace

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Anaclitique :

Dépression anaclitique, qui survient chez un
enfant lorsqu'il est privé de sa mére, aprés avoir
eu avec celle-ci une relation normale pendant les
six premiers mois de sa vie au moins.

Dépression.
Frustration, privation
maternelle.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Anaphrodisie :

Absence ou diminution du désir ou du plaisir
sexuel.( ne pas confondre avec impuissance
frigidité.

Sexualité.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Andropause :

n. fém. Terme utilisé improprement pour
désigner l'arrét de 'activité sexuelle et les
premiers signes de la sénescence chez 'homme.
L'andropause ne correspond a aucune réalité
physiologique précise, au contraire de la
ménopause.

Sexualité, sénescence
chez 'homme.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Androgyne :

Personne qui possede certains caracteres sexuels
de l'autre sexe. V. pseudohermaphrodite. 2. adj.
BOT. Se dit d'une plante qui présente une région
a fleurs méles et une a fleurs femelles.

Sexualité. Organes
sexuels.
Endocrine, stérilité.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Angoisse :

De angere = serrer, oppression.

Manifestation d'une inquiétude morale ou
psychologique diffuse, accompagnée d'un
sentiment d'oppression, de peur, d'anxiété,
pouvant aller jusqu'a la panique. L'angoisse saisit
les passagers du navire dans la tempéte.

Sentiment de menace imminente et accompagnée
de symptomes neurovégétatifs caractéristiques

( spasmes, dypsnée, difficultés a respirer,
sensation de géne ou d'oppression, tachycardie,
sudation.

Hystérie d'angoisse : ( théatralisme, tendance a
attirer l'attention sur soi et a vouloir séduire
l'entourage par son comportement naturel ).

Inquiétude morale ou
psychologique.

Sentiment
d'oppression, de peur
intense , d'anxiété,
panique.

Spasme, dypsnée,
tachycardie,
difficultés a respirer,
sudation.

Hystérie d'angoisse,
théatralisme,
séduction.

Conflit intérieur .
Hostilité refoulée.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Anorexie :

Anorexie mentale :

(grec. an- priv. et orexis « appétit »). Diminution
ou perte de l'appétit.

Refus de s'alimenter, surtout chez le nourrisson
et l'adolescente, qui traduit un conflit psychique.

Diminution ou perte
de 'appétit.

Conflit psychique,
réaction affective,
infantilisme,. peur,
frustration, rejet.
Ménopause.
Chantage affectif,
meélancolie,
dépression // aboulie,
endocrine.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Anosmie :

n. fém. Diminution ou perte du sens de 1'odorat,
souvent accompagnée de perturbation du gofit.

Sens de 1'odorat
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Anxiéteé :

n. fém. Vive inqui¢tude née d'une situation, de
l'appréhension d'un événement. Etat psychique
se traduisant par des sentiments d'appréhension,
d'insécurité, de crainte indéfinissable, souvent
accompagné de sensations physiques d'angoisse,
d'agitation ou de stupeur.

C'est une sorte de malaise intérieur, vague et
sourd, crainte d'un malheur imminent, un
accident ; son imagination lui décrit des
péripéties parfois terrifiantes sans qu'elle puisse
les chasser. Le sujet est ainsi en état d'alerte
perpétuel et éprouve une pénible sensation
d'impuissance devant les dangers « qu'elle sent
s'approcher »L'anxiété se rencontre souvent dans
la dépression, la psychasthénie et la plupart des
névroses. A un degré plus poussé, 1'anxiété
devient de l'angoisse, avec ses nombreuses et
douloureuses manifestations.

Appréhension,
insécurité, crainte
indéfinissable,
angoisse, agitation
stupeur, peur, crainte,
imagination, pensée de
peur, dépression,
psychasthénie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Apathie :

n. fém. (gr. a- priv., et pathos

« sensibilité »).Diminution de l'affectivité. Etat
d'insensibilité affective, d'indifférence et
d'inertie, caractéristique de la dépression et de la
mélancolie. Sombrer dans l'apathie

Il existe diverses formes d'apathie :

- L'apathie constitutionnelle : le sujet est mou
et indolent par nature et par tempérament. Son
indifférence et sa paresse marquent une
déficience physique ou mentale.

- L'apathie est un symptome : de déficience
glandulaire ( thyroide, hypophyse, surrénale,
etc...)

- La confusion mentale : A ses débuts provoque
'apathie avec ralentissement intellectuel allant
parfois jusqu'a la stupeur.

- La schizophrénie : a ses débuts se marque par
une apathie et une indifférence totales. Le
schizophréne « tourne le dos » a la réalité
extérieure, pour se replier entierement sur ses
réves intérieurs.

Diminution de
l'affectivité,
insensibilité affective,
dépression,
mélancolie, mollesse,
indolence, déficience
physique ou mentale,
déficience glandulaire,
confusion mentale,
ralentissement
intellectuel, stupeur,
schizophrénie.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Aphasie :

n. fém. Terme général désignant les troubles de
la parole et de I'écriture, ainsi que la perte totale
ou partielle de la compréhension de signes
verbaux.

Trouble de la parole et
de I'écriture;
incompréhension de
signes verbaux

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé »

Aphone :

adj. Qui ne peut plus parler.

Aphonie : perte ou diminution de la voix. Elle
peut étre due a des contractures des muscles du
larynx, a une laryngite des organes de la
phonation, a une atteinte du systéme nerveux
central..

Aphonie paranoiaque : mutisme observé chez
certains psychopathes.

Impossibilité de parler.
Mutisme chez certains
psychipathes.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Apoplexie :

n. fém. (gr. apopléttein « renverser »).
Cessation brusque de l'activité cérébrale due a
un accident circulatoire. Synonyme ictus. Perte
de connaissance brutale due a une hémorragie
cérebrale.

Cessation de l'activité
cérébrale, accident
circulatoire, perte de
connaissance,
hémorragie cérébrale.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Approbativité :

n. fém. Comportement a caractére pathologique
consistant & approuver systématiquement les
propos d'autrui et a renchérir sur eux.

Il s'agit d'une disposition mentale ; le sujet
approuve immédiatement les paroles de son
interlocuteur , avec des mimiques et des paroles
stéréotypées. Parfois, il répéte, en écho, les
paroles de l'autre ; a moins qu'il n'en copie les
mimiques.

On rencontre 'approbativité dans des névroses
ou des complexes. Dans ce cas, le sujet
approuve par crainte de contredire ou de
déplaire ( timidité, sentiments d'infériorité »,
complexe d'Oedipe, etc... Certaines
approbativités montrent un manque de
jugement et de sens critique. On les trouve dans
les débilités mentales, des manies, etc...

Approuve
systématiquement les
propos d'autrui,
disposition mentale,
mimiques, paroles
stéréotypées, répétition
des paroles. Névroses,
complexes, crainte,
timidité, sentiments
d'infériorité¢, manque de
jugement et de sens
critique. Débilités
mentales, manies.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Apragmatisme :

n. masc. Impossibilité d'accomplir les actes de
la vie quotidienne.

Impossibilité
d'accomplir les actes de
la vie quotidienne.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Aprosexie :

n. fém. Trouble de I'attention volontaire, qui se
traduit surtout par une difficulté a s'appliquer
longtemps au méme travail.

Trouble de 'attention
volontaire,

Difficulté a s'appliquer
longtemps au méme
travail.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Arriération
affective :

n. fém. Retard du développement des facultés
psychiques d'un enfant ou d'un adulte. On
distingue l'arriération affective, qui se traduit
par un manque d'épanouissement des instincts
et des sentiments, mais qui ne s'accompagne
pas nécessairement d'un déficit intellectuel, et
l'arriération mentale, qui constitue un défaut de
développement de l'intelligence.

Un arriéré affectif peut étre d'une intelligence
normale ou supérieure. Cependant, son
affectivité n'a pas évolué normalement,
entravant ainsi sa maturité psychique. C'est le
cas des nombreux complexes , notamment le
complexe d'Oedipe. Le sujet este fixé a
certaines circonstances du passé, il ne peut
donc pas s'adapter aux situations nouvelles qui
se présentent a lui.. C'est alors I'échec,
l'angoisse, la névrose etc...

Les arriérations affectives se montrent dans de
nombreux domaines : sexualité, sentiments
d'infériorité, timidité, refoulement, etc...Le
traitement en profondeur retire le sujet d'un
passé ou il reste accroché, lui donnant ainsi une
affectivité normale.

Retard du
développement des
facultés psychiques d'un
enfant ou d'un adulte.
Manque
d'épanouissement des
instincts et des
sentiments.
L'affectivité n'a pas
évolué normalement.
Nombreux complexes,
complexe d'Oedipe,
Fixation a certaines
circonstances du passé.
Echec, angoisse,
névrose.

Sexualité, sentiments
d'infériorité, timidité,
refoulement,
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Arriération
mentale :

La notion d'arriération mentale désigne un
déficit intellectuel global congénital ou acquis.
Ce déficit entraine une incapacité d'adaptation
aux exigences sociales, qu'elles soient
familiales ou professionnelles. L'étude de
l'arriération mentale comporte un double
aspect: I'évaluation et la mesure du déficit
instrumental par les échelles de mesure de
l'intelligence (QI), et le retentissement
psychologique du déficit, ainsi que sa prise en
charge thérapeutique.

La classification traditionnelle repose sur la
détermination du QI de Stern. Elle comprend
quatre classes d'arriérés:
— les arriérés profonds (QI inférieur a 30): ce
sont les «idiots» de Pinel et Esquirol. IIs sont
grabataires, ne contrdlent pas leurs

sphincters et ne posseédent pas le langage;
— les débiles profonds (QI entre 30 et 50): ce
sont les «crétinsy» pratiquement inéducables et
dont le langage est treés rudimentaire;
— les débiles moyens (QI entre 50 et 70): ils
peuvent apprendre des techniques simples;
mais, du fait de leurs limites, ils souffrent de
troubles du caracteére;

— les débiles légers (QI entre 70 et 80): ils sont
aptes a une scolarité réduite mais qui leur
permet d'acquérir une certaine autonomie et un
métier simple. Les critéres sociaux pésent ici
trés lourd puisque la définition de la limite
supérieure de cette catégorie peut dépendre
beaucoup des exigences de la société en
matiere de qualification et de mobilité; une
société donnée sécrétera donc plus ou moins de
debiles légers.

L'Organisation mondiale de la santé a proposé
en 1968 une autre classification toujours en
fonction du QI: arriération profonde (moins de
20), arriération sévere (de 20 a 35), arriération
modérée (de 36 a 51), arriération légere (de 52
a67).

Cette estimation de l'arriération mentale par le
QI apparait tres insuffisante si elle n'est pas
complétée par une étude clinique qui inclura
aussi bien les causes organiques que le
retentissement psychique trés complexe de
l'arriération.

Déficit intellectuel
global congénital ou
acquis

Incapacité d'adaptation
aux exigences sociales.
— les arriérés profonds,
— les débiles profonds,
— les débiles légers,
Les causes organiques.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Art de vivre :

n. masc. Ce terme englobe trois acceptions
distinctes : celle de talent, de métier,

d'habileté technique (A); celle de création
artistique en général (B); celle de I'activité

dans le domaine des arts plastiques (C).

1.

Aptitude naturelle (faculté, adresse, etc.)
pouvant étre utilisée en vue d'une fin.
L'art de séduire. Par antiphrase. Il a
I'art de mettre les pieds dans le plat.
Litt. Ce qui est I'ceuvre de 'homme, par
opp. aux créations de la nature
(puissance produisant sans réflexion).
Fig. et péj. Artifice. Un charme dans
lequel il y avait plus d'art que de
naturel.

Application d'un ensemble de
connaissances (théoriques, techniques) a
un domaine précis; opposé a la science
pure con¢ue comme indépendante de ses
applications. L'art oratoire, militaire.
Exécuter un travail dans toutes les
régles de I'art, le mieux possible. Un
homme de I'art, connaissant a fond ce
qu'il pratique et, spéc., un médecin. Le
noble art : la boxe.

Art : aptitude, habilité a faire quelque
chose. Ensemble des moyens, des
procédés, des régles intéressant une
activité, une profession ; activité
conduite considérée comme un ensemble
de régles a observer. Expression
désibtéressée et idéale du beau ;
ensemble des activités humaines
créatrices qui traduisent une expression.
Doctrine littéraire qui fait de la
perfection formelle le but ultime de I'art.
Maniere qui manifeste un goiit, une
recherche, un sens esthétique.

Ce terme englobe trois
acceptions distinctes :
celle de talent, de
métier, d'habileté
technique (A); celle de
création artistique en
général (B); celle de
I'activité dans le
domaine des arts
plastiques (C).

Art.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Artériosclérose
cérébrale :

n. fém. Induration (sclérose) des arteres. Terme

sous lequel sont regroupées trois formes de

maladies dégénératives du systéme artériel:
l'athérosclérose, la médiacalcose de

Monckeberg et 1' artériolosclérose (sclérose

des artérioles, accompagnant le diabéte et

I'hypertension).

adj.

1. Qui concerne le cerveau (sur les plans
physiologique et mental). Activité
cérébrale. Tronc cérébral : formation
anatomique comprenant le bulbe, la
protubérance annulaire et le mésencéphale.
V. tronc.

2. Qui a surtout des activités intellectuelles.
I1 est trop cérébral pour apprécier de tels
jeux. Subst. Un cérébral.

Cette maladie se traduit au début par une série

de signes ; vertiges, maux de téte, pertes

brusque de mémoire ou de 'orientation ( le
sujet est incapable de donner son nom ou de
retrouver son chemin). Ces pertes de mémoire
peuvent durer quelques heures ou quelques
jours, et sont généralement suivies d'un retour

a un comportement normal.

De brusques changements de caractére se

manifestent également, le sujet entre dans des

coléres sans motif ; il devient turbulent,
insupportable ; il manifeste de I'impudeur et un
grand « laisser aller ». Trés souvent, le malade
se rend compte de son impuissance cérébrale,
et en souffre comme d'une déchéance. Sa
dépression peut le conduire a la mélancolie
accompagnée d'anxiété, il devient d'une
sensiblerie exagérée, et pleure pour un rien.

Les grands accident de cette maladie peuvent

étre : paralysies, troubles du langage,

impossibilité d'exécuter certains mouvements ,

épilepsie, etc... Parfois, un accident grave

aboutit a l'infirmité ( dans le cas d'une
hémorragie, par exemple ). On assiste
¢galement a un affaissement intellectuel
progressif.

Induration (sclérose) des
arteres.

I'athérosclérose, la
médiacalcose

(sclérose des artérioles,
accompagnant le diabéte
et I'hypertension).
vertiges, maux de téte,
pertes brusque de
mémoire ou de
l'orientation.

Le sujet est incapable de
donner son nom ou de
retrouver son chemin.
Brusques changements
de caractére, coléres
sans motif,turbulent,
insupportable.
Manifestation de
l'impudeur et un

grand « laisser aller »
Dépression, mélancolie,
anxiété, sensiblerie
exagérée, pleure pour un
rien.

Paralysie, troubles du
langage, impossibilité
d'exécuter certains
mouvements , épilepsie.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Arthrite :

n. fém. Inflammation aigu€ ou chronique
d'une articulation, d'origine infectieuse ou
rhumatismale, caractérisée par des lésions
synoviales, cartilagineuses et osseuses,
accompagnées de douleur, chaleur, rougeur,
tuméfaction localisées, et souvent d'une
limitation de la mobilité.

Inflammation aigué ou
chronique d'une
articulation, d'origine
infectieuse ou
rhumatismale,
caractérisée par des
lésions synoviales,
cartilagineuses et
osseuses, accompagnées
de douleur, chaleur,
rougeur, tuméfaction
localisées, et souvent
d'une limitation de la
mobilité.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Arthrose :

n. fém. Maladie chronique non inflammatoire
des articulations. Elle peut étre due a la
sénescence (primitive) ou étre consécutive a
une atteinte bactérienne, a une malformation
anatomique, a un traumatisme (secondaire).
Elle se signale par des douleurs, des
déformations, une limitation de la motilité et
correspond a une dégénérescence des
cartilages, accompagnée d'une prolifération
osseuse. Arthrose coxo-fémorale. Synonyme
de coxarthrose.

Maladie chronique non
inflammatoire des
articulations. Elle peut
étre due a la sénescence
(primitive) ou étre
consécutive a une atteinte
bactérienne, a une
malformation
anatomique, a un
traumatisme (secondaire).
Elle se signale par des
douleurs, des
déformations, une
limitation de la motilité et
correspond a une
dégénérescence des
cartilages, accompagnée
d'une prolifération
osseuse. Arthrose
coxo-fémorale.
Synonyme de
coxarthrose.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Asomatognosie :

n. fém. Trouble neurologique de la perception
du schéma corporel: le sujet ne reconnait pas

comme sien tout ou partie de son corps.

Trouble neurologique de
la perception du schéma
corporel:
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Asthénie :

Affaiblissement de 1'état général sans rapport
avec le travail ou l'effort. Il est ressenti par le
sujet comme une intense lassitude qu'un
repos normal ne parvient pas a surmonter.
Son origine peut €tre somatique ou
psychique, mais plus souvent
psychosomatique.

L'asthénie est un manque de force. Elle
produit une grande fatigue des le réveil et
une difficulté de travail. La difficulté de

« vouloir » apparait ¢galement « aboulie ».
Impossibilité de fixer son attention,.
Sensation de vide dans la téte. On retrouve
dans l'asthénie beaucoup de symptomes de la
dépression, avec laquelle elle se confond
souvent.

Causes fréquentes de 1 'asthénie : travail
excessif : milieu social ou familial
physiquement épuisant ; convalescence de
grippe ; infections ; intoxications ; manque
de vitamines, etc...

Aftaiblissement de 'état
général sans rapport avec
le travail ou I'effort.
somatique ou psychique,
mais plus souvent,
manque de force.
Aboulie, dépression,
travail excessif , milieu
social ou familial
physiquement épuisant ;
convalescence de grippe ;
infections ; intoxications ;
manque de vitamines,
etc...

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Asthme :

n. masc. Dyspnée intermittente et
habituellement nocturne a caractere
paroxystique, expiratoire et accompagnée de
sifflements.

Dyspnée intermittente et
habituellement nocturne a
caractere paroxystique,
expiratoire et
accompagnée de
sifflements.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Athymie :

n. fém. Symptome psychiatrique caractérisé
par la disparition de l'affectivité et de ses
manifestations extérieures.

Disparition de l'affectivité
et de ses manifestations
extérieures.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Atonie :

n. fém.

Diminution de la tonicité normale d'un
organe ou d'un tissu. 2. Manque d'énergie, de
vitalité.

C'est un manque de « tonus »( tension)
nerveux, avec relachement musculaire

( souvent a l'utérus ), a I'estomac, a l'intestin..
L'asthénie et certains épuisements,
affaiblissent le pouvoir contractile des
muscles, empéchant parfois le malade de se
tenir debout.

Diminution de la tonicité
normale d'un organe ou
d'un tissu. Manque
d'énergie, de vitalité.
Relachement musculaire
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Audi-mutité :

n. fém. Trouble de 1'élaboration du langage
chez un enfant non atteint de surdité, et
présentant un quotient intellectuel normal.
Diftférent. de surdi -mutité.

Trouble de 1'élaboration
du langage chez un enfant
non atteint de surdité, et
présentant un quotient
intellectuel normal.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Autisme :

n. masc. Manifestation psychotique
caractérisée par une perte de contact avec la
réalité, un repli sur soi, un rejet du monde
extérieur. L'autisme est un symptome
fondamental de la schizophrénie. Autisme
infantile : trouble grave du développement
du moi chez le petit enfant (avant deux ans)
consistant en une absence totale de langage,
un retrait affectif, et souvent en des crises de
violence. Une carence affective est en
général a 'origine de la maladie.

Repli pathologique ( anormal, morbide :
maladie : déséquilibre moral, mental ) sur soi
accompagné de la perte de contact avec la
monde extérieur. L'autisme apparait des les
premieres années de la vie. Il se marque par
le désintérét total de 1 »enfant a I'égard de
son entourage. Le besoin impérieux de se
repérer constamment dans I'espace, des
gestes stéréotypes, des troubles du langage et
l'inadaptation dans la communication ;
l'enfant ne parle pas ou émet un jargon qui a
la mélodie du langage ; mais n'a aucune
signification.

( de soi-méme ) Perturbation affective
caractérisée par un repliement du sujet sur
lui-méme, avec perte plus ou moins
importante des contacts avec le monde
extérieur.

L'autisme est I'un des symptomes
fondamentaux de la constitution schizoide et
de la schizophrénie ) . Stade du
développement psychologique de I'enfant de
3 a5 ans, caractérisé par l'absence de
communication verbale avec autrui.

Perte de contact avec la
réalité, un repli sur soi, un
rejet du monde extérieur.
Symptome fondamental
de la schizophrénie.
Absence totale de langage
Une carence affective est
en général a 'origine de la
maladie.

Le besoin impérieux de se
repérer constamment dans
l'espace, des gestes
stéréotypes, des troubles
du langage et
l'inadaptation dans la
communication. Stade du
développement
psychologique de 1'enfant
de 3 a 5 ans, caractérisé
par l'absence de
communication verbale
avec autrui.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Autoaccusation :

n. fém. Accusation portée par un sujet contre
lui-méme, pour des fautes qu'il n'a, la plupart
du temps, pas commises ou dont il exagere
fortement la portée.

Accusation portée par un
sujet contre lui-méme,
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Automatisme
mental :

L'«automatisme mental» constitue un trouble
de la perception. Il s'agit d'une hallucination
psychique. Le syndrome d'automatisme
mental a été décrit par G-G- de Clérambault,
psychiatre et médecin légiste célebre
(Bourges, 1872 - Malakoff, 1934). Pour lui,
ce syndrome est caractérisé par l'association
de phénomeénes psychopathologiques
entrainant chez le patient le sentiment et la
conviction délirante qu'il n'est plus maitre de
sa volonté, et qu'une force étrangere et
extérieure agit sur lui, et contrdle toute son
activité psychique, dirigeant ses actes, sa
pensée et ses perceptions. Il s'agit, nous dit
Clérambault, d'un fonctionnement
automatique, spontané et «dissident» de la
vie psychique de ce sujet.

Trouble de la perception.
Il s'agit d'une
hallucination psychique.
Le sentiment et la
conviction délirante qu'il
n'est plus maitre de sa
volonté, et qu'une force
étrangere et extérieure agit
sur lui, et contrdle toute
son activité psychique,
dirigeant ses actes, sa
pensée et ses perceptions.
Fonctionnement
automatique, spontané et
«dissident» de la vie
psychique de ce sujet :
mouvements parasites :
tics, sensations de
déplacements imposés,
déroulement incoercible
d'idées, énonciation d'une
kyrielle de mots, de jeux
sur les syllabes, de scies
verbales. Peuvent aussi s'y
associer des automatismes
sensitifs ; sensations
parasites, manifestations

cénesthésiques imortantes.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Automutilation :

n. fém. Mutilation volontaire infligée par un
individu a lui-méme. Si elle s'observe au
cours de certains troubles mentaux, elle est
surtout pratiquée dans le dessein d'échapper
a une obligation sociale.

Mutilation volontaire
infligée par un individu a
lui-méme.

Dessein d'échapper a une
obligation sociale.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Autopunition :

n. fém. Comportement qui consiste a se
punir soi-méme, pour se libérer d'un
sentiment de culpabilité, et qui peut aller,
dans certaines névroses, jusqu'au délire.

Se punir soi-méme, pour
se libérer d'un sentiment
de culpabilité, et qui peut
aller, dans certaines
névroses, jusqu'au délire.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Autoritarisme :

n. masc. Caractére d'une personne
autoritaire. Caractére d'un régime politique
de type totalitaire, dans lequel I'opposition
n'a pas les moyens de s'exprimer.

Il existe une énorme différence entre
Autorité et Autoritarisme. L'autorité
considere le commandement comme un
moyen. L'autorité cherche a réaliser une
envergure réelle. Elle respecte totalement
les personnes commandées. C'est, si I'on
veut, le commandement démocratique a
|'état pur. Cette autorité authentique donne,
parce qu'elle est richesse et force.
L'autoritariste ? C'est tout le contraire...
L'autoritarisme considére le commandement
comme une fin en soi. Ce commandement
représente pour lui la sécurité intérieure. Il
refusera donc toute discussion de sa
domination. Il exige tout mais ne donne
rien.

L'autoritariste est un agressif ; donc un
faible ! Son commandement est une attaque
déguisée. Il attaque de peur d'étre attaqué,
1€sé ou infériorisé.

Caractere d'une personne
autoritaire.

L'autoritariste est un
agressif ; donc un faible !
Son commandement est
une attaque déguisée. Il
attaque de peur d'étre
attaqué, 1és¢ ou infériorisé.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Autoscopie :

n. fém. Représentation hallucinatoire de sa
propre image ou de l'intérieur de son propre

Ccorps.

Représentation
hallucinatoire de sa propre
image ou de l'intérieur de
son propre corps.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Avarice :

n. fém. Passion excessive pour les richesses
et leur accumulation.

L'avarice est une perversion de l'instinct de
conservation . La tendance a I'épargne est
assez naturelle chez I'homme, si elle a pour
but d'assurer une sécurité future. Rien de tel
chez l'avare... Son « épargne » dépasse le
but, tels ces mendiants loqueteux qui
dorment sur un matelas de gros billets de
banque...

L'avarice correspond a un déséquilibre
psychique, et est souvent li¢e a des
complexes. On la rencontre dans certains
¢tats pathologiques ( mélancolie et paranoia
, par exemple ).

Passion excessive pour les
richesses et leur
accumulation. L'avarice
correspond a un
déséquilibre psychique, et
est souvent liée a des
complexes. On la rencontre
dans certains états
pathologiques ( mélancolie
et paranoia , par exemple ).

111




Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Avortement :

n. masc.

1. Expulsion spontanée ou provoquée d'un
feetus avant le sixiéme mois de la
grossesse, alors qu'il n'a pas atteint un
stade de maturation biologique
suffisante pour lui permettre de
survivre hors de 'utérus maternel. Au
dela de cette limite de cent
quatre-vingts jours, on admet que le
foetus est viable, et la notion
d'accouchement prématuré remplace
celle d'avortement. Avortement
volontaire : synonyme interruption
volontaire de grossesse. Avortement
épizootique : Synonyme brucellose.

2. Arrét de développement plus ou moins
précoce d'un organe qui n'est presque
plus visible a 1'état adulte. Absence
totale d'un organe dont la présence
serait attendue d'apres les données de la
morphologie comparée; il peut dans ce
cas réapparaitre tératologiquement.

( Voir dossier développé )

Expulsion spontanée ou
provoquée d'un feetus avant
le sixieme mois de la
grossesse, alors qu'il n'a pas
atteint un stade de
maturation biologique
suffisante pour lui
permettre de survivre hors
de l'utérus maternel.

Au dela de cette limite de
cent quatre-vingts jours, on
admet que le foetus est
viable, et la notion
d'accouchement prématuré
remplace celle
d'avortement. Avortement
volontaire : synonyme
interruption volontaire de
grossesse. Avortement
épizootique : Synonyme
brucellose.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Balbutiement :

n. masc. Trouble de I'articulation de
certains phonémes, di le plus souvent a
'émotion ou a la timidité, mais qui peut
aussi provenir, parfois, d'une atteinte de
l'appareil phonatoire. V. aussi bégaiement ;
dyslalie. Dans le développement du
langage chez I'enfant, phase au cours de
laquelle celui-ci n'est pas encore capable
d'articuler correctement les phonémes.Fig.
(surtout au pl.) Début tatonnant.

n. masc. Trouble de
l'articulation de certains
phonémes, di le plus
souvent a I'émotion ou a la
timidité, mais qui peut aussi
provenir, parfois, d'une
atteinte de 'appareil
phonatoire. V. aussi
bégaiement ; dyslalie. Dans
le développement du
langage chez I'enfant, phase
au cours de laquelle celui-ci
n'est pas encore capable
d'articuler correctement les
phonémes.Fig. (surtout au
pl.) Début tatonnant.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Barbiturisme :

Accoutumance ; intoxication aux
barbituriques.

Barbiturique : se dit d'un radical chimique
( la malonylurée ) qui est a la base de
nombreux hypnotiques et sédatifs du
systeme nerveux. Médicament comportant
le radical, utilisé dans le traitement de
1'épilepsie et naguere l'insomnie.

Bien qu'ils aient été les premiers
hypnotiques connus, les barbituriques sont
de plus en plus délaissés dans le traitement
de I'insomnie, d'une part parce qu'ils
diminuent le temps de sommeil paradoxal,
et d'autre part parce qu'ils entrainent une
accoutumance.

L'intoxication chronique par les
barbituriques engendre, apathie et
indifférence, et son arrét brutal déclenche
un véritable syndrome de sevrage,
caractérisé par des crises convulsives.

Accoutumance ;
intoxication aux
barbituriques.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Barrage :

n. masc.

Brusque interruption d'un geste ou d'un
discours, correspondant a une création de
défense ou témoignant d'un phénomene
d'ambivalence chez un sujet inhibé par le
conflit que crée en lui la coexistence
simultanée de tendances contradictoires.
Le barrage est en particulier observé chez
les schizophrénes.

Brusque interruption d'un
geste ou d'un discours,
correspondant a une
création de défense ou
témoignant d'un
phénomene d'ambivalence
chez un sujet inhibé par le
conflit que crée en lui la
coexistence simultanée de
tendances contradictoires.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Bégaiement :

n. masc.

1.

Trouble de la parole, qui peut prendre
des formes tres diverses: répétition
saccadée, ou prononciation difficile de
certains phonemes, accompagnée
d'une sorte d'explosion; blocage
momentané de 1'émission verbale,
suivi d'une élocution précipitée, etc.

n. plur. Par ext. Débuts maladroits et
hésitants. Les bégaiements d'une
science nouvelle.

-Défaut tres pénible et moralement
douloureux, le bégaiement est un
désordre du langage. Il se rapproche
des tics, de 1'émotion, des phobies,

des obsessions. Le bégaiement montre
de nombreux troubles. Les troubles de
l'articulation viennent en premier lieu,
Ou bien le begue répete
convulsivement la méme syllabe ; ou
bien les organes de la parole se
bloquent dans une sorte de spasme,
suivi d'une libération de mots
précipités ou explosifs. Le begue reste
souvent inerte et comme absent, avant
de commencer a parler.

Les troubles de la parole sont toujours
accompagnés de nombreuses
manifestations. Les défauts de
respiration sont présents ( mauvaises
inspirations et expirations, spasmes de
la glotte ). De plus le sujet grimace,
présente des tics, des contorsions de la
bouche ; il y a crispation des mains,
tapements du pied, froncement des
sourcils... également des jurons, que le
beégue marmonne entre les dents quand
il bloque péniblement sur une syllabe.
Le bégaiement n'est jamais

permanent ; il disparait dans le chant,
méme devant autrui. Le bégaiement se
renforce avec I'émotivité, le trac, la
fatigue ou dans I'attention que le sujet
porte a ses difficultés. On remarque
aussi que ce défaut diminue dans la
spontanéité et dans les effusions
sentimentales.

Le bégaiement est un
désordre du langage. Il se
rapproche des tics, de
'émotion, des phobies,
Trouble de la parole.
Complexe d'infériorité,
émotivité, tics, blocage
momentané de 1'émission
verbale, phobies.

Le begue reste souvent
inerte et comme absent,
avant de commencer a
parler..Le begue reste
souvent inerte et comme
absent, avant de commencer
a parler.

Les troubles de la parole
sont toujours accompagnés
de nombreuses
manifestations. Les défauts
de respiration sont présents
( mauvaises inspirations et
expirations, spasmes de la
glotte ). De plus le sujet
grimace, présente des tics,
des contorsions de la
bouche ; il y a crispation des
mains, tapements du pied,
froncement des sourcils...
Egalement des jurons, que
le begue marmonne entre
les dents quand.On
remarque aussi que ce
défaut diminue dans la
spontanéité et dans les
effusions sentimentales.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Bestialité :

n. fém.

22. Fait d'étre bestial.

23. Comportement déviant, caractérisé par
la pratique de rapports sexuels
(accomplissement de l'acte sexuel lui-
méme ou attouchements) avec des
animaux. Synonyme zoophilie.

Zoophilie, Comportement
déviant, caractérisé par la
pratique de rapports sexuels
(accomplissement de l'acte
sexuel lui-méme ou
attouchements) avec des
animaux. Synonyme
zoophilie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Bipolaire :

Maniaco-dépressifs et bipolaires, c'est
pareil ?

"Selon les époques, les mots me
concernant ont changg¢ : on m'a dit
maniaco-dépressif ou bipolaire... Un
siécle plus tot, on aurait juste dit fou. Je
veux bien." C'est ainsi que dans son beau
livre, "l'Intranquille” (1), le peintre
Garouste évoquait sa bipolarité. Une
simple histoire de mots Il y a trente ans, la
psychiatrie ne parlait pas de troubles
bipolaires mais de psychose maniaco-
dépressive. La forme la plus aigiie de
bipolarité.

"Elle touche 1 a 2% de la population”, dit
Christian Gay, psychiatre a la clinique de
Garches (2). "Cela correspondait
partiellement a ce que nous appelons
aujourd’hui les troubles bipolaires de type
I, les plus faciles a diagnostiquer, en
raison du caractere aigu et souvent
délirant des symptomes d'excitation
facilement identifiables.

"Depuis les années 1990, les troubles
bipolaires sont cependant mieux connus.
"On s’est rendu compte qu’ils étaient plus
répandus qu’on ne le pensait. Mais ils
n’étaient pas diagnostiqués, et souvent
confondus avec des dépressions ou
masqués par d'autres troubles associés
telles l'alcoolo-dépendance, la
toxicomanie ou des troubles graves de la
personnalité".

On estime aujourd'hui que 6% de la
population souffre de troubles bipolaires
(toutes formes confondues, en intégrant
aussi les formes atténuées telle la
cyclothymie). 115

Maniaco-dépressifs et
bipolaires, c'est pareil ?

Symptomes d'excitation
facilement identifiables."

Souvent confondus avec des
dépressions ou masqués par
d'autres troubles associés
telles I'alcoolo-dépendance,
la toxicomanie ou des
troubles graves de la
personnalité".

Quelles sont les causes de la

maladie ?

Les spécialistes emploient
un mot barbare "le modé¢le
bio-psycho-social" pour
évoquer I'ensemble des
facteurs pouvant provoquer
cette maladie. Ce qui veut
tout simplement dire que les
causes de ce trouble sont
multiples, a la fois
génétiques, psychologiques
et environnementales."Un
traumatisme dans 1’enfance
peut constituer une situation
de vulnérabilité au méme
titre qu'un terrain prédisposé
génétiquement", dit
Christian Gay. "Souvent, un
deuil, une situation de stress
comme la préparation d'un
examen ou un choc
émotionnel jouent le role de
détonateur."




Bipolaire :
(suite)

Cette maladie encore assez méconnue
constitue pourtant, selon 'OMS
(Organisation Mondiale de la Sant¢), la 6e
cause de handicap dans le monde. "Sans
compter le risque de suicide, évalué de 10
a 15%, et un taux élevé de mortalité",
rappelle Christian Gay.

Les différentes formes de bipolarité

Les bipolaires de type 1 étaient jadis
diagnostiqués maniaco-dépressifs. Ils
alternent les phases maniaques aigiies
délirantes et les phases de dépression
profondes. Des "délires" qui pourront chez
certains se traduire par des dépenses
compulsives. C'est ce que raconte le
gestionnaire de fortune Jean Albou, figure
de I'art contemporain, bipolaire, qui lors
d'une crise maniaque en 2007, bascula
totalement, se ruina, laissant derricre lui
des dettes de plusieurs millions d'euros...
3)

Les bipolaires "type 2" sont moins
reconnaissables. "Les phases d'excitation
sont dites hypomaniaques car plus
discretes", explique Christian Gay. "Elles
sont donc difficiles a repérer. Les
personnes souffrant de ce trouble sont
souvent d'ailleurs bien intégrées. Ce n'est
que quand survient la dépression qu'elles
sont traitées. "Ce qui pose un sérieux
probléme, car soigner un trouble bipolaire
uniquement avec des antidépresseurs peut
aggraver la maladie".

Les spécialistes ont ainsi détecté toute une
catégorie de troubles, les type 3 : "Ce sont
des formes révélées par les
antidépresseurs, alors qu’elles auraient di
étre traitées ou associées a des régulateurs
d’humeurs."

Les types 4 correspondent aux troubles
cyclothymiques.

Quant aux type 5, ils correspondent a un
profil de patients hyperactifs. "IIs restent
en permanence en phase d'excitation. Ce
sont souvent des personnes avec
d'importantes responsabilités dans leur
travail, qui vivent a 100 a 1'heure.
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Et sont donc rarement diagnostiqués




Bipolaire :
(suite)

comme tels... sauf lorsqu'ils tombent en
dépression, ce qui peut leur arriver a tout
moment."

Comment soigne-t-on ces troubles ?
"Plus la prise en charge est rapide, plus le

patient a de chance de bien répondre au
traitement", explique Christian Gay. "En
général, on prescrit un régulateur
d'humeur type lithium".
Malheureusement, les premiers
symptomes de la maladie passent souvent
inapercus. Et les diagnostics sont tardifs.
"10 ans de retard en moyenne".Avec tous
les risques qui en découlent : désinsertion
sociale, familiale et professionnelle, des
cycles qui s'accélerent et deviennent
ingérables, un trouble qui devient
chronique. Aujourd'hui, le traitement de la
bipolarité ne repose cependant plus
seulement sur les médicaments.

"Les thérapies comportementales peuvent
se révéler trés bénéfiques. On utilise aussi
beaucoup désormais la psycho-éducation,
une approche qui aide le patient et son
entourage a déceler et juguler les crises."
Les patients doivent aussi tout faire pour
préserver un rythme de vie stable,
routinier, dormir, éviter les situations de
stress. "Si elle est prise en charge tot et
bien suivie, une personne atteinte de
trouble bipolaire peut tout a fait avoir une
vie normale".

Quelles sont les causes de la maladie ?
Les spécialistes emploient un mot barbare
"le modele bio-psycho-social" pour
évoquer l'ensemble des facteurs pouvant
provoquer cette maladie. Ce qui veut tout
simplement dire que les causes de ce
trouble sont multiples, a la fois
génétiques, psychologiques et
environnementales."Un traumatisme dans
I’enfance peut constituer une situation de
vulnérabilité au méme titre qu'un terrain
prédisposé génétiquement", dit Christian
Gay. "Souvent, un deuil, une situation de
stress comme la préparation d'un examen
ou un choc émotionnel jouent le role de
détonateur." 117

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé




Bouffées délirantes :

Bouffées délirantes :

(suite)

La bouffée délirante constitue un épisode
psychotique caractérisé par la survenance
brutale d'un délire a termes polymorphes,
souvent accompagné de troubles
hallucinatoires. Elle intervient de fagon
trés violente, il s'agit a-t-on dit d'un «coup
de tonnerre dans un ciel serein» chez un
sujet jusque-1a non atteint de troubles
psychiques graves.

C'est donc un accident extrémement
brutal, qui immerge un sujet jeune dans
un monde de délire et d'hallucinations. La
prise de certains toxiques dits
hallucinogénes, comme le LSD (dérivé de
l'ergot de seigle) ou la psilocybine
(dérivée du champignon psilocybe),
recrée de fagon artificielle des épisodes
semblables.

La bouffée délirante
constitue un épisode
psychotique caractérisé par
la survenance brutale d'un
délire a termes polymorphes,
souvent accompagné de
troubles hallucinatoires. Elle
intervient de fagon trés
violente

La prise de certains toxiques
dits hallucinogénes, comme
le LSD (dérivé de l'ergot de
seigle) ou la psilocybine
(dérivée du champignon
psilocybe), recrée de fagon
artificielle des épisodes
semblables.

Déficiences psyvchiques

Définition médicale

Points « clé

Bouderie :

1. v.intrans. Adopter une attitude morose
pour manifester son mécontentement.
Ne pas bouder a table : avoir bon
appétit.

v. trans. Manifester son
mécontentement, son désintérét a
1'égard d'une personne ou d'une chose.
Le public a boudé sa dernicre
exposition.

bouderie n. fém. Action de bouder; état du
boudeur.

La bouderie est une expression
d'hostilité... « a I'envers », si je puis dire.
Elle se traduit par un mutisme intégral, des
moues, un regard fuyant, etc. Pourquoi le
sujet boude-t'-il ? Parce qu'il se sent

« froissé » et vexé. Il est convaincu d'avoir
raison, et tout aussi convaincu qu'il est
inutile de discuter. La bouderie est un
symptome fréquent de sentiment
d'infériorité, d'obstination, d'entétement?
D'une part, la personne se sent infériorisée
et ridicule ; d'autre part, elle prolonge sa
bouderie afin de « n'avoir pas l'air de
céder ». Il suffit alors d'un rien (taquinerie,
humour,etc) pour déclencher le rire du
boudeur et faire cesser la crise.
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La bouderie est un phénoméne assez

La bouderie est une
expression d'hostilité..La
bouderie est un symptome
fréquent de sentiment
d'infériorité, d'obstination,
d'entétement?

La bouderie est un
phénomeéne assez normal
dans certains tempéraments.
Dans des cas plus graves, on
voit apparaitre des
bouderies extrémement
prolongées, et sans aucun
motif visible .

Le sujet se retire dans un
mutisme total, s'isole du
monde extérieur, se replie
sur lui-méme... Ce genre de
bouderie maladive apparait
dans la schizoidie, et peut
marque un début de
schizophrénie




normal dans certains tempéraments. Dans
des cas plus graves, on voit apparaitre des
bouderies extrémement prolongées, et sans
aucun motif visible .

Le sujet se retire dans un mutisme total,
s'isole du monde extérieur, se replie sur
lui-méme... Ce genre de bouderie
maladive apparait dans la schizoidie, et
peut marque un début de schizophrénie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Boulimie :

n. fém. (gr. bous beeuf, et limos «faimy.).
Sensation de faim permanente, entrainant
une absorption excessive de nourriture,
qui n'aboutit jamais a la satiété. Elle peut
avoir une origine organique (diabete, ver
solitaire, par ex.); mais elle est le plus
souvent observée dans certaines névroses
ou psychoses. Synonyme polyphagie. Fig.
Une boulimie de lecture.

Sensation de faim
permanente, entrainant une
absorption excessive de
nourriture, qui n'aboutit
jamais a la satiété.
Synonyme polyphagie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Bovarysme :

n. masc. (de Madame Bovary, roman de
Gustave Flaubert). Etat d'insatisfaction,
sur les plans affectif et social, qui se
rencontre en particulier chez certaines
jeunes femmes névrosées, et qui se
traduit par des ambitions vaines et
démesurées, une fuite dans l'imaginaire et
le romanesque.

Etat d'insatisfaction, sur les
plans affectif et social, qui se
rencontre en particulier chez
certaines jeunes femmes
névrosées, et qui se traduit
par des ambitions vaines et
démesurées, une fuite dans
l'imaginaire et le
romanesque.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Bradypsychie :

n. fém. Ralentissement pathologique de
l'activité psychique.

Ralentissement pathologique
de l'activité psychique.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Bruxomanie :

n.fém, Phénomene pathologique et
inconscient consistant a grincer des dents
en dormant.

Phénomene pathologique et
inconscient consistant a
grincer des dents en dormant.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Cafardeux :

Cafardeux :

cafard n. masc. Humeur sombre,
tristesse. Avoir le cafard.
cafardeux, euse adj. et n. Qui a ou qui
provoque le cafard.
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Dans le langage populaire, « avoir le

Humeur sombre, tristesse.
Avoir le cafard.

Etat de dépression ou de
nostalgie




(suite)

cafard » signifie €étre dans un état de
dépression ou de nostalgie. Le cafard,
pris dans ce sens, est toujours un
symptome de déficience physique ou
psychique ( momentané ou durable ).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Calomnie :

n. fém. Cour. Accusation grave et
mensongere. Délit commis par celui qui,
s'adressant a un tiers, dans l'intention de
nuire, accuse faussement une personne
de faits de nature a porter atteinte a son
honneur ou a sa réputation. V. aussi
diffamation.

n. fém. Action de diffamer; ce qui
diffame. Diffamation d'un homme
politique. Cet article est un tissu de
diffamations. Allégation ou imputation
d'un fait qui porte atteinte a I'honneur ou
a la considération de la personne ou du
corps auquel le fait est imputé.

La calomnie invente de toutes pieces un
mal imaginaire. Elle salit la personne qui
en est victime, et cela, d'une facon
insidieuse et indélébile. Chacun sait

« qu'il en reste souvent quelque

chose »... La calomnie est trés souvent
une action de malade. Par contre certains
humoristes calomnient pour le seul
plaisir de faire un bon mot. Mais
I'humoriste n'est-il pas souvent un
déprimé qui s'ignore?...

Accusation grave et
mensongere. Délit commis
par celui qui, s'adressant a un
tiers, dans l'intention de
nuire, accuse faussement une
personne de faits de nature a
porter atteinte a son honneur
ou a sa réputation. V. aussi
diffamation.

//Mythomanie :

Tendance pathologique a la
fabulation, au mensonge ou a
la simulation.

La calomnie invente de
toutes piéces un mal
imaginaire.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Cancer :

n. masc. (mot lat. «crabey.).

1. Prolifération anarchique de cellules
envahissant et détruisant d’abord
l'organe ou le tissu dans lequel elle a pris
naissance, puis les tissus voisins,
capable d'essaimer a distance et de
récidiver apres traitement.
2.Fig. Ce qui sape, met en péril la
société, les institutions, etc.

Prolifération anarchique de
cellules envahissant et
détruisant d’abord I'organe
ou le tissu dans lequel elle a
pris naissance, puis les tissus
voisins, capable d'essaimer a
distance et de récidiver apres
traitement.

Déficiences psychiques
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Caracteres :

Caracteéres :

n. masc.

1. Ensemble des traits distinctifs qui
révelent la structure psychologique
d'un individu ou d'un groupe, et qui
permettent, par comparaison, de le
classer dans une catégorie
déterminée. Ces deux enfants ont
des caractéres tres différents.
Maniére de se comporter, de réagir,
de sentir ce qui en résulte. Bon,
mauvais caractere. Caractere
passionné, froid. Fam. Avoir un sale,
un fichu caractére, un caractére de
chien, de cochon.

2. Absol. Capacité de s'affirmer, de
faire preuve d'énergie. Avoir du
caractére, manquer de caractere.

3. Personne qui posseéde certaines
qualités (en part. des qualités
morales).

4. Trait distinctif et constant (ou
taxons) d'un groupe d'étres
vivants (il est surtout
morphologique, mais aussi
cytologique, physiologique,
génétique, écologique, etc.). Le
cloisonnement de la bulle
tympanique est un caractere des
Carnivores féloidés. Caractere
acquis, apparaissant au cours de
la vie, sous l'influence du milieu
ou de conditions qui entravent
ou intensifient le fonctionnement
d'un organe.

Caracteére dominant, déterminé par un
gene dominant (par ex., les groupes
sanguins A et B). Caractere héréditaire,
transmis d'une génération a la suivante.
Caractere récessif, déterminé par un
gene récessif (par ex., le groupe sanguin
0). Caracteres sexuels : ensemble des
caracteres propres a chaque sexe. On
distingue: a les caracteres sexuels
germinaux ou gonades (chez I'Homme,
testicules et ovaires); b les caracteres
sexuels somatiques primaires, ¢’est-a-
dire les organes qui participent a la
reproduction (organes copulateurs, voies
génitales); 121

¢ les caracteres sexuels somatiques

Ensemble des traits distinctifs
qui révelent la structure
psychologique d'un individu
ou d'un groupe, et qui
permettent, par comparaison,
de le classer dans une
catégorie déterminée.




(‘suite ) secondaires, qui englobent tous les traits
morphologiques distinguant le male et la
femelle (par ex., la crinieére du lion, le
plumage voyant de certains oiseaux).
Dans I'espece humaine, l'homme
possede un systéme pileux plus
développé que celui de la femme, il a
une voix plus grave, un bassin plus
étroit; sa compagne, en revanche,
présente des glandes mammaires plus
développées, une ossature et une
musculature plus fines, etc.

VOIR ETUDE COMPLETE
SUR LES CARACTERES
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ETUDE sur LES CARACTERES
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L'ETUDE DU CARACTERE

Un homme se trouve devant moi. Owi esf cet homme?
Quelle est sa réalité profonde? Est-il vraiment ce qu’il parait
étre? Quels sont les gens qui Ientourent? Comment réagit-il
dans tel milieu social? Quel est son . tempérament? Est-il
équilibré, ordonné, refoulé, dominateur, impulsif, agressif?
Quel est le mystére que représente cet homme...?

1l s’agit donc d’étudier son caractére, et les déformations
de ce méme caractére. Deux moyens peuvent étre employés,
sclon le but visé. En premier lieu, une psychologie des profon-
deurs, comme le psychanalyse par exemple. Cest une manidte
idéale, mais dont Papplication demande un certain temps.

Or, il arrive que l'on désire connaitre immédiatement /es
grandes Jignes d’un caractére. Par exemple : un chef d’entreprise
veut savoir si un candidat s’adaptera 4 la profession sollicitée.
QOu bien : des parents cherchent les études qui conviennent
le mieux 4 enfant. 11 faut, dans ces cas, détecter rapidement
les traits principaux du caractre, et prévoir son évolution dans
Pavenir.

Nous avons affaire ici 4 deux branches bien précises de la
psychologie :

a) La psychotechnique, avec la méthode des tests,

b) L’otientation professionnelle, basée sur la psycho-
technique.

Une troisitme branche est appliquée de plus en plus :

c) La graphologie, qui étudie le caractére d’aprés Pécriture.

Mais avant tout, voici un point capital. 1l existe une « forda-
tion » sur laquelle, comme une maison, est biti le caractére
humain, Clest le fempérament. Notre tempérament forme la
base de nos actions physiques et mentales. Tel genre de tempé-
rament prédisposera A telle action; un « bon gros » n’aura pas
le méme tempérament qu’un « petit mince » ou qu'un « grand
rageur »! L’¢étude des tempéraments est donc primordiale.

Les tempéraments

Dés le ve siécle avant J.-C., Hippocrate avait établi le
classement suivant, qui influenga la médecine jusqu’a I'époque
moderne, Quatre grands types humains y sont envisagés,

que nous pouvons croiser chaque jour dans la rue,

I. - LE SANGUIN.

11 est « bon vivant », trés sociable. Son esprit,
assez superficiel, ne se pose pas de grands pro-
bleémes. Le sanguin est bien en chair, solide. Son
embonpoint fait souvent I'admiration de I'entou-
rage... Ses excds sont nombreux : de table, de
boisson, de travail. 11 a besoin de mouvement,
d’activité et d’émotions. Il se vante volontiers de
n’avoir jamais i consulter le médecin! Et s’il
tombe malade, il a besoin, avant tout, d’étre ras-
suré, Ce genre d’homme est docile au traitement:
tant qu’il souffre; mais il abandonne tout dés
qu'un mieux se fait sentir... pour retomber dans
ses excés. Le sanguin est exposé 2 des infections,
i la mott subite vers la cinquantaine,
Accidents plus banaux résecvés aux sanguins :
coliques hépatiques, migraines, fluxions pulmo-
naires, rhumatismes, etc. Ces maladies ont d’aillenrs fré-
quemment leur utilité, et préservent Porganisme d’accidents
plus graves, Le sanguin est peu prédiposé aux maladies psy-
chiques.
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II. - LE MELANCOLIQUE.

Appelé aussi «atrabilaire ». Nettement insociable,
ce type d’homume est nerveux et émotif. Egalement
pessimiste, orgueilleux et replié sur soi. Son corps
est maigre, Le crine est développé, an détri-
ment d’un corps fréle. Le mélancolique se pose des
questions profondes, et souffre de multiples trou-
bles nerveux. Il est prédisposé A la romination
mentale et 4 I'anxiété. Tendance aux refoulements
et aux complexes. La croissance de l'organisme
est fréquemment entravée. Il reste chétif, Mais ce
mélancolique vit souvent jusqu’a un ige avancé,
en rétrécissant sa vie dans des habitudes et des
manies...
_ Son orgadisme se défend bien, Pat contre,
il est hyperexcitable, souffre dé névralgies, de
crampes, de spasmes, d’insomanies et de névroses.
Il voit une foule de médecins; il se hite sans cesse, Il se présente
chez le médecin avec un tas de « petits papiets » ot il a noté
les multiples troubles qui le font souffrit,
Telle est sa vie; mais il supporte souvent mieux qu’un autre
un «coup dur» ou un chagtin,.. Devant la mort, il montre
une sérénité que beaucoup pourraient lui envier,

M. - LE COLERIQUE,

Appelé également bilienx, 11 est irritable, trés
suscr.}:tib[e, agressif et téméraire! Son corps est
grand et maigre; son teint jaundtre, Le colérique
est «dur au mal»; il reste stoique et souffre
sans se plaindre. C'est le type du « volontariste ».
Il va chez le médecin... quand il ne peut faire
autrement, Il est d’ailleurs inutile de le réconforter;
il lui faut des faits et de la logique mathéma-
tique. Aussi suit-il le traitement avec un respect
absolu,

Le colérique est doué d’une trés bonne vitalits,
avec prédisposition aux affections digestives. Il
parvient généralement 4 un #3e beaucoup plus
avancé que le sanguin.

IV. - LE LYMPHATIQUE.

Appelé aussi « flegmatigue ». 11 semble stable et
calme. 1l est gras... ou méme obse, Son activité
est lente, et il supporte trés mal la douleur,
Au moindre bobo, il se tite, et se croit 4 deux
doigts dela tombe, Lelymphatique est trés sensible
4 la suggestion et & I'hypnose.

Généralement, le lymphatique est prédisposé 4
une mort prématurée. Chez lui, des lésions ont
tendance i prendre une extension de' plus en
plus grande. Un accident post-opératoire n’est pas
rare aprés des interventions portant sur les otganes
lymphoides.

Parmi ces quatre groupes humains, il est 'rare
de rencontrer un type « put ». 1l faut donc établir,
avec le plus de soins possibles, les mélanges et
les hiérarchies des tempéraments.
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La classification francaise

L’école frangaise, avec Sigaud et Mac Auliffe, proposa un
autre gente de groupement : les types musculaire, respiratoire,
digestif et cérébral. 3 :

Il est certain que les théories contemporaines des tempéra-
ments continuent et prolongent les théories anciennes. Mais
elles sont infiniment plus strictes et rigoureuses, s’appuient
sur des observations précises, et évidemment sur de nombreux
progrds techniques et sur des connaissances accumulées dans
toutes les sciences voisines! :

La classification francaise montre un sens clinique trs
averti, une volonté de serrer I'expérience de trés prés, et fait
preuve d’un grand souci des nuances. :

Voici donc la deseription des quatre grands « types », basée
sur d’innombrables mensurations. p

L - LE TYPE MUSCULAIRE.

Les membres et les muscles sont considérablement déve-
loppés. Le relief du thorax est bien marqué. Si le sujet est
debout, les poignets se trouvent sous le plan du pubis. Visage
rectangulaire ou carré. Menton assez harmonieux: Sourcils
bas et rectilignes. Cotps velu,

H. - LE TYPE RESPIRATOIRE.

@

Le tronc est petit, en forme de trapéze dont la base est en
haut. Larges épaules. Cage thoracique trés développée en
latgeur et en hauteur. Visage en forme de losange. Développe-
ment des sinus frontaux, Nez long et large.

fil. - LE TYPE DIGESTIF.

Ce type d’homme « tout en abdomen et en mandibules ».
Le bas du visage est plus développé que le haut. Cage thora-
cique courte et large. Cou assez court et gras; épaules étroites.
Front étroit et trés peu de pommettes. Abdomen développé,

_L’ensemble est harmonieusement proportionné.

IV. - LE TYPE CEREBRAL.

|

Le visage est nettement triangulaire. Crine développé. Vu
de profil, le front est courbé. Yeux vifs et larges, bouche petite
et mince, Taille petite, gréle. Bonne harmonie entre le tronc
et les membres.

La classification italienne

Voici une autre classification trés importante : celle de
Viola et de Iécole italienne, Elle est basée sur des procédés
statistiques et sur de trs nombreuses mensurations. Pour
Viola, la constitution humaine s’appuie sur deux systémes :

a) le systetme de la vie végétative (ensemble des visceres),
et représentée par le tronc;

b) le systéme de la vie de relation (systtme nerveux ct
muscles volontaires), représenté par les membres,

8i les systémes a-et b sont également développés, ’homme
est harmonieusement normal. Si « domine, on a affaire au
type bréviligne, développé en Jargenr. Si b domine, on a affaire
au type Jongiligne, développé en bauternr.
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I. - LE TYPE BREVILIGNE.

1) Caractéres physiques.

Le développement du corps se fait plutdt dans le sens ho-
rizontal. Développement plus grand du tronc pat raﬁ};ort
aux membres. L’abdomen est ample, la masse viscérale lacge.
‘Le poids est généralement assez notable, et la graisse sous-
cutanée abondante. Force et endurance souvent considérables.
Fonctions digestives puissantes,

2) Tendances maladives.

e bréviligne cst prédisposé aux maladies provenant d’un
ralentissement de la nutrition, 4 Parthritisme, a hypertension
artériclle et aux congestions.

3) Tendances psychologiques.

Ie bréviligne est énergique, joyeus, plein de vitalité. Son
psychisme montre souvent une tendance i la cyclothymie
(qui fait passer brusquement de la joie exaltée 4 l'indifférence
dépressive — voir index).

En cas d’aliénation mentale, il sombrera probablement
dans Ia manic-dépressive, qui est Pexagération de la cyclothymie.
(voir index) -

fl. - LE TYPE LONGILIGNE.

¢ ‘\\‘
1) Caractéres physiques.

Il y a prédominance en hauteur. Le thorax est allongé,
P'abdomen plat. Les organes sont :éduns.‘Mcmbrcs lon'gs pac
rapport au développement du tronc. Taille souvent élevée.
Inclinaison des cotes bien marquée. Cou mince et assez long;
médiocre nutrition; muscles maigres et allongés. Trés rapide
i la course, mais sans grande endurance.

L. - LE TYPE_
ATHLETIQUE.

2) Tendances maladives.
" Mauvaise défense contre les causes de maladies. Tuberculose.
Beaucoup ’insuffisances fonctionnelles. Tres vite fatigué.
Hypotension artérielle, pouls trop rapide, extrémités froides.
Faible rendement sexuel.

3) Caractéres psychologiques.

Manque de «volonté ». Facilement déprimé. Intelligence
vive, mais rapide fatigue cérébrale et nerveuse. Tendance
au repli sur soi, i la solitude et 4 la réverie. Le coté intellectuel
Pemporte souvent. En cas d’aliénation mentale, il tombera
dans la Schizoplrénie. (voir index)

La classification dé Kfe{schmer

I.I s’agit d'une classification trés influente. Kretschmer déerit
trois grands groupes distincts.

Ces homimes
sont grands ou
de bonne taille
moyenne.Le tho-
rax est bien mus-
¢ et large. La
forme du visage
est un ovale al-
longé.Cousolide
et long. Muscles
développés et re-
couverts de peu de graisse. Ossature solide, compacte. Les
parties inférieures du corps ont tendance i étre sveltes, Jambes
minees. Cest le type méme du « costaud » professionnel.

II. - LE TYPE
ASTHENIQUE.

Ce genre
d’hommes’étend
en hauteur, avec
amoindrissement
en largeur, 11
reste  maigre,
quelle que soit la
suralimentation.
Les  membres
sont maigres, les
mains osseuses,
les doigts poin-
tus. Ventre ren-
tré, ou flasque.
Os faible et graciles. Visage triangulaire, pile et maigre. Profil
angulaire, nez long et pointu, Chevelure abondante, se répan-
dant sur le front et la nuque. Peau du visage mince et tendue,

Mais e type asthénique n’est pas toujours déficient! Il existe
de ces hommes aux muscles secs, et.doués d’une forte vitalité
ainsi que d’une résistance 4 toute épreuve, Leur rendement
sportif est étonnant, Clest alors le type Lepfosome, qui se
tapproche du type athlétique,
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. - LE TYPE
PYCNIQUE.

(D’unmotgtec
signifiant:épais).
Il est plus en lar-
geur qu’en hau-
teur. Sa taille est
moyenne. Lecri-
ne, le thorax et
I'abdomen sont
développés  en
largeur. Appa-

rence lourde, vi-

sage plein; mais ossature fragile, Face, cou et tronc recouverts
d’une bonne couche de graisse. La forme générale du corps
se présente comme un tonneau, sympathique et dodu. Ce type
a tendance A offrir aux regards une «bednine» de moine
pour contes populaires de Noél... Semble amical, joyeux, et

d’un agréable commetce.

Caractéristiques mentaies

des deux tfypes principaux

LE PYCNIQUE

Tourné vers le monde exté-
rieur,
Ouvert et trés sociable.
Naturel et spontané.
Heureux de vivre.
Réaliste.
Humotiste.

Chaleur amicale, «cceur sur
la main ».

Eclats de colére, sans ran-
cune.

Aime la noutriture, la bois-
son et-les jolies femmes.

Optimisme étonnant,

Peut. abattre un -travail con-
sidérable.

Activité concréte,

Souvent modeste.

Peu de tendances aux refou-
lements.

L’ASTHENIQUE

Tourné vers son monde inté-
rieur,

Renfermé et peu sociable,

Freine ses sectiments,

Se pose des questions,

Idéaliste.

Sarcastique, ricaneur.

Tendance 4 la froideur.

Tendance 2 ]a rancune et a
la vengeance.

Apprécie peu les joies exté-
rieures de la vie, A souvent
peur des femmes.

Pessimisme.

Trop concentré, vite fatigué,
mals tenace.

Activité abstraite.

Fréquemment -orgueilleux.

Tendances aux refoulements
et anx complexes.

La classification de Jung

Jung considére deux types humains essentiels :

) V'intraverti, qui vit replié sur soi, et repousse l'emprise
du monde extérieur (comme l'asthénique)

b) lextraverti, qui se tourne vers le monde extétieur dont

il a besoin (comme le pycnique).

Ces deux attitudes cxistent ensemble chez tout individu,
Mais il atrive que I'une prédomine (3 cause .d’une prédispo-
sition, des circonstances, etc.). En partant de ces deux grandes
combinaisons, Jung arrive 2 quatre sortes d'intravertis et

quatre sortes d’extravertis.

L’ INTRAVERTI
PENSEUR

Regarde en lui, et est forte-
ment influencé par les idées
abstraites. Il suit ses idées
intérienrement, bien qu’il
soit capable de se tourner
vers le concret. Ce groupe
comprend aussi certains fa-
natiques qui  suivent wune
idée, se complaisent dans des
théories, sans tenir compte
des conséquences patfois
effrayantes  auxquelles  ces

L’EXTRAVERTI
PENSEUR

Se tourne vers le monde
extérienr, et -concret. Il est
cependant «capable de consi-
dérer les choses abstraites,
11 préfere nettement les faits
aux théories. Clest le type de
Tingénieur ou du chirurgien.
11 peut devenir « dangereux »
§’il a affaire & des choses de-
mandant la souplesse (la loi
et la morale, par exemple).
11 est alors inflexible. Dans

idées peuvent aboutir. Nietz-
sche ‘faisait partie de ce
groupe humaia.

LINT {2
SENTIME

Saisir ses sentiments repré-
sente une grande difficulté.
On, a affaire 4 un sphinx,
renfermé, silencieux et inac-
cessible, Tout se développe
en profondeur; il porte un
masque dindifférence. Ses
actions sont souvent produi-
tes par des émotions soi-
gneusement cachées, En gé-
néral, il semble calme et pen
méfiant, éveillant la sympa-
thie. Aucune émotion ne se
montre 4 DPextérieur, mais
Pintérienr bout de passions...
Beaucoup de femmes font
partie de ce groupe.

LINTRAVERTL
SENSITIF

Ses réactions ne s’adaptent
pas aux circonstances, mais
obéissent uniquement 4 son
«Moi». Cest un type hu-
main terriblement subjectif,
interprétant tout 4 travers
les prismes de cette subjecti-
vitél Il est impossible de
prévoir ce qui lui fera une
impression quelconque : sa

réaction ne semble pas liée

4 la réalité extérieure. Beau-
coup d’artistes font partic de
€e groupe.

INTOITIF _

Avec lui, nous sommes en
pleine  réverie  profonde!
Clest le prophéte, le muysti-
que, le potte de Yimmorta-
1ité... Son imagination est illi-
mitée. Comme dit Jung :
Clest souvent un génie mé-
connu, nn grand homme
qui 2 mal tourné, une
sorte de niais intelligent,
un personnage de roman
psychologique... »

Sa connaissance est purement
basée sur Pintuition. Com-
ment, dans ce cas, pourrait-
il convaincte les autres de la
beauté de ses idées?...

ce groupe se trouvent des
juges et des moralistes séve-
res, manquant de sentiment
et de compréliension hu-
maine.

L’EXTRAVER
SENTIMENTAL

I1 est trés sociable; se toutne
vers le monde extérieur,
mais le sentiment reste pré-
dominant. Clest le e de
personne qui « se sent bien »
patce que le temps est beau;
mais qui se trouve morose
s'il pleut. (Alors que chez
Pintraverti, tout dépend de
son «climat » intérieur, in-
dépendamment des circons-
tances extéricures,) Facile-
ment influencable, il a ten-
dance A peser les choses
d’aprés ses sentiments. Son
attitude pourrait se résumer
comme ceci : «Je trouve
cela trés agréable... donc
c’est trds agréable »!

L’EXTRAVERTI
SENSITIE

11 est d’un réalisme ct d’une
objectivité absolus. Il ne voit
que le coneret : les faits, le
bon vin, les jolies femmes...
11 ne se «tourmente» ja-
mais! Il accumule les expé-
riences concrétes, et cherche
sans cesse de mouvelles sen-
sations. Il passe trop facile-
ment d’une expérience &
Pautre, et n’acquiert donc

qu'nne expérience fragmen-
taire et limitée. La plupart
des hommes «de la rue»
font partie de ce groupe.

LEXTRAVERTI
INTUITIE

On peut dire de lui qu'il
«sent avec son intuition »!
Beaucoup de femmes font
partie de ce groupe. Ce type
humain fait tout ce qu'il faut
pour réussir (et cela, incon-
sciemment). Devant une
femme de ce genre, 'homme
n’a qua se cacher! Au pre-
mier coup d’eeil, il ‘est jugé,
disséqué, pesé, évalué...

Ce type humain «sent» le
milieu social qui i con-
vient, les vétements qu'il
faut porter, comment dire
les choses, etc. Un homme de
ce gente réussira en affaires,
en commerce, dans la spé-
culation, la politique, etc,

126




ETUDE sur les CARACTERES

3%bis.C,

(Sljc'h) :

La classification de Sheldon

En 1942, Sheldon publia une série de recherches montrant
les relations entre le tempérament et le caractére. II entreprit
un travail considérable, décidant de photographier 4.000 étu-
diants (de dos, de face et de profil). Les photos étaient prises de
maniére standard; une grille pouvait ainsi faciliter les mesuzes
et les comparaisons. Les corps farent partagés en 5 zones :
1) Téte, face et cou; 2) Tronc, partie thorax; 3) Tronc, partie
abdomen; 4) Epaules, bras et mains; 5) Membres inférieurs.

Ces milliers d’examens et de classements aboutirent & une
division en trois grands groupes humains :

1. La viscéro-tonie (tonie = tonus = tension), ou la person-

_nalité cst centrée sur les piscires. La digestion et le bien-étre sont

les buts principaus de la vie. La gaieté, la gourmandise, le désir

d’affection et Pamour du prochain dominent.

1I, La somato-tonie, qui montre une prédominance de I'acti-
vité musenlaire. L7action puissante est le but de Pexistence.

111 La cérébro-tonie, qui se manifeste par une activité men/ale
sans cesse en alerte, par un esprit profond et tourmenté,

Voici un tableau d’aprés Sheldon, montraat les caractéris-
tiques de ces trois grands tempéraments.

VISCERO-
TONIE

Attitude et mouve-
ment détendus.
Amour du confort,
Lenteur des ' réac-
tions.

Amour de la nout-
titure,

Recherche des bons
tepas pris en
commun.

Plaisir de digéret.

Recherche de la so-
ciété,

Grande amabilité,

Besoin d’affection
et d’approbation,

Amour du pro-
chain.

Humeur égale,

Esprit tolérant.

Recherche de la
jouissance.

Sommeil profond.

Manque de modé-
ration, exces.

L’alcool  produit
une détente et la
sociabilité.

Dans les ennuis,
techerche la so-
ciété,

VWAime les enfants
et la famille,

SOMATO-
Stireté dans Datti-
tude et le mou-

vement.
Recherche de l'a-

veature  physi-
que,
Réactions  énergi-
ques.
Amour de lexer-
cice.

Besoin de domina-
tion et de puis-
sance.

Gotit du tisque et
du jeu.

Courage physique,
et gofit du com-
bat,

Recherche de la
compétition
agressive.

Dureté du point de
vue psychique.

Peur des espaces
fermés (claustro-
phobie).

Manitres directes,
sans délicatesse.

Paroles éclatantes.

Stoicisme devant
la douleur.

Turbulence,

Aspect trop mlt,

L’alccol — produit
Paffirmation
agressive de soi,

Dans les ennuis, 2
besoin de passer
4 Paction.

Aime les activités
de la jeunesse.

CEREBRO-

Attitude et mou-
vement pleins de
réserve,

Réactions  physi-
ques exagérées.

Réactions trop ra-
pides.

Recherche
solitude.

Trop grande acti-
vité mentale,
toujours en aler-
te.

Sentiments  dissi-
mulés et refou-
1és.

Haine de la société,

Timidité,

Haine des- habitu-
des, et caractére
peu routinier,

Peur des espaces
ouverts (agora-
phobie).

Attitude impossible
i prévoir.,

Voix retenue; hor-
reur du bruit.
Trés grande sensi-
bilit¢ 4 la dou-

leur,

de la

Troubles du som-
meil, fatigue
chronique.

Maniztes et attitu-
des juvéniles.

L’alcool déprime;
répugnance vis-
A-vis des drogues

Dans les ennuis,

zecherche la soli-

tude.
Préfere les gens:
| d’age mir.

Le tempérament et la profession

Chaque jour, des millions d’hommes et de femmes com-
mencent un métier. Souvent au hasard : d’aprés une annonce
de journal, des relations, les études faites, etc. Quant aux études,
elles-mémes sont souvent accomplies «au petit bonheur la
chance »! D’aprés les « dons » de Uenfant, les désirs des parents,
les conseils d'un ami « qui s’y connait », etc.

D’autre patt, certaines personnes intelligentes, douées, tra-
vailleuses, restent subalternes toute leur vie... Parce gu'elles
ignorent leurs aptitudes, parce qu'elles sont timides, refoulés,
révoltées, pleines de complexes, etc. D’autres encore sont
crispées dans leur travail, ne parvenant jamais & s’y adapter.
Mais ne faut-il pas essayer de limiter le hasard, et de placer
chacun selon ses aptitudes et ses mérites? Obtenant ainsi, non
seulement la paix intérieure des travailleurs, mais aussi un
meilleur rendement pour I'employeur? Cela semble évident!

Or, il existe des zapports étroits entre le tem(fé:ament et
Tactivité, Done, le choix d’une profession devrait dépendre, en
grande partie, du tempérament ct du caractire... Beaucoup de
gens sont malheureux dans leur travail 6u leurs études; mais
cette activité correspond-elle & ce gw'ils sont? L’adaptation de
Thomme est Pun des grands problemes de la vie; combien
choisissent leur tiche en connaissance de cause?

Tous les patents hésitent, et c’est bien notmal, Faut-il orienter
P’enfant vers un métier manuel, vers Partisanat, la médecine, les
carridres universitaires? Faut-il écouter les désirs de I'enfant,
ou les repousser?

Une question se pose done : est-il pos-ible de diagnostiquer,
‘d’évaluer et de mesurer les aptitudes physiques et mentales' de
chacun?

Le cas de monsieur Jean P.

11 est secrétaire de direction, chargé de grosses responsabi-
lités. Son chef direct est un homme dur, cassant, ne ménageant
ni critiques ni blimes, Chaque jour, P. se rend 4 son travail avec
angoisse; travail obtenu grice 2 ses études et & ses relations.
11 est devenu hyper-émotif, maigre, pile, peureux. Il prolonge
de plus en plus ses heures de travail, afin « que son directeut

reconnaisse ses capacités et son courage »,

Caractére de Jean P. — Aprés un entretien psychologique et
un examen psychotechnique, il est détecté ceci : P. fut élevé par
un pére autoritaire, et véritablement « brisé » par 'éducation
paternelle. 11 est atteint de timidité, de peur d’étre blamé, de
sentiments de culpabilité, En un mot, il souffre d’un complexe
d’'@dipe (voir index). Cest un « tendre ». Il a de fortes ten-
dances féminines. Il cherche inconsciemment & se 'soumettré,
4 faive plaisir, & servir les autres, afin d’éviter des blames qu'il ne
supporle pas. 1l est excessivement gentil et prévenant (toujours
par crainte du blime); de ce fait, on P'accuse de «frotter la
manche ». Il a peur de la virilité et de la brutalité. Elles lui
rappellent 'éducation patetnelle tout d’abord; ensuite, sa viri-
lité combative a été détruite. Sexuellement, il est partiellement
impuissaat. Il recherche la compagnie des femmes, tant qu’il

- ne doit pas faire preuve de virilité masculine. :

Jean P. dans sa profession acivelle, — Le directeur de P. est
un perpétuel rappel de son pire (autoritarisme, dureté, blimes).
P. se sent écrasé, inférieur. Au fond de lui-méme, il éprouve
sans cesse une violente Jos/i/if¢ contre son chef (de méme qu’il 2
éprouvé de Phostilité contre son pére). Mais il refoule cette
hastilité, 11 « rentre » ses émotions. Il se sent toujours « en fante »
et coupable... parce que son pére 'y a habitué durant quinze
ans. A la suite de ces milliers d’hostilités refoulées, le systéme
nerveux de P. s’est détraqué. 1l se sent de plus en plus inférieur
et incapable. Ses sentiments d’infériorité ne font que grandir.
11 parle méme d’entrer au monastére, ce qui serait chez lui une
fuite devant une situation qu’il ne supporte plus. C'est Péchec,
le dégoit, le mépris de soi, la neurasthénie A bréveréchéance..,

S P, avait subi nn examen psycholagiqne? — Cet examen appro-
fondi aurait mis A jour les refoulements et les complexes de P,
Ou bien il se serait dirigé vers un autre genre de travail; ou bien
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il aurait choisi la méme profession, mais en se connaissant lui-
méme, 11 aurait vu clairenient ses mécanismes intérieuts, et
aurait pu les annuler... au lieu de subir sans arrét des décharges

émotives et une forte sensation d’échec.

CE QUE P. NE DEVAIT

CE QUE P. POUVAIT

PAS ETRE?

(par exemple) : chirurgien,
officier, chef d’entreprise,
professeur de gymnastique,
masseur, psychologue, ma-
rin, avocat, fonctionnaire res-
ponsable,

Un aufre cas.

ETRE

(par exemple) : professeur
de phﬂosoﬁhic ou de mathé-
matiques, coiffeur pour da-

mes, dessinateur de modes, .

maquilleur, artiste, écrivain,
décorateur, employé sans res-
ponsabilité, ete.

CARACTERE ;

Une femme « masculine ». Elle a besoin d’affirmer sa virilité
agressive. Elle a besoin de dominer, et zepousse les hommes
qu'elle cherche 4 amoindrir, Elle refuse son réle de femme.

CE QUELLE NE DOIT
RE

Employée, dactylographe, cou-
turiere, mannequin, etc.

CE QUELLE PEUT E

Secrétaire de direction, chef-
dactylo, dentiste, assistante
sociale, infirmiére, cordon-
ni¢re, chef de rayon, ete. (ce
qui serait souvent au détri-

ment des autres; de plus,

sans traitement psychologi-
que, ces «compensations »
ne lempécheraient nulle-
ment d’étre intérieurement
malheureuse... ).

1 ATTENTION! 11 ne faut évidemment pas prendre ces exemples au pied de la
Tettre. Les professions citées peuvent trés bien étre choisies en fonction d’un caractire

absolument différeat.
Prodigicuses victoires, — 12

Un autre cas.

CARACTERE :

Un colérique, étudié dans «Tes tempéraments ». Il est so-
ciable, mais agressif. 11 a besoin de puissance dominatrice, La

sensibilité musculaire domine. Supposons, en méme temps,

qu’il souffre de refoulements que son métier lui permettrait

d’extérioriser.

CE QUIL PEUT ETRE

CE QU'IL NE DOIT PAS
ETRE

Coiffeur pour dames, anti-

quaire, instituteur, critique

d’azt, prétre, hotelier, méde-

cin, politicien, etc.

Un autre cas.

Lutteur, bicheron, voyageut,
dompteur, dentiste, chirur-
gien, ' chauffeur, masseur,
professeur de gymnastique,
casseut de pierres, sculpteur,
démolisseur, ingénieut...

CARACTERE :

Un cérébrotonique (étudié dans « les tempéraments »). Il est
mélancolique et nerveux. Il se renferme sur lui-méme. 1l 2 une
certaine tendance 4 s’admirer, Recherche la solitude ou Padmi-
ration des autres. Son esprit est toujours en aleste, Il « rumine »
mentalement, et est vite fatigué.

CE QUIL NE DOIT PAS

CE QU'IL PEUT ETRE

ETRE

Marin, aviateur, chanteur, ou-
vrier d’usine, vétérinaire, den-
tiste, chirurgien, homme d’af-
faires, politicien, masseur,

Instituteur, professeur de phi-
losophie, comptable, dessina-
teur-graveur, Cerivain, cher-
cheur de laboratoire, gardien
de nuit, gardien de phare, an-
tiguaire, conservateur, etc,

KU onte exs
CARACTERE :

Un « paranofaque » (voir index). 11 se donne beaucoup d’im-
portance. Il aime créer. 11 a souvent une inflation de son Moi
psychique. 11 est possédé par ce qu'on appelle «le désic des
grandeurs ».

CE QUIL NE DOIT PAS  CE QUIL PEUT ETRE

ETRE

Professions exigeant 'obéis- Professions libérzles et «su-

sance et la soumission ou le périeures ». Organisateus,
plagant en état d’infériorité, constructeut, archéologue, as-
trologue, pharmacien, chi-

miste, juge, détective, avocat,
agent de contre-espionnage,
etc.

Psychotechnique et orientation professionnelle

Qu'est-ce qu'un examen psychotechnique? .

Clest 'examen du caractere et des réactions sociales d’une
personne. Il s’agit de déterminer ses aptitudes mentales, ma-
nuelles et physiques.

Un examen psychotechnique complet doit &tre pratiqué :

) par un médecin, qui établira les aptitudes physiques;

b) par un psychotechnicien, qui précisera le caractére et les
aptitudes mentales,

11 faut donc savoir qui est ’homme. Connaitre son équilibre,
son émotivité, sa nervosité, son tempérament de base, ses
complexes, etc. D’aprés cela, on «sélectionne », c’est-a-dire
qu’on dirige Pindividu vers telle ou telle branche de l'activité
humaine; ou bien on déclare si le métier choisi correspond 4 sa
personnalité,

LES TESTS.

Ce terme désigne les épreuves dpsychotechn.iques. En voici
la définition : « C'est une épreuve définie, impliquant une tiche
2 remplir, identique pour tous les sujets examinés, avec tech-
nique précise pour I'appréciation du succeés ou de I’échec, ou
pour la notation numérique de la réussite », Les tests peuvent
étre classés de nombreuses fagons, dont voici les principales :

a) les tests ol le sujet répond par écrit 4 des questions posées.

b) les tests ot le sujet doit effectuet un travail de manipulation.

) les tests qui étudient la profondeur, la rapidité et 1a largeur
de lintelligence.

d) les tests qui montrent la personnalité, les intéréts profonds,
le caractere, les complexes, etc.

L’appiication dss tests.
Clest en psychologie appliquée que les tests ont trouvé leur

plus lazge champ d’action (dans les domaines pédagogique,

industtiel, criminel, etc.). 11 ne faut cependant pas voir dans
un test 'essentiel de la psychologie! 1l s agit uniquement d’une
technique d’appoint. Le test est un instrument d’expérience,
qui peut aller de la niaiserie totale & une compréhension trés
grande de Pindividu.

Le public est en général mal informé. II croit souvent qu’un
test correspond A ces «jeux de société » publiés par certains
hebdomadaires... (du gente : voici un psychotest (1), Répondez
A ces questions. Si vous étes au-dessus de 10 points, vous avez
un tel caractére... Si vous étes en-dessous de 10, vous avez tel
autre caractére... Si vous n’avez que 3, il est temps de vous faire

. soignet (1), etc., etc.).

Ces jenx enfantins sont, non seulement trés ridicules, mais

risquent de fausser I'idée de psychotechnique dans Pesprit des

ens.

5 De plus, quelle que soit la valeur d’un test, il ne faut jamais
le considérer comme un résultat absolu, mais comme une indi-
cation. L’¢tude d’une personnalité humaine est infinie, et aucun
test au monde ne peut Ja montrer dans sa totalité, C'est pourquoi
tout psychotechnicien devrait étre rompu aux psychologies des
profondeurs et & I'approche humaine.

Et je cite ici la belle réflexion de Szondi : «...il vaut mieux
un psychologue sans test qu'un test sans psychologue... »
Concluons donc en souhaitant Ja montée d’un idéal : de bons
psychologues munis d’excellents tests.
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ETUDE sur les CARACTERES I BeLi .

(5 un'f’l)

L'ORIENTATION PROFESSICNNELLE.

Elle prend une place de plus en plus grande, et c’est un bien,
Son nom la définit : elle a pout but de diriger I'enfant ou I'ado-
lescent vers des professions qui correspondent le mieux 4 ses
aptitudes, ses goits profonds et ses ambitions. I orientation
professionnelle classique se base surtout sur les tests psycho-
techniques, avec les trés beaux résultats qu’ils peuvent donner,
On peut ainsi déterminer chez I'enfant son degré de dévelop-

ement intellectuel, ses aptitudes psychologiques, et le déve-
oppement futur de son caractére,

1l existe, dans toutes les villes, des services officiels ot les
examens sont en général gratuits, Les parents qui en ont les
possibilités peuvent conttibuer aux fras, par une souscription
volontaire.

Certains offices communiquent par écrit les résultats des
observations; ou invitent les parents 4 assister aux épreuves,

Les centres d’orientation professionnelle sont des arbitres
impartiaux; ils font la synthése entre les métiers d’une part, et
Ies candidats de P'autre. On ne peut assez insister pour que les
parents s’adzessent 4 ces offices spécialisés.

LA GRAPHOLOGIE.

Elle étudie le caractére de ’homme d’aprés son écriture. Elle
a pris un développement considérable au cours de ces derniéres
années; on applique couramment dans la psychotechnique,
Pindustrie et le commerce. Il est certain que individu imprime
le cachet de sa personnalité dans sonf ce qu'il fait. Or, Pécriture
est un aspect important de lactivité cérébrale. Elle est un
«signe », qui porte une «marque de fabrique» : celle du
scripteur (au méme titre que sa démarche, ses mimiques, ses
gestes, ses paroles, etc.), Il est hautement prouvé qu'une gra-
phologie bien faite éclaire de nombreux traits de caractére.
Cette science devient ainsi une branche précieuse de la psycho-
logie appliquée; elle évite souvent des déboires et des erreurs
de jugement.

Voici ce qu’une graphologie sérieuse est & méme de déter-
miner actuellement :

Domaine intellectrel : organisation de lesprit — ordre —
culture — rapidité de la pensée — sens critique et jugement —
originalité — souplesse d’esprit — possibilités d’attention et
de concentration — imagination — niveau général intellectuel
— troubles mentaux.

Domaine social : contacts avec autrui — position devant les
responsabilités — conscience professionnelle — efficience dans
le travail — initiative — susceptibilité — possibilités d’adap-
tation — dépendance ou indépendance.

Domaine du caractére : extériotisation ou intériorisation —
affectivité — sensibilité — émotivité — volonté — courage —
vitalité — genre de tempérament — dynamisme.

Les lecteurs s’intéressant 4 la graphologie trouveront faci-
lement des écrits pratiques. De plus, existent d’excellentes
écoles enseignant la graphologie. Si cette branche est passion-
nante, elle a ses limites... comme toute science humaine. On
peut cependant affirmer que tout ce gu’une personne projette
dans son écriture montre les traits de caractére qui s’y
rapportent, Théoriguement, il est donc possible de les connaltre;
pratiquement, tout dépend des limites de la graphologie elle-
méme; encore que le développement rapide de cette jeune
science ne fasse aucun doute,

Corre lﬁ-b'on avec {e..i G'c/-n::; soivanted ;

129




| SANGUIN | COUERIGUE | JLELAMIT WYL | FLEGMATIQUE |

QUALITES
R
% Ouvert % Forte volonté % Sensible % Tranquille i
i # Optimiste % Déterminé # Exact # Humoristique ?
i % Enthousiaste % Pratique = Analytique = Sociable :
i=® Expressif % Dynamique % Esprit desacrifice = Diplomate
i =% Franc % Discipliné % Fidele, loyal = Supporte les ;
@ Spontané % Meneur = Alesensde pressions :
‘= Compatissant = Optimiste esthétique = Pacifique
i % Gentil # Décidé # Profond % Constant :
: % Joyeux % Infatigable % Sérieux = Attentif
i = QOpportun % Organisateur = Idéaliste # Surveille bien les
:# Chaleureux # Autonome % (Connait ses limites situations
. % Loquace % Courageux # Perfectionniste % Prudent s
: % Narrateur % Pionnier % Finicequ'ila 4
i ® Demande vite & Actif commencé i
i pardon # Intrépide ;
} % Geénéreux j

; bt A I A TP A RO R BN

DEFAUTS

; ik R e o
i @ Instable & Auto satisfait % Neégatif ® Spectateur j
i % Activiste = Cruel 2 C(Critique £ Avare ;
: % Influencable 2 Tyrannique % Asociale = Indécis :
; & Pas organisé % Coléreux # Pas pratique % Passif ;
: % Tendancea % Pas le sens de ® Théorique % Indifférent i
;  Pexagération I'esthétique @ Méfiant = Commode :
7 ® Oublieux % Dur # Vindicatif % Ironique
+ % Emotionnel = Brusque % Grincheux = Difficile 4 motiver
. ® Fort désir d'etre # Pas de patience % Indécis % Sarcastique 1
i accepté pour les détails % Pessimiste = Distant
: % Distrait ® Irréconciliable % [nsatisfait du % Moqueur :
. # Vantard # Inconsidéré résultat de son % Railleur :
: # Insensible travail % Seprotéger des
£ # Rusé 2 Rigide autres :
i # Peureux ;

R T e T A A A A TP

Ph 2.5 « Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus-Christ | »
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Cardiazol :

En 1936, Josef von Meduna utilise le
choc convulsif, obtenu apres injection
d'une huile camphrée, le cardiazol.

Le cardiazol est un produit doté d'une
action convulsivante. Il est employé
dans le traitement de certaines maladies
mentales. Le traitement au cardiazol
provoque fréquemment de fortes
angoisses, il est souvent remplacé par
1'¢lectro-choc.

Le cardiazol est un produit
doté d'une action
convulsivante. Il est employé
dans le traitement de
certaines maladies mentales.
Le traitement au cardiazol
provoque fréquemment de
fortes angoisses, il est
souvent remplacé par
1'électro-choc.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Carphologie :

n. fém. (gr. karphos flocon et -logie.).
Mouvements automatiques et continuels
des mains, qui semblent chercher a
attraper quelque chose ou a remonter les
couvertures. Symptome grave, la
carphologie s'observe au cours de
maladies fébriles sérieuses, d'états
délirants.

Mouvements automatiques et
continuels des mains, qui
semblent chercher a attraper
quelque chose ou a remonter
les couvertures. Symptome
grave, la carphologie
s'observe au cours de
maladies fébriles sérieuses,
d'états délirants.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Castration :

Castration :

(suite)

n. fém.

Ablation ou irradiation des glandes
génitales, entrainant une stérilité et un
tarissement de la production
d'hormones sexuelles, et causant ainsi
une involution des caracteres sexuels
secondaires.

L'hormonothérapie fait disparaitre les
symptomes de la castration.

La castration peut étre utilisée a des fins
thérapeutiques, pour certains cancers du
sein par exemple. V. stérilisation.
Complexe de castration : angoisse qui
survient chez l'enfant au stade phallique
(entre 3 et 7 ans), au moment de la
découverte de la différence des sexes
(présence ou absence du pénis), et qui
se traduit en fantasmes ayant trait, pour
le gargon, a la peur d'étre chatré, et,
pour la fille, a celle d'avoir été chatrée.

Ablation ou irradiation des
glandes génitales, entrainant
une stérilité et un tarissement
de la production d'hormones
sexuelles, et causant ainsi une
involution des caractéres
sexuels secondaires.
L'hormonothérapie fait
disparaitre les symptomes de
la castration.

Complexe de castration :
angoisse qui survient chez
l'enfant au stade phallique
(entre 3 et 7 ans), au moment
de la découverte de la
différence des sexes
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Catalepsie :

n. fém. Perte momentanée de la
motricité musculaire, entrainant soit
une flexibilité cireuse du membre, soit
une hypertonie musculaire rigide de
«statuey, laissant le patient dans toutes
les positions imposées sans qu'il puisse
en changer. Ce trouble peut se retrouver
dans I'hystérie, la maladie de Parkinson
et la schizophrénie.

Perte momentanée de la
motricité musculaire,
entrainant soit une flexibilité
cireuse du membre, soit une
hypertonie musculaire rigide
de «statuey, laissant le patient
dans toutes les positions
imposées sans qu'il puisse en
changer. Ce trouble peut se
retrouver dans 'hystérie, la
maladie de Parkinson et la
schizophrénie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Catatonie :

n. fém. Syndrome psychiatrique
associant une raideur musculaire
plastique, un négativisme ou une
obéissance docile, un mutisme ou une
excitation intense avec un état de
conscience toujours conservé. Elle
s'observe surtout dans certains cas de
schizophrénie. L'acces de catatonie
cede en général aux neuroleptiques ou
aux ¢électrochocs.

Une raideur musculaire
plastique, un négativisme ou
une obéissance docile, un
mutisme ou une excitation
intense avec un état de
conscience toujours conserve.
Elle s'observe surtout dans
certains cas de schizophrénie

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Cécité :

Cécité :

(suite)

n. fém. 1. Etat d'une personne aveugle.
11 est atteint, frappé de cécité. Fig.
Aveuglement moral ou intellectuel.

2. Cécité psychique : état pathologique,
dans lequel le malade voit, mais ne
parvient pas a identifier les objets.

Synonyme agnosie visuelle.
Cécité verbale : incapacité, congénitale
ou pathologique, de lire. Synonyme
alexie.

Etat d'une personne aveugle
Cécité psychique : état
pathologique, dans lequel le
malade voit, mais ne parvient
pas a identifier les objets.
Synonyme agnosie visuelle.
Cécité verbale : incapacite,
congénitale ou pathologique,
de lire. Synonyme alexie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Cénesthésie :

n. fém. (gr. koinos commun et aisthésis
« sensibilité »). Sentiment vague, mais
perceptible, que I'on a du
fonctionnement végétatif de
l'organisme, et qui résulte de sensations
internes diffuses, indéfinissables, mais
d'une tonalité affective trés marquée.
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Sentiment vague, mais
perceptible, que 1'on a du
fonctionnement végétatif de
l'organisme, et qui résulte de
sensations internes diffuses,
indéfinissables, mais d'une
tonalité affective trés
marquée.




Cénesthésie :
(suite)

L'étre humain ne se sent pas digérer ou
respirer, par ex., mais, grace a cette
sensation a la limite du conscient qu'est
la cénesthésie, il sait que ses organes
fonctionnent spontanément et
normalement.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Choc affectif :

L'émotion transforme et désorganise
temporairement le fonctionnement
comportemental (diminution du
pouvoir de réflexion, du controle
volontaire; pleurs, etc.) et organique
(accélération du pouls, rougeur). Les
centres nerveux sous corticaux, le
thalamus en particulier, semblent
constituer le siege de I'émotion. Cette
réaction, comme la colére, la joie, la
peur, est étroitement liée a la nature de
I'événement, d'une part, et aux
dispositions internes de l'individu,
d'autre part. Dans les cas de choc
émotionnel trés violent, la réaction
globale du sujet peut donner lieu a des
troubles mentaux ou psychosomatiques
durables.

L'émotion transforme et
désorganise temporairement le
fonctionnement
comportemental (diminution
du pouvoir de réflexion, du
contrdle volontaire; pleurs,
etc.) et organique (accélération
du pouls, rougeur).

La réaction, comme la colére,
la joie, la peur, est étroitement
liée a la nature de 1'événement,
d'une part, et aux dispositions
internes de l'individu, d'autre
part.

Dans les cas de choc
émotionnel trés violent, la
réaction globale du sujet peut
donner lieu a des troubles
mentaux ou psychosomatiques
durables.

Etats psychotiques profonds :
mélancolie , catatonie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Choc émotif :

La psychologie traditionnelle,
intellectualiste, voyait dans les troubles
du corps une simple répercussion des
troubles de la conscience en face d'un
danger. William James proteste, dans sa
célebre Théorie périphérique des
€émotions, en affirmant que, au
contraire, la peur n'est que la prise de
conscience du désordre physiologique
caus¢ d=abord au niveau du corps par
le choc émotif. «Je vois un ours, je
tremble, j'ai peur», tel serait 1'ordre réel
de succession des phénomenes. 11
parait de nos jours évident que la
dispute est assez vaine et qu'on a 1a un
bel exemple des influences réciproques
entre le somatique et le psychique.

Influences réciproques entre le
somatique et le psychique.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Clastique :
/ Clastomanie

Crise clastique : se dit d'une violente
crise d'agitation au cours de laquelle le
malade brise des objets.

Crise clastique : se dit d'une
violente crise d'agitation au
cours de laquelle le malade
brise des objets.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Claustrophobie :

n. fém. Crainte morbide des espaces
fermés. Cinémas, théatres, ascenseurs,
voitures fermées, trains, etc...La
personne atteinte de claustrophobie
essaiera de I'expliquer par le souvenir
d'un accident, d'un malaise ; la
claustrophobie est en relation fréquente
avec un sentiment de culpabilité ou
d'infériorité.

Crainte morbide des espaces
fermés. La claustrophobie est
en relation fréquente avec un
sentiment de culpabilité¢ ou
d'infériorité.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Clinomanie :

Consiste a rechercher la position
couchée (au lit ou autrement). Retour a
un comportement enfantin.

Certaines clinomanies montrent un
retour a un comportement enfantin ; la
recherche du berceau ou méme du sein
maternel. Cette forme de clinomanie
peut étre une véritable obsession pour
le malade. A c6té de cette forme,
existent de nombreux malades qui
restent confinés au lit.

La psychasténie ( névrose
obsessionnelle ) est une cause
fréquente.

Consiste a rechercher la
position couchée (au lit ou
autrement). Retour a un
comportement enfantin. La
psychasténie ( névrose
obsessionnelle ) est une cause
fréquente. .

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Coléreux :

colére n. fém. (gr. kholé « bile »). Etat
d'irritation plus ou moins violent et
durable, causé par une vive contrariété;
accés, mouvement d'irritation. Etre, se
mettre en colére. Etre tout pale de
colére. Piquer une colére bleue,
terrible. Fig. et poét. La colére du vent.
(La colére est souvent une réaction de
fuite, une conduite d'échec, la marque
d'une faiblesse de caractére. En
psychologie, elle est considérée
comme l'une des émotions
fondamentales.
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Etat d'irritation plus ou moins
violent et durable, causé par
une vive contrariété; acces,
mouvement d'irritation.
Comme toute violente
émotion, la colére produit un
manque de maitrise de soi
provenant d'une mauvaise
harmonie cérébrale

( épuisement, émotivité,
refoulement,etc..

Il existe également des coléres
purement pathologiques ;
¢épilepsie, intoxications par
l'alcool, certaines manies,




Elle consiste en une réaction affective
d'assez forte intensité, qui dépend de
centres diencéphaliques et
s'accompagne de manifestations
d'ordre végétatif.)

Comme toute violente émotion, la
colére produit un manque de maitrise
de soi provenant d'une mauvaise
harmonie cérébrale ( épuisement,
émotivité, refoulement,etc..

certaines paranoias, etc..

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

coléreux, euse adj.

1. Quireléve de la colére. Un geste
coléreux.

2. Qui se met vite en colére. Un
homme coléreux.

Qui reléve de la colére. Un
geste coléreux.

Qui se met vite en colére.
Un homme coléreux.

Il existe également des
coleres purement
pathologiques ; épilepsie,
intoxications par l'alcool,
certaines manies, certaines
paranoias, etc...

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Complexe :

n. masc.

1. Ensemble de faits psychiques,
partiellement ou totalement
inconscients représentations et
souvenirs porteurs d'une forte charge
affective, qui se sont cristallisés au
cours de 1'histoire d'un enfant,

2. apartir des relations de ce dernier
avec ses parents ou leurs substituts
(complexe d'(Edipe, complexe de
castration), et a travers lesquels se sont
organisés les différents niveaux
psychologiques de la personnalité d'un
sujet. Complexe d'infériorité : notion
psychologique occupant une place
centrale dans la théorie d'Adler, selon
laquelle le sujet acquiert, au cours de
son enfance, la conviction intime de
son infériorité par rapport a son
entourage sentiment de frustration qui
se cristallise généralement sur un
handicap physique ou psychique, réel
ou supposé et adopte, par la suite, un
comportement plus ou moins adéquat,
dans le dessein de compenser cette
infériorité.
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Ensemble de faits psychiques,
partiellement ou totalement
inconscients représentations et
souvenirs porteurs d'une forte
charge affective, qui se sont
cristallisés au cours de
I'histoire d'un enfant, a partir
des relations de ce dernier
avec ses parents ou leurs
substituts (complexe d'(Edipe,
complexe de castration), et a
travers lesquels se sont
organisés les différents
niveaux psychologiques de la
personnalité d'un sujet.




Complexe :
(suite)

3. Cela a pour effet inconscient de
structurer sa personnalité et de
déterminer l'ensemble de son
existence.

4. Fam. Avoir des complexes : étre
complexé.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Compulsion :

n. fém. Symptome de la névrose
obsessionnelle, qui consiste dans
l'accomplissement répété d'actes
irrationnels, que le malade se sent
contraint d'exécuter par une sorte de
nécessité interne, sous peine
d'éprouver un tres vif sentiment
d'angoisse ou de culpabilité.

Symptome de la névrose
obsessionnelle, qui consiste
dans l'accomplissement répété
d'actes irrationnels, que le
malade se sent contraint
d'exécuter par une sorte de
nécessité interne, sous peine
d'éprouver un tres vif
sentiment d'angoisse ou de
culpabilité.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Condescendance :

(Souvent péj.). Accepter de faire

quelque chose, comme s'il s'agissait d'une
faveur ou en adoptant une attitude de
supériorité. Quand il condescend a vous
regarder, c'est avec un tel mépris!
condescendance n. fém. Attitude de
bienveillance mélée d'un fort sentiment de
supériorité. Répondre avec
condescendance.

L'homme condescendant « daigne »
descendre au niveau d'un « inférieur ».
Cette condescendance -1a est toujours un
symptome de faiblesse, d'opportunité ou
de sentiment d'infériorité. Certaines
personnes, en effet, n'admirent-elles pas la
condescendance des « grands », qui ont la
« bonté » de descendre jusqu'a elles?... »Il
n'est pas fier!... » traduit alors leur
sentiment. Mais ce sentiment, capté par la
personne condescendante, renforce la tres
bonne opinion qu'elle a d'elle-méme... Elle
éprouve une sensation de bont¢ et de force,
dont elle a besoin pour camoufler ses
propres sentiments d'infériorité...

la vraie grandeur n'est jamais
condescendante. Comment le serait-elle,
puisque le véritable grand homme ignore
sa grandeur.

L'homme condescendant

« daigne » descendre au
niveau d'un « inférieur ».
Cette condescendance -1a est
toujours un symptome de
faiblesse, d'opportunité ou de
sentiment d'infériorité.
Certaines personnes, en effet,
n'admirent-elles pas la
condescendance des

« grands », qui ont la

« bonté » de descendre jusqu'a
elles?... »Il n'est pas fier!... »
traduit alors leur sentiment.
Mais ce sentiment, capté par la
personne condescendante,
renforce la trés bonne opinion
qu'elle a d'elle-méme... Elle
éprouve une sensation de
bonté et de force, dont elle a
besoin pour camoufler ses
propres sentiments
d'infériorité...

la vraie grandeur n'est jamais
condescendante. Comment le
serait-elle, puisque le véritable
grand homme ignore sa
grandeur.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Conflit :

Situation dans laquelle se trouve un
étre vivant subissant I'action simultanée
de plusieurs motivations
contradictoires, a peu pres d'égale
puissance. Conflit psychique :
opposition manifeste ou latente de deux
tendances internes inconciliables, par
exemple de la pulsion de vie et de la
pulsion de mort. La notion de conflit
est centrale dans la théorie freudienne,
aussi bien en ce qui concerne les
conflits entre les forces pulsionnelles
qu'entre les différentes instances de
l'appareil psychique. Pour l'essentiel,
elle peut se ramener a une opposition
entre le désir et la défense, la sexualité
jouant ici un réle fondamental.

Qui dit conflit, dit : lutte. Un conflit
apparait quand il y a contradiction
entre plusieurs tendances de
l'affectivité.

Par exemple : une tendance sexuelle
peut-étre en contradiction avec le la
morale du sujet.

Des impulsions hostiles envers un
parent sont en contradiction avec le
respect et I'amour dus a ce parent, etc...
Les conflits affectifs sont la cause de
beaucoup de névroses , de refoulement
et de complexes.

Situation dans laquelle se
trouve un étre vivant subissant
l'action simultanée de
plusieurs motivations
contradictoires, a peu pres
d'égale puissance.

Les conflits affectifs sont la
cause de beaucoup de
névroses , de refoulement et
de complexes.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Confusion mentale :

Etat pathologique caractérisé par une
désorientation spatio-temporelle des
troubles de la mémoire, de 1’anxiété et
fréquemment un onirisme ; Syndrome
survenant a la suite de 1ésions
cérébrales, provoquant des
hallucinations importantes, surtout
visuelles, et qui se produit dans le
cadre d'un trouble de la conscience et
de la vigilance.

Il ne s'agit pas d'aliénation mentale
proprement dite, mais d'une

« exagération » de l'asthénie. Toutes
les opérations psychiques sont ralenties
a l'extréme.
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Etat pathologique caractérisé
par une désorientation spatio-
temporelle des troubles de la
mémoire, de I’anxiété et
fréquemment un onirisme.
Syndrome survenant a la suite
de lésions cérébrales,
provoquant des hallucinations
importantes, surtout visuelles,
et qui se produit dans le cadre
d'un trouble de la conscience
et de la vigilance.
Exagération » de l'asthénie,
torpeur mentale.




Confusion mentale :
(suite)

Le malade se sent dans un état de
grande torpeur mentale, et dans un état
de « confusion ». il a I'impression que
son cerveau baigne dans un brouillard
épais. Ses idées ne parviennent plus a
s'orienter... Parfois, le malade confond
le temps ; il croit vivre a une époque
antérieure ( par exemple telle personne
qui se croit revenue au début de son
mariage, ou a I'époque de son service
militaire, etc...). La synthése mentale
s'effectue avec de grandes difficultés.
Le malade est incapable de diriger son
attention.

et son jugement ; ce sont des ébauches
sans lien cohérent. En raison de ce
manque de coordination dans le temps
et dans l'espace, le malade semble
parfois « égaré et absent ». Cette
confusion peut aboutir a une torpeur
compléte, appelée stupeur
confusionnelle.

Il y a donc bien exagération des
phénomenes d'asthénie et de
neurasthénie.

Dans la confusion mentale, le malade
perd donc parfois « conscience » ; il ne
sait plus ou il se trouve, par exemple.
Revenu a I'état normal, il a perdu tout
souvenir de ce qui s'est passé durant sa
perte de conscience.

La confusion mentale est souvent un
trouble passager ; c'est la plus curable
des affections mentales. La confusion
peut étre le résultat de trés grands
épuisements, d'infections graves,
d'intoxications, de traumatismes
craniens.

Le malade croit vivre a une
époque antérieure ( par
exemple telle personne qui se
croit revenue au début de son
mariage, ou a I'époque de son
service militaire ), € malade
semble parfois « égaré et
absent », stupeur
confusionnelle. Asthénie et
neurasthénie.

La confusion peut étre le
résultat de trés grands
épuisements, d'infections
graves, d'intoxications, de
traumatismes craniens.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Contradiction :

n. fém.

Action de contredire, de se contredire.
Esprit de contradiction, enclin a
contredire. Affirmation contradictoire.
Discours plein de contradictions.
Opposition, incompatibilité entre deux
ou plusieurs choses. La vie est pleine
de contradictions.
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Action de contredire, de se
contredire. Esprit de
contradiction, enclin a
contredire. Affirmation
contradictoire. Discours plein
de contradictions.

c'est toujours le symptome
d'une déficience psychique ou
d'un manque d'adaptation.
L'esprit de contradiction est un
tic; la personne soutient le




Contradiction :
(suite)

Est toujours le symptome d'une
déficience psychique ou d'un manque
d'adaptation. L'esprit de contradiction
est un tic; la personne soutient le
contraire de ce que dit I'autre, ou
accomplit I'opposé de son désir. Cet
esprit est généralement automatique et
inconscient. Les muscles se
contractent, et le sujet peut aller
jusqu'a exécuter le mouvement
inverse!.. Certains malades s'enfuient
quand on les appelle, retirent la main
qu'on leur demande, etc...

L'esprit de contradiction peut étre
l'effet d'un complexe ou d'une
inadaptation au milieu ( chez des
enfants vis a vis de leurs parents, par
exemple... )

Dans la vie adulte, I(esprit de
contradiction se rencontre couramment
dans la vanité et le sentiment
d'infériorité. Le sujet s'oppose a l'autre,
pour se donner une sensation de force
et de savoir ( I'automobilisme, ou la
vie quotidienne nous le montrent a
foison...).

On le rencontre chez les débiles
mentaux, chez les paranoiaques, dans
la confusion mentale, etc...

contraire de ce que dit l'autre,
ou accomplit I'opposé de son
désir. Cet esprit est
généralement automatique et
inconscient.

L'esprit de contradiction peut
étre l'effet d'un complexe ou
d'une inadaptation au milieu

( chez des enfants vis a vis de
leurs parents, par exemple... )
Dans la vie adulte, 1(esprit de
contradiction se rencontre
couramment dans la vanité et
le sentiment d'infériorité. Le
sujet s'oppose a l'autre, pour se
donner une sensation de force
et de savoir

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Conversion :

M¢écanisme psychique qui fait
apparaitre un symptome corporel a la
place d’un affect refoulé qui ne peut
accéder a la conscience sans provoquer
une réaction d’angoisse : la
substitution d’une crise convulsive a
frustration sexuelle est une conversion
de la satisfaction libidinale ( on peut
aussi dire conversion hystérique ).

Mécanisme psychique qui fait
apparaitre un symptome
corporel.

Réaction d’angoisse :
Conversion hystérique

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Coprolalie :

( du grec = parler des excréments )
C'est un langage ordurier, vulgaire,
grossier. Elle se rencontre chez les
adolescents « timides » ; 1'adolescent,
par son langage, cherche alors a
prouver sa virilité et son besoin de
liberté ( par opposition aux conventions
admises ). 140

C'est un langage ordurier,
vulgaire, grossier.

La coprolalie se trouve aussi
dans des psychoses ; la manie
par exemple.




Coprolalie :
(suite)

La coprolalie se trouve aussi dans des
psychoses ; la manie par exemple.

n. fém. Tendance morbide a utiliser un
langage ordurier. Chez les jeunes
enfants, elle est 1'expression d'une
insécurité affective.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Copromanie :

Tendance qu’ont certains malades
mentaux a se barbouiller de leurs
excréments.

Ils en souillent leurs vétements, les
murs, boivent leurs urines, etc... La
copromanie se trouve a l'état normal
chez les enfants. A 1'état anormal ; chez
les idiots, dans certaines formes de
manie

Tendance qu’ont certains
malades mentaux a se
barbouiller de leurs
excréments.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Courageux :

courage n. masc. (anc. fr. coraige, du
lat. cor «coeury.).
1. Aptitude a affronter sans faiblir le
danger, la souffrance, les difficultés.
Courage physique, courage moral.
Prendre son courage a deux mains : se
décider a entreprendre une action
périlleuse ou une démarche
désagréable.
2. Z¢le dans l'accomplissement d'une
tache. Travailler avec courage.
3. Par ext. Avoir le courage de..., la
dureté de cceur. Il a le courage de
maltraiter ses enfants.
courageux, euse adj. Qui fait preuve de
courage. Qui dénote du courage.
Attitude courageuse.
Différent de : étre capable de le faire
par cynisme avec une certaine
insensibilité.
Force de caractere, fermeté que I'on a
devant le danger, la souffrance, dans
toute situation difficile a affronter ;
ardeur, z¢le pour entreprendre quelque
chose, envie de faire quelque chose.
Le courage provient d'une grande force
mentale et physique. Il est alors aussi
naturel que la respiration. ce courage
est permanent ; rien ne peut I'entamer.
Il est des courages occasionnels.
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Force de caractére, fermeté
que I'on a devant le danger, la
souffrance, dans toute
situation difficile a affronter;
ardeur, z¢le pour entreprendre
quelque chose, envie de faire
quelque chose.

Force de caractére, fermeté
que I'on a devant le danger, la
souffrance, dans toute
situation difficile a affronter ;
Le courage provient d'une
grande force mentale et
physique. Il est alors aussi
naturel que la respiration. ce
courage est permanent ; rien
ne peut l'entamer. Il est des
courages occasionnels. Ils
peuvent naitre de
circonstances extraordinaires.




Courageux :
(suite)

IIs peuvent naitre de circonstances
extraordinaires. Certains
bouleversements ( accidents, guerres,
etc... ) dévoilent de grandes actions
courageuses. Il est alors difficile de
dire immédiatement si l'acte est le
résultat d'une émotion, d'un
raidissement, ou d'une véritable valeur.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Courbé :

adj. Qui a une forme courbe. Courbé
par les ans, plié, vouté.

Qui a une forme courbe.
Courbé par les ans, plié,
vouté.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Crétin :

1. Débile mental.

2. Fam. Imbécile.

crétinerie n. fém. Acte ou parole
stupide.

crétinisme n. masc.

1. Etat d'arriération mentale et de
dégénérescence physique en rapport
avec une insuffisance thyroidienne.
2. Fam. Imbécillité, stupidité.

Le crétin est un dégénéré physique ,
avec débilité mentale. Le crétinisme
est li¢ a une insuffisance thyroidienne.
Il se rencontre surtout dans certains
villages de montagne.

Individu atteint de crétinisme,
personne stupide, sotte,
déficience intellectuelle due a
une hypothyroide .
Imbécillité, stupidité, sotise
profonde.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Crise clastique :

C'est une des formes possibles de la
crise d'agitation. Elle se définit dans un
contexte d'hyperexcitation
psychomotrice par le bris des objets
comme manifestation violente
d'agressivité. Cette crise aigué que l'on
rencontre au cours de certaines
évolutions pathologiques comme les
bouffées délirantes, les états
crépusculaires de 1'épilepsie, la crise
d'hystérie, I'accés maniaque ou la
schizophrénie catatonique, constitue le
plus souvent une situation d'urgence
psychiatrique qui entraine
l'internement.

C'est une des formes possibles
de la crise d'agitation. Elle se
définit dans un contexte
d'hyperexcitation psychomotrice
par le bris des objets comme
manifestation violente
d'agressivité. Cette crise aigué
que 1'on rencontre au cours de
certaines évolutions
pathologiques comme les
bouffées délirantes, les états
crépusculaires de 1'épilepsie, la
crise d'hystérie, I'acces
maniaque ou la schizophrénie
catatonique, constitue le plus
souvent une situation d'urgence
psychiatrique qui entraine
l'internement.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Culpabilité :

n. fém.. Complexe de culpabilité : état
affectif trés pénible dans lequel le sujet
éprouve l'angoisse d'avoir commis des
actes répréhensibles, qui sont le plus
souvent imaginaires ou démesurément
grossis. Selon la psychanalyse, ce
sentiment de culpabilité,
caractéristique des névroses
obsessionnelles, dénote un conflit
psychique entre le surmoi et des désirs
sexuels inconscients, trouvant son
origine notamment dans la phase
cedipienne.

Fait d'étre coupable : état
d'une personne coupable
(‘avouer sa culpabilité )
Sentiment de culpabilité
d'une personne qui se juge
coupable.

Complexe de culpabilité : état
affectif trés pénible dans
lequel le sujet éprouve
l'angoisse d'avoir commis des
actes répréhensibles, qui sont
le plus souvent imaginaires
ou démesurément grossis.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Cyclothymie :

n. fém. Type de constitution mentale qui se
caractérise par de brusques variations
d'humeur, le sujet passant alternativement
par des phases d'excitation euphorique,
accompagnée d'instabilité motrice, et par
des phases de dépression.
Il accomplit son travail avec beaucoup
d'entrain, il s'intéresse a tout, plein
d'enthousiasme. Il posséde l'aisance
verbale, la vivacité d'esprit, la réponse
rapide. Il est certain de sa force
invincible ; son cerveau est curieux de tout
; il est follement généreux, sociable,
expressif, communicatif, conquérant...
soudain... tout s'écroule dans la dépression.
L'exaltation tombe, la joie aussi. Il se
replie sur lui. Il doute, hésite. Il s »enfonce
dans une 1,différence totale et morne. I1
sombre dans une sorte de somnolence
mentale qui donne 1'impression du
naufrage absolu de son activité. Il se retire
dans la solitude, se sent inférieur et
humble, craint le lendemain et se fait des
reproches douloureux...jusqu'au nouvel
acces d'exaltation.
Poussées a ce point, ces manifestations
sont celles d'une névrose.
Quand elles sont moins fortes, on n'a pas
affaire a une névrose proprement dite,
mais a un tempérament : le tempérament
cyclothymique, trés répandu. 11 est donc
difficile de délimiter la frontiére de cette
névrose. Tout dépend du rythme de la
durée et de l'intensité des changements
d'état, qui varient fortement d'un individu a
|'autre.
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Alternance de phase
d'euphorie et de dépression,
psychose maniaco-dépressive
Poussées a ce point, ces
manifestations sont celles
d'une névrose.

Quand elles sont moins
fortes, on n'a pas affaire a une
névrose proprement dite,
mais a un fempérament : le
tempérament cyclothymique,
trés répandu.

I1 est donc difficile de
délimiter la frontiére de cette
névrose. Tout dépend du
rythme de la durée et de
l'intensité des changements
d'état, qui varient fortement
d'un individu a l'autre.

Il se rencontre souvent ( a des
degrés divers ) chez des
meneurs politiques, des
agitateurs, des
révolutionnaires.

// Bipolaire




Cyclothymie :
(suite)

De toute fagon, le tempérament
cyclothymique marque un déséquilibre
neuro-psychique et une déformation du
caractere. Il se rencontre souvent ( a des
degrés divers ) chez des meneurs
politiques, des agitateurs, des
révolutionnaires. Ce tempérament est a la
base de leur action puissante et
entrainante, parfois impulsivement
généreux et hyper-émotive ; mais aussi de
leurs répressions impitoyables et de leur
hostilité féroce.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Cynisme :

cynique adj.

Qui fait étalage d'idées, de sentiments
contraires a la morale ou aux
convenances, de maniere plutot
insolente. Qui dénote cette attitude.

cynisme n. masc.

Meépris affiché des régles morales ou
des convenances.

Les cyniques eurent leur secte, fondée
par Anthisthéne, disciple du fameux
Socrate. Harcelant les passants de leurs
railleries, ils furent comparés a des
chiens. Ils ont leurs continuateurs
modernes ; le cynique secoue
l(opinion, brave les convenances, raille
les crottes superficielles des

morales ...Le cynisme peut-&tre
l'expression d'une intelligence claire
qui observe les choses avec lucidité
d'une lentille photographique. Il peut
étre également (comme dans I'humour
et la raillerie), le symptome d'un
profond découragement.

Mais un cynisme bien compris n'est-il
pas souvent nécessité pour secouer un
monde endormi?...

cynique adj.

Qui fait étalage d'idées, de
sentiments contraires a la
morale ou aux convenances,
de maniere plutot insolente.
Qui dénote cette attitude.
cynisme n. masc.

Mépris affiché des regles
morales ou des convenances.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Débilité mentale :

n. fém.

Faiblesse physique extréme

2. Fig. Incapacité, incompétence
totale. La débilité d'un
gouvernement, d'une
administration.

3. D¢bilité mentale : état congénital
ou précoce d'arriération mentale,
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[S—

Faiblesse physique
extréme

Fig. Incapacité,
incompétence totale.
Débilité mentale : état
congénital ou précoce
d'arriération mentale, qui
se traduit par une pauvreté
générale du psychisme et,




Débilité mentale :
(‘suite )

4. qui se traduit par une pauvreté
générale du psychisme et, en
particulier, par un déficit des
capacités intellectuelles (Qul entre
50 et 70), entrainant un certain
degré d'inadaptation sociale.

5. Les possibilités de rééducation et
d'insertion sociale des sujets
atteints de ce type d'arriération
sont tres variables, selon qu'on a
affaire a des débiles légers,
moyens ou profonds,
qui souffrent ou non de troubles
moteurs. Les causes de la débilité
mentale peuvent étre génétiques
(mutations ou aberrations
chromosomiques) ou exogenes
(1ésions toxiques, traumatiques,
etc.). Il existe enfin, assez
fréquemment, de fausses débilités
dont l'origine est a rechercher dans
les carences affectives et sociales
dont I'enfant a pu étre la victime.

en particulier, par un
déficit des capacités
intellectuelles

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Décompensation
névrotique :

Empruntée au modele de
fonctionnement organique, la notion
de décompensation désigne la rupture
d'un état d'équilibre précaire obtenu
par un organe malade grace a des
systemes d'adaptation
(décompensation d'une insuffisance
cardiaque).

Dans le domaine psychique la
décompensation est une crise qui
marque l'effondrement des
mécanismes de défense névrotiques
habituels d'un sujet confronté a une
situation affective nouvelle et
insupportable. La déficience
psychique originelle du sujet se
manifeste alors d'une fagon aigué. La
fragilité du moi, les effets des carences
affectives et, méme, les tendances
psychotiques se réactivent.

Sur le plan clinique la décompensation
peut prendre le visage d'une phobie,
d'un épisode confusionnel, d'une
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Rupture d'un état d'équilibre
précaire obtenu par un organe
malade grace a des systemes
d'adaptation (décompensation
d'une insuffisance cardiaque).

Dans le domaine psychique la
décompensation est une crise
qui marque l'effondrement
des mécanismes de défense
névrotiques habituels d'un
sujet confronté a une situation
affective nouvelle et
insupportable.




Décompensation
névrotique :
('suite )

bouffée délirante, ou bien d'une
somatisation.

Cette symptomatologie est la plupart
du temps transitoire. Cependant une
décompensation névrotique peut
révéler une pathologie sous-jacente
plus grave et représenter un mode
d'entrée dans la psychose ou toute
autre psychopathie chronique.

Le réle de l'entourage et I'importance
d'une prise en charge thérapeutique
sont primordiaux.

La décompensation psychonévrotique
des personnes agées est un cas
particulier. Elle est fréquente et est
favorisée par une transplantation en
maison de retraite ou a I'hopital, par la
perte du conjoint, par une chute avec
fracture qui entraine une intervention
chirurgicale. Elle marque la difficulté
de la personne agée a s'adapter a une
situation de stress qui provoque la
faillite des anciens mécanismes de
défense. La sémiologie peut étre assez
sévere: états confuso-anxieux,
désorientation dans le temps et
l'espace, dénutrition, déshydratation,
¢tats de régression aigué, acces
mélancolique ou agitation de type
hystérique.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dédoublement :

n. masc.

1. Action de dédoubler

2. Dédoublement de la personnalité :
perception de dissociations
fragmentaires ou de personnalités
distinctes, simultanées ou successives,
chez un méme individu. Coexistence
de deux types de comportements: l'un
li€ a une activité issue de motivations
conscientes et bien adaptées, et
l'autre, pathologique, associé a un
automatisme mental. Cet ensemble de
symptomes cliniques, souvent
présents dans les états de 1'hystérie

3. etde la cyclothymie, peut étre dii a un
trouble du schéma corporel.

Dédoublement de la
personnalité : perception de
dissociations fragmentaires ou
de personnalités distinctes,
simultanées ou successives, chez
un méme individu.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Défoulement :

n. masc. Action de (se) défouler.
Processus par lequel une tendance ou
une représentation psychique, jusque-
la refoulée et déformée a travers les
symptdmes névrotiques, fait retour
dans la conscience du sujet, au cours
d'une cure.

Processus par lequel une
tendance ou une
représentation psychique,
jusque-la refoulée et
déformée a travers les
symptdmes névrotiques, fait
retour dans la conscience du
sujet, au cours d'une cure.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Déja-vu (illusion de):

Appelée aussi «fausse
reconnaissancey, l'illusion de «déja-
vuy est le sentiment étrange que 1'on
éprouve lorsque, vivant un moment
présent, on a la conviction d'avoir déja
vécu ce moment exactement dans les
mémes conditions, d'avoir déja senti,
percu et éprouvé les mémes
impressions.

Le terme «déja-vuy» apparait dans la
littérature psychiatrique en 1868. Il
s'agit d'une expérience assez banale,
facilitée par la fatigue, 1'angoisse ou la
maladie. Les enfants et les adolescents
la font assez fréquemment.

En clinique psychiatrique, elle fait
partie de la crise uncinée (aura de
I'épilepsie) décrite par H. Jackson

en 1888. Elle accompagne les
hallucinations olfactives et gustatives,
ainsi que le vécu paramnésique et
onirique de l'aura. Le psychiatre H. Ey
la classe dans les paramnésies,
troubles de la mémoire ou se
mélangent les perceptions passées et
présentes, réelles et imaginaires. 1l la
décrit aussi dans certains syndromes
neurologiques (syndrome de
Korsakoff, confusion mentale, Iésions
cérébrales).

Elle peut également figurer dans le
syndrome de dépersonnalisation d'une
bouffée délirante ou d'une
schizophrénie débutante.
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Appelée aussi «fausse
reconnaissance», l'illusion de
«déja-vuy est le sentiment
étrange que 'on éprouve
lorsque, vivant un moment
présent, on a la conviction
d'avoir déja vécu ce moment
exactement dans les mémes
conditions, d'avoir déja senti,
percu et éprouvé les mémes
impressions.




Déja-vu (illusion de):

(‘suite )

Pour la psychanalyse, I'illusion de
«déja-vu» résulte de mécanismes de
défense tels que le refoulement ou le
déplacement face a un événement
traumatique et anxiogeéne pour le Moi.
Ce symptome constituerait donc, au
méme titre que le lapsus ou l'acte
manqué, une formation de
l'inconscient. C'est dans ce sens que
Freud 1'évoque dans Psychopathologie
de la vie quotidienne (1905).

En 1908, le philosophe H. Bergson lui
consacre un texte célebre: le Souvenir
du présent et la Fausse
Reconnaissance. Il attribue
I'impression de «déja-vu» a un trouble
de la mémoire et de la perception li¢ a
un affaiblissement de 1'élan de
conscience.

Des recherches récentes sur les
mécanismes de la mémoire ont
proposé un modele d'explication
inspiré par la métaphore d'un
magnétophone comportant deux tétes,
une téte de lecture et une téte
d'enregistrement, qui se
télescoperaient et se chevaucheraient
au lieu de se succéder dans le temps et
dans leurs fonctions.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Délire paranoide :

Le délire paranoide est un délire flou,
imprécis et incohérent, sans
construction logique ni rationnelle et
généralement prenant des formes tres
diverses tant dans son contenu que
dans ses mécanismes. La structure de
ce type de délire s'oppose
radicalement a celle des délires
paranoiaques, qui sont caractérisés par
leur systématisation et leur cohérence
extréme et surtout par leur caractére
interprétatif, mis en évidence par
Sérieux et Capgras au XIXe siecle.
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Le délire paranoide est un
délire flou, imprécis et
incohérent, sans construction
logique ni rationnelle et
généralement prenant des
formes tres diverses tant dans
son contenu que dans ses
mécanismes.

Dans les délires
paranoiaques, la construction
délirante peut apparaitre
fantasque, mais le malade
garde une certaine logique,
quand bien méme elle serait
délirante, ce qui lui permet de
garder un contact avec la
réalité. Il n'en va pas ainsi




Délire paranoide :
(‘suite )

Dans les délires paranoiaques, la
construction délirante peut apparaitre
fantasque, mais le malade garde une
certaine logique, quand bien méme
elle serait délirante, ce qui lui permet
de garder un contact avec la réalité. Il
n'en va pas ainsi dans le délire
paranoide: accompagné d'une attitude
de repli profond, une telle forme de
délire entraine le malade a perdre tout
contact avec la réalité et, par sa
monotonie et ses stéréotypies, le fait
glisser dans un état proche de la
démence.

Kraepelin avait observé cette
spécificité du délire paranoide chez
certains patients, et Bleuler, dans

la description qu'il donne de cette
psychose chronique qu'est la
schizophrénie, y voit un caractere
essentiel de cette maladie terrible.

dans le délire paranoide:
accompagné d'une attitude de
repli profond, une telle forme
de délire entraine le malade a
perdre tout contact avec la
réalité et, par sa monotonie et
ses stéréotypies, le fait glisser
dans un état proche de la
démence.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Délirium tremens :

n. masc. Délire aigu survenant
brusquement chez un alcoolique
chronique, a I'occasion d'une maladie,
d'un traumatisme, d'une opération
chirurgicale ou d'un sevrage brutal
d'alcool. Il se trouve dans un état
d'agitation psychomotrice intense,
avec confusion mentale,
hallucinations visuelles et auditives,
tremblement violent et incessant,
déshydratation, troubles métaboliques
et altération de 1'état général. En
I'absence de traitement, I'évolution
vers la mort est possible (de 'ordre de
1 %).

Délire aigu survenant
brusquement chez un
alcoolique chronique, a
I'occasion d'une maladie, d'un
traumatisme, d'une opération
chirurgicale ou d'un sevrage
brutal d'alcool.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dément :
Démence n. fém.

Altération progressive et
irréversible des fonctions
mentales, due soit a des 1ésions
cérébrales ou a une atrophie
cellulaire du systéme nerveux, soit
a diverses affections mentales ou
épileptiques.
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Altération progressive et
irréversible des fonctions
mentales, due soit a des
lésions cérébrales ou a
une atrophie cellulaire du
systéme nerveux, soit a
diverses affections
mentales ou épileptiques.




( Suite )

dément, ente adj.

1.

5.

V. psychose ; névrose. Démence
précoce : syndrome
schizophrénique postpubertaire
qui est I'aboutissement d'un
processus dégénératif du systeme
nerveux ou d'atteintes cérébrales
infectieuses. Ce syndrome peut
étre li¢ a des prédispositions
héréditaires et a des facteurs
psychosociaux.

On distingue deux grandes formes
cliniques de démence précoce:
'hébéphrénie, caractérisée par une
dissociation intrapsychique et des
attitudes d'autisme et d'apathie;
I'hébéphrénocatatonie, qui touche
en priorité l'aspect psychomoteur
(positions figées, négativisme),
liée a une dissociation mentale.
DR. PEN. Maladie mentale
entrainant l'irresponsabilité pénale
de I'individu qui en est atteint au
moment d'agir et qui, par
conséquent, n'est ni coupable ni
punissable.

Par ext. Comportement insensé.
C'est de la démence de les laisser
faire.

Qui a perdu la raison, qui est fou.

Subst. Une démente.

6  Qui est dépourvu de raison, de
bon sens. Conceptions démentes. Par
ext. et fam. Extraordinaire. Un
spectacle dément.

V. psychose ; névrose.
Démence précoce :
syndrome
schizophrénique
postpubertaire qui est
l'aboutissement d'un
processus dégénératif du
systéme nerveux ou
d'atteintes cérébrales
infectieuses. Ce syndrome
peut étre 1i¢ a des
prédispositions
héréditaires et a des
facteurs psychosociaux.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Démophobie :

n. fém. Crainte pathologique de la
foule.

Crainte pathologique de la
foule.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dépersonnalisation :

n. fém.

1. Action de dépersonnaliser.

2. Symptdme névrotique ou
psychotique, notamment dans les
états délirants et de schizophrénie,
qui se traduit par le sentiment de
perte de sa propre intégrité physique
ou psychique.

3. Cette impression coexiste avec
une perception modifiée et
inhabituelle de la réalité
extérieure.

4. Clest un sentiment trés pénible
éprouvé par certaines personnes
surtout dans la psychasthénie et la
dépression. Le malade a la
sensation de n'étre plus lui-méme ;
le monde extérieur lui parait
étrange, bizarre, irréel...

Il a I'impression de ne plus étre
familiarisé avec ce qui l'entoure.
Son corps semble ne plus lui
appartenir, et ces sensations
s'étendent parfois a toute sa
personnalité. La
dépersonnalisation correspond
toujours a un manque de tension
nerveuse ou psychique.

Action de
dépersonnaliser.
Altération de la
conscience du corps et du
vécu corporel caractérisée
par le sentiment de ne
plus se reconnaitre soi-
méme, et , souvent de la
perte de la réalité du
monde extérieur.
La dépersonnalisation
correspond toujours a un
manque de tension nerveuse
ou psychique.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dépression :

Affection mentale passagere, périodique
ou durable, caractérisée par un
affaiblissement du tonus et de 1'énergie.
Dépression anaclitique : syndrome
dépressif décrit par R. Spitz, caractérisé
par un ralentissement dans le
développement physique (perte de poids)
et psychomoteur (position couchée, a plat
ventre, 1éthargie), chez I'enfant privé de sa
mere dans sa premiére année de vie. Au-
dela d'une période critique de cinq mois
de séparation d'avec la mére, Spitz parle
de carence affective totale qui débouche
sur I'hospitalisme. Cour. Dépression
nerveuse : trouble psychique caractérisé
par une tristesse plus ou moins profonde,
un désintérét, du découragement, associés
souvent a un sentiment de culpabilité.
Synonyme déprime.

Affection mentale passagére,
périodique ou durable,
caractérisée par un
affaiblissement du tonus et de
I'énergie.

Dépression nerveuse : trouble
psychique caractérisé par une
tristesse plus ou moins
profonde, un désintérét, du
découragement, associés
souvent a un sentiment de
culpabilité. Synonyme
déprime.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dépression nerveuse :

La pathologie de la dépression est connue
depuis bien longtemps puisque, déja dans
I' Antiquité, elle a été caractérisée sous le
nom de melancholia, ou «bile noire». Job,
dont I'histoire est racontée dans la Bible,
au IVe siécle av. JESUS-CHRIST, est
probablement le premier malade déprimé
reconnu. Il a été suivi par bien d'autres
pour lesquels le diagnostic a été porté a
posteriori par divers psychiatres étudiant
leur comportement et leurs actes, leurs
déclarations et I'histoire des divers
troubles dont ils souffraient.

Ainsi, ont été reconnus comme
dépressifs Michel Ange, Martin
Luther, Ignace de Loyola ou encore,
plus pres de notre époque, Arthur
Schopenhauer.

Les états dépressifs de I'adulte Ils
représentent diverses catégories qui
peuvent étre distinguées selon les
symptomes observés. Fréquemment, il
s'agit de mélancolie qui associe
ralentissement moteur et psychique
avec, le plus souvent,
autodépréciation et perte de plaisir
pour de nombreuses activités, et qui
correspond a l'acces sévere dépressif
de la psychose maniaco-dépressive.
Lorsque la mélancolie s'accompagne
d'idées délirantes, d'exagération des
événements, d'illusions sensorielles
ou psychiques, on dit qu'il s'agit de
mélancolie délirante. La
symptomatologie dépressive peut
aussi étre de forme anxieuse, débutant
souvent par des crises de panique et
correspondant a des mélancolies dites
«agitées», dues a l'anxiété du malade.
Certaines formes sont caractérisées
par le fait que le malade est immobile,
figé, prostré, refusant de s'alimenter et
d'autres, a I'opposé, formes dites
«atypiquesy, par le fait que le déprimé
est boulimique, hypersomniaque, mais
anxieux. D'autres formes encore sont
saisonniéres, coincidant souvent avec
les équinoxes.
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La pathologie de la
dépression est connue depuis
bien longtemps puisque, déja
dans 1'Antiquité, elle a été
caractérisée sous le nom de
melancholia, ou «bile noirey.
Job, dont I'histoire est
racontée dans la Bible, au
I'Ve siecle av. JESUS-
CHRIST, est probablement le
premier malade déprimé
reconnu.

Fréquemment, il s'agit de
mélancolie qui associe
ralentissement moteur et
psychique avec, le plus
souvent, autodépréciation et
perte de plaisir pour de
nombreuses activités, et qui
correspond a l'accés sévere
dépressif de la psychose
maniaco-dépressive.
Lorsque la mélancolie
s'accompagne d'idées
délirantes, d'exagération des
événements, d'illusions
sensorielles ou psychiques,
on dit qu'il s'agit de
mélancolie délirante. La
symptomatologie dépressive
peut aussi €tre de forme
anxieuse, débutant souvent
par des crises de panique et
correspondant a des
mélancolies dites «agitéesy,
dues a l'anxiété du malade.




Dépression nerveuse :

(‘suite )

Enfin, la dépression peut se
manifester par une irritabilité ou une
hyperréactivité parfois difficile a
reconnaitre en tant que pathologie
dépressive. Il est important de noter
que, dans la plupart de ces formes, le
risque suicidaire est important.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Déréel :

adj. Pensée déréelle : mode de pensée
imaginaire existant dans la réverie.
Pensée autiste, détournée de la réalité,
caractéristique de 1'état
schizophrénique. Synonyme
déréistique.

Pensée déréelle : mode de
pensée imaginaire existant
dans la réverie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Déséquilibre
psychique :

n. masc.

1. Manque ou absence d'équilibre.
Déséquilibre entre les recettes et
les dépenses.

2. Déséquilibre psychique :
dysharmonie de la personnalité,
sans affaiblissement des capacités
intellectuelles. Troubles du
caractere et instabilité
comportementale dus a
l'exagération pathologique des
composantes et des tendances du
sujet. Le déséquilibre peut étre da
a des affections organiques
(traumatismes craniens, atteinte
encéphalo-méningée), mais les
influences de l'environnement
social et affectif jouent un réle
déterminant, et sont source
d'inadaptation sociale:
délinquance juvénile, alcoolisme,
agressivité, intolérance, etc.

n. masc. Manque ou absence
d'équilibre. Déséquilibre
entre les recettes et les
dépenses. Déséquilibre
psychique : dysharmonie de
la personnalité, sans
affaiblissement des capacités
intellectuelles. Troubles du
caractere et instabilité
comportementale dus a
l'exagération pathologique
des composantes et des
tendances du sujet. Le
déséquilibre peut étre di a
des affections organiques
(traumatismes craniens,
atteinte encéphalo-
méningée), mais les
influences de 1'environnement
social et affectif jouent un
role déterminant, et sont
source d'inadaptation sociale:
délinquance juvénile,
alcoolisme, agressivité,
intolérance, etc.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Despotisme

despote n. masc.

1. Souverain absolu, autoritaire et
meéme tyrannique.

2. Fig. Personne autoritaire et
tyrannique. Régner en despote sur
ses enfants. Adjectiv. Un pere
despote.

despotlsm n. masc.

Pouvoir absolu exercé par un
despote. Despotisme éclairé : nom
donné au systeme de
gouvernement de certains
souverains européens du
XVlIlle siecle qui, s'inspirant de la
philosophie des Lumiéres,
cherchérent a concilier le pouvoir
absolu et les régles de la raison.

2. Le despotisme d'un instituteur.

despote n. masc.
Souverain absolu,
autoritaire et méme
tyrannique.
Fig. Personne autoritaire
et tyrannique. Régner en
despote sur ses enfants.
Adjectiv. Un pere
despote.

despotisme
Pouvoir absolu exercé par
un despote.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Destructeur :

détruire v. trans.

1. Mettre (quelque chose) en pieces,
en ruine. Altérer
irrémédiablement. Certains acides
détruisent les tissus. Par ext. Faire
disparaitre. Détruire un dossier
compromettant, des preuves.

2. Faire périr. Détruire une armée

3. Fig. Faire perdre toute crédibilité,
toute valeur (2 quelque chose).
Détruire une 1égende, une théorie.

destruction n. fém. Action de

détruire; son résultat.

destructeur, trice adj. et n. Qui

détruit.

détruire v. trans.

4. Mettre (quelque chose) en
pieces, en ruine. Altérer
irrémédiablement.
Certains acides détruisent
les tissus. Par ext. Faire
disparaitre. Détruire un
dossier compromettant,
des preuves.

5. Faire périr. Détruire une
armée

6. Fig. Faire perdre toute
crédibilité, toute valeur (a
quelque chose). Détruire
une légende, une théorie.

destruction n. fém. Action

de détruire; son résultat.
destructeur, trice adj. et n. Qui
détruit.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Déstructuration :

Déstructurer :

Défaire une structure

Déstructuration :

Rupture dans I'organisation des fonctions
psychobiologiques par lesquelles
l'individu peut interpréter les sensations
perceptives.
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Déstructurer :

Défaire une structure
Déstructuration :

Rupture dans I'organisation des
fonctions psychobiologiques par
lesquelles l'individu peut
interpréter les sensations
perceptives.




Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dipsomanie :

n. fém. Impulsion pathologique, besoin
obsessionnel qui pousse certains
individus a absorber de grandes quantités
de boissons alcooliques. La dispsomanie
apparait surtout chez les sujets
cyclothymiques et s'accompagne
généralement d'acceés maniaco-
dépressifs.

La dipsomanie se rencontre souvent chez
les descendants d'alcooliques, et ne doit
pas étre confondue avec l'ivrognerie.
Elle se montre par crises intermittentes,
débutant par une période de tristesse
profonde et de rumination mentale.

n. fém. Impulsion
pathologique, besoin
obsessionnel qui pousse
certains individus a absorber
de grandes quantités de
boissons alcooliques. La
dispsomanie apparait surtout
chez les sujets
cyclothymiques et
s'accompagne généralement
d'acceés maniaco-dépressifs.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Discordance :

n. fém.

Dissociation intrapsychique
caractérisée par une inadéquation
entre la pensée et son expression
verbale et comportementale (tonalité
affective, gestes, attitudes, etc.).

n. fém.

Dissociation intrapsychique
caractérisée par une
inadéquation entre la pensée
et son expression verbale et
comportementale (tonalité
affective, gestes, attitudes,
etc.).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dissociation :

n. fém.

Terme introduit par Bleuler et qui
désigne un clivage des fonctions
psychiques. Ce dysfonctionnement,
di a une ambivalence affective,
donne lieu a une incohérence dans les
associations de la pensée qui ne sont
plus liées par une relation logique.
Elle est I'un des symptomes
fondamentaux de la schizophrénie.

Sur le plan clinique on observe
surtout des troubles du cours et du
soutien de la pensée. Les barrages (
ou fading ) sont des sortes d'éclipses
de la pensée qui durent quelques
secondes pendant lesquelles le débit
verbal s 'arréte, s'évanouit. Ils sont
caractéristiques de la dissociation.
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Ce syndrome se compose de
quatre éléments :

- L'ambivalence, qui est
l'expérience d'un antagonisme
simultané de deux sentiments
ou de deux actes
contradictoires ( amour/haine,
affirmation/négation );

- La bizarrerie, résultat
d'une distorsion et d'une
rupture de ma vie psychique
qui obligent a des
contournements étranges et
baroques;

- I'impénétrabilité, marquée
par I'hermétisme et 'aspect
énigmatique de la
communication du
schizophréne coupé du code
commun;




Dissociation :
(suite)

- le détachement, repli sur
soi et désinvestissement du
monde extérieur, mais qui
n'est pas de l'indifférence
affective;

Tous les signes de la
discordance verbale, affective
et motrice sont également
présents.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Distrait :

adj. Qui ne préte pas attention a
quelque chose, temporairement ou
d'une maniére générale. Par ext.
Ecouter d'une oreille distraite.

Etre distrait, c'est déplacer son
attention vers une circonstance
n'ayant rien a voir avec la pensée du
moment.. on connait les savants

« distraits » qui en réalité, sont
concentrés sur un probléme.

Cette concentration les rend distraits
pour tout ce qui n'est pas leur
probléme ( mécanisme d'inhibition ).
La distraction peut provenir d'un
manque de concentration : c'est le cas
des écoliers distraits pour la moindre
chose. Dans le cas des savants, il y a
excés de concentration ; chez
1'écolier, il y a insuffisance de
concentration.

La distraction se rencontre également
dans les névroses et psychoses ; par
exemple chez le mélancolique, qui
ruminent des idées de culpabilité
dont rien ne peut le distraire . La
psychasthénie montre souvent un
manque de concentration avec
dispersion des idées.

Manque d'attention,
¢tourderie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dogmatiser :

v. intrans. Affirmer avec autorité,
avec une certitude absolue.
dogme n. masc.

Point de doctrine considéré comme
fondamental et irréfutable.
Affirmation émise avec certitude et
autorité. 156

v. intrans. Affirmer avec
autorité, avec une certitude
absolue.

dogme n. masc.

Point de doctrine considéré
comme fondamental et
irréfutable. Affirmation émise




Dogmatiser :
(suite)

dogmatique :qui exprime une
opinion de maniére catégorique,
(péremptoire, autoritaire) esprit
dogmatique.

Péremptoire : & qui on ne peut rien
répliquer en corrélation avec le
mensonge

avec certitude et autorité.

dogmatique :qui exprime
une opinion de maniére
catégorique, (péremptoire,
autoritaire) esprit dogmatique.
Péremptoire : 2 qui on ne
peut rien répliquer en
corrélation avec le mensonge

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Double bind :

Terme anglais qui se traduit en francais
par «double lien», ou «double
contrainte», ou «double entravey. 11
désigne une situation dans laquelle un
individu est soumis simultanément a
deux messages ou a deux injonctions
contradictoires de telle sorte que
'obéissance a l'une entraine la
transgression de 1'autre.

Ce concept a été dégagé en 1956 par
Gregory Bateson et les chercheurs de
I'Ecole de Palo Alto au cours d'un travail
sur les familles de schizophrénes.
Bateson attribue un role pathogene au
double bind en tant que mode de
communication fréquemment observé
entre I'enfant schizophrene et sa mere.
L'exemple classique est celui de la mere
qui manifeste de l'affection pour son
enfant, s'approche pour I'embrasser et,
en méme temps, le repousse d'un geste
brusque et hostile.

Le caractére pathogéne réside dans
l'existence d'une relation de pouvoir
entre I'enfant et la mére: l'enfant n'est
pas en mesure de rejeter ou d'annuler les
messages de sa mere. Il est incapable de
discerner auquel des messages il doit
répondre puisque, dans tous les cas, il
est perdant: s'il répond a I'affection de sa
mere et se rapproche d'elle, elle ne le
supportera pas et le rejettera; s'il répond
a I'hostilité de sa meére et la repousse,
elle se culpabilise et le rejette aussi. De
plus, I'absence d'un tiers qui pourrait
clarifier la situation est un facteur
aggravant.
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Terme anglais qui se traduit en
frangais par «double lieny», ou
«double contrainte», ou «double
entravey. Il désigne une
situation dans laquelle un
individu est soumis
simultanément a deux messages
ou a deux injonctions
contradictoires de telle sorte que
l'obéissance a l'une entraine la
transgression de l'autre.




Double bind :
(suite)

Le double bind, répété des centaines de
fois dans la communication familiale,
produit, d'aprés Bateson, une
impossibilité pour I'enfant d'inscrire la
valeur symbolique de la communication,
et 'empéche de distinguer le sens
métaphorique du sens littéral des
messages, ce qui est spécifique de la
psychose.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Double contrainte :

n. fém. [s'emploie au sing.]Genre de
contradiction qui apparait parfois
entre la signification du contenu
littéral d'un message et celle de sa
forme (par ex. «je t'aime», prononcé
sur un ton indifférent). Une
contradiction de méme nature affecte
¢galement certaines relations
interindividuelles, en particulier
familiales, et peut provoquer le
blocage du développement affectif
des sujets, prisonniers de ce double
lien contradictoire, et la dissociation
de leur personnalité. La double
contrainte serait I'un des facteurs les
plus répandus de la schizophrénie.

n. fém. [s'emploie au
sing.]Genre de contradiction
qui apparait parfois entre la
signification du contenu
littéral d'un message et celle
de sa forme (par ex. «je
t'aimey, prononcé sur un ton
indifférent).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Doute :

douter v. trans. et v. intrans.

1. Etre incertain de la réalité, de la
vérité, de la valeur de
quelque chose. Je doute qu'il ait
pu faire cela. Douter de
l'authenticité d'un document. Litt.
Je doute si je pourrai vous suivre.
A n'en pas douter : certainement.
Ne douter de rien : agir sans
hésiter, avec une confiance
parfois excessive. Avoir une
attitude sceptique. Douter de tout.

2. Manquer de confiance en
quelqu'un; mettre en question ses
qualités, etc. I doute de son
meilleur ami. Je ne doute pas de
vos capacités! [Douter que est
toujours suivi du subj.
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douter :Etre incertain de la
réalité, de la vérité, de la
valeur de quelque chose.
Manquer de confiance en
quelqu'un; mettre en question
ses qualités, etc..

se douter v. pronom.
Considérer une chose comme
probable.

doute n. masc. Fait d'étre
incertain de quelque chose;
état d'esprit d'une personne
qui doute.




Doute :
(suite)

3. Mais ne pas douter que peut aussi
s'employer avec l'indic. lorsqu'on
veut insister sur la certitude du
fait énoncé. Je ne doute pas qu'il
viendra. Avec le subj., on peut
utiliser le ne explétif. Je ne doute
pas qu'il (ne) vienne.]

se douter v. pronom. Considérer

une chose comme probable. Je me

doute bien qu'il n'acceptera pas. I1
refusera, je m'en doute. Se douter de
quelque chose : en avoir le

pressentiment. 149

doute n. masc.

1. Fait d'étre incertain de
quelque chose; état d'esprit d'une
personne qui doute. Etre dans le
doute au sujet de quelque chose.
Mettre en doute la parole de
quelqu'un. Nul doute qu'il
réussira, qu'il ne réussisse. Loc.
adv. Sans (aucun, nul) doute :
d'une maniére certaine. [Sans
doute peut aussi signifier:
probablement. Il n'est pas venu?Il
est malade, sans doute.] Un doute,
des doutes : incertitude, soupgons.
Il est coupable, il n'y a pas
I'ombre d'un doute. Avoir des
doutes au sujet de quelqu'un.

2. Incertitude de l'esprit entrainant
une suspension de jugement, soit
doctrinale et définitive (doute
sceptique), soit méthodologique
(démarche scientifique).

3. PROC. PEN. Bénéfice du doute,
qui amene le juge doutant de la
responsabilité¢ du défendeur a
acquitter celui-ci ou a le relaxer.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Droiture :

droite:

adj., adv. et n. fém.

Fig. Qui fait preuve de justesse dans
le raisonnement. Il a un jugement
droit.

Fig. Qui agit avec honnéteté, loyauté.
* adv. En ligne droite. La mer se
trouve droit devant nous.
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droite:

adj., adv. et n. fém.

Fig. Qui fait preuve de
justesse dans le
raisonnement.

droiture n. fém. Qualité
d'une personne honnéte,
loyale.

L'homme droit est loyal et




droiture :
(suite)

Fig. Courir droit a sa perte,
directement. Marcher droit : ne pas
manifester d'opposition. ¢

droiture n. fém. Qualité d'une
personne honnéte, loyale.

L'homme droit est loyal et noble,
équilibré, généreux, intelligent. 11 est
dirigé par le respect de lui-méme et
d'autrui.

Mais la droiture peut avoir de
nombreux visages. Elle recouvre
parfois une intelligence tres
médiocre, et devient de la raideur ou
de la fausse pondération.

Elle peut étre le résultat d'un
complexe d'Oedipe : l(homme est
loyal envers les autres , parce qu'il a
besoin de leur admiration indulgente.
Ne supportant pas le blame, il
n'oserait pas n'étre pas loyal.

Les plus belles qualités n'ont-elles
pas leurs revers, qui en font ressortir
le charme ?.

noble, équilibré, généreux,
intelligent. Il est dirigé par le
respect de lui-méme et
d'autrui..

Mais la droiture peut avoir de
nombreux visages. Elle
recouvre parfois une
intelligence trés médiocre, et
devient de la raideur ou de la
fausse pondération. Elle peut
étre le résultat d'un complexe
d'Oedipe : I(homme est loyal
envers les autres , parce qu'il
a besoin de leur admiration
indulgente. Ne supportant pas
le blame, il n'oserait pas
n'étre pas loyal.

Les plus belles qualités n'ont-
elles pas leurs revers, qui en
font ressortir le charme ?.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysarthrie :

n. fém. Trouble de l'articulation
verbale provoqué par une atteinte
neurologique des systémes moteurs
participant a la fonction du langage
articulé (les centres corticaux du
langage restant intacts), ou par des
1ésions périphériques qui entrainent la
paralysie de certains organes
phonatoires.

(‘Articulation ) - difficulté a
articuler les mots, due a une
paralysie ou a une ataxie des
centres nerveux, a des
troubles du tonus ou de la
coordination des divers
organes de la phonation..

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysbasie :

( Marche ) .Difficulté a effectuer des
mouvements nécessaires a la marche.

( Marche ) .Difficulté a
effectuer des mouvements
nécessaires a la marche.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysboulie :

( Vouloir ) . Aboulie légere. (Manque
de volonté empéchant I'action).

( Vouloir ) . Aboulie 1égere.
(Manque de volonté
empéchant 'action).
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dyscalculie :

n. fém. Trouble dans l'apprentissage
du calcul, lié a des perturbations de
la représentation spatiale et a un
retard du développement mental
portant sur l'intériorisation et la
formalisation des opérations.

n. fém. Trouble dans
l'apprentissage du calcul, lié
a des perturbations de la
représentation spatiale et a un
retard du développement
mental portant sur
l'intériorisation et la
formalisation des opérations.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dyschromatopsie :

n. fém.

1. Trouble de la perception des couleurs.
2. Impossibilité oculaire de distinguer
l'une des trois couleurs du spectre:
rouge, vert ou bleu.

1. Trouble de la perception des
couleurs.

2. Impossibilité oculaire de
distinguer l'une des trois
couleurs du spectre: rouge, vert
ou bleu.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dyscrasie :

( Humeur ) . Etat maladif'li¢ a des
troubles métaboliques.

( Humeur ) . Etat maladif li¢
a des troubles métaboliques.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysgénésie — Dysplasie
— Dysmélie :

Malformation ou anomalie du
développement d’un tissu ou d’un
organe résultant d’un trouble de
I’embryogénese ( malformation).

Malformation ou anomalie du
développement d’un tissu ou
d’un organe résultant d’un
trouble de I’embryogénese

( malformation).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysgraphie :

n. fém. Difficulté pathologique
rencontrée par l'enfant ou 'adulte
dans l'acquisition et/ou l'exécution
de I'écriture. (Ce trouble, qui
s'apparente a la dyslexie, est dii en
grande partie a des facteurs
émotionnels, et non pas a une
déficience de l'intelligence.)

n. fém. Difficulté
pathologique rencontrée par
l'enfant ou I'adulte dans
l'acquisition et/ou I'exécution
de I'écriture. (Ce trouble, qui
s'apparente a la dyslexie, est
da en grande partie a des
facteurs émotionnels, et non
pas a une déficience de
l'intelligence.)
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysléxie :

n. fém. Trouble pathologique de la
lecture, qui se manifeste par une
difficulté anormale a acquérir les
automatismes du langage et a
effectuer des liaisons correctes entre
les formes graphiques et les signes
verbaux auxquels elles
correspondent.

n. fém. Trouble pathologique
de la lecture, qui se manifeste
par une difficulté¢ anormale a
acquérir les automatismes du
langage et a effectuer des
liaisons correctes entre les
formes graphiques et les
signes verbaux auxquels elles
correspondent.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dyslalie :

n. fém. Trouble de l'articulation d'un
ou plusieurs phonemes, dii a une
déficience de certains organes de la
phonation. Le balbutiement, le
nasillement sont des formes de
dyslalie.

n. fém. Trouble de
l'articulation d'un ou plusieurs
phonémes, di a une
déficience de certains organes
de la phonation. Le
balbutiement, le nasillement
sont des formes de dyslalie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysmélie :

n. fém. Déformation d'un membre
provoquée par un dysfonctionnement
de I'embryogene¢se.

Déformation d'un membre
provoquée par un
dysfonctionnement de
I'embryogencése.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysménorrhée :

n. fém. Trouble des régles portant
soit sur le rythme et/ou l'abondance,
soit sur leur caractére douloureux.
Menstruation douloureuse.
Menstruation : ( mois ).

Fonction physiologique existant
chez la femme pendant la période
d'activité génitale ( de la puberté a la
ménopause ), et caractérisée par un
écoulement sanguin périodique.
Menstruel, elle : relatif aux
menstrues, a la menstruation

Cycle menstruel : ensemble des
transformations que subissent
l'utérus et 'organisme féminin entre
les menstruations et qui comporte
notamment la ponte ovulaire. Flux
menstruel, les reégles.

Menstrues : écoulement sanguin de
la menstruation.
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n. fém. Trouble des regles
portant soit sur le rythme

et/ou l'abondance, soit sur
leur caractere douloureux.




Dysménorrhée :
(suite)

Menstruation :

La menstruation est caractérisée par
un écoulement sanguin durant
environ quatre jours et se
reproduisant tous les vingt huit
jours.( régles ou menstrues ) . Cet
écoulement accompagne une
desquamation de la muqueuse
utérine a la fin du cycle menstruel,
et en l'absence de la fécondation. La
menstruation s'arréte pendant les
grossesses et souvent pendant
l'allaitement, elle peut-étre
accompagnée de troubles divers ou
modifiée dans sa fréquence et son
abondance sous l'influence de causes
variées ( maladies, émotions etc... )
Elle n'existe pas chez les animaux.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysmnésie :

n. fém. Trouble de la mémoire
caractéris¢é par des difficultés
d'associations des souvenirs et de
leur évocation.

n. fém. Trouble de la mémoire
caractérisé par des difficultés
d'associations des souvenirs et
de leur évocation.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysmorphie :

n. fém. Malformation d'une partie du
Ccorps.

n. fém. Malformation d'une
partie du corps.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysoréxie :

Diminution ou trouble de 1’appétit.

Diminution ou trouble de
I’appétit.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysorthographie :

n. fém. Difficulté, le plus souvent
d'ordre psychologique, rencontrée
par une personne d'intelligence
normale pour apprendre et pratiquer
l'orthographe.

n. fém. Difficulté, le plus
souvent d'ordre
psychologique, rencontrée par
une personne d'intelligence
normale pour apprendre et
pratiquer l'orthographe.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dyspaneurie :

Douleur provoquée chez la femme,
par les rapports sexuels.

Difficulté ou douleur a accomplir un
rapport sexuel chez la femme.
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Douleur provoquée chez la
femme, par les rapports
sexuels.




Dyspaneurie :
(suite)

Elle se distingue de l'anaphrodisie,
qui est I'absence de désir sexuel et
de la frigidité, qui est I'absence de
jouissance.. Elle peut avoir des
raisons organiques, traumatiques
(ulcération de la vulve ),
infectieuses ( vaginite et vulvite )
hormonales ( atrophie de la
muqueuse apres la ménopause ) ou
anatomiques ( rétroversion utérine )
malformation vaginale.

Le plus souvent, elle est d'origine
psychosomatique, et se traduit par
une constriction des releveurs de
l'anus, qui réalise un vaginisme. Il
s'agit essentiellement alors d'un
trouble de la relation a l'autre et
d'une incapacité de la
communication affective.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dyspepsie :

n. fém. Trouble de la digestion
caractérisé, apres les repas, par une
flatulence, des sensations de
brilures et de pesanteur, parfois
associées a des nausées. Ces
troubles peuvent avoir pour origine
une lésion organique de 'appareil
digestif, mais le plus souvent les
causes en sont psychosomatiques.
Synonyme apepsie.

Trouble de la digestion
caractérisé, apres les repas, par
une flatulence, des sensations de
brilures et de pesanteur, parfois
associées a des nausées. Ces
troubles peuvent avoir pour
origine une lésion organique de
'appareil digestif, mais le plus
souvent les causes en sont
psychosomatiques. Synonyme
apepsie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysphagie :

n. fém. Géne survenant au cours de
la déglutition, provoquée par une
Iésion inflammatoire ou tumorale du
pharynx ou de l'cesophage; toute
dysphagie accompagnée d'une
sensation d'arrét des aliments doit
entralner un examen médical.

n. fém. Géne survenant au
cours de la déglutition,
provoquée par une lésion
inflammatoire ou tumorale du
pharynx ou de I'cesophage;
toute dysphagie accompagnée
d'une sensation d'arrét des
aliments doit entrainer un
examen médical.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysphasie :

n. fém. Trouble de la réalisation du
langage.

n. fém. Trouble de la
réalisation du langage
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysphonie :

n. fém. Terme générique désignant
l'ensemble des troubles de la
phonation, qu'ils soient d'origine
organique ou fonctionnelle.
Modification de la voix provoquée
soit par une lésion inflammatoire
bénigne ou tumorale du larynx, soit
par une Iésion du nerf récurrent qui
commande les cordes vocales; toute
dysphonie prolongée doit entrainer
un examen médical.

Troubles de la phonation,
qu'ils soient d'origine
organique ou fonctionnelle.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysplasie :

n. fém. Anomalie survenant durant
le développement de tissus,
d'organes ou de parties anatomiques
et aboutissant a des malformations.
Une dysplasie peut affecter un
organe (rein double, rein en fer a
cheval), un tissu (dysplasie
ectodermique) ou plusieurs organes
ou tissus (polydysplasie); dans ce
cas, elle correspond a une aberration
chromosomique.

Anomalie survenant durant le
développement de tissus,
d'organes ou de parties
anatomiques et aboutissant a
des malformations.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dyspnée :

n. fém. Symptome respiratoire se
traduisant par un essoufflement
survenant au cours d'un effort ou au
repos. L'accélération du rythme
respiratoire a pour but de compenser
une insuffisance d'oxygénation des
globules rouges au niveau des
alvéoles pulmonaires. La cause des
dyspnées peut étre sanguine
(anémie), cardiaque, pulmonaire ou
laryngée.

SymptOme respiratoire se
traduisant par un
essoufflement survenant au
cours d'un effort ou au repos.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dyspraxie :

n. fém. Trouble psychomoteur
associant une maladresse gestuelle
a une perturbation du sens de
l'organisation spatiale.

n. fém. Trouble psychomoteur
associant une maladresse

gestuelle a une perturbation du
sens de 'organisation spatiale.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dyssomnie :

n. fém. Trouble du sommeil
(narcolepsie, syndrome des apnées
du sommeil, hypersomnie
traumatique, insomnie...).

n. fém. Trouble du sommeil
(narcolepsie, syndrome des
apnées du sommeil,
hypersomnie traumatique,
insomnie...).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dystasie :

Trouble de la station verticale.

Trouble de la station verticale.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dysthymie :

n. fém. (du grec dys, préfixe
exprimant une idée de difficulté, de
manque, de malheur et thumos,
ame, volont¢, désir.). Trouble
chronique de I'humeur caractérisé
par un ensemble de symptomes
dépressifs (sentiment
d'inadaptation, irritabilité, perte
d'intérét et de plaisir généralisé,
retrait social, fatigue chronique,
absence de concentration, etc.) qui,
bien qu'intenses et douloureux, ne
satisfont pas aux critéres cliniques
de la dépression majeure.

Trouble chronique de I'humeur
caractérisé par un ensemble de
symptomes dépressifs
(sentiment d'inadaptation,
irritabilité, perte d'intérét et de
plaisir généralisé, retrait
social, fatigue chronique,
absence de concentration, etc.)
qui, bien qu'intenses et
douloureux, ne satisfont pas
aux criteres cliniques de la
dépression majeure.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dystocique :

n. fém. Difficulté survenant pendant
un accouchement du fait d'une
anomalie liée au volume ou a la
présentation du feetus (épaule,
siege, etc.).

n. fém. Difficulté survenant
pendant un accouchement du
fait d'une anomalie liée au
volume ou a la présentation du
feetus (épaule, siege, etc.).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dystomie

( Bouche ) : trouble de la
prononciation ( zézaiement ).

Trouble de la prononciation
( zézaiement ).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Dystonie :

n. fém. Dystonie neurovégétative :
déséquilibre entre les deux
¢léments du systéme
neurovégétatif, entrainant soit une
sympathicotonie (prédominance du
sympathique), soit une vagotonie
(prédominance du
parasympathique). 166

n. fém. Dystonie
neurovégétative : déséquilibre
entre les deux éléments du
systeme neuroveégétatif,
entrainant soit une
sympathicotonie
(prédominance du
sympathique), soit une




Dystonie :
(suite)

La vagotonie entraine sueur,
rougeurs, diarrhées, et la
sympathicotonie palpitations,
paleur, constipation. La dystonie
neurovégétative est une
manifestation psychosomatique
fréquente chez les émotifs.

vagotonie (prédominance du
parasympathique). La
vagotonie entraine sueur,
rougeurs, diarrhées, et la
sympathicotonie palpitations,
paleur, constipation. La
dystonie neurovégétative est
une manifestation
psychosomatique fréquente
chez les émotifs.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Echec :

Insuccés ; manque de réussite,
empécher de réussir ( faire échec).
Ces insucces ont des causes
diverses : infirmités, manque
d'instruction ou de culture, manque
d'éducation.,etc... A la longue,
apparait alors un manque total de
confiance en soi.

Mais il existe des névroses appelées
névroses d'échec. C'est le cas de
nombreux hommes qui « partent
battus », alors que cette sensation
ne repose sur rien d'objectif.

Ce sentiment de I'échec se rencontre
surtout dans les sentiments
d'infériorité, le complexe d'OEdipe,
le complexe de castration. Le sujet
fera tout pour éviter d'étre blamé et
critiqué ; par-dessus tout, il craint
l'indifférence et I'hostilité des
autres. Il se croit « toléré » partout
ou il se présente (qu'il soit devant
un gargon de café ou devant son
directeur ). parfois, le méme se fait
punir ou blamer, afin de se soulager
d'un profond sentiment de
culpabilité. Dans ces cas, c'est
I'échec social, sexuel, professionnel,
sentimental...

Insuccés ; manque de réussite,
empécher de réussir ( faire
échec).

Mais il existe des névroses
appelées névroses d'échec.
C'est le cas de nombreux
hommes qui « partent
battus », alors que cette
sensation ne repose sur rien
d'objectif. Ce sentiment de
1'"échec se rencontre surtout
dans les sentiments
d'infériorité,

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Echolalie :

n. fém. Imitation en écho de paroles ou
de sons entendus, qui semble
constituer chez les jeunes enfants un
¢lément de compréhension. Symptome
fréquent dans certains états démentiels
et dans certaines maladies nerveuses.
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n. fém. Imitation en écho de
paroles ou de sons entendus, qui
semble constituer chez les jeunes
enfants un élément de
compréhension. Symptome
fréquent dans certains états
démentiels et dans certaines
maladies nerveuses.




Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Ecmnésie :

n. fém. Bouffée courte et intense de
souvenirs, de scenes passées qui
remontent a la mémoire du sujet
qui croit les revivre dans leur
contexte. Ce symptome se
rencontre dans I'épilepsie et dans
certains états d'hyperémotivité.

n. fém. Bouffée courte et
intense de souvenirs, de
sceénes passées qui remontent
a la mémoire du sujet qui croit
les revivre dans leur contexte.
Ce symptome se rencontre
dans 1'épilepsie et dans
certains états
d'hyperémotivité.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Education :

Education :
(suite)

n. fém.

1. Action d'éduquer; les moyens
utilisés et le résultat.
S'intéresser aux problémes de
1'éducation. (Suivi d'un adj. qui
précise dans quel domaine la
formation est donnée.)
Education sexuelle, politique,
etc.

2. Education permanente,
Synonyme formation continue
ou permanente : action
éducative et culturelle qui vise
a prolonger 1'enseignement
scolaire et a perfectionner la
formation professionnelle et
technique.

Education compensatoire : type
d'enseignement qui a pris
naissance aux Etats-Unis et
s'est développé rapidement a
partir de 1950. Son but fut, a
1'époque, d'améliorer les
conditions économiques et
culturelles de certains groupes
minoritaires. Aujourd’hui, la
création de classes d'accueil
(ou classes d'appui, de soutien)
tente de remédier a certains
handicaps (culturel et
linguistique surtout) qui
caractérisent beaucoup
d'enfants issus de milieux
populaires.
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Action d'éduquer; les moyens
utilisés et le résultat.

Education permanente,
Synonyme formation continue
ou permanente : action
¢ducative et culturelle qui vise
a prolonger I'enseignement
scolaire et a perfectionner la
formation professionnelle et
technique.




Education :

(suite)

Education nouvelle : réforme
pédagogique née au début du
XXe s., dont les principes
furent déja formulés par
Montaigne, puis par Rousseau
et Pestalozzi. Ce mouvement
tente d'adapter la formation
intellectuelle aux nouvelles
conditions socio-économiques
(poussée démographique,
fréquentation scolaire plus
étendue et plus diversifiée,
essor scientifique et technique)
et d'instaurer un processus
¢ducatif centré sur les besoins
de I'enfant. Les pionniers de sa
réalisation, médecins de
formation — dont Maria
Montessori et Decroly — ont
inspiré de nombreuses
innovations dans tous les pays
et sont a la base d'une
pédagogie active. V. méthode
active.

Education préscolaire :
¢ducation dispensée dans des
institutions officielles ou
privées aux enfants, dés I'age
de 3 ans, jusqu'a la scolarité
obligatoire. L'enseignement,
dans le contexte du jeu
spontan¢, a pour but de
favoriser le développement
moral et socio-affectif de
l'enfant et son pouvoir de
raisonnement en interaction
avec les expériences
sensorielles des objets. Les
sources de la connaissance sont
en effet a la fois extérieures au
sujet (position empiriste) et
internes (thése rationaliste).
Dans un objectif a long terme,
'éducation vise au
développement de toute la
personnalité, a son autonomie
morale et intellectuelle.
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Education préscolaire :
¢ducation dispensée dans des
institutions officielles ou
privées aux enfants, des I'age
de 3 ans, jusqu'a la scolarité
obligatoire.




Education physique : partie de
l'enseignement qui vise, grace a
des exercices physiques et a la
pratique du sport, au
développement harmonieux du
corps. L'Education (nationale) :
administration qui groupe sous
sa responsabilité 1'ensemble des
services publics se rapportant a
l'enseignement (direction,
organisation, gestion). DR.
PEN. Education et liberté
surveillées : ensemble des
mesures de protection,
d'assistance, de surveillance et
d'éducation applicables aux
mineurs délinquants.

Fait d'étre apte a observer les
régles de la politesse. Un
homme mal élevé, sans
¢ducation. 3. Action d'éduquer.
(2) L'éducation du goiit.
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L'EDUCATION

L’éducation est un sujet aussi vaste que le monde, Notre vie
personnelle en dépend; mais aussi les joies et les souffrances
collectives, Les guerres elles-mémes ne sont-elles pas la généra-
lisation des sentiments personnels?

L’éducation peut conduire 4 la joie, 4 la paix et 4 la sérénité
intelligente, Mais aussi 2 une téduction des possibilités; 4 la
maladie, & Iéchec, Il fut bien souvent question d’éducation an
cours de cet ouvrage; je vais maintenant tenter de lui donner
une signification plus vaste.

On a souvent tendance 4 rejeter la faute sur les éducateurs
proches; c'est rétrécir le problime d'une fagon éiriguée. Tout édu-
cateur est Ini-méme le résultat de son éducation, qui était
Paboutissement des éducations précédentes, et ainsi de suite.
L’éducation est une chaiwe sans fin, ce qui donne parfois un résultat
tragique. Le probleme doit étre yu dans un état d’esprit étendu,
augsi vaste que possible, et non pas 2 travers un trou de serrure
correspondant & « Moi » ou & « Toi », Il faut partir d’une vision
humaine générale, et descendre ensuite vers soi-méme, Partir
de soi ef généraliser, est foujours absurde.

L'éducation des aufres commence par I'éducation de
soi-méme.

Tl 'y a pas d’exception 4 cette régle. Clest une loi impitoyable,
dure comme le diamant, et inattaquable comme Iui. Que

dirait-on d’'na médecin qui soignerait les corps sans les
connaitre? Ou d’un prétre qui précherait, le ceeur plein d’hosti-
lité? Qu’ils ne sont pas 4 leur place, n'est-ce pas? De trés
nombreux examens sont exigés pour obtenir la moindre place
au soleil; mais n’importe qui peut, du jour au lendemain,
devenir éducateur, Or, /e réle de tout éducatenr est d'amener a la
connaissance de soi, @ la véritt et & I'éguilibre. Tout éducateur doit
conduire vers I'extension des dispositions mentales, Mais, pour
cela, il faut qu’il sei# lni-méme cette sagesse et cet équilibrel
Comment pourrait-il désigner le soleil, s’il ignore son existence?
§’il o’est pas cette sagesse et cet équilibre, Péducateur doit le
savoir clairement, et ne pas se prendre pour ce qu’il n'est pas.
Ce sera pour lui le commencement du chemin de sa propre
éducation et sa propre intelligence.

Quantité d’éducateurs s’interrogent anxieusement au sujet
d’un enfant ou d’un adolescent. Ils disent « qu’il ne marche pas
droit, qu’il ment, qu'il vole, qu’il est timide, agtessif, sournois,
etc. ».

Mais fai rarement va ces éducatenrs s'interrogeant sur enx-ménies,
avant foute chose.

Huit fois sur dix, un enfant pervers est un enfant perverti.
Si un enfant ment ou vole, il ne suffit pas de lui montrer un
idéal de vérité ou d’honnéteté, Mais il faut chercher pourquoi
il ment ou vole. Il y a une cause 4 tout, n’est-ce pas?

On ne pent transmetire que I'édncation gue Pon posside. Cest
putement automatique. Il est donc indispensable de rechercher,
en soi, un sens de la vie; ce qui pousse 4 se connaitre soi-méme,
et 4 se dégager d’un nombre respectable de conditionnements
nocifs. On voit toujours les choses i travers soi, ce qui est
naturel. 11 faut donc que ce « soi » ressemble 2 une vitre claire,
et non & une vitre obscurcie, arrétant les rayons de lumiére.
Sinon on exige que Venfant devienne, non pas ce gu'sl est, mais ce qu'on
vent gu'il soit...
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MNotre propre éducation passe avant I'éducaticn de
enfant.

Beaucoup de gens se sont « figés » dans leur maniére de vivee
et de penser. C’est la cause de millions d’éducations incomplétes
ou manquées, Pour beaucoup, chaque jour n’est que la répé-
tition automatique du jour précédent. Parce qu'ils furent
éduqués dans ce sens, tout d’abord; ensuite, parce que des
milliers de cristallisations se sont durcies sur leurs déviations,

 leurs zefoulements, leurs complexes. Ils vivent alors sur des

« tics » mentaux, sur des slogans rouillés (qui leur donnent
peut-étre un semblant de sécurité, mais qu’ils appliquent hélas
4 leurs enfants), Il est parfois effrayant d’écouter les «direc-
tives » données par cestains péres de famille... On dirait qu’ils
dénichent un papier vieilli au fond d’une commode... Clest
leur «expérience» et leur «sagesse»... Telle situation?
On ouvte la commode; on en tire quelques maximes,
quelques sentences nettes, quelques phrases creuses et élémen-
taires.

Une autre situation? On va dans une autre partie du meuble,
et ainsi de suite, Il s’agit, cependant, d’hommes qui pourraient
étre lucides et intelligents... Mais voila,.. arrivés 4 Pdge mir,
ils ont fermé la porte, considérant sans doute que leur vie était
faite, et leur caractire achevé.., De plus, ils ont été pris dans
les remous de la vie. « Pas le temps » est devenu leur refrain.
Ts n'ont pas consacré dix minutes par jowr @ s'examiner et & se
développer, Ou bien, quand ils ont fait, ils se sont penchés
au-dessus d’un trou noir qui leur faisait peur; et vite, ils ont
tefermé la trappe...

"Tout cela est bel et bien; mais 'enfant est 13, avec sa curiosité
nieuve et son esprit ouvert 4 toutes choses. Il faut 'éduquer,
c’est-A-dire lui conserver une ouverture d’esprit la plus grande
possible, D’un cbté, l'enfant, prét 4 tout aimer, 2 tout com-
prendre, 4 tout embrasser, De Pautte, I'’éducateur « figé », ne
sachant plus comprendre, ne sachant plus embrasser que
quelques horizons correspondant 4 ses cristallisations..,

Cet éducateur a cessé d’évoluer, face 4 un étre qui ne demande
qu’a se développer. Comment pousrait-il apprendre la vie, s’il
est mentalement mort?,..

Pourquoi avez-vous un enfant?

Avant d’éduquer un enfant, il faut le créer, Il s’agit donc de
créer une vie destinée A penser, 4 sentir, 4 souffrir, 4 rire, & étre
consciente, Cela est trés grave. Clest une des actions les plus
graves qui soient au monde. Et ici, je ne résiste pas 4 donner
les répopses que jai couramment obtenues en posant la
question ¢ « powrquo: vordez-vous n enfatit »?

— Clest la vie, non?

— Parce que j'aime les enfants,

— Mon mari n’en voulait pas, mais moi j’en voulais.

— J’en veux cing, ni plus ni moins.

— Jai déja trois filles, mais je veux un gargon,

— Je ne sais pas...

— Pout continuet mon métier; c’est un bon métier, mais qui
se perd.

— Jaurais préféré attendre, mais puisqu’il est 1a...

— Pout que mon nom ne se perde pas.

— Pour cimenter mon mariage qui ’allait pas tees fort.

— Pour me sentir moins seule,

— Oh! c’est un accidentl...

— Ma femme voulait une fille, moi un gargon; c’est une fille,
tant pis, je I'aime bien tout de méme.

— Mon mari en veut,

— Ma femme en voulait.

— Une femme sans enfant n’est pas une femme, De toute |
fagon le probleémene se pose pas quand le véritable amour existe.

— Ce fut une consécration de notre amour; un enfant né
dans Pamour doit étre heureux. g
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— Parce que j’estimais, en toute conscience, étre bien portant
et assez équilibré; j’espére ainsi avoir mis au monde un étre
qui sera content et qui fera du bien autour de lui.

Et voil4,,. Seules les trois dernitres réponses sont bonnes
en sol. Quant aux autres...! Ce n’est pas de I’égoisme, mais une
inconscience plus ou moins totale. Ces personnes vont donc
officiellement devenit « éducateurs ». Mais éducateuts de quoi?
Au moyen de quoi? Avec quelles connaissances? Quelle luci-
dité? E# surtout guel amour? Le ceeur en frémirait, si le simple
bon sens ne Pavait déja fait...

Trop souvent, I'éducation est un rétrécissement.

Parce que trop d’éducateurs (parents, professeurs, moralistes,
philosophes, etc.) sont des « rétrécis » mentaux. Ils se rétré-
cissent dés qu’ils ont les opinions définitives, qui éliminent
automatiquement les autres opinions possibles. Le simple fait
d’apparienir & felle nationalité, & felle race, & telle classe sociale,
impose déja des rétrécissements et des préfugés dont il est trés difficile
de se défaire. Mais il est indispensable d’éliminer ces préjugés
si on désire atteindre la plénitude de ses facultés, ainsi qu'une
notion valable d’éducation. En plus de cela, des dizaines de
millions de gens gravitent autour de leurs complexes, de leurs
tefoulements, de leurs peurs, de leurs opinions, etc, Tout cela
améne automatiquement des idées toutes faites et des habitudes
inconscientes. Cela est bien évident. C’est un carcan qui étrangle
les possibilités mentales. L’humanité est compartimentée;
chaque compartiment est divisé en des milliers de parties. Et
4 partir de ces gigantesques rétrécissements, on éduquel

Supposons un aristocrate gui ne serait gu'aristocrale, Cest-i-dire
incapable d’ouvrir son esprit 4 d’autres conceptions que les
conceptions aristocratiques. Il est donc bourré de ses préjugés
d’aristocrate, de ses opinions d’aristocrate, de ses hostilités, de
ses tolérances, de ses intolérances, etc. Clest un « spécialisé »
mental, 11 donnera donc automatiquement une éducation qui
ne sera qu’aristocratique. En méme temps, il enverra son enfant
dans un établissement d’instruction aristocratique. De nouvelles
canalisalions mentales seront données 2 Penfant. Il deviendra
semblable aux milliers d’adolescents sortis avant Iui; il aura la
méme diction, la méme démarche, la méme facon de s’habiller,
etc. On Jui anra dorné un nniforme mental, en diminuant fortement
ses possibilités générales et ses spontanéités. Il sera « bien
¢levé », sans doute, comme une machine perfectionnée, mais
c’est tout. ;

Supposons maintenant un bourgeois g7 ne serait que bourgeois,
Le méme jeu se répétera, Et c’est ainsi que ’humanité se divise
en des millions de compartiments, pleins de colifichets n’ayant
rien 4 voir avec les colifichets du voisin.

Des millions d’étres humains sont ainsi enchainés dans leurs
expériences personnelles et limitées, en ignorant le premier mot
des expériences du voisin, et devenus incapables de chercher
2 les comprendre. 5

L’éducation est tout autre chose que cela. Elle doit dégager
Pesprit an liew de Penfermer dans des rétrécissements et des nuiformes.

Elle doit viser la plénitude et 'extension des facultés. Elle
doit empécher les préjugés et les slogans intéricurs, les cristal-
lisations et les peuts. Au lien d’imposer 4 I'enfant une somme
fantastique de connaissances, on devrait consacrer un peu plus
de temps 2 lui apprendte 4 se connaitre lui-méme. Au lieu de
le pousser & « devenir guelqi’nn » on devrait Vaider & « ére quelque
chose ». Qu’il soit boueux ou premier ministre ne change rien
4 Ia question,

Le résultat de 'éducation est trop souvent une machine réglée
parun dressage. En plus de cela, il su:fit de voir le nombre de
névrosés qui imposent de fausses éducations 4 cause méme de
leur névrose. J’en ai suffisamment parlé au cours de cet ouvage
pout ne pas devoir le rappeler.

Au lieu de restreindre lesprit, on doit I'étendre 2 toutes
choses, Nombre d’éducations empéchent la plénitude, donnent
Ia peur de vivre, hostilité, les recherches de protections dans
les névroses, Vagressivité, etc. Mats ces miémes éducatenrs sont fout
swarris quand sme grerre dévaste nolre plante.

L’éducation doit construire, et non détruire, en coupant les
possibilités mentales. A quoi sert, une fois encore, d’avoir 4 sa
disposition un orgue immense, pour n’en jouer que quelques
notes, méme si elles sont précédées d’un impeccable baise-main?

Quand les adultes refournent a l'éco!é.r

Retourner 4 I’école, c’est se rendre compte qu’on ignore.
Clest savoir qu’on posséde cettaines fausses notions, ou des
notions incomplétes ou nulles. I'éducation est, en pattie, une

uestion de connaissances extérieures, évidemment. Mais elle

oit étre basée avant tout sur une connaissance et une sagesse
intérieures, On comprend bien que si I'état intérieur est faux,
les notions qui en sortiront seront fausses également. Cest une
vérité élémentaire. Mais beaucoup de geas refusent de voir les
vétités élémentaires, parce qu’ils en ont peur. Une déviation
psychologique se traduit dans fostesr nos actions, de la plus
petite jusqu'a la plus grande, avec des effets plus ou moins
accentués. Cela est vrai pour tous les complexes, les sentiments
d’infériorité, les refoulements, etc. Se rééduquer signifie donc
sortir de la gangue qui, peu 4 peu, s’est solidifiée autour de soi.
Et surtont, retourner a Pécole suppose gue I'on accepte d’igrorer !

Combien de fois entend-on : « fc sais tout de méme bien
comment je dois élever mon enfant, et je n’ai de conseils 4
recevoir de personne & ce sujet! » Noteg bien que cette méme
personne mendierait les conseils de son miécanicien $'il 5'agissait de la
tévision de sa voiture ; elle demanderait des vues particuliéres pour
Tachat de pneus, la construction de sa maison, etc. Mais pour
Téducation, non!

Cette position est enfantine et agressive. Elle montre donc
une peur. C’est une position de fausse supériorité, produite par
un sentiment d'infériorité.

Retourner 2 'école signifie « s’apprendre soi-méme ». Sinon,
aucune éducation ne peut se faire qui soit enti¢rement valable.
On impose alots une éducation toute faite et rigide, en se basant
sur son « Moi ». Mais sile « Moi » est étriqué ou figé, comment
avoir cette souplesse infinic et cette compréhension illimitée
demandée par I'éducation?

Se dégager du besoin de sécurité intérieure. ;
Voili le grand probléme... La plupatt des vies humaines sont
conduites par la peur. Peurs sexuelles, religicuses, motales,
peurs produites par les sentiments d’infériorité, peurs du qu’en
dira-t-on, du jugement d’autrui, de la vérité, etc. Toutes ces

peurs produisent a leur tour des refoulements, des complexes,
des agressivités, comme une vis sans fin, Or, la plupart des
hommes ignorent leurs peurs, qui demeurent inconscientes.
Mais toute leur vie est basée sur elles!

Les recherches de supériorité, d’antoritarisme, de puissance, de domi-
nation, sont basées uniquement sur la penr. Nous Pavons vu au couts
de cet ouvrage, L’homme alors se fige dans des milliers de tics,
d’habitudes et de compromis, qui lui donnent une illusion de
force et de puissance. Il est bourré de compensations, et bardé
d’une armure qui lui fait croire avoir éliminé la peur. En fait,
il continue & souffrir de conflits intérieurs, d'antant plus dangerens,
gu'ils sont invisibles. L'homme se replie alors sur lui-méme, se
cristallise et se fige. Mentalement il est bloqué, comme un
navire enlisé. Il tourne sur lui-méme, qu’il le veuille ou non,
Automatiquement il devient incapable de compréhension
générale,

Si nous souffrons d’une migraine, sommes-nous capables
d’avoir la compréhension étendue des problémes des autres?
Il en va de méme pour les souffrances psychologiques, Tant
qu’il y a conflit intérieur, la compréhension générale est impos-
sible. La personne « comprend » d’aprés son état principal, qui
est celui de sa souffrance. Si une souffrance psychologique
provoque I'angoisse, quelle compréhension aura cette per-
sonne? Au contraire : tout ce qu’elle verra chez les autres se
rapporteta i son angoisse et la renforceta, Que peut comprendre
une personne sexuellement apeurée ou refoulée? Rien du tout}
sinon voir les choses 4 travers ses refoulements, Ce mécanisme
est valable pour toutes les souffrances psychologiques, quelles
qu’elles soient. Se dégager de sa propre peur est donc une tiche
primordiale. Afin de ne pas transmettre sa peur, et afin de
pouvoir comprendre.

Tout Je probléme consiste done & se dégager de soi. Cela suppose
qu’on sache de quoi il faut se dégager, ce qui est le £éle de la
psychologie. Sinon, on donne 4 P'autre des directives qui ne lui
conviennent pas du tout. De plus, Pincompréhension empéche
de se mettre i la place de l'autre. Le cas est frappant dans
beaucoup de névroses, et notamment dans les ¢éducations
données par les autositaristes,

L'éducation et la guerre.

L’éducation telle que nous Ia connaissons est basée sur un
esprit de division. Elle sépare les individus d’aprés des idéo-
logies, des systtmes de classes, politiques, religieux, ete, Cette
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éducation empéche évidemment Pindividu de s’épariouir. libre-
ment, et rétrécit son champ d’action... et d"amour. Tant qu’on
répétera 3 un individu qu’il est de tel pays, de telle religion, de

— Je veux qu’il me continue...
— Je veux qu'il fasse un beau mariage... )
—Les choses que je n'ai pu réaliser, clest Iui qui les

telle langue, on cassera son évolution. De plus, on développera téaliscea... i - e et N
son hostilité envers ceux qui appartiennent 4 Pautre bord. Cest | mo_n {%«: genre d’éducation m’a réussi, il doit donc réussir pour

évident. L’éducation actuelle pousse 'homme 2 la violence,
2 la haine, au mépzis et 2 la compétition brutale, Il suffit de voir
les sentiments des enfants «pauvres» envers leurs petits
«amis » des classes riches... et réciproquement, N’y cherchons
pas amour, nous ne le trouverions pas. Mais enfant est-il
ainsi spontanément? Pas du tout; i/ Je devient parce qu'on le lui g

— Ma more me flanquait encore des taloches quand j'avais
quarante ans; je fais de méme avec mon fils, sa réussite est & ce
prix, etc., etc.!

O ext Uamonr, dans fout cela? Lequel de ces « éducateurs » se
met 4 la place de son enfant? Pourtant ces parents croient aimer

apprend. Ces exemples se répétent des millions de fois dans tous et faire cela « pour le bien » de l’éﬂf#ﬂt Quelle e[teui: lorutdre
Ies pays. Humainement parlant, Cest odieux, Ce genre d'éducation de conséquences!
produit automatiquenrent la guerre. Et les guerres continueront «1Is font cela pour eux-mémes, tout simplement; et désirent
tant que ’homine n’apprendra pas 4 se connaltre et & retrouver que Penfant grandisse selon Jewr volonté et /ewrs ambitions, en
son essence profonde. Tant qu’il n'aura pas constaté que la se préoccupant ti2s peu de ce que Penfant et réellement. =
nature humaine est identique & n’importe quel endroit de la éducations-la améneront fogjonrs des conflits intérieurs chez
terre, et que tout le restant est un simple vetnis superficicl. Au Péduqué. Des conflits intérieurs, donc des souffrances, des
lieu de cela, on nous enfonce dans la téte que nous sommes névroses, des hostilités, des s e Tre
francais, belges, anglais, papous, protestants, catholiques, =  riorité. H ;
musulmans, riches, pauvres, etc.; jusqu’au jour od les hommes Un pere me disait un jour : « Sentiments d’infériorité???
tuent et mutilent pour leur pays, leur feligion, leurs opinions Connais pas! Regardez, ai-je I'air d’en avoir, moi? Mon fils
olitiques, etc. Tout cela durera tant que I'éducation divisera sera éduqué 4 la méme école que Moi. Je I'ai décidé ainsi. §’il
’humanité en « groupes » sépa:és et opposés. Le problémc ic1, veut, il peut. Cest pour son bien. J'e ne connais que ¢a, Moi... »
nlest pas Penfant mais I'éducateur! Toxt cela montre anssi combien Ce pere était le plus beau spécimen de matamore que j*aie vu...
Jes hommres sont encore démunis, enfantins, et pleins de pear. On ne On imagine sans peine cet enfant, devenu un adolescent 2 la
patviendra jamais 2 la paix (individuelle ou collective) en frac- volonté brisée, et bourré de sentiments d’infériorité...
tionnant les hommes en groupes opposés. Et ce qui se répéte Et ainsi, la méme chanson se répete A tous les échos. Toute
chaque jour entre individus séparés, se répétera, 4 coups de éducation qui est source de conflits intéricurs ou de diminution
canons et de bombes, sur la terre eaticre. - de la personnalité montre un manque d’amour et de compré-

" hension. Elle #'est, en fait, qu'un égoisme diguisé.
L ' e i
L édut’:at:on et ] amort: : y « Un antre cas coxrant : Certains éducateurs prennent le prétexte
1L o’y a aucune éducation possible sans amour. Clest une de la fermeté. Ils se font gloire d’avoir des opinions inébran-
évidence. Sans amour, on ne peut que dresser, pucL fagonner, lables. Cest donc une forme de raideut et d’entétement 2, qu’ils
inculquer des connaissances et de belles maniézes. L'amour est prennent pour force et volonté! Neuf fois sur dix, ils manquent
une plénitude intéricure, Tout ce qui diminue la plénitude inté- leur but, naturellement : leur crispation leur fait oublier le
rieure diminue 'amour. L’amour véritable exige des conditions sésultat visé. Clest la catastrophe quand ces personnes sont
draconiennes; i/ est d’aillenrs wormal qu'un état anssi élevé ne soif petes de famille, Ces hommes « 3 p?incipcs %, Sigides, criby
atteint qu'aprés d'innombrables purifications de soi. Croire aimer, secs, volontaristes, sont préts A torturer leur ::nigurag’e. (Tou:
et aimer vraiment sont des positions aussi opposées que le nord jour’s « pour leur bien », évidemment!) Quel est leur mécanisme
et le sud. L’amour exige un état intCricus permanent et serein; profond? La peur. 1ls veulent 4 tout prix que leurs opinions
il exige donc Véquilibre, la lucidit¢ et la force. Tont ce qui abinme Gy e ari e e-t o R inifims serait pour eux
¢f détériore monire 1 mangue & amonr, un signe de faiblesse et de manque de c:fmctém[___

Tout psychologue sait combien peu d’éducatents aiment Un de ces péres me disait : «...Mes principes et moi ne
réellement cevx qu’ils éduquent, Trés souvent dailleuss, ils formons qu’un. Mes principes ne changent jamais. Je les
croient fermement le contraire... Ces éducateurs ont une fausse inculque & mes fils. Ils verront plus tard que la rigidité a du bon,
vision de 'amour. En éducation, 'amour consiste & donner, et me remercieront ». Eh bien, non. Ses fils ne le remercieront
et non pas A recevoir, saus guelqne forme que e soit, pas. Le Iesulta‘t ne sera pas cela du tout. Ils ne consxdégm?nt

Nous allons voit combien cette notion de « donner » est pas que 1?“’- pere les «aimait », mais les dressait. Ce UL et
souvent faussée. Une fois de plus 'amour faussé se trouve chez pas Ja méme chose. Quant 2 le remercier, je doute qu'ils le
tous les autoritaristes, tous les dominateurs, tous les dictato- fassent au nom de leurs peurs, de leurs échecs, de leur future
giaux; et cela, quelle que soit la forme de domination, Qu’elle timidité... s : 2
soit brutale, ou cachée sous des dévouements ou des boatés, Cest ainsi que se déclenchent les pénibles drames de famille
ne change rien 4 la question. Poutquoi? Parce que le dominateur et de vie. Kafka, dans sa Lettre 4 mon pére, a bien montré le
cherche une sécurité intérieure qu’il trouve dans la domination, poignant de ces drames affectifs, qui nous menent teés loin de
Nous Pavons vu souvent. Beaucoup d’autoritaristes « donne- Pamour...

raient leuz chemise pour leur enfant ». Ils donneraient méme |
leut vie, si Penfant aboutit 4 Ja délinquance, comme cela s’est rf e 42 | y
déja vu. Mais ce n’est pas cela de Pamour, Leur but inconscient Corélahbon _avec /e - céc s Soivanfes .
a été de mieux dominer enfant en lui montrant combien on est

«bon » pour lui; empéchant ainsi toute révolte ouverte. Quant - ( e
aux révoltes intérieures, y songent-ils? Le but inconscient de tout = EJC? o~ /t ﬁ;{;ée 4 f 3 Sﬁ i 4 ‘{T)
amplexe ( roe ) che p .
o {'ef ¢ A P

dominatenr est de conserver une sécurité intéricure, enm JSe (royant
prissant, adpiiré ef respectf, D'ailleurs, chaque action spontanée ence che” n

» t P i . I3 It t » “ 5
ng];t:ﬁaﬁn:sgﬁ&:szderéeparlul.commeunercvo e, et ressentie laslded bk fe..s cqrnc/‘@?‘cd(ﬁdﬁ? n® 3?:5/.3)

,Unc mére qui « couve » son enfant, qui s« acecrfche »3 i L Yeu ua/{‘}‘er fg&le n° _/{‘}o .5 t ‘.1) .
naime pas vraiment cet enfant, puisqu’elle empéche son déve- it : .
loppement propre. Nombre de,pa.rents, également, transposent Flm biben CAE n*AA

sur Penfant leurs propres ambitions. Que de réflexions ai-je -Choca Pﬁe chf ou emoh) e [ € I(E n® i;?) ;

entendues danscfscns'l ~Senhment alifﬂ/ferf‘f'eny‘e /;tnIe al 6941'-!).
~— Je veux qu’il devienne le plus beau... J=t A 4 © 4 4
— Je voudrais qu’il soit le plus intelligent... ~ Jalelrevx che n ) ;
— Je veux qu'il ait la belle situation que je n’ai jamais eue, _ écAeg £ thean® C 5) !
'c}; e n® do i
the n°—fol ).

(
G

— Inceste
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Chercher une sécurité intérieure ou une conséeration de ses
principes, n’est jamais aimer. Comment beaucoup d’éducateurs
peuvent-ils dire qu’ils « aiment », §’ils poussent 4 la séparation
entre individus? Or, c’est li-dessus que sont basées nombre
d’éducations. On pousse 4 la séparation au nom de la richesse
.ou de la’ pauvreté, au nom de préjugés sociaux ou faciaux,

¢ comme je Iai dit. On pousse 4 la séparation au nom de clans,
d’oppositions politiques, d’oppositions ‘de classe. Tout cela
conduit & Phostilité, 4 la compétition, aux conflits, aux échecs
et 4 la souffrance. Cette éducation-1a détériore la société, Or,
Pamonr, lui, ne détériore jamais, ef n’isole jamais.

Comment peut-on éduquer, si on est hostile envers telle classe
dela société, telle religion, tel parti... ou méme envers ses propres
voisins? Aulien d’ouvrir lintelligence et la compréhension des
enfants, on la referme. Ces éducations poussent A la séparation,
4 la vanité, A la supériorité, 2 la compétition. Elles poussent
aussi aux contraires : I'échec, la peur, impuissance. De toute
facon, elles détériorent les possibilités générales de I'enfant.

Si Tesprit d’un éducatcur est borné (névrose, mauvaise
compréhension des choses, vision déformée, “cristallisations),
son intelligence sera bornée automatiquement, Il est incapable
d’envisager la vie dans sa totalité. Or, Péducation est le déve-
loppement de Pintelligence intégrée dans une vision générale
du monde. Elle ne consiste pas a permettre de brillanis examens,
mais & développer la Jucidité. Si Pesprit des éducateurs est borné,
il transmettra des connaissances livresques, certes; mais pas
Pintelligence. Et surtout pas amour. Tt ce sera, & nouvean,
la chaine sans fin...

L'éducation doit &tre une collaboration dans I'humilité.

Dans une éducation réelle, il ne devrait y avoir ni supérieur,
ni inférieur, mais une collaboration entiére. Si nous éduquons
une personne, sous apprenons autant d'elle qu’elle apprend de nous.
L’¢ducation est un échange de vues permanent, Beaucoup
d’éducateurs ont la sensation d’étre supéricurs 4 ceux qu’ils
éduquent. Clest absolument faux, Cest méme souvent le con-
traire. T’enfant et I'adolescent désitent apprendre et étendre
leur lucidité. Mais beaucoup d’éducateurs ont cessé d'apprendre

et se sont figés, De plus, dés qu’il y a sentiment de supériorité,
il y a.risque de transmettre avec autotitatisme ce gw'on estime
éire la vérité, Or, on ne transmet pas une vérité : chacun doit Ia
trouver lni-méme. L’¢ducateur doit étre un cristal Jumineux...
§’il se croit supérieur, il se fixe dans un réle; et il essaye de sau-
vegarder ce tble. Son autorité devient désir inconscient d’avoir raison.

- De plus, beaucoup d’éducateurs (parents ou professeurs) ont
besoin de se sentir supérieurs (c’est le cas de personnes atteintes
de sentiments d’infériorité, de tous les autoritaristes), Cest
donc un besoin maladif (souvent inconscient) de respect, de
déférence, d’admiration, etc.

Ces éducateuts désirent que I'éduqué accepte sans discussion
les directives, les vérités, les maximes; ils se sentiront hostiles
si Lautre ne le fait pas.

En forcant Penfant 3 accepter l'autorité, on brime son
intelligence et sa spontanéité. On loblige & rétrécic sa propre
Tucidité et son étendue mentale. On Pempéche de percevoir des
valeurs humaines correspondant 4 ce qu’il est lui-méme. Se
sentir supérieur signific « dominer », et imposer une conduite
établie & travers un « moi » déformé. L’éducateur posséde alors
1a sensation de puissance qui le sauve de Pimpuissance... (c’est
donc encore le cas des parents névrosés, de professeurs
néyrosés, de certains chefs de groupes, de certains chefs de
gouvernements).

Bicn an contraire, 'éducatenr devraif Eire plongé dans sne bupvilitd
profonde. Ne doit-il pas apprendre chague jonr, lii anssi? Cette
humilité senle lui permettra de conserver l'esprit ouvert et
disponible. Eduquet un enfant signifie « se mettre 4 sa place ».
Comment le ferait-on, si Pesprit est encombsé de scoties qui
freinent le mental et le bloquent?

L’éducateur vrai est riche intérieurement. I/ donie, ef ne songe
pas & recevoir. Honneurs, reconnaissance, autorité, ne doivent
avoir aucun sens pour lui. Il n’a pas le moindre sentiment de
supériorité, et ne désire nullement imposer quoi que ce soit.

1l considére simplement que son destin actuel est d’éduquer; -

et que recevoir Péducation est le destin de Iautre,

Pour cela, il faut évidemment que I'éducateur travaille sur
lui-méme, au moyen de toutes les zessoutces psychologiques
mises 4 sa disposition. Tant que ne sera pas extirpé tout ce qui
empéche sa richesse intérieure, il ne sera pas éducateur. Tant
gu’il zestera en lui une peur, un sentiment de supériorité ou de

omination, il ne sera pas éducateur, Cest une loi terriblement

, dure, mais aussi belle que le soleil.

= Corré/aﬁbn avec /e.: KEZ&J Survantes
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Egoisme :

n. masc. Attitude qui consiste a
survaloriser son propre intérét au
détriment d'une prise en considération
d'autrui. Elle correspond a une
immaturité psychique liée a une
absence d'autonomie du moi. Terme
désignant, selon Freud, la
caractéristique du réve ou sont
investies les pulsions
d'autoconservation du moi, par
opposition au narcissisme, qui est
l'investissement libidinal du moi.
Essentiellement, I'égoisme est un
penchant naturel a la conservation de
la vie. Le subconscient humain ne
demande qu'une chose : la satisfaction
immédiate de ses besoins organiques
et psychologiques. Le fait est frappant
chez le petit enfant : cette question a
été étudice

en psychanalyse. L'éducation met un
frein a cet égoisme naturel , en
apprenant le respect des autres et la
vie en société.

Quant I'égoisme adulte, il est souvent
le résultat d'un déséquilibre physique
ou mental. Il se rencontre dans des
névroses, ou le sujet se replie sur soi,
se crispe sur ses complexes, ses
refoulements, etc...

De plus 1'égoisme peut exister sous
des formes de bonté et d'altruisme.
Beaucoup d'éducateurs sont égoistes
sans le savoir, et avec les meilleures
intentions du monde. Nombreux sont
les parents qui désirent fagonner leurs
enfants a leur image. Certaines meres
désirent inconsciemment que leur
garcon reste « petit garcon » le plus
longtemps possible. Des péres veulent
que leur fils continue leur métier, leur
nom, etc... Beaucoup d'autoritaristes

« donne leur chemise pour I'enfant »...
afin de le mieux dominer, etc... Tous
ces égoismes proviennent de névroses.

n. masc. Attitude qui consiste
a survaloriser son propre
intérét au détriment d'une
prise en considération d'autrui.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Egocentrisme :

n. masc. Attitude, comportement
d'un égocentrique. Comportement
caractéristique de I'enfant en bas
age, qui dissocie mal son moi de
I'ensemble des réalités extérieures.
Cette phase initiale permet
I'¢élaboration ultérieure d'un univers
décentré et objectif sur le plan
cognitif, et d'échanges différenciés
avec les personnes ou les choses,
au niveau affectif. Chez 'adulte, la
persistance d'une concentration
inconsciente et exclusive

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Emotif :

adj. et n.
1. Qui s'émeut facilement. C'est
un émotif.

2. adj. Relatif a I'émotion.
Troubles émotifs.
émotivité n. fém. Réactivité
particuliére aux situations qui
peuvent déclencher des émotions.
Cette capacité de réaction soudaine
et excessive, d'ordre
psychologique et physiologique,
existe a des degrés d'intensité
variables, selon la constitution
nerveuse et les tendances
caractérielles de 1'individu.

Qui s'émeut facilement.
C'est un émotif.

adj. Relatif a 1'émotion.
Troubles émotifs.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Encéphalite :

n. fém. Affection aigué
inflammatoire du cerveau et de la
moelle épiniere, provoquée
habituellement par un virus,
souvent associée a une atteinte des
méninges (méningo-encéphalite).
Les oreillons, la rubéole et la
varicelle se compliquent parfois
d'une encéphalite de pronostic
habituellement bénin. Les
encéphalites de la rage, de la
poliomy¢lite, de la variole sont a
l'inverse tres graves.
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inflammatoire du cerveau et
de la moelle épinicre,
provoquée habituellement par
un virus, souvent associée a
une atteinte des méninges
(méningo-encéphalite).




Encéphalite : Certains virus provoquent une
(Suite‘) atteinte primitive isolée de
I'encéphale, telle I' encéphalite
léthargique, décrite par

von Economo en 1917 et
caractérisée par un état
1éthargique, plus ou moins marque,
des paralysies de certains nerfs
craniens (oculaire notamment), des
myoclonies, etc.

Déficiences psychiques Définition médicale Points « clé
Encoprésie : n. fém. Incontinence des matiéres |n. fém. Incontinence des
fécales chez un enfant ayant maticres fécales chez un
dépassé I'age de quatre ans enfant ayant dépassé 1'age de
environ. Aucune affection du quatre ans environ.

systéme nerveux ni aucune atteinte
organique (lésion du sphincter, par
exemple) n'en rend compte:

l'origine est d'ordre psychologique.

Déficiences psychiques Définition médicale Points « clé
Energie : n. fém. Certaines personnes paraissent
1. Capacité d'agir avec fermeté. | énergiques, alors que leur
Etre doué d'une énergie fausse énergie est la
singuliere. Litt. Vigueur dans | compensation d'une faiblesse.
I'expression artistique. On la rencontre chez des
L'énergie d'un style. faibles devenus « matamores »
2. Vitalité, vigueur physique. Un |, chez les peureux devenus
homme plein d'énergie. cassants, chez des autoritaires,
etc...
Déficiences psychiques Définition médicale Points « clé
Endocrine : endocrine adj. Dont la sécrétion Dont la sécrétion s'effectue
s'effectue dans le milieu intérieur |dans le milieu intérieur (sang
(sang ou lymphe). Glande ou lymphe). Glande endocrine.
endocrine.

endocrinien, ienne adj. Qui se
rapporte aux glandes endocrines.
Le systéme endocrinien.

— L'hypophyse,

— L'antéhypophyse,

— La posthypophyse,

— La thyroide,

— Les surrénales,

— Le pancréas,

— Les ovaires et les

testicules.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Endophasie :

fém. Expression vocale intérieure
ou affaiblie identifi¢e a la
représentation mentale de sa
propre voix, qui peut
s'accompagner d'imperceptibles
mouvements de la langue ou de la
bouche. V. réponse implicite.

Expression vocale intérieure
ou affaiblie identifiée a la
représentation mentale de sa
propre voix, qui peut
s'accompagner
d'imperceptibles mouvements
de la langue ou de la bouche.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Entétement :

n. masc. Attitude de celui qui
s'entéte, s'obstine. Un entétement
puéril.

C'est une forme d'obstination
aveugle et ridicule. C'est un
véritable blocage mental, contre
lequel tout raisonnement se brise
comme du verre. L' entété est
bourré de préjugés, d'opinions
toutes faites, de préventions...
L'entétement recouvre parfois des
états d'arriération mentale, mais
aussi des sentiments d'infériorité;
Mais ce qui est le comble, c'est
que I'on confonde parfois
entétement et volonté!...

C'est une forme d'obstination
aveugle et ridicule. C'est un
véritable blocage mental,
contre lequel tout
raisonnement se brise comme
du verre.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Enurésie :

n. fém. Emission nocturne
involontaire d'urine apres I'age de
trois ans.

L'énurésie est le « pipi au lit »
chez des enfants ou des
adolescents. I1 y a émission
involontaire d'urines pendant le
sommeil; hormis en défaut,
l'enfant est parfaitement normal.
Certaine causes physiques sont
possibles. Mais on constate que le
défaut provient d'une affectivité
troublée. La psychanalyse montre
une cause fréquente :

.certains enfants agés sont atteints
d'énurésie a la suite d'un choc
affectif ( naissance d'un autre
enfant, rupture entre les parents,
disputes, etc...). Les refoulements
et l'arrficration affective sont
¢galement deux causes courantes.

Emission nocturne involontaire
d'urine apres 1'age de trois ans.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Enurésie :
(suite)

L'énurésie se présente alors
comme une véritable

« protestation » inconsciente ; elle
est fréquemment accompagnée de
masturbation. Les facteurs
physiques et psychiques sont
souvent liés dans I'énurésie :
cependant, il n'est pas rare de
trouver une cause purement
psychologique.

Le traitement doit étre basé sur
une étude approfondie de chaque
cas particulier ( enfant, milieu
familial, situation morale, conflits
moraux, etc...). De plus, il est
conseillé, en attendant, de
réveiller 'enfant apres le premier
sommeil, afin de le faire uriner.
On prescrit également de la
belladone, de l'acide
phosphorique, etc...

L'énurésie est un défaut bénin...
mais ses résultats le sont moins !
On se rend compte des sentiments
d'infériorité et de honte
qu'éprouve un adolescent qui
continue a faire « pipi au lit ». 11
existe ainsi un véritable handicap,
que la médecine et la psychologie
extirpent assez facilement.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Envie :

n. fém.

1. Chagrin, dépit ou ressentiment
provoqué par le bonheur, les
succes ou les avantages
d'autrui. L'envie est 1'un des
péchés capitaux.

2. Désir qu'inspirent la situation,
les avantages d'autrui. Jeter
sur quelqu'un un regard
d'envie.

3. Désir de posséder, de jouir de
quelque chose, de faire
quelque chose. L'envie de se
promener, de lire.
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Chagrin, dépit ou
ressentiment provoqué par
le bonheur, les succés ou
les avantages d'autrui.
L'envie est I'un des péchés
capitaux.

Désir qu'inspirent la
situation, les avantages
d'autrui. Jeter sur quelqu'un
un regard d'envie.

Désir de posséder, de
jouir de quelque chose, de
faire quelque chose.
L'envie de se promener, de
lire.




Envie :
(suite)

4. Une irrésistible envie de

sucreries. Des envies de
femme enceinte. Cela m'a
coupé toute envie. L'envie
m'en est passée. Avoir envie
(de quelque chose) : désirer.
J'ai trés envie de sortir. Avoir

envie d'une femme : la désirer.

Donner, faire envie: tenter.
Ces gateaux lui font envie.
Vous me donnez envie de
vous suivre. Mourir (ou pop.
crever) d'envie (de) : avoir
trés envie (de quelque chose).
Achéte-moi ce livre, j'en
meurs d'envie.

5. Besoin organique, naturel.
Envie de vomir, d'éternuer.
Etre pris d'une envie soudaine
de dormir.

Une irrésistible envie de ...
Besoin organique

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Epileptique :

épileptique adj.

1. Relatif a I'épilepsie.

2. Atteint d'épilepsie. Malade
épileptique. Subst. Un(e)
épileptique.

épilepsie n. fém. Affection

nerveuse caractérisée

essentiellement par des crises
convulsives générales ou
localisées, mais comportant aussi,
selon les cas, des troubles
paroxystiques de la sensibilité,
voire des troubles de la
conscience; toutes ces
manifestations sont produites par
l'apparition brutale d'une
décharge anormale dans les
neurones.

Les causes de 1'épilepsie sont

variables : traumatismes craniens,

encéphalite aigué, paralysie
générale, urémie, éclampsie

( chez les femmes en couche dont

le rein fonctionne mal ), tumeurs,

avces, etc...

Affection nerveuse
caractérisée essenticllement
par des crises convulsives
générales ou localisées, mais
comportant aussi, selon les cas,
des troubles paroxystiques de
la sensibilité, voire des
troubles de la conscience;
toutes ces manifestations sont
produites par l'apparition
brutale d'une décharge
anormale dans les neurones.
Les causes de I'épilepsie sont
variables : traumatismes
craniens, encéphalite aigué,
paralysie générale, urémie,
¢clampsie ( chez les femmes
en couche dont le rein
fonctionne mal ), tumeurs,
avces, etc...
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Epuisement :

n. masc.
Etat de fatigue extréme.

Epuiser ses forces, sa santé —
User jusqu'au bout — Fatiguer,
excéder. Travail accablant —
éreintant — exténuant — tuant.
Affaiblissement considérable ou
suppression compléte de
rendement. Anéantissement des
forces du corps, de I'énergie
vitale.

Etat de fatigue extréme.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Equilibre :

Etat d'une personne bien adaptée
a ses conditions d'existence.
Equilibre mental, psychique. Il
manque d'équilibre.

Toute manifestation humaine tend
vers un équilibre, et le bonheur
qui en découle. La maladie elle
méme est une réaction de
l'organisme, qui essaie de
retrouver un équilibre menacé.
Trouver 1'équilibre a toujours été
le but profond de chacun ; tout
homme ne cherche-t-il pas le
calme, l'accord avec lui-méme,
I'harmonie ? Dans I'équilibre,
I'énergie est grande. Les rapports
entre le cerveau et le corps sont
parfaitement balancés. Les
émotions sont peu intenses et
n'entrainent pas de désordres. Il
n'y a pas d'équilibre possible sans
un harmonieux fonctionnement
de la machine humaine. De plus,
il exige que soient enlevées des
caries mentales telles que :
complexes, refoulement,
sentiments d'infériorité, angoisse,
agressivité, etc...

L'équilibre corporel et mental
n'est-il pas le but de toute
thérapeutique ?

Etat d'une personne bien
adaptée a ses conditions
d'existence. Equilibre mental,
psychique. Il manque
d'équilibre
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Ereutophobie ou
érythrophobie :

Crainte obsédante de rougir en
public.

Sont sujets les timides et les
hyperémotifs, chez lesquels
I'émotion produit ce phénomene.
L'éreutophobie est parfois en
rapport avec des sentiments
subconscients de culpabilité.

Crainte obsédante de rougir en
public.

Sont sujets les timides et les
hyperémotifs, chez lesquels
I'émotion produit ce
phénomene.

L'éreutophobie est parfois en
rapport avec des sentiments
subconscients de culpabilité.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Ergothérapie :

Thérapeutique par I’activité
physique, manuelle, spécialement
utilisée dans les affections
mentales comme moyen de
réadaptation sociale.

C'est le « traitement par le

travail », appliqué avec succes
dans certaines maladies mentales.
Elle est la base d'un
rétablissement moral, assure la
réadaptation sociale et donne le
gott du travail bien fait. Le
jardinage est particuliérement
indiqué ; il est bien accepté par
les malades de diverses
catégories sociales.

Thérapeutique par I’activité
physique, manuelle,
spécialement utilisée dans les
affections mentales comme
moyen de réadaptation sociale.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Erotisme :

n. masc.
1. Ce qui a trait a l'activité
sexuelle; intérét, penchant pour la
sexualité. La publicité est envahie

par 1'érotisme.

2. Ce qui célebre ou excite le

désir sexuel. L'érotisme
d'un roman, d'un film. 3.
Désignation de différents
modes de satisfaction
attachés a des stades du
développement sexuel.
Erotisme anal.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Erotomanie :

Conviction d'étre aime /
obsession sexuelle.
L'érotomanie est une exagération
pathologique de la passion
amoureuse. Elle affecte le plus
souvent une femme. Selon les
psychanalystes, son mécanisme
repose sur un retournement du
désir amoureux par déni.

Nota: déni: ( de dénier) — refus
d'accorder ce qui est dit - refus
de reconnaitre une réalité a
caractere traumatisant : et
projection , la formule « je
l'aime » devenant alors « je ne
l'aime pas, c'est lui qui m'aime ».
L'érotomanie se croit désiré par
une personne jugée de rang
important ( vedette, homme
politique, prétre, médecin ).
Chacun des gestes de cette
personne est interprété comme un
signe d'encouragement ou de
mise a 1'épreuve, y compris les
manifestations d'indifférence ou
de rejet. Classiquement, le désire
évolue en trois phases:

- espoir,

- dépit,

- rancune.

A ce dernier stade, la quéte
érotomaniaque peut tourner a la
persécution de la personne visée,
avec scandale et voies de fait.
L'hospitalisation , voire
l'internement s'impose alors.

Conviction d'étre aimé /
obsession sexuelle.
L'érotomanie est une
exagération pathologique de la
passion amoureuse. Elle
affecte le plus souvent une
femme. Selon les
psychanalystes, son
mécanisme repose sur un
retournement du désir
amoureux par déni.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Euphonie :

n. fém. Succession agréable a
l'oreille des sons de la langue. La
recherche de 1'euphonie est a
l'origine de nombreux
changements phonétiques.

n. fém. Succession agréable a
l'oreille des sons de la langue.
La recherche de I'euphonie est
a l'origine de nombreux
changements phonétiques.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Euphorie :

Sensation intense de bien-étre, de
grande joie intérieure, de
satisfaction, de plénitude.
Disposition de I'humeur qui porte
a l'optimisme et a la joie...
L'euphorie normale provient d'un
bel équilibre mental et d'une vie
organique fonctionnant bien.
L'euphorie , dans ce cas, est soeur
jumelle de la sérénité.

Il existe des euphories anormales.
On en trouve dans la cyclothymie.
Egalement dans I'acces de manie,
qui se marque par un état
d'euphorie monstrueuse,
caricaturale, absurde... L'euphorie
peut avoir un caractere toxique :
opium, chanvre, alcool, éther,
etc... De plus, certains débiles
mentaux sont plongés dans des
¢tats d'euphorie niaise.

Sensation intense de bien-étre,
de grande joie intérieure, de
satisfaction, de plénitude.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Evocation :

n. fém. Action d'évoquer; chose
évoquée. Evocation des morts. Le
pouvoir d'évocation de la poésie.
Ce texte est une belle évocation
de la vie paysanne. Association
affective entre des idées, des
images, des souvenirs. Amnésie
d'évocation : trouble de la
mémoire caractérisé par
l'incapacité a rappeler les
événements passés. Cette
altération mnésique est
généralement associée a un
trouble de la fixation des
souvenirs. Ou bien elle s'observe
dans certains états psychotiques,
ou bien elle fait suite a des
traumatismes craniens. V.
amnésie rétrograde.

n. fém. Action d'évoquer;
chose évoquée. Evocation des
morts. Le pouvoir d'évocation
de la poésie. Ce texte est une
belle évocation de la vie
paysanne. Association
affective entre des idées, des
images, des souvenirs.
Amnésie d'évocation : trouble
de la mémoire caractérisé par
l'incapacité a rappeler les
événements passés. Cette
altération mnésique est
généralement associée a un
trouble de la fixation des
souvenirs. Ou bien elle
s'observe dans certains états
psychotiques, ou bien elle fait
suite a des traumatismes
craniens. V. amnésie
rétrograde.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Exhibitionniste :

exhibitionniste adj. et n.
1. adj. Comportement

exhibitionniste.
2. n. Personne qui se livre a
I'exhibitionnisme.

exhibitionnisme n. masc.
Obsession pathologique poussant
la personne qui en est atteinte a
exhiber ses organes génitaux. Par
ext. Plaisir de se montrer nu ou
peu vétu. Fig. Etalage impudique
de ses sentiments, de sa vie
privée.

Perversion de I'exhibitionniste.
Attitude ostentatoire

( montrer ) ( se montrer ) en
public de maniére provocante,
s'afficher.

Impulsion morbide a se dévétir
et a exhiber ses organes
génitaux.

L'exhibitionnisme est réprouvé
par la loi comme outrage a la
pudeur.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Extase :

n. fém. (gr. extasis « action d'étre

hors de soi »).

1. FEtat de 'ame caractérisé par
une union mystique avec
Dieu, a travers la
contemplation et 'amour, et
par la suppression plus ou
moins grande de l'exercice
des sentiments.

2. Par ext. Etat d'admiration
intense, de ravissement allant
jusqu'a l'exaltation. Cette
musique le plongeait dans
l'extase.

3. Etat de ravissement
caractérisé par un
affaiblissement ou une
disparition du contréle de soi,
une intensité de sentiment qui
peut s'accompagner
d'angoisse et, généralement,
par une immobilité figée du
sujet qui parait coupé de la
réalité extérieure. Cet état
peut revétir des formes
variables. Il est observable
dans des acces de rage
violente et dans 1'orgasme.
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Etat d'une personne qui se
trouve comme transportée hors
du monde sensible par
l'intensité d'un sentiment
mystique. ( monde mystique
inaccessible ).Vive admiration
extréme, plaisir extréme causé
par une personne ou par une
chose.




Extase :
(‘suite)

4. 1l peut se rencontrer dans
certains phénomenes
psychologiques de groupe
(certaines formes de délire
collectif dont 1'origine est
mystique, par exemple).

5. Il peut étre d'ordre
pathologique, dans certains
cas d'hystérie ou de névrose,
ou provoqué par des drogues.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Fabulation :

n. fém. Production mentale de
faits imaginaires que I'on tient
pour réels, sous forme de récits
plus ou moins cohérents. La
fabulation est normale chez
l'enfant. Par ext. et cour. Propos
fantaisistes. Toute son histoire
n'est que de la fabulation.

On distingue la fabulation de
certains amnésiques qui créent un
récit imaginaire a propos d'une
période de leur passé pour
laquelle ils ont une amnésie
lacunaire.

En relation également avec la
mythomanie.

Production mentale de faits
imaginaires que l'on tient pour
réels, sous forme de récits plus
ou moins cohérents.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Fading :

n. masc. Anglicisme remplacé par
évanouissement. Arrét progressif
du cours de la pensée (fading
mental) ou d'une séquence
motrice (fading moteur). Ce
phénomene est caractéristique de
la schizophrénie.

Anglicisme remplacé par
évanouissement. Arrét
progressif du cours de la
pensée (fading mental) ou
d'une séquence motrice
(fading moteur). Ce
phénomene est caractéristique
de la schizophrénie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Fataliste :

fataliste n. et adj. Personne qui
croit au fatalisme, qui se résigne.
Par ext. Attitude, idées fatalistes.

fatalisme n.masc :

1. Doctrine selon laquelle le
déroulement des événements est
déterminé inéluctablement par la
fatalité (2) ou la divinité. 2. Par
ext. Attitude de celui qui
s'abandonne aux événements sans
réagir, les jugeant inéluctables. Le
fatalisme des musulmans.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Fétichiste :

adj. et n.

* adj. Relatif au fétichisme. Une

religion fétichiste. ¢ n. 1.

Personne qui pratique le

fétichisme (1). 2. Maniaque qui

s'adonne au fétichisme. (3)

fétichisme n. masc.

1. Pratique religieuse faisant
intervenir des objets doués
d'un pouvoir surnaturel.

2. Attachement excessif, mélé
d'admiration, a quelqu'un ou a
quelque chose. Sa passion des
chats tourne au fétichisme.

3. Fétichisme de la

marchandise : dans la pensée

marxiste, conception propre au

mode de production capitaliste
qui fait apparaitre la valeur
d'échange des marchandises
comme dépendant uniquement du
rapport des marchandises entre
elles et qui dote les rapports de
production d'une existence
indépendante des travailleurs.

Perversion dans laquelle le désir

érotique et la jouissance ne sont

possibles que par la présence
d'objets (ou de parties du corps)
non appropriés ordinairement a la
satisfaction sexuelle. Cette
perversion serait due, selon

Freud, a un refus (déni) par le

sujet d'accepter une réalité

traumatisante — 1'absence de
phallus de la mére — entrainant
la recherche d'un substitut dans
une partie détachée du corps

(vétement, odeur qui lui soit liée,

etc.).

adj. et n.

+ adj. Relatif au fétichisme.
Une religion fétichiste. * n. 1.
Personne qui pratique le
fétichisme (1). 2. Maniaque
qui s'adonne au fétichisme. (3)
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Fixation :

_ 2

. fém.

Action de fixer de (1) (4) La
fixation d'une agrafe, des
régles du jeu. La fixation des
nomades.

Action de fixer.

Attachement de la libido a un
stade précis de la sexualité et
au mode de satisfaction qui le
caractérise. Dans la

2. Par ext. Mécanisme servant a |perversion, ou dans la névrose,
fixer. (1) Les fixations de skis, | 'individu tend, de maniéres
une fixation de sécurité. différentes, a régresser a un

3. Attachement de la libido a un |état antérieur de son
stade précis de la sexualité et |développement, ou I'énergie
au mode de satisfaction qui le |libidinale est restée fixée.
caractérise. Dans la Amnésie de fixation :
perversion, ou dans la altération de la mémoire dans
névrose, I'individu tend, de sa capacité de rétention des
maniéres différentes, a souvenirs. Ce trouble laisse
régresser a un état antérieur | une lacune amnésique (trou de
de son développement, ou mémoire) qui peut s'étendre
I'énergie libidinale est restée |au-dela de la période
fixée. Amnésie de fixation : | d'incapacité de fixation.
altération de la mémoire dans
sa capacité de rétention des
souvenirs. Ce trouble laisse
une lacune amnésique (trou de
mémoire) qui peut s'étendre
au-dela de la période
d'incapacité de fixation.

4. Syndrome de fixation.

5. Enrelation également avec
« l'idée fixe ».

Déficiences psychiques Définition médicale Points « clé
Flagellation : n. fém. n. fém.

1. Action de flageller. Forme Action de flageller. Forme
mineure de sadisme ou de mineure de sadisme ou de
masochisme consistant a masochisme consistant a
rechercher la satisfaction rechercher la satisfaction
sexuelle soit en se faisant sexuelle soit en se faisant
fouetter, soit en fouettant une fouetter, soit en fouettant
autre personne. une autre personne.

2. Variété de massage consistant Variété de massage

a frapper successivement avec
les doigts une zone
déterminée du corps.

192

consistant a frapper
successivement avec les
doigts une zone
déterminée du corps.

En terme religieux : la
crucifixion de la chair au
sens propre du terme et non
au sens spirituel.( au XIII
eme et au XIV eme

siécles , membres de la




Flagellation :
(suite)

3. En terme religieux : la

crucifixion de la chair au sens
propre du terme et non au sens
spirituel.( au XIII éme et au
XIV éme siécles , membres de
la confrérie des pénitents qui
se flagellaient publiquement
au cours des processions. En
1349, ils furent condamnés par
Clément VI ; malgré cette
interdiction, quelques
confréries subsistérent assez
longtemps.

confrérie des pénitents qui
se flagellaient
publiquement au cours des
processions. En 1349, ils
furent condamnés par
Clément VI ; malgré cette
interdiction, quelques
confréries subsistérent
assez longtemps.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Folie :

Déreglement mental, démence,
caractere de ce qui échappe au
controle de la raison, du bon
sens ; acte déraisonnable,
passionné ; excessif. Golt
excessif déréglé pour une chose —
mégalomanie — folie des
grandeurs délire des grandeurs.
Ancienne expression désignant
les déréglements de I'esprit. Ce
mot, trés imprécis, a disparu
remplacé par le mot : psychose.

Déreglement mental, démence,
caractere de ce qui échappe au
controle de la raison, du bon
sens ; acte déraisonnable,
passionné ; excessif. Gofit
excessif déréglé pour une
chose — mégalomanie — folie
des grandeurs délire des
grandeurs.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Forclusion :

n. fém.

1. Action de forclore; état de ce
qui est forclos. Relevé de
forclusion.

2. Mécanisme propre a la
psychose (différent du
refoulement névrotique) de
rejet et d'annulation d'une
représentation traumatisante,
et de sa réapparition dans le
délire ou I'hallucination. Ce
terme a ét€¢ emprunté par J.
Lacan au vocabulaire
juridique pour traduire le
concept freudien Verwerfung.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Frigidité :

n. fém. Trouble névrotique
caractérisé par l'absence de
jouissance chez la femme ou la
difficulté d'éprouver du plaisir au
cours des rapports sexuels.
Diftérent de stérilité

Terme ambigu et ancien ( mais
encore couramment employé )
pour désigner le fait qu'une
femme ne ressent pas de plaisir
sexuel. On lui préfere aujourd'hui
les termes « d'anorgasmique » ou
de « préorgasmique ».Les deux
grandes causes de frigidité sont
d'une part les inhibitions venues
généralement de l'enfance, d'autre
part, la méconnaissance des
mécanismes sexuels du plaisir et
notamment la croyance erronée
que la friction du pénis dans le
vagin peut a elle seule mener a
l'orgasme.

Trouble névrotique caractérisé
par l'absence de jouissance
chez la femme ou la difficulté
d'éprouver du plaisir au cours
des rapports sexuels. Différent
de stérilité

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Froideur :

Absence de sensibilité —
Indifférence.

La froideur peut provenir d'un
tempérament, ou d'une attitude
provoquée par les déficiences.
Certains grands timides sont
parfois d'une « froideur » qui
glace leur entourage. Et
cependant, quel bouillonnement
en eux qui ne demande qu'a
éclater.

La froideur peut-&tre un signe de
troubles physiques ou mentaux :
affections génitales, déficiences
glandulaires, névroses,
complexes, refoulements, etc...

Absence de sensibilité —
Indifférence.

La froideur peut-&tre un signe
de troubles physiques ou
mentaux : affections génitales,
déficiences glandulaires,
névroses, complexes,
refoulements, etc...
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Frustration :

n. fém. Action de frustrer.
Privation d'une satisfaction
attendue. Avoir un sentiment de
frustration. Situation résultant de
l'impossibilité, due a une cause
réelle ou imaginaire, qu'un sujet
rencontre a satisfaire un besoin
ou une demande pulsionnelle.
Etre frustré, c'est se sentir privé
d'une satisfaction vitale. Les
frustration de l'affectivité sont
nombreuses : un enfant peut se
sentir frustré de I'amour de ses
parents a la naissance d'un autre
enfant ; un enfant se sent parfois
frustré de 1'amour de sa mére a
cause de la présence du pere,
etc...

Les frustrations affectives
produisent de nombreux
troubles : haine, refoulement,
complexes, névroses, etc...

Action de frustrer. Privation
d'une satisfaction attendue.
Avoir un sentiment de
frustration. Situation résultant
de I'impossibilité, due a une
cause réelle ou imaginaire,
qu'un sujet rencontre a
satisfaire un besoin ou une
demande pulsionnelle.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Gaité :

n. fém.

1. Bonne humeur. Une gaieté
communicative. De gaieté de
ceeur. Etre en gaieté, 1égérement
ivre.

2. Caractére de ce qui est gai, riant.
La gaieté d'un paysage, des
propos.

3. (Souvent iron.) n. plur. Aspects
amusants de quelque chose. Voila
les gaietés de la bureaucratie!
[Les orthographes gaiment, gaité
sont vieillies. ]

La gaieté est un état d'humeur. [l y a

spontané€ité, vivacité, optimisme sans

contrainte... La gaieté est I'expression
d'un équilibre physique et moral, et
d'une intelligence lucide. Elle est
l'apanage de la sérénité...

11 existe cependant de fausses gaietés

qui rejoignent l'agitation. On les trouve

dans la grande fatigue et la neurasthénie.

Cette fausse gaieté apparait surtout le

soir, quand la dépression matinale a fait

place a l'agitation.

La fausse gaieté se montre aussi dans la

cyclothymie, et dans la psychose

maniaque-dépressive.

La gaieté est un état d'humeur.
Il y a spontanéité, vivacité,
optimisme sans

contrainte... La gaieté est
l'expression d'un équilibre
physique et moral, et d'une
intelligence lucide. Elle est
'apanage de la sérénité...

Il existe cependant de fausses
gaietés qui rejoignent
l'agitation. On les trouve dans
la grande fatigue et la
neurasthénie. Cette fausse
gaieté apparait surtout le soir,
quand la dépression matinale a
fait place a 'agitation.

La fausse gaieté se montre
aussi dans la cyclothymie, et
dans la psychose maniaque-
dépressive.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Ganser (le syndrome
de):

Syndrome psychique caractérisé
par des réponses inappropriées
aux questions posées. Le
phénomene se rencontre chez les
hystériques. Il a été décrit en
1897 par le psychiatre allemand
Sigbert Joseph Ganser

(1835 —1931).

Syndrome psychique
caractérisé par des réponses
inappropriées aux questions
posées. Le phénomene se
rencontre chez les hystériques.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Gatisme :

gatisme n. masc. Etat d'une
personne gateuse.

gateux, euse adj. et n. (de

gater ; qui gate ses draps, ses
habits par ses incontinences.). 1.
Se dit d'un malade qui, en raison
d'une déchéance physique
(paralysie) ou mentale, ne
controle plus ses sphincters et est
incontinent.

2. Cour. Dont les facultés
intellectuelles sont affaiblies par
l'age, la maladie. Par ext. Rendu
stupide par une obsession, une
manie. Il ne parle plus que de
philatélie, il est gateux!

Trouble , décrépitude physique et
mentale accompagnés
d'inconstance, dans certaines
maladies mentales ou certaines
affections.

C'est, essentiellement une
incontinence des urines et des
matieres fécales. Le gatisme peut
provenir d'une cause physique

( paralysie des sphincters, ,par
eX...), ou d'une déchéance
mentale. Certains gateux se
livrent & la copromanie.

Trouble , décrépitude physique
et mentale accompagnés
d'inconstance, dans certaines
maladies mentales ou certaines
affections.

C'est, essentiellement une
incontinence des urines et des
maticres fécales. Le gatisme
peut provenir d'une cause
physique ( paralysie des
sphincters, ,par ex...), ou d'une
déchéance mentale. Certains
gateux se livrent a la
copromanie.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Gaucherie :

n. fém. Tendance a utiliser les
organes de la partie gauche du
corps (main, pied, ceil, oreille)
pour effectuer des activités
volontaires. Elle s'explique par
une dominance cérébrale de
I'hémisphere droit (inversion
symétrique). La gaucherie est
homogene ou partielle. Dans ce
cas, on parle de latéralité croisée.
Le gaucher utilise le coté gauche
du corps pour accomplir ses
mouvements et ses gestes.
Contrarier nettement un gaucher
peut aboutir a un certain nombre
de troubles : mouvements
imprécis, lenteur, bégaiement,
tics, etc... La gaucherie
contrariée peut provoquer
également I'énurésie ( pipi au

lit ), de I' hyperémotivité et des
troubles de caractere.

Il faut donc examiner si on a
affaire a un gaucher réel, et si son
coté gauche est absolument
dominant. On constate d'ailleurs
que le gaucher total est
exceptionnel. De plus, le temps
n'est"pas loin ou un gaucher était
considéré populairement ( et
méme a I'école ) comme un
anormal !... Malheureusement
pour lui, les machines et les
ustensiles divers sont faits pour
des droitiers. Il y a donc la un
important probléme
psychologique a résoudre, afin
d'assurer au gaucher un
harmonieux développement.

n. fém. Tendance a utiliser les
organes de la partie gauche du
corps (main, pied, ceil, oreille)
pour effectuer des activités
volontaires. Elle s'explique par
une dominance cérébrale de
I'hémisphere droit (inversion
symétrique). La gaucherie est
homogene ou partielle. Dans
ce cas, on parle de latéralité
croisée.

Contrarier nettement un
gaucher peut aboutir a un
certain nombre de troubles :
mouvements imprécis, lenteur,
bégaiement, tics, etc..

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Glossolalie :

n. fém. Langage personnel,
difficilement compréhensible, de
certains malades mentaux, formé
de mots inventés et d'une syntaxe
déformée.

La Bible parle du baptéme
dans le Saint-Esprit qui se
traduit par le « parler en
langue » rien a voir avec le
terme « glossolalie » cité par
la religion catholique !
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Graphomanie :

n. fém. Besoin irrésistible
d'écrire se rencontrant chez
certains malades mentaux, qui
écrivent souvent des mots sans
suite.

Besoin irrésistible d'écrire

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Haine :

n. fém. Inimitié violente et
passionnée, qui pousse a nuire
ou a souhaiter du mal a la
personne haie. Vouer une haine
implacable a quelqu'un. Exciter,
attiser les haines. Aversion
profonde pour quelque chose.
La haine des compromissions. I1
a déserté par haine de la guerre.
Haine contre les autres, haine
contre soi-méme, agressivités,
jalousies féroces, crimes... Si
répandue, la haine serait-elle
une caractéristique profonde de
I'étre humain ?... Le probléme
de la haine apparait dans toutes
les psychologies individuelles et
sociale.

La haine est comme une plaque
d'acier contre laquelle se brisent
les plus beaux ¢lans...Ou donc la
haine prend-elle sa source
empoisonnée ?

Cette source est immense : elle
provient toujours de la peur, de
I'impuissance, de la frustration,
de I'humiliation...(réelles ou
imaginaires). La haine est
parfois normale si elle est
passagere; mais elle est
pathologique dés qu'elle dure.
Les faibles cherchent a éliminer
leur souffrance; c'est bien
naturel. Ils cherchent a détruire
la cause de ces souffrances.
Dans certains cas
d'exaspération, un faible
éprouvera donc de la haine ;
contre d'autres hommes, contre
un pays, contre une religion, ou
contre lui-méme.
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Inimitié violente et passionnée,
qui pousse a nuire ou a
souhaiter du mal a la personne
haie.

Ou donc la haine prend-elle sa
source empoisonnée ?

Cette source est immense : elle
provient toujours de la peur, de
l'impuissance, de la frustration,
de I'humiliation...(réelles ou
imaginaires). La haine est
parfois normale si elle est
passagere; mais elle est
pathologique des qu'elle dure.




Haine :
(suite)

Par exemple : quel enfant
humilié n'a pas eu des

« bouffées » de haine contre ce
qui 'humiliait ?...

De plus , la haine pousse
certains faibles a détruire ce qui
s'oppose a leur désir de
possession ( dans la jalousie
enfantine ou adulte, par ex ) .
Pourquoi ? Parce que ces faibles
ont une sensation
d'impuissance ; et la possession
absolue d'un étre leur donne un
sentiment de domination et de
force... On rencontre ainsi des
¢ducateurs autoritaristes
éprouvant de la haine envers
ceux qui refusent de se laisser
« mater »...

La haine apparait aussi dans le
sadisme sexuel ou moral. Toute
manifestation de sadisme est
une marque d'impuissance,
rageuse et destructrice.

La haine se trouve aussi entre
des gens dont I'impuissance se
ressemble : par exemple,
certains timides qui haissent
d'autres timides.

Et la haine contre soi ? La
personne hait les parties de son
Moi qui I'humilient et
l'infériorisent ( des complexes,
par exemple ). Que font alors
certains de ces faibles ? Ils
cherchent a détruire la cause de
leur impuissance. Ils se
détruisent eux-mémes, en se
torturant et en se saccageant
moralement. Parfois, ils passent
a l'acte physique, et se portent le
coup mortel qui met fin a leur
sensation perpétuelle de peur...
Si l'agressivité peut-étre
normale, la haine durable est
toujours le symptome d'une
névrose ou d'une psychose.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hallucinations :

n. fém. Trouble psychosensoriel
consistant en la perception d'une
sensation, en l'absence de tout
stimulus extérieur susceptible de
la provoquer. Par ext. et cour.
Erreur de perception, apparence
trompeuse. Etre le jouet d'une
hallucination.

Dans I'hallucination, le malade
se comporte d'apres des
sensations , des visions ou des
auditions qui n'existent pas
réellement. Le nombre des
hallucinations est trés répandu
(‘hallucinations de la vue, de
l'ouie, du gofit, de la génitalité,
etc...).

Certaines hallucinations tres
légeres sont normales et
quotidiennes : lueurs,
bourdonnements, etc... Les réves
nocturnes et les images du demi-
sommeil sont des hallucinations
normales.

Les hallucinations pathologiques
déforment la réalité. Le malade
voit une tache sur la porte et
croit qu'il s'agit d'une terrifiante
araignée ; il réagit alors par la
terreur, la fuite, 1'attaque, etc...
Ici il y a donc une réalité
déformée.

D'autres hallucinations se
présentent sans la moindre
réalité extérieure : le sujet
entend des voix, répond a des
discours de personnes
imaginaires. Il discute avec des
interlocuteurs invisibles ; il
entend des menaces, son regard
se fixe en un endroit... Il se
défend en se barricadant, en se
placant des bouchons dans les
oreilles. Il fabrique des écrans
pour se protéger des ondes qui

« captent sa pensée ». Des
femmes hallucinées se disent
violées par un persécuteur, etc...

n. fém. Trouble
psychosensoriel consistant en la
perception d'une sensation, en
l'absence de tout stimulus
extérieur susceptible de la
provoquer. Par ext. et cour.
Erreur de perception, apparence
trompeuse. Etre le jouet d'une
hallucination.

Dans I'hallucination, le malade
se comporte d'apres des
sensations , des visions ou des
auditions qui n'existent pas
réellement. Le nombre des
hallucinations est tres répandu (
hallucinations de la vue, de
l'ouie, du gotit, de la génitalité,
etc...).

Les causes d'hallucination sont
nombreuses. Entre autres :
atteinte des centres nerveux,
intoxications, épilepsie. Le

« délirium trémens » offre un
exemple de terribles
hallucinations.

Les malades réagissent
¢videmment comme si leurs
hallucinations correspondaient
a la réalité. Ils fuient ou ils
attaquent, devenant ainsi tres
dangereux.

Des hallucinations se montrent
aussi dans la manie, la
mélancolie, dans certaines
névroses ( particulierement
'obsession). Mais comme il
s'agit de névroses, le sujet ne
croit pas la réalité de
I'hallucination.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hébéphrénie :

n. fém. Syndrome
schizophrénique, apparenté a la
démence précoce, survenant
vers la puberté et caractérisé par
des troubles de I'affectivité
(irritabilité, mélancolie,
tendance a l'autisme), un
affaiblissement de la volonté,
des désordres mentaux
(discordance, dissociation de la
pensée).

n. fém. Syndrome
schizophrénique, apparenté a la
démence précoce, survenant
vers la puberté et caractérisé par
des troubles de 'affectivité
(irritabilité, mélancolie,
tendance a l'autisme), un
affaiblissement de la volonté,
des désordres mentaux
(discordance, dissociation de la
pensée).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hébétude :

n. fém.

1. FEtat de celui qui est hébété.

2. Etat de stupeur pathologique
caractérisé par un
engourdissement des
fonctions intellectuelles,
causé par certaines
infections, intoxications ou
par des inhibitions
émotionnelles. Synonyme
hébétement.

n. fém.
Etat de celui qui est hébété.
Etat de stupeur
pathologique caractérisé par
un engourdissement des
fonctions intellectuelles,
causé par certaines
infections, intoxications ou
par des inhibitions
émotionnelles. Synonyme
hébétement.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hédonisme :

n. masc.
1. Doctrine faisant du plaisir,
en particulier du plaisir

physique, le souverain bien.
2. Recherche pathologique du
plaisir physique.

n. masc.
Doctrine faisant du plaisir,
en particulier du plaisir
physique, le souverain bien.
Recherche pathologique du
plaisir physique.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hémiplégique :

adj. et n.

1. adj. Qui se rapporte a
I'hémiplégie.

2. n. Personne atteinte
d'hémiplégie.

hémiplégie n. fém. Paralysie
d'une moitié¢ du corps, en général
consécutive a un accident
vasculaire cérébral.

adj. et n.

3. adj. Qui se rapporte a
I'hémiplégie.

4. n. Personne atteinte
d'hémiplégie.

hémiplégie n. fém. Paralysie
d'une moiti¢ du corps, en
général consécutive a un
accident vasculaire cérébral.

201




Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hérédité :

n. fém.

1.L'hérédité Transmission a la
descendance de caracteres
appartenant a des parents ou a
des ancétres plus éloignés;
ensemble des caracteres
provenant des ancétres. Hérédité
psychologique : rdle que joue la
transmission par descendance
des facteurs génétiques dans la
structuration du comportement
humain.

2.Cour. Ensemble des caracteres
transmis par les parents a leurs
descendants directs. Une
hérédité chargée, qui comporte
des tares physiques ou mentales.

Ensemble de caractéres propres a
un milieu géographique ou social

qui se perpétuent de génération
en génération. Une hérédité
bourgeoise.

3.Patrimoine laissé par une
personne, a son déces. Caractere

de ce qui est transmis par voie de

succession. L'hérédité d'un titre
de noblesse. Synonyme héritage,
succession.

Hérédité biologique :

On distingue une hérédité
générale ou spécifique, qui fait
qu'un individu d'une certaine
espece donne toujours des
descendants de la méme espece
et une hérédité raciale ou
individuelle, qui donne a
chaque individu des caractéres
propres, issus de ses
ascendants.

Les lois de I'hérédité ont été
établies par Mendel, puis par
Morgan, dont les travaux
aboutirent a la théorie
chromosomique de I'hérédité.
Hérédité pathologique :
Longtemps admise en matiere
de maladies infectieuses ,
n'existe pas en réalité ; on
admet aujourd'hui que c'est le
germe qui est transmis de la
meére au foetus ( syphilis ), ou
simplement un terrain déficient
dG a la mauvaise santé de la
mere pendant la grossesse

( tuberculose ), etc ...

Au contraire, les maladies
familiales ( hémophilie,
épilepsie, certaines psychoses )
sont héréditaires en ce sens que
leur présence chez un individu
est liée a l'existence d' un gene
particulier, comme le sont la
couleur des yeux ou la forme
du nez.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hermaphrodisme :

n. masc.
1Présence d'organes sexuels

fonctionnels des deux sexes dans

le méme individu animal
(escargot, par ex.) ou dans la

méme fleur. Dans les deux cas, il

est relativement rare que le sujet
s'autoféconde. Synonyme
bisexualité (1).

2. Etat intersexuel rare.

n. masc.
1Présence d'organes sexuels
fonctionnels des deux sexes
dans le méme individu animal
(escargot, par ex.) ou dans la
méme fleur. Dans les deux cas,
il est relativement rare que le
sujet s'autoféconde. Synonyme
bisexualité (1).

2. Etat intersexuel rare.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Histrionisme :

n. masc. Tendance de certaines
personnes a théatraliser, a
dramatiser leur vie et leurs
relations affectives et sociales.

n. masc. Tendance de certaines
personnes a théatraliser, a
dramatiser leur vie et leurs
relations affectives et sociales.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Humeur :

n. fém. 1. Ensemble des
dispositions, des tendances
dominantes qui forment le
tempérament, le caractére d'une
personne. Incompatibilité
d'humeur. Synonyme thymie. De
bonne humeur : enjoué, gai. De
mauvaise, méchante humeur :
mécontent, irrité. Etre d'humeur
a, disposé a.

2. Litt. Ensemble des tendances
spontanées. Agir par humeur.
Mouvement d'humeur.

Etre « de bonne humeur »ou

« de mauvaise humeur » dépend
des circonstances et de notre état
physique et moral du moment.
Certains sont d'humeur égale ;
d'autres , d'humeur changeante.
L'humeur peut-étre « chaude »,
vibrante. D'autres sont d'humeur
« froide » ; ils semblent se
désintéresser des évenements, et
demeurer « en dehors » des
autres.

Cela montre une chose ;
I'humeur est une disposition
fondamentale de I'étre humain.
En général, on ne fait rien pour
étre de telle ou telle humeur?
Notre est formée d'une somme
d'instincts et d'émotions, qui
donnent a nos réactions une
impression agréable ou
désagréable. Notre humeur
provient de notre tempérament ;
qu'il soit optimiste, débordant et
joyeux ; ou pessimiste et tourné
« vers le dedans ».

L'humeur est I'expression de
notre constitution
fondamentale, et notre égalité
d'humeur d'humeur dépend d'un
harmonieux fonctionnement de
notre machine humaine.

La régulation automatique de
I'humeur semble étre produite
par les centres de la base du
cerveau ( région du thalamus,
étudiée en psychosomatique ).
Un déréglement de ces centres
conduit aux humeurs
pathologiques ( psychose
maniaco-dépressive,
mélancolie, etc... ). Une égalité
d'humeur provient d'un bon
fonctionnement cérébral, et du
dégagement de tout ce qui peut
troubler ce fonctionnement.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Humiliation :

n. fém.

1. Action d'humilier quelqu'un,
de s'humilier. Etat d'une
personne humiliée. Etre
rouge d'humiliation.

2. Ce qui humilie. Cet échec
est une profonde humiliation
pour lui.

humilier v. trans. Blesser

quelqu'un, lui faire honte en le

faisant paraitre inférieur.

n. fém.
1.Action d'humilier
quelqu'un, de shumilier.
Etat d'une personne
humiliée. Etre rouge
d'humiliation.
2.Ce qui humilie. Cet échec
est une profonde
humiliation pour lui.
humilier v. trans. Blesser
quelqu'un, lui faire honte en le
faisant paraitre inférieur.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hydropique :

hydropique adj. et n. masc.
Atteint d'hydropisie.
hydropisie n. fém.
Dénomination ancienne de '
anasarque. n. fém. (Edéme
généralisé affectant le tissu
cellulaire sous-cutané ainsi que
les cavités séreuses (pleurale et
péritonéale). Anasarque feeto-
placentaire : cedéme du placenta
et du tissu cellulaire sous-cutané
du foetus, résultant souvent d'une
incompatibilité sanguine foeto-
maternelle Rhésus.

hydropique adj. et n. masc.
Atteint d'hydropisie.
hydropisie n. fém.
Dénomination ancienne de I'
anasarque. n. fém. (Edéme
généralisé affectant le tissu
cellulaire sous-cutané ainsi que
les cavités séreuses (pleurale et
péritonéale). Anasarque feeto-
placentaire : cedéme du
placenta et du tissu cellulaire
sous-cutané du feetus, résultant
souvent d'une incompatibilité
sanguine feeto-maternelle
Rhésus.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hyperémotivité :

n. fém. Tendance a réagir a tout
stimulus par une émotion
excessive et inadéquate qui se
traduit par de l'agitation, des
spasmes, une paleur ou une
rougeur subites et des
changements d'humeur violents.
I1 en résulte un état
d'épuisement nerveux.

n. fém. Tendance a réagir a tout
stimulus par une émotion
excessive et inadéquate qui se
traduit par de l'agitation, des
spasmes, une paleur ou une
rougeur subites et des
changements d'humeur violents.
Il en résulte un état
d'épuisement nerveux.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hypermimie :

n. fém. Mobilité du visage
excessive et incontrdlable.

n. fém. Mobilité du visage
excessive et incontrolable.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hypermnésie :

n. fém. Capacité exceptionnelle de
la mémoire, qui s'observe
généralement en liaison avec une
déficience des autres facultés
intellectuelles. (Elle se manifeste
notamment dans le cas des «débiles
calculateurs» et des psychotiques a
tendance arithmomaniaque.)

n. fém. Capacité exceptionnelle de
la mémoire, qui s'observe
généralement en liaison avec une
déficience des autres facultés
intellectuelles. (Elle se manifeste
notamment dans le cas des
«débiles calculateurs» et des
psychotiques a tendance
arithmomaniaque.)

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

n. fém.

1. Etat temporaire induit par un
médicament ou par un
mécanisme de suggestion,
caractérisé par une altération
de la volonté, de la conscience
et de la mémoire.

2. Fig. Etat de fascination ou
d'envoiitement.

3. Etat de sommeil artificiel
provoqué par suggestion.
Technique de suggestion
propre a provoquer cet état ;
utilisation de cette technique
( notamment a des fins
thérapeutiques ).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hypnose :

n. fém.

4. Etat temporaire induit par un
médicament ou par un
mécanisme de suggestion,
caractérisé par une altération
de la volonté, de la conscience
et de la mémoire.

5. Fig. Etat de fascination ou
d'envolitement.

6. L'hypnose peut-étre un agent
anesthésique, et si de grandes
opérations furent réalisées sous
sommeil hypnotique,
n'oublions jamais qu'elles
I'étaient déja au XIX e siécle.
On constate que dix pour cent
d'individus seulement peuvent
étre placés dans cette
manifestation hypnotique, ce
qui réduit singuliérement les
possibilités pratiques.
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L'hypnose est un sommeil
incomplet, provoqué par la
suggestion hypnotique ( tandis que
la narcose est le sommeil provoqué
par des techniques chimiques ). Le
sommeil hypnotique n'est pas un
sommeil total ; la conscience est
engourdie, mais non absente. Le
sujet conserve la possibilité de
concentration de l'attention ; ses
perceptions sensorielles existent.
Le tonus des muscles n'est jamais
complétement absent. C'est
d'ailleurs ce qui permet &
I'hypnotisé de marcher, de se lever,
et de garder certaines attitudes qui
seraient terriblement fatigantes
pour un homme normal.

Dans les maladies mentales, il
semble qu'aucun résultat positif
n'ait été obtenu. Beaucoup
d'aliénés sont rebelles a I'hypnose
celle-ci produit souvent en eux des
réaction délirantes.




Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hypocondriaque :

hypocondriaque adj. et n. masc.
Qui se rapporte a I'hypocondrie.
Névrose hypocondriaque. Qui
est atteint d'hypocondrie.

hypocondrie n. fém.
Préoccupation anxieuse et
obsessionnelle de son état de
santé et du bon fonctionnement
de ses organes.

... qui est est constituée par des
angoisses permanentes au sujet
de la santé. Toute l'attention du
malade se concentre sur le
fonctionnement de ses organes,
ou d'un organe particulier.
L'hypocondrie peut devenir une
véritable obsession, envahissant
toute la vie du malade. Dans
beaucoup de cas, on observe
d'ailleurs des troubles
importants tels que ;
constipation, mauvais
fonctionnement du foie, troubles
génitaux, endocriniens.
L'humeur changeante, ¢goiste et
morose de I'hypocondrie, est
bien connue.

Dans certains cas, I'hypocondrie
va jusqu'a la psychose. Elle est
alors accompagnée
d'hallucinations, ou d'une
certitude absolue de 1ésions
imaginaires. L'hypocondrie doit
faire 1'objet d'un examen
médical trés complet, suivi
d'une véritable rééducation
psychologique.

hypocondriaque adj. et n. masc.
Qui se rapporte a I'hypocondrie.
Névrose hypocondriaque. Qui
est atteint d'hypocondrie.

hypocondrie n. fém.
Préoccupation anxieuse et
obsessionnelle de son état de
santé et du bon fonctionnement
de ses organes.
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Déficiences psychiques Définition médicale Points « clé

Hypocrisie n. fém. (gr. hupokrisis « jeu de n. fém. (gr. hupokrisis « jeu de
l'acteur »). Attitude qui consiste a | I'acteur »). Attitude qui consiste a

feindre des sentiments, des idées, |feindre des sentiments, des idées,
des qualités. Par ext. Caractére de |des qualités. Par ext. Caractére de
ce qui dénote cette attitude; acte, | ce qui dénote cette attitude; acte,

attitude, propos hypocrites. attitude, propos hypocrites.
L'hypocrisie de ces flatteries. L'hypocrisie de ces flatteries.
Cessez vos hypocrisies! Cessez vos hypocrisies!
Couramment parlant, 'hypocrisie | Couramment parlant, I'hypocrisie
donne au vice le masque de la donne au vice le masque de la
vertu... vertu...

L'hypocrisie affecte de beaux L'hypocrisie affecte de beaux

sentiments, afin de mieux séduire | sentiments, afin de mieux séduire
ou dominer. L'hypocrisie se montre | ou dominer. L'hypocrisie se

dans de nombreuses névroses. Le | montre dans de nombreuses
névrosé simule (souvent névroses.

inconsciemment, donc de bonne
foi) des sentiments d'altruisme.
Cela afin de mieux se faire valoir,
de récolter I'admiration des autres.
La domination par hypocrisie est
courante dans l'autoritarisme.
Quant a I'hypocrisie de la fausse-
vertu, elle recouvre presque
toujours des refoulements de la
sexualité.

Un hypocrite serait un malade ?
Souvent. De toute fagon, toujours

un faible.
Déficiences psychiques Définition médicale Points « clé
Hvpothvroidie : n. fém. ou hypothyroidisme n. | Le myxoedeme peut-Etre
o ) masc. Insuffisance ou absence | congénital et se manifester par

de la sécrétion d'hormones d'importants troubles de
thyroidiennes, qui entraine un | développement physique
myxcedéme. ( manisme ) et par une
Myxcedéme : arricration mentale d'autant plus
Affection caractérisée par un importante qu'il n'est pas
oedéme et une coloration reconnu et traité rapidement. Le |
blanchatre de la peau, par des crétinisme en est la forme la
troubles intellectuels avec plus sévere.

arriération psychique, et due a  |Chez l'adulte, le myxoedeme ne
l'insuffisance, a l'atrophie, oua |se manifeste que par

I'absence du corps thyroide. l'infiltration des téguments, une
augmentation de poids et une
mollesse générale avec frilosité
et troubles génitaux. Le
traitement du myxoedéme par
les extraits thyroidiens donne
des résultats remarquables s'il
207 est entrepris trés précocement,
surtout en ce qui concerne le




myxoedéme congénital. A coté
des myxoedéme par 1ésion
thyroidienne, il faut citer les
myxoedémes dus a une
insuffisance de stimulation
hypophysaire de la thyroide

( absence d'hormone
thyréotrope.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Hystérique :

adj. et n.

1. Relatif a I'hystérie.
Symptomes hystériques.

2. Atteint d'hystérie. Par
extension . Foule
hystérique. Parler d'une voix
hystérique. Un
comportement hystérique.

hystérie n. fém. (gr. hustera

utérus ; on faisait de l'utérus le
sicge de la maladie.).

1. Etat névrotique qui peut se
présenter sous diverses
formes.

2. Par extension . Etat
d'excitation tres violent.
L'hystérie collective due a la
panique. C'est de I'hystérie,
de la folie.

3. Crise : agitation totalement
incohérente, sans toutefois
morsure de la langue. Pas de
perte d'urine (comme dans
1'épilepsie). Flux abondant
de paroles, torrent de pleurs
et de rires. Lamentations,
parfois hurlantes,
Invectives. La conscience
demeure active et l'esprit en
alerte. S'il y a chute,
I'hystérique choisit 1'endroit,
et ne se blesse pratiquement
jamais (ce qui a donc fait
croire a la simulation
totale...).

4. Paralysies : Elles sont
fréquentes dans 1'hystérie.
Soit :
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Névrose caractérisée par la
traduction dans le langage du
corps des conflits psychiques
( manifestation de conversion )
et par un type particulier de
personnalité marqué par le
théatralisme.

La caractéristique primordiale
de I'hystérique est la facilité
d'accepter la suggestion Il
semble donc bien qu'il y ait
chez lui mauvais
fonctionnement de 1'écorce
cérébrale, puisqu'il ne marque
aucune volonté contrecarrant la
suggestion.

C'est pourquoi I'hystérie est une
névrose tellement

« contagieuse » . Il suffit de
songer aux mouvements de
foules , a certains
déchainements de jeunes gens
écoutant certains artistes , et
réagissant comme un seul
homme a une émotion se
répandant comme une trainée
de poudre mentale, coupant
ainsi toute volonté
personnelle...

Si une crise se déclenche :
garder son calme : car
l'affolement de 1'entourage
renforce la crise.

L'hystérie présente toute une
gamme d'états.

Une personne a tempérament
hystérique peut vivre toute sa
vie sans manifestations
exageérées. Son tempérament
¢chappera donc toujours a
l'observation non avertie. Ce




Monoplégie : paralysie d'un
seul membre,

Hémiplégie : paralysie
frappant la moitié¢ du corps.
Paraplégie : paralysie des
deux membres inférieurs ou
supérieurs, ou les deux a la
fois.

5 Cécité, mutisme : sans
base organique.

6 Spasmes et contractures :
qui amenent des pseudo-
méningites, des pseudo-
appendicites, parfois des
pseudo-grossesses,etc...

La sensation consciente peut-

étre coupée. Certains

hystériques iront jusqu'a se
briler atrocement ou se mutiler
sans ressentir la moindre
douleur. Or , nous savons que
par hypnotisme il est possible
d'opérer sans douleur, c'est-a
dire d'insensibiliser ( par
suggestion) certaines parties du
corps. Il y aurait donc dans ces
deux cas un sommeil du
cerveau conscient ; soit
spontané comme dans 'hystérie,
soit provoqué comme dans

I'hypnotisme.

L'idée fixe provoque le sommeil

des parties du cerveau ne

correspondant pas a cette idée.

Le sujet hystérique peut étre

frappé de perte de mémoire et

se retrouver loin de 1'endroit
qu'il habitait. Nous tombons ici
dans deux cas étranges qui se
prolongent I'un l'autre : le
somnambulisme et le
dédoublement de personnalité.

7 Le somnambulisme :

est 'un des phénomenes les plus

intéressants de I'hystérie. I1

s'agit d'une véritable action :
mais cette action est
inconsciente. Le sujet est éveillé
pour une seule chose : son réve
intérieur . I1 se 1éve, marche,
boit, mange, se livre a des actes
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sera donc une personne
mentalement fragile,
excessivement
suggestionnable , et chez
laquelle une vie calme et sans
émotions-chocs ne fera jamais
apparaitre de symptome tres
anormal...




Il vit réellement son réve, et suit
aveuglement les ordres donnés
par ce réve. Il est a remarquer
que le somnambule pur n'a pas
de véritable conscience ; donc il
n'a aucune peur. Ce qui
explique qu'il peut accomplir
des actions qui lui seraient
dangereuses a I'état normal.
Revenu a la conscience, il ne
garde souvent aucun souvenir
de ses activités anormales.

Mais les activités inconscientes
peuvent se prolonger. Nous
arrivons alors au dédoublement
de personnalité . Dans ce cas, le
sujet vit sur deux « moi » ayant
chacun leur vie propre! Le
premier est sous le controle de
la conscience normale,
commandée par son écorce
cérébrale ; le second est dirigé
par un « moi » inconscient se
trouvant dans des centres
nerveux de la vie inconsciente,
avec ses habitudes, ses instincts,
etc...

8 Phénomeénes de conversion :
La conversion est un
mécanisme courant : certains
conflits affectifs s'extériorisent
par le corps. Les conflits
psychologiques se

« convertissent » en maladies
physiques.

Exemple : la colére: la décharge
immédiate de la colére sera :
insultes, flux de paroles, gestes
violents, coups de poing, etc...
Mais elle peut présenter une
conversion : le bégaiement , il y
a dans ce cas une conversion
des organes du larynx. La
conversion peut-&tre plus forte
et se placer dans les organes
servant aux manifestations de la
colére : 1 sujet devient aphone
ou paralysé. ( Manifestations
hystériques ).
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9 Le«g¢ar»:

Est 'une des trois instances de
l'appareil psychique, constituant
le réservoir des pulsions et du
refoulé et a partir de laquelle se
différencient génétiquement le
« Moi » et le « Sur moi ». (Le
contenu du «g¢a » est
inconscient, mais le « ¢a » ne
représente pas tout
l'inconscient).

Les adultes présentent a I'enfant
des valeurs morales. Ils font
intervenir la modestie, la honte,
la pudeur, qui feront du «ga» et
du « Mot » instinctifs de
I'enfant , un « Moi » social.

( C'est-a-dire dressé ).

Le « ¢a » subconscient et
instinctif devient un « Moi »
social, poli, tourné vers les
autres, tenant compte des autres,
de leurs désirs, de leurs besoins.
Le « Moi » commence a
envisager les réactions des
autres, au lieu d'étre centré sur
son propre plaisir égoiste. C'est
ce qu'on appelle le « Sur moi ».

Une colére « rentrée » est plus
nocive qu'une colére se
déchargeant musculairement ou
verbalement .

10 Le « sur-moi» :

Le « sur-moi » n'est point
supérieur au « Moi » il s'est
formé par une transformation
sociale et morale imposées par
les autres . Le Sur-Moi est un
Moi « inhibé » par 1'éducation?.
C'est un Moi ayant subi un
dressage. Il n'a rien de
spontané , mais il permet une
vie en commun. Le Sur-Moi est
di a la pression sociale qui
oblige le Moi a se conformer
aux convenances.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Idée fixe :

Représentation mentale qui
s’impose avec ténacité a la
conscience et dont le sujet
méconnait le caractere
pathologique ; idée qui occupe
tyranniquement ( 1’esprit ) le
psyché ( ’ame ).
Représentations liées a un état
affectif : imaginer des choses
fausses.
I1 existe des milliers d'idées
fixes, allant de 1'anormal 1éger
au pathologique extréme. Elles
peuvent imposer leur présence
pendant un temps court, long ou
trés long. Pendant toute la vie,
parfois..., pour le plus grand
malheur de I'entourage. Des
milliers d'idées fixes peuvent
donc s'implanter dans un
cerveau humain. Ici également,
le pathologique n'est que
l'exagération du normal, en
profondeur et en durée. De
toute fagon,l'idée fixe est
toujours produite par un
mécanisme inconscient.
Les idées fixes les plus
courantes :
Toutes les obsessions, toutes les
phobies (et DIEU sait s'il y en
a.... ), La plupart des angoisses.
Les petites manies, les grandes
manies, superficielles ou
profondes. Les tics, tant qu'ils
demeurent inconscients et
« machinaux ». L'obsession de
devenir fou, si courante.
L'obsession de tomber dans la
rue etc, etc....
L'idée fixe peut étre:

— Consciente,

— Inconsciente,

— L'hypnotisme.

On peut considérer comme une
idée vivant en »parasite » dans
le psychisme humain.

Cette idée parasite possede
suffisamment de puissance et de
constance pour éliminer toutes
les autres. Aucun raisonnement,
aucune discussion, ne pourront
¢liminer une idée fixe, qui se
montre comme un roc
inébranlable.

Les idées fixes anormales :
Dans le monde actuel, fatigué,
émotif, des dizaines de milliers
d'étres humains, couchés pour
la nuit, se relévent. Ils vérifient
la fermeture du robinet de gaz.
Ils se recouchent. Puis un doute
apparait : « Ai-je bien fermé le
robinet...? » Et 1a raison
répond : « Oui, tu I'as fermé ».
Mais l'affectivité inconsciente
continue de douter. Et c'est

« plus fort qu'eux ». Ils se
relévent. Vérifient a nouveau.
Se recouchent. On pourrait
croire que deux ou trois
vérifications convaincront leur
affectivité ? Il n'en n'est rien. Ils
se relévent encore, de plus en
plus fatigués, et de moins en
moins capables de lutter contre
cette idée fixe, qu'ils
reconnaissent comme absurde,
mais contre laquelle tout leur
raisonnement be peut rien.
Pour apparaitre, l'idée fixe
demande une déviation de
1'équilibre habituel du cerveau ;
soit par prédisposition,
surmenage intensif, infections,
émotions, etc. Mais elle
s'implante surtout,quand elle
exagere un facteur affectif
préexistant. La suggestion
opérée par le film est devenue
une auto-suggestion.
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Etude biblique sur I’IDEE FIXE

Idée fixe :
idée qui occupe tyranniquement le psyché (I’ame ).
Pensée obsessionnelle. Idées noires : pensées sombres, pessimistes.

On fait un zoom presque constant sur ce qui nous préoccupe, sur ce que nous souhaitons voir
s’accomplir et attendons ardemment.

On subit alors un phénoméne hypnotique qui nous rend captif de cette pensée fixe aussi
légitime qu’en soit ’origine !

L’action de I’idée fixe nous isole, nous rend mélancoliques, nous sommes parfois absents de
tout ce qui nous entoure : esprit de sommeil !

qui agit sur la vue et ’audition ! « se refuse a voir et a entendre une vérité de DIEU. »
Nous devenons captifs de « la pensée » qui nous préoccupe et présentons un
comportement distrait.

Toutes les idées extérieures finissent par étre inhibées, bloquées !

Observations :
1. Tu m’entends quand je te parle ? on dirait que tu es absent !
2. Je suis passé a coté de toi et tu ne m’as méme pas vu ! tu étais plongé dans tes pensées.

Dans le cadre de ’accomplissement d’une prophétie, d’une promesse de DIEU,

d’un désir ardent

JACQUES 1v34 :

3 sachant que la mise a I’épreuve de votre foi produit la patience.

4 Mais il faut que la patience accomplisse une oeuvre parfaite, afin que vous soyez parfaits et
accomplis, et qu’il ne vous manque rien.

Et qu’il ne vous manque rien !

Vis a vis du temps que le Seigneur se donne pour envoyer Sa bénédiction, il va

y avoir une lutte progressive de la part de ’ennemi de nos 4mes pour nous pousser a sortir de
la patience de Jésus, pour amener notre Ame dans I’'impatience puis le doute, la peur que notre
désir ne sera pas comblé, que nous n’aurons pas la victoire sur ce qui nous atteint, nous faire
rentrer dans la capitulation, la lassitude, le découragement, I’oppression voir méme I’angoisse,
le rejet, la fuite, la rupture relationnelle par ’isolation, la dépression !

L’objectif de ’ennemi arréter notre course :
GALATES 5v7 :

7 Vous couriez bien: qui vous a arrétés, pour vous empécher d’obéir a la vérité?
(rappel de ’action de I’esprit de sommeil )

C’est la pensée obsédante qui doit étre portée captive et non nous captiver :

Amener toute pensée captive a I’obéissance de Christ :

2 CORINTHIENS 10v5 :
5 Nous renversons les raisonnements et toute hauteur qui s’éléve contre la connaissance de
Dieu, et nous amenons toute pensée captive a ’obéissance de Christ.
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Saisir les consolations du Pére

PSAUME 94v19 :
19 Quand les pensées s’agitent en foule au dedans de moi, Tes consolations réjouissent mon
ame.

Consolation = Abba =" pére"

Ne pas s’inquiéter et faire connaitre nos besoins a DIEU par des priéres et des supplications

avec des actions de graces :

PHILIPPIENS 4v6 :

6 Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaitre vos besoins a Dieu par des
priéres et des supplications, avec des actions de graces.

Demeurer dans la patience de Jésus, I’attente patiente :

JACQUES 1v3.4 :

3 sachant que la mise a I’épreuve de votre foi produit la patience.

4 Mais il faut que la patience accomplisse une oeuvre parfaite, afin que vous soyez parfaits et
accomplis, et qu’il ne vous manque rien.

Tout ce que DIEU t’impose meéne a une fin merveilleuse, car le Seigneur est

miséricordieux.

ROMAINS 8v28 :

28 Nous savons, du reste, que toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment Dieu, de
ceux qui sont appelés selon son dessein.

Conserver jusqu’a la fin une pleine espérance :

HEBREUX 6v11.12 :

11 Nous désirons que chacun de vous montre le méme zéle pour conserver jusqu’a la fin une

pleine espérance,

12 en sorte que vous ne vous reliachiez point, et que vous imitiez ceux qui, par la foi et la
persévérance, héritent des promesses.

HEBREUX 6v18,19 :

18 afin que, par deux choses immuables, dans lesquelles il est impossible que Dieu mente,

nous trouvions un puissant encouragement, nous dont le seul refuge a été de saisir ’espérance

qui nous était proposée.

19 Cette espérance, nous la possédons comme une ancre de I’aAme, siire et solide; elle pénétre
au dela du voile,

Nota :Ancre peut étre utilisé dans le sens de sauvegarder, une sauvegarde de I’ame.

2 PIERRE 1v2 :
2 Que la grace et la paix vous soient multipliées par la connaissance de Dieu et de Jésus notre
Seigneur!

La grace de Jésus nous déculpabilise de la faiblesse ( I’incapacité ) dont
nous nous sentons accusés :

2 CORINTHIENS 12v9a,10b :
9a et il m’a dit: Ma gréce te suffit, car ma puissance s’accomplit dans la faiblesse.

10b en effet quand je suis faible, c’est alors que je suis fort.
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La paix de Jésus :
PHILIPPIENS 4v7 :

7 Etla paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées en
Jésus-Christ.

Retrouver la paix du Seigneur :

JEAN 14v27 :
27 Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Je ne vous donne pas comme le monde
donne. Que votre coeur ne se trouble point, et ne s’alarme point.

Priére :

Pére au nom de Jésus nous Te prions ce matin de nous libérer de toute idée fixe
ou idée obsédante, tyrannique pour que tout ce qui est vrai, tout ce qui est
honorable, tout ce qui est juste, tout ce qui est pur, tout ce qui est aimable,
tout ce qui mérite I’approbation, ce qui est vertueux et digne de louange,
soit I’objet de nos pensées. ( PHILIPPIENS 4v8 )
Pour que nous sachions nous attendre a Toi qui agit au-dela de tout ce que nous
demandons ou pensons et Te servir dans Ta paix.
Nous Te rendons grices et gloire au Nom de Jésus-Christ notre Seigneur et
Sauveur pour ce que Tu opére maintenant dans notre 4me. Amen

Que la bénédiction, la grace et la paix de notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ
nous accompagnent.

215



Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Idiotie :

— B

. fém.

Caractere, comportement
d'une personne idiote (1).
Acte, propos idiots; chose
idiote. Il n'a raconté que des
idioties. Ce roman est une
idiotie.

Degr¢ le plus avancé
d'arriération congénitale, le
développement intellectuel
du sujet, méme adulte, ne
dépassant pas trois ans d'age
mental. Cet état peut
s'accompagner de
malformations de caractere
dégénératif. Les troubles
touchent le langage, la
psychomotricité, les
fonctions végétatives. Les
sentiments affectifs,
rudimentaires, se
manifestent par des
comportements impulsifs et
désordonnés, sur les plans
alimentaire (gloutonnerie ou
refus de nourriture) et
sexuel. Le tableau clinique
désigne deux types
d'arriération profonde:
l'idiotie incompléte, ou
l'infirme peut accéder a un
apprentissage des fonctions
élémentaires, et I'idiotie
complete. Dans ce cas, le
sujet a besoin d'une
assistance et d'une
surveillance permanentes.

Etat grave d'insuffisance
mentale.

L'age mental de I'idiot est
inférieur a deux ans. Il ne parle
pas, est inattentif. Ses
connaissances ne dépassent pas
celles de la premicre enfance .
L'idiotie représente le plus bas
de la debilité mentale. La face
est sans aucune expression ; la
bouche laisse couler la salive.
Tout le corps montre un arrét du
développement. L'idiot frappe
parfois aveuglement, brise tout
ce qui lui tombe sous la main ;
il retourne souvent son
agressivité contre lui-méme. Il
n'apprend a marcher que
tardivement ; parfois, il en est
incapable et reste confiné dans
un fauteuil. Les idiots dépassent
rarement 1'age de vingt ans.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Imagination :

Idée chimérique. Se complaire
dans ses imaginations.
imaginer v. trans.

1. Se représenter
(quelque chose)
mentalement. J'imagine sa
déception quand il saura la
vérité. Par ext. Imaginer
(que) : croire, supposer. Il
n'est pas venu, j'imagine
qu'il est malade.

2. Inventer, créer par
l'imagination. Imaginer un
code secret. Imaginer (de) :
avoir telle idée. Il a imaginé
de construire une digue.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Impulsif :

adj.

1. Qui résulte d'une impulsion.
Geste impulsif.

2. Qui a des réactions
spontanées, irréfléchies, qui
cede sans contrdle a son
premier mouvement. Un
caractére impulsif. Subst.
C'est le comportement d'un
impulsif.

3. Dans la terminologie de
H. Wallon: qui se rapporte
au stade du développement
psychomoteur de I'enfant,
au premier mois qui suit la
naissance, dominé par
I'automatisme de réactions,
d'origine purement
physiologique, des
fonctions respiratoires et
nutritives.

Beaucoup de déments

présentent une forte impulsivité

(débilité mentale, idiotie). Ils

frappent et brisent sans aucun

discernement. Les épileptiques
montrent des impulsions
imprévisibles et dangereuses,
qui préceédent ou suivent la
crise.
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L'impulsivité se rencontre
quand les tendances de l'instinct
et de l'affectivité sont exaltées.
I1 se déclenche alors une
réaction absolument
disproportionnée a la cause...
Ce qui montre que le

« freinage » par le raisonnement
fait défaut.

a) — Impulsivité
constitutionnelle :

se présente dans des cas
d'hérédité morbide (alcoolisme,
par exemple), de débilité
mentale, de déséquilibre de
I'humeur et du caractere.
L'impulsivité est une
caractéristique de 1'épilepsie.

b) — Impulsivité acquise :

Elle est le résultat d'un
déséquilibre provenant de
l'enfance (soit di a I'enfant lui-
méme, soit a 1'éducation); ou
bien des suites d'une
encéphalite ou d'un traumatisme
cranien. A un degré plus faible,
l'impulsivité dérive souvent de
I'hyper-émotivité.




Impulsif :
(suite)

Certaines psychoses poussent le
malade a une anxiété telle que
des impulsions graves
apparaissent (dans certains
délires de persécution, le sujet
attaque brusquement un
ennemi imaginaire). On les
rencontre aussi dans la
schizophrénie, les crises de faux
mysticisme, etc...Beaucoup de
médecins ou d'infirmiers
aliénistes y ont déja laissé leur
vie...

La mélancolie provoque
souvent des impulsions de
suicide. Le malade tente ainsi
d'échapper a la souffrance
morale qui le torture.

L'impulsion se rencontre encore
: dans la passion (la jalousie par
exemple, ou I'on tue « sans
savoir ce qu'on a fait ») et dans
les obsessions.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Impuissant :

adj.

1. Qui manque des moyens
nécessaires pour faire
quelque chose. Rester
impuissant face a la
souffrance. Une police
impuissante a rétablir
l'ordre. Par ext. (Choses.)
Qui ne produit aucun
résultat; inefficace. Une
rage impuissante.

2. Qui manque de force
créatrice. Un artiste
impuissant.

3. Qui souffre d'impuissance
(2). [Rare en parlant d'une
femme. V. frigide.] Subst.
Un impuissant.

Impuissance .Impossibilité

pour un homme de mener a son

terme de fagon satisfaisante un
rapport sexuel. Diff. de stérilité.

1 - Qui manque des moyens
nécessaires pour faire

quelque chose.

2 - Qui manque de force
créatrice.

3 - Qui souffre d'impuissance
(2). [Rare en parlant d'une
femme. V. frigide.] Subst. Un
impuissant.

Impuissance .Impossibilité
pour un homme de mener a son
terme de fagon satisfaisante un
rapport sexuel. Diff. de stérilité.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Incendiaire
( Pyromane) :

n. et adj.

* n. Personne qui provoque

volontairement un incendie. *

adj.

1. Qui communique le feu.
Projectile incendiaire :
projectile (bombe, obus,
grenade, balle) chargé d'une
composition combustible
qui, en éclatant, provoque
un incendie.

2. Fig. Qui échauffe les
esprits. Un discours
incendiaire. Fam. Qui excite
le désir. Une ceillade
incendiaire.

Dans certaines maladies
mentales, l'incendie est
accidentel ; il est le résultat
d'actes irraisonnés. L'incendie
volontaire peut étre produit par
une intention malveillante ; il se
rencontre chez certains
déséquilibrés ou dans certaines
psychoses (délire de la
persécution). La jalousie, la
haine, la perversité, la ,débilité
mentale, la vanité poussent
également aux incendies
volontaires.

L'incendie peut étre le résultat
d'une obsession , appelée
pyromanie. On a affaire a un
véritable obsédé du feu, qui
(comme tous les obsédés) lutte
férocement contre ses
impulsions opposées a sa
morale. Quand cet obsédé
provoque un incendie, c'est
souvent a la suite d'une maladie
organique, d'une dépression,
etc...

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Inceste :

n. masc. (lat. incestus, de in-
priv. et castus «chaste».). Union
charnelle illicite entre
personnes parentes ou alliées
dans les degrés prohibés par les
lois ou la coutume. Inceste
entre frere et sceur.
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C'est l'acte sexuel accompli
entre mere-fils, pere-fille, ou
frére-soeur. L'inceste est
formellement condamné par la
religion, étant donné qu'une
attirance sexuelle apparait
presque automatiquement
quand deux sexes opposés sont
en présence. Mais il faut établir
ici une différence entre
sexualité et génitalité, étudice
en psychanalyse. L'acte
d'inceste montre une baisse du
sentiment moral. Les taudis et
la misére le provoquent
souvent. L'inceste se voit alors
pratiqué entre un pére
alcoolique et sa fille... La
tentation d'inceste (tentation
instinctive) est assez banale en
psychanalyse, surtout dans les
refoulements.




Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Indifférence :

n. fém.

1. Caracteére, attitude d'une
personne indifférente.
Indifférence pour la souffrance
d'autrui. Proposition qui tombe
dans l'indifférence générale.
Indiftérence religieuse : attitude
d'une personne qui n'a pas de
préoccupations d'ordre
métaphysique. Absence de
préférence, €tat de neutralité
affective ou intellectuelle.
Liberté d'indifférence : pouvoir
de se décider indépendamment
de tout motif ou de toute raison.

indifférent, ente adj.

1. Qui n'éprouve aucun intérét,
aucun sentiment pour
quelqu'un ou quelque chose.
Votre tristesse le laisse
indifférent. Elle est
indifférente a I'opinion des
autres. Subst. Rien ne le
touche, c'est un indifférent.
Par ext. Une expression
indifférente.

2. Qui ne suscite aucun intérét,
aucun sentiment. Cela m'est
indifférent. Cette situation
lui est tout a fait
indifférente.

3. Qui est sans importance. Il

est indifférent que vous veniez

ou non.

Etat de l'affectivité, par laquelle
un sujet n'éprouve plus de
sentiment envers les
éveénements extérieurs. Ses
réactions sont nulles. On trouve
surtout l'indifférence dans la
dépression. Egalement dans des
psychoses, notamment la
schizophrénie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Ineptie :

n. fém.
1. Caractere de ce qui est
inepte.

2. Propos, acte inepte; chose
inepte. Sa théorie est un
tissu d'inepties.

inepte adj. (lat. ineptus, de in-
priv. et aptus «apte».). Qui est
totalement dépourvu de bon
sens, d'intelligence. Quelle
question inepte!

n. fém.
3. Caractere de ce qui est
inepte.

4. Propos, acte inepte; chose
inepte. Sa théorie est un
tissu d'inepties.

inepte adj. (lat. ineptus, de in-
priv. et aptus «apte».). Qui est
totalement dépourvu de bon
sens, d'intelligence. Quelle
question inepte!
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Infanticide :

adj. et n. 1. Personne qui tue
intentionnellement un enfant,
en particulier un nouveau-né.
Parents infanticides.

2. n. masc. Meurtre ou
assassinat d'un nouveau-né.

Meurtre ou assassinat d'un
enfant nouveau né non encore
déclaré,et qui est puni de mort,
sauf si l'auteur en est la mere.
( mere infanticide).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Infantilisme :

n. masc. Caractere d'une chose
infantile (2) ; comportement
d'une personne infantile. Spéc.
Persistance a 1'age adulte de
caracteres de I'enfance: petite
taille, absence des caractéres
sexuels secondaires, psychisme
infantile. Elle peut étre due a un
traumatisme ou a une maladie
organique ou mentale.

Physiquement I'infantilisme est
un arrét du développement au
stade infantile. Il peut y avoir
répercutions psychiques
(infantilismes glandulaires), ou
non : le sujet a la taille tres
réduite, mais reste
harmonieusement proportionné
et mentalement équilibré).
Psychologiquement,
l'infantilisme est une arriération
affective (dans la timidité, les
complexes, les névroses). Le
sujet est intellectuellement
normal ou méme
supérieurement intelligent ;
mais une partie de son
affectivité reste accrochée a des
événements disparus depuis
longtemps. L'éducation mal
comprise est souvent une cause
d'infantilisme psychologique.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Inquietude :

n. fém. Etat, sentiment d'une
personne inquiete. Sujet
d'inquiétudes. Cette affaire me
donne des inquiétudes.
inquiet, i¢te adj.

1. Qui ressent une crainte, une
anxiété due a l'incertitude
ou a l'appréhension d'un
événement. Etre inquiet au
sujet de ses enfants, sur leur
sort. Par extension Avoir
une expression inquicte.

2. Qui est toujours insatisfait,
angoissé. Subst. C'est un
inquiet.
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C'est un état d'esprit. Le sujet se
sent incertain dans le présent, et
anxieux pour l'avenir.
L'inquiétude est normale si elle
est provoquée par des causes
réelles (maladie, situation
financiére et sentimentale,
etc...). Mais, souvent , cet état
d'esprit est continuel, sans motif
apparent. Il est alors le
symptome d'un trouble
organique ou psychique.
L'inquiet devient instable,
éprouve de vagues maladies, et
a besoin de « s'étourdir ».
L'inquiétude peut aboutir a
l'angoisse.




Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Insomnie :

n. fém. Insuffisance qualitative
et quantitative de sommeil.
Nuits d'insomnie. Par ext.
Période pendant laquelle on ne
peut dormir. Ressasser ses
ennuis pendant ses insomnies.
Il existe de nombreuses
personnes qui déclarent : « Je
suis horriblement fatiguée au
réveil ; c'est donc que je n'ai pas
dormi »... En fait, elles ont
dormi ; mais leur sommeil n'a
pas restauré leurs forces (cela,
pour diverses raisons, soit
psychologiques, soit a la suite
d'une crispation musculaires
permanente). Il y a ensuite les
« faux-insomniaques » qui se
plaignent « d'entendre tous les
bruits de la nuit et chaque quart
d'heure qui sonne au clocher ».
Malgré cela, on constate
souvent que leur santé générale
est bonne et leur teint florissant.
Il ne se montre aucun
amaigrissement (alors que
I'amaigrissement est le résultat
rapide de l'insomnie). Ce sont
donc des personnes qui
sommeillent sans s'en rendre
compte ; a moins qu'elles ne
jouent la comédie pour se faire
valoir. Le traitement de
l'insomnie dépendra
évidemment de la cause. Il
faudra rechercher les manques
d'hygieéne physiques ( cafg,
tabac, alcool, surmenage
émotivité). Quand il y a cause
physique, la psychologie en
profondeur donne des résultats
rapides.

Ce n'est pas 'insomnie due a
des douleurs physiques, dans ce
cas ce défaut est normal, mais
des insomnies provoquées par
des causes psychologiques. Les
névroses, les complexes, les
tracas, les refoulements, les
angoisses, les obsessions, les
conflits affectifs, sont les causes
courantes.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Instabilité :

n. fém.

1. Caractere d'une personne,
d'une chose instable.

2. Agitation psychomotrice
dont I'origine peut étre
constitutionnelle,
pathologique (épilepsie, par
ex.) ou induite par des
conditions de vie
insécurisantes.

instable adj.

1. Qui n'est pas stable, fixe.
Objet placé en position
instable. Qui n'est pas
stable, assuré. Temps
instable. Pays ou la
situation est instable.

2. Qui se déplace souvent.
Population instable.

3. Qui manque d'équilibre, qui
ne peut maintenir une ligne
de conduite; qui souffre
d'instabilité (2). Jeune
homme nerveux et instable.
Subst. Cette fille est une
instable.

L'instabilité du caractere est
souvent le symptome d'une
déficience. Elle rejoint alors
l'instabilité¢ de I'humeur. Tout
dépend donc de l'intensité et de
la cause. Certaines personnes
semblent stables, alors qu'elles
sont repliées sur elles-mémes,
comme des escargots protégeés
par leur coquille. L'étude de
l'instabilité fait donc partie de
'examen du caractere.
L'enfant instable est peu assidu,
indiscipliné, revendicateur, et
marque un goit pour 1'école
buissonnicre et les fugues.
L'adulte instable sera possédé
par le besoin d'aventures : il
devient déserteur, vagabond,
chemineau... On rencontre ce
genre d'instabilité dans la
paranoia et la cyclothymie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Instinct maternel :

Particularité héréditaire et innée
des tendances
comportementales de ’homme
et des animaux. Tendance,
impulsion souvent irraisonnée
qui détermine I’homme dans
ses actes, son comportement .
L'instinct maternel peut
disparaitre dans certaines
maladies mentales ( la
mélancolie, par exemple). Ou
bien l'instinct « se retourne » ;
I'amour devient de la haine et
de répulsion. Il s'agit ici d'une
perversion pouvant conduire a
l'infanticide, a 1'abandon de
I'enfant, etc... L'alcoolisme en
est une cause fréquente.

Un des instincts les plus puissants
et les plus beaux.
Malheureusement, il se trouve
souvent déformé par des névroses
ou par l'anxiété. Une mére
anxieuse gonfle démesurément ses
propres craintes, et les reporte sur
l'enfant. L'enfant tousse ? Il a le
croup. L'enfant joue ? Il risque de
se tuer a chaque instant...

La déformation de cet instinct
pousse beaucoup de méres a des
précautions excessives, dont
'enfant fait les frais. L'enfant
devient apeuré, craintif, timide, et
aboutit lui-méme a la névrose. Un
exces de protection est aussi
mauvais qu'un manque... Il ne faut
pas oublier que des soins tatillons
révoltent 'enfant et 'adolescent,
qui est incapable de se développer
spontanément .
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Intrépide :

adj. (lat. in- priv. et trepidus

« tremblant »).

1. Qui affronte les périls avec
courage. Par ext. Une
attaque intrépide.

2. Doué de persévérance, que
rien ne décourage. Un
chercheur intrépide.

Qui ne craint pas le danger, qui
ne se laisse pas rebuter par les
obstacles.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Intuition :

n. fém. (bas lat. intuitio

«regard »). Faculté de pressentir
quelque chose, de deviner ce qui
n'est pas encore connu. Avoir
l'intuition d'un malheur. Absol.
Avoir de I'intuition, une
disposition naturelle a trouver, a
deviner ce qui est vrai. Mode de
connaissance immédiat,
appréhension directe, sur le
modéle de la vision, de la réalité
des choses ou de la vérité des
concepts, par opposition a la
connaissance discursive ou au
raisonnement. Kant distingue
l'intuition sensible et l'intuition
intellectuelle. Bergson privilégie
l'intuition par rapport a
l'intelligence: elle seule permet de
pénétrer, par une sorte de
sympathie, a l'intérieur de la
conscience, de la durée, de la vie.
Synonyme inférence immédiate.

C'est une révélation qui surgit
brusquement...L'intuition permet
de connaitre directement, sans
raisonnement, et donne une
conviction. Aucun jugement
n'intervient,. Certains
tempéraments montrent une
grande intuition naturelle. On
constate aussi que de légers
déséquilibres de l'affectivite
favorisent les intuitions
(psychasténie, hyperémotivité,
etc...)

Il existe des intuitions
pathologiques ; le malade a la
conviction absolue de la réalité de
ses illusions... On le rencontre
dans des coléres, des jalousies, des
haines, etc...

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Irritabilité :

n. fém.

1. Propriété qu'ont les étres
vivants et les cellules de réagir
a une stimulation externe.

2. Caractére d'une personne qui
s'irrite facilement.

irriter v. trans.

Provoquer la colére (de). Pronom.

S'irriter contre quelqu'un. 11 s'irrite

de voir que l'affaire n'avance pas.

Un homme irritable réagit
violemment (souvent avec
colere) devant des circonstances
trés banales. Il cherche querelle
pour un rien. L'irritabilité est
souvent le résultat d'un
affaiblissement nerveux ou
psychique. On la rencontre
surtout dans la fatigue, le
surmenage, la neurasthénie.
Elle apparait surtout le matin,
période trés pénible pour les
nerveux. L'irritabilité rejoint
souvent la susceptibilité.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Jalousie :

n. fém.

1. Dépit qu'on éprouve de ne pas
posséder ce dont un autre
jouit.

2. Sentiment qui nait de la
crainte de l'infidélité de la
personne aimée. La conduite

de sa femme excite sa jalousie.

jaloux, ouse adj. et n.

1. Qui est envieux des avantages
d'autrui. II est jaloux de votre
situation. Par ext. Les rivaux
se toisent d'un ceil jaloux.
Subst. Sa réputation fait des
jaloux.

2. Qui est tourmenté par la
crainte de l'infidélité de la
personne aimée. 11 est jaloux
de sa femme. Un amant
jaloux.

3. Jaloux de : qui est tres attaché

a quelque chose. Elle est jalouse

de sa liberté, de ses privileges.

(Suivi de I'inf.): Trés désireux de.

11 est jaloux de lui plaire. Par ext.

Avec une prévenance jalouse,

attentive et sans défaillance.

Sentiment d'inquiétude
douloureuse chez quelqu'un qui
éprouve un désir de possession
exclusive envers la personne
aimée et qui craint son
éventuelle infidélité. Dépit
envieux ressenti a la vue des
avantages d'autrui.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Kleptomane :

kleptomane ou cleptomane n. et
adj. Personne atteinte de
kleptomanie.

kleptomanie ou cleptomanie n.
fém. Impulsion pathologique au
vol. Elle consiste en un besoin
impérieux de s'emparer d'objets,
accompagné de caractéristiques
obsessionnelles: anxiété, lutte
contre le désir, soulagement par
l'acte accompli. Elle se rencontre
chez les sujets dépressifs,
déséquilibrés; elle est susceptible
d'apparaitre dans certains cas de
psychoses, de crises
physiologiques (grossesse,
ménopause, etc.) et de maladies
cérébrales d'origine organique. Ce
terme est abusivement utilisé pour
désigner le vol a I'étalage.

C'est une impulsion obsédante ;
elle pousse le sujet a s'emparer
de l'objet qu'il a sous les yeux.
La kleptomanie est une
véritable obsession ; le malade
lutte avec angoisse contre son
désir ; le vol le soulage souvent
de cette angoisse. Beaucoup de
kleptomanes se recrutent chez
les femmes. Mais il est souvent
difficile de déclarer s'il s'agit
d'une maladie réelle... L'excuse
étant souvent Trop belle ! De
toute facon, la véritable
kleptomanie se rencontre dans
certains déséquilibres, certaines
dépressions, ou a la suite de
bouleversements physiques :
ménopause, grossesse, etc...
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Lacheté :

lacheté n. fém.

1. Caractére, comportement
d'une personne lache.

2. Acte lache. Cette basse
calomnie est une lacheté.

lache adj. et n.

1. Quin'a aucun courage, qui
n'ose pas affronter le danger,
les difficultés. Il a pris la fuite,
quel lache!

2. Qui s'attaque a quelqu'un qui
est sans défense; qui commet
anonymement un acte bas. Ces
laches s'en sont pris a des
enfants.

3. adj. Qui dénote la lacheté. (1)
Un lache assassinat.

Comme la paresse, la lacheté est
souvent une maladie. Elle pet étre
le résultat d'une déficience
physique ; mais elle provient
fréquemment d'un déréglement
moral (éducation, faiblesse
psychique, complexes,
psychasténie, etc...)

N'est pas lache qui veut !... La
lacheté est souvent un mot, qui
recouvre bien des déréglements
cachés.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Lalopathie :

n. fém. Trouble du langage
caractérisé par une prononciation
incorrecte ou une mauvaise
utilisation des mots.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Libido :

n. fém. (mot lat. «désir».). Concept
quantitatif introduit par Freud, qui
désigne I'énergie d'origine sexuelle
se manifestant dans les instincts et
les pulsions. Au cours du
développement, la libido tend a
s'investir successivement dans
divers objets (personne, objet réel
ou fantasmatique), afin d'obtenir la
satisfaction instinctuelle. A la
différence de Freud, Jung la définit
comme énergie psychique non
spécifiquement sexuelle.

Au sens plus étroit, c'est 1'élan de
la sexualité, la recherche de la
satisfaction sexuelle. Au sens le
plus large, c'est 1'énergie
psychique, quel que soit son but.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Logorrhée :

n. fém. 1. Trouble du langage
caractérisé par une trés grande
volubilité, qu'on rencontre chez
certains aphasiques, surtout dans
des cas d'aphasie de Wernicke. 2.
Litt. Long discours creux;
verbiage.
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C'est le besoin maladif de
bavardage intarissable, tournant
parfois autour d'un méme theme,
mais souvent incohérent. Cette

« maladie » se rencontre chez le
simple bavard qui parle « pour ne
rien dire », surtout de lui-méme.
On la trouve aussi dans 1'absurde
futilité de certaines réunions
mondaines, etc...
Pathologiquement, la logorrhée se




Logorrhée :
(suite)

montre dans beaucoup de maladies
mentales (surtout la manie, les
hallucinations, la paranoia).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Lunatique :

adj. Se dit d'une personne dont
I'humeur est bizarre, versatile.

Ces maladies sont dits influencées
par les phases de la lune.
(possibilité d'action démoniaque)
qui a I'humeur changeante bizarre.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Lycanthropie :

n. fém.

1. Délire de celui qui se croit
changé en loup ou en un autre
animal.

2. Litt. Croyance selon laquelle
les hommes peuvent prendre la
forme d'un loup.

Aujourd'hui la lycanthropie est un
délire de métamorphose que
certains situent parmi les
dysmorphophobies de la
schizophrénie paranoide, et
d'autres parmi les modifications
corporelles de la mélancolie
délirante.

Il est indéniable que la figure du
loup garde dans I'imaginaire
collectif une place importante pour
exprimer les fantasmes de
dévoration et de jouissance
cannibalique.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Maniaque :

adj. et n.

1. Qui a une manie, des manies
(1) II est trés maniaque avec sa
voiture. Par ext. Tout vérifier
avec une minutie maniaque.

2. Obsédé par quelque chose.
Crime commis par un
maniaque.

3. Qui concerne la manie. (3) Un
comportement maniaque. Qui
est atteint de manie. (3).

manie n. fém. (gr. mania « folie »).

1. Goflt démesuré pour
quelque chose. Elle a la manie
des bijoux. Habitude qui, par
sa bizarrerie, agace ou fait
rire. Il a des manies de vieux
garcon.

2. Idée obsessionnelle. Manie de
la persécution.

3. Acces d'excitation
psychomotrice.

Manie :

Etymologiquement , ce terme
signifie : folie, passion
désordonnée, fureur divine...
Couramment, on appelle « manie »
ces tics tyranniques dont souffrent
des millions d'individus.
Psychologiquement parlant, la
manie est une psychose grave.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Manie dépressive :

La psychose maniaco-
dépressive est une maladie
mentale dont la particularité est
d'étre constituée par des
déreglements de 1'humeur. Elle
évolue par acces et par cycles.
Le terme a été introduit en
France en 1907 par deux
psychiatres, Deny et Camus,
qui la définissent ainsi: «C'est
une psychose constitutionnelle,
essentiellement héréditaire,
caractérisée par la répétition,
l'alternance, la juxtaposition ou
la coexistence d'états
d'excitation et de dépression.» //
Bipolaire.

Les liens unissant «mélancolie»
et «manie» furent décelés des
1'Antiquité par Hippocrate, mais
c'est seulement au milieu du
XIXe siécle avec Baillarger et
Falret, que l'alternance de I'état
maniaque et de 1'état
mélancolique fut rattachée a la
méme affection. Cependant «le
spectre de la maladie maniaco-
dépressive» tel que Kraepelin le
décrit en 1889 comprend aussi
des patients qui n'ont connu que
des épisodes dépressifs. La
forme que prend alors la
maladie est désignée sous le
nom de psychose maniaco-
dépressive unipolaire; elle se
différencie de la psychose
maniaco-dépressive bipolaire,
constituée par la succession
d'acces dépressifs et d'acces
d'excitation.

Le tempérament
Cyclothymique se caractérise
par :

a) des périodes d'excitation
brillante,d'euphorie,
d'enthousiasme, d'exaltation, de
rapidité d'esprit ;

b) période de dépression, de
tristesse, d'activité nulle, de
découragement et de dégoft.

Si ces variations de I'humeur
sont décuplées a la suite de
certaines circonstances, le
malade sombre dans la
psychose maniaque-dépressive.
(Donc, avec périodes de manie,
net périodes de dépression.)
Avant tout, il faut signaler ceci :
en psychologie, le terme

« manie » n'a pas le méme sens
que dans la vie courante,. La
manie n'est pas ici un tic ou une
habitude tyrannique, mais un
¢tat de folle excitation
(psychique et motrice).
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Manipulation :

Manipulateur , trice

Fig. et péj. Influencer fortement
(une personne, un groupe) afin
de s'en servir. Manipuler
l'opinion publique. Manipuler
des chiffres, des données : les
falsifier pour leur attribuer une
signification particuliére.
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La manipulation est un aspect
qui renferme tout le potentiel
nécessaire pour simuler I'amour
tout en le bloquant et en le
détruisant. A cause de cela, la
manipulation représente un
facteur important dans les
conflits conjugaux et dans la
désintégration de la famille.
Elle peut-étre définie comme
une tentative de controler les
gens ou les circonstances par
des moyens fallacieux
(trompeurs) ou indirects.
Action insidieuse (qui constitue
u n piége, qui se répand
sournoisement).

La manipulation est par nature
malhonnéte, alors que 1'amour
fonctionne au contraire sur la
base de I'honnéteté. Le
manipulateur est malhonnéte
dans la mesure ou il vit en
utilisant toutes sortes de trucs,
de manoeuvres, d'astuces et en
jouant des roles a tel point qu'il
est souvent difficile de
discerner qui est la vraie
personne.

Le manipulateur joue
constamment des roles dans la
vie, tandis que la personne
motivée par l'amour est libre et
bien dans sa peau, elle peut-étre
authentique et ouverte avec les
autres en toute sincérité.

Le manipulateur est également
quelqu'un qui n'a pas
conscience de ce qui se passe
réellement. I1 a des ocilléres, il
ne voit que ce qu'il veut voir et
il n'entend que ce qu'il veut bien
entendre.

Méme si une situation lui a été
clairement définie, en termes
concrets, le manipulateur
semblera ne pas en avoir
entendu parler. Comme il ne se
concentre que sure ses
avantages premiers, sa
conscience peut étre grandement
émoussée. (affaiblie).




Manipulation :

(suite)

A l'inverse, une personne aimante
est capable d'avoir une grande
variété d'intéréts et de se mettre a
I'écoute de différents points de
vue. Elle n'est pas prisonniére des
chocs, mais est plutot détendue et
capable de s'intéresser a la nature,
a la musique, aux arts et a la
beauté qui | 'entoure.

Le troisiéme aspect de la
manipulation est le besoin de
contrdler. Le manipulateur vit
comme s'il jouait aux échecs,
cherchant constamment a mettre
son partenaire en échec.

Le manipulateur veut garder le
controle de la situation a tout prix
et est par conséquent obnibulé par
le jeu de la vie.

A l'inverse, une personne aimante
n'a pas besoin de controler, mais
jouit de la liberté de s'exprimer et
peut se détendre.

Le quatriéme aspect de la
manipulation est la méfiance. Dans
ses relations, le manipulateur a
beaucoup de mal a faire confiance
aux autres, et par conséquent a lui-
méme. Il cherche en permanence a
garder le controle de ses relations,
alors qu'une personne aimante
jouit au contraire de ses relations,
qui sont le résultat de la liberté
qu'elle a d'accorder ou non sa
confiance.

Il est triste de constater que de
nombreux mariages sont de nos
jours manipulateurs dans leur
essence.

Un homme épouse une femme afin
de recevoir ;son amour, ou une
femme se marie avec un homme
pour trouver l'amour et la sécurité.
Ce sont deux formes de
manipulation qui forment par
conséquent de bien pietres
fondements pour un mariage.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Mariage :

n. masc.
Union d'un homme et d'une
femme, sanctionnée par la loi.
Seul le mariage civil a une
valeur juridique. Mariage
religieux..

Un mariage « in extremis » :
Ou avec une personne
intransportable peut-étre
célébré en dehors de la mairie.

Les mariages consanguins :
Ils augmentent les risques de
survenue de tares récessives
provenant d'ascendants
communs.

Les mariages cardiaques :

Le mariage et sa conséquence
habituelle, la ,grossesse, posent
de difficiles problémes aux
femmes cardiaques. Grace a
une stricte surveillance
médicale et a des reégles
d'hygiéne rigoureuses, les
risques au cours de la grossesse,
pour la mere et pour I'enfant ont
été réduits.

Mariage et maladie mentale :
On connait un certain nombre
d'états névrotiques et
psychotiques déclenchés par la
vie conjugale. Ces états sont
provoqués par les conflits avec
le conjoint, la mésentente
sexuelle, les déceptions
diverses, 1'alcoolisme du
partenaire, les problemes
inhérents a la venue des
enfants.

En fait, la fragilité de la
personnalité antérieure et la
réactivation par le mariage
d'anciens conflits infantiles
semblent jouer un rdle majeur.
L'attachement excessif aux
parents gate souvent I'harmonie
conjugale. 231

En mai 2012, élection du nouveau
gouvernement dans la Séme
République Frangaise :partie
politique de gauche (socialiste) :
président Frangois HOLLANDE.
En concertation avec la ministre de
la justice Christiane TOBIRA, les
députés de gauche et sénateurs de
gauche, et d'autres partisans a ce
projet de loi, a été promulguée et
votée la loi autorisant le mariage des
homosexuels, homme avec homme
et femme avec femme : qui est un
blasphéme envers 1'Eternel,
blasphéme a notre DIEU notre
Seigneur et Sauveur Jésus-Christ.

ROMAINS 1v18a32:

18 La colére de Dieu se révele du

ciel contre toute impiété et toute

injustice des hommes qui retiennent
injustement la vérité captive,

19 car ce qu’on peut connaitre de
Dieu est manifeste pour eux,
Dieu le leur ayant fait connaitre.

20 En effet, les perfections
invisibles de Dieu, sa puissance
éternelle et sa divinité, se voient
comme a I’oeil, depuis la
création du monde, quand on les
considére dans ses ouvrages. Ils
sont donc inexcusables,

21 puisque ayant connu Dieu, ils ne
I’ont point glorifi¢ comme Dieu,
et ne lui ont point rendu graces;
mais ils se sont égarés dans
leurs pensées, et leur coeur sans
intelligence a ét¢é plongé dans
les ténebres.

22 Se vantant d’étre sages, ils sont
devenus fous;

23 etils ont changé la gloire du
Dieu incorruptible en images
représentant I’homme
corruptible, des oiseaux, des
quadrupédes, et des reptiles.

24 C’est pourquoi Dieu les a livrés
a impureté, selon les
convoitises de leurs coeurs; en
sorte qu’ils déshonorent eux-
mémes leurs propres corps;

25 eux qui ont changé la vérité de
Dieu en mensonge, et qui ont
ador¢ et servi la créature au lieu
du Créateur, qui est béni
éternellement. Amen!

26 C’est pourquoi Dieu les a livrés
a des passions infames: car leurs




Mariage :
(suite)

La non liquidation du complexe
d'oedipe est a la base de
nombreuses frigidités ou
impuissances.

I1 arrive que les époux ne se
soucient plus guere de la
satisfaction de leur conjoint
dans les rapports sexuels.
Agressivité, rancune,
ressentiment émaillant la vie
des couples, ou I'épouse devient
acariatre, le mari inaffectif,
brutal, égocentrique.

Bien souvent aussi, on se marie
pour échapper a une vie jugée
décevante ou contraignante en
exigeant du partenaire qu'il
comble tous les manques , les
carences infantiles, les désirs
inassouvis.Or, le mariage n'est
presque jamais un remede a ces
maux.

Le probléme de la vitalité du
mariage des malades mentaux
est un point de droit délicat. En
principe, le mariage nécessite
un consentement total et la
pleine lucidité des futurs
conjoints. Cette lucidité n'est
altérée que dans les maladies
qui comportent un état de

« démence »au sens du code
pénal.
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femmes ont changé 1’usage
naturel en celui qui est contre
nature;
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27 et de méme les hommes,
abandonnant 1’usage naturel de
la femme, se sont enflammés
dans leurs désirs les uns pour les
autres, commettant homme avec
homme des choses infimes, et
recevant en eux-mémes le
salaire que méritait leur
égarement.

28 Comme ils ne se sont pas
souciés de connaitre Dieu, Dieu
les a livrés a leur sens réprouvé,
pour commettre des choses
indignes,

29 étant remplis de toute espece
d’injustice, de méchanceté, de
cupidité, de malice; pleins
d’envie, de meurtre, de querelle,
de ruse, de malignité; (1-30)
rapporteurs,

30 médisants, impies, arrogants,
hautains, fanfarons, ingénieux
au mal, rebelles a leurs parents,

31 (1-30) dépourvus d’intelligence,
(1-31) de loyauté, d’affection
naturelle, de miséricorde.

32 Et, bien qu’ils connaissent le
jugement de Dieu, déclarant
dignes de mort ceux qui
commettent de telles choses,
non seulement ils les font, mais
ils approuvent ceux qui les font.

ROMAINS 2vl1 a8:

1 O homme, qui que tu sois, toi qui
juges, tu es donc inexcusable;
car, en jugeant les autres, tu te
condamnes toi-méme, puisque
toi qui juges, tu fais les mémes
choses.

2 Nous savons, en effet, que le
jugement de Dieu contre ceux
qui commettent de telles choses
est selon la vérité.

3 Et penses-tu, 6 homme, qui juges
ceux qui commettent de telles
choses, et qui les fais, que tu
échapperas au jugement de
Dieu?

4 Ou méprises-tu les richesses de sa
bonté, de sa patience et de sa
longanimité, ne reconnaissant
pas que la bonté de Dieu te
pousse a la repentance?

5 Mais, par ton endurcissement et
par ton coeur impénitent, tu




Mariage :
(suite)

t’amasses un trésor de colére
pour le jour de la colére et de la
manifestation du juste jugement
de Dieu,

6 qui rendra a chacun selon ses
oeuvres;

7 réservant la vie éternelle a ceux
qui, par la persévérance a bien
faire, cherchent I’honneur, la
gloire et I’immortalité;

8 mais ’irritation et la colére a ceux
qui, par esprit de dispute, sont
rebelles a la vérité et obéissent a
I’injustice.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Masochiste :

adj. et n. Abr. fam. maso. Qui se
rapporte au masochisme. °
subst. Un (e) masochiste.

masochisme n. masc. (de

Sacher-Masoch).

1. Conduite ou fantasme
pervers qui consiste a
rechercher et a provoquer sa
propre souffrance physique
ou morale dans le but
d'obtenir un plaisir sexuel.
V. aussi sadomasochisme.

2. Cour. Caractére,
comportement d'une
personne qui trouve un
plaisir morbide dans la
souffrance, I'humiliation.

Perversion dans laquelle le sujet
recherche me plaisir sexuel
dans la douleur physique et les
humiliations qui lui sont
infligées. Comportement d'une
personne qui semble rechercher
les situations ou elle souffre , se
trouve en difficulté.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Masturbation :

n. fém. Jouissance sexuelle
obtenue par attouchements
manuels des organes génitaux.
L'adolescence et la
masturbation:

La masturbation solitaire est
probablement I'activité sexuelle
la plus répandue (surtout chez
les garcons), et cette pratique
solitaire est chargée d'un bien
grand nombre de mots
imaginaires, d'ou un climat
psychologique qui
'accompagne. I1 ne faut pas
donner a l'adolescent « la
honte » de son acte,

Excitation volontaire
aboutissant ou non a l'orgasme
et effectué le plus généralement
a la main. Le mot vient de
manus, main, et stuprarer,
polluer.

La masturbation commence
chez le petit enfant quand il
découvre ses organes génitaux
en découvrant son corps, vers
six mois. Elle est le plus
souvent réprimée — a tort.

L 'enfant y trouve du plaisir
mais généralement n' atteint pas
'orgasme.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Masturbation :
(suite)

mais lui apprendre a se
dominer et & la continence
librement consentie et le respect
de soi, et non la peur de
chatiments divers : exemples :
(perte de mémoire, surdité,
paralysie, folie, grande bosse
dans le dos, disparition des
organes génitaux, gatisme
précoce, impossibilité d'avoir
des enfants, devenir impuissant,
ramollissement du cerveau,
dépravation morale et débauche
inévitable, maladie honteuses
etc...

Causes de masturbation :
Soulagement d'un désir sexuel,
purement physique (idem
observation chez les animaux).
Apprentissage des ¢léments de
la sexualité a 1'école entre
garcons, donc par information,
ou imitation des autres ; la
masturbation peut souligner une
tension psychologique n'ayant
rien a voir avec la sexualité.
Consolation d'un milieu nocif,
tristesse, état malheureux,
solitude réprimandes. D'autres
la pratiquent seulement s'ils
sont contents. Il y a donc ici
soulagement corporel d'une
tension émotive.

La masturbation est
redécouverte ensuite a des ages
trés variables ( entre six et
quatorze ans ). Elle aboutira
alors a l'orgasme et sera une
préparation au coit. Pour la
plupart des sexologues, la
masturbation avec directives est
un des grands leviers des
traitements de différents
troubles sexuels et notamment
de l'anorgasmie.

La masturbation et
I'imagination :

Forme dangereuse de
masturbation a cause de
certaines fixations mentales
pouvant continuer durant toute
l'existence : tendances
perverses.

C'est surtout dans ce domaine
imaginatif que les adolescents
doivent étre mis en garde : les
inviter a se confier.

Qu'ils ne sont pas le seuls
pratiquer ce vice sur terre.
Etre a leur écoute avec
compréhension et largesse
d'esprit pour que la
masturbation redevienne alors
ce qu'elle doit étre : un incident
normal de 1'adolescence,
temporaire et vite oublié.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Mégalomanie :

n. fém.

1. Trouble psychiatrique
consistant en une
surestimation, par un sujet,
de ses capacités physiques
et intellectuelles, de sa
puissance et de sa situation
sociale. Cette disposition
d'esprit peut aller de la
simple appréciation
exagérée de sa propre
valeur jusqu'a un délire de
grandeur, vrai et
systématis¢.
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Délire des grandeurs et de la
persécution.

Ce délire est I'exagération de la
paranoia,. Le malade est
convaincu de sa force physique
exceptionnelle, et de sa beauté
inouie ; il descend des plus
illustres familles ; il est
apparenté a toutes les cours
d'Europe et d'ailleurs...Il est
riche, riche a milliards, brasse
les affaires, commande a des
millions d'hommes. Il est
certain d'étre un surhomme, un
prophete, un des plus grands




Mégalomanie :
(suite)

2. Lamégalomanie est
justiciable d'un traitement
psychiatrique.

3. Cour. Ambition, orgueil
démesurés; amour de
I'excessif, du colossal.

Cette aliénation mentale si

courante, n'est-elle pas la

caricature des millions
d'ambitieux et de paranoiaques
légers qui pullulent a la surface
de la terre?... N'est-elle pas la
caricature de tous ceux qui se
veulent supérieurs?

Mais le délire des grandeurs ne

se rencontre pas uniquement

dans la paranoia. On le trouve
dans la paralysie générale , et
dans certaines formes de manie
ou de schizophrénie. Des
débiles mentaux, a leur tour, se
donnent des titres et de trés
hautes situations. C'est alors le
port illégal de 1'uniforme et des
décorations, et diverses autres
manifestations qui

« concrétisent » leur délire.

inventeurs de tous les temps.
Toutes les femmes se pament a
ses pieds, toutes les hautes
relations, toutes les richesses...
Souvent, I'aliéné se revét
d'oripeaux qui représentent le
personnage qui s'est créé dans
son cerveau malade. Il s'affuble
de costumes, de chapeaux, de
décorations, de galons.

Il existe donc une gamme allant
de la paranoia légere a la
psychose proprement dite. Le
probléme de la responsabilité
légale se trouve ainsi posé. Les
paranoiaques et les
mégalomanes passent parfois
aux actes ; ils expriment leur

« puissance » et leurs « titres »
par la parole, mais également
par leurs costumes ou leurs
actions. Ce sont alors les
infractions a I'ordre public, les
ports de décorations, les
insultes aux magistrats, les
escroqueries, les coups et les
blessures.

Il est évident que la
responsabilité est nulle dans la
paralysie générale. Dans les
autres cas, la responsabilité est
liée a l'intensité de la psychose.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Mélancolie :

mélancolie n. fém. (préf. mélan-
et gr. kholé « bile »). Etat de
tristesse vague et prolongée,
d'insatisfaction sans cause
apparente. Acces de mélancolie.
La mélancolie des romantiques.
Par ext. Caractere de ce qui
provoque un tel état. La
mélancolie du crépuscule, de
l'automne.

Elle consiste en une tristesse
perpétuelle, profonde, que rien
ne semble justifier. Le
pessimisme est total, et s'étend
a toutes choses.

Comment apparait la
mélancolie ? 235

Le discours est en accord avec
l'apparence extérieure ; pour le
mélancolique, tout est sujet
d'affliction ; les événements
néfastes sont démesurément
grossis, leurs conséquences
envisagées sous le jour le plus
défavorable ; les faits heureux
eux-mémes sont prétexte a
tristesse et 1'ingéniosité morbide
du malade s'applique a leur
trouver une signification
désastreuse. Son pessimisme
s'étend a toutes choses, de la
fagon parfois la plus illogique et
la plus imprévue ; il ne désarme
jamais.




Mélancolie :

(suite)

Tous ses gestes sont las ; ses
lévres tombent aux
commissures ; le front est
creusé de rides ; la voix est
parfois inaudible.

Des phénomeénes
psychologiques se greffent
rapidement ; comme tout lui est
indifférent, le mélancolique se
reproche cette indifférence.
Telle mére mélancolique

dira : »...je ne parviens plus a
aimer mes enfants ; et je les
adorais il y a un an ...Mon
indifférence m'obsede ; je
voudrais pouvoir souffrir, en
avoir du chagrin ; je n'ai méme
pas cela... »

Le mélancolique est souvent
obséd¢ par des idées
d'indignité. Il éprouve de
terribles sentiments d'auto-
accusation, de remords, de
culpabilité. Le mélancolique
s'accuse sans cesse des pires
choses. Sa souffrance morale
est intense, parfois atroce. Il
semble atteint d'un tourment
fixe, monotone. Son activité
mentale se canalise sur ces
idées de culpabilité et de
remords, et le conduisent
parfois a une rumination telle
qu'il arrive a I'immobilité
compléte, et au refus des
aliments. Des perturbations
organiques existent dans la
mélancolie : manque d'appétit,
constipation extréme, mauvaise
circulation. Dans certains cas
plus graves, l'alimentation doit
se faire artificiellement.
Comme le mélancolique est
accablé de remords, il cherche
parfois a se punir ; il cherche
parfois des sanctions pouvant
aller jusqu'au suicide.

Le dégofit de vivre est la
premiere réaction du
mélancolique. Tout lui devient
indifférent, méme sa propre
souffrance. Chaque matin est
une souffrance qui recommence
: I'anéantissement est son grand
désir. L'aboulie est évidemment
totale, ainsi que I'impuissance.
Rien ne lui reste, qu'une
immense indifférence.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Méningite :

n. fém. Irritation et
inflammation des méninges,
d'origine microbienne ou virale,
se traduisant par une raideur de
la nuque, des céphalées et des
vomissements.

Irritation et inflammation des
méninges,

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Ménopause :

n. fém. Période de la vie
génitale féminine caractérisée
par l'extinction des fonctions
ovariennes et 1'abolition totale
des reégles. Synonyme
climatere.

Beaucoup de femmes
approchant de la ménopause
souffrent d'insomnies,
uniquement a cause de cette
anxiété! Leur caractere risque
alors de se troubler ; elles
peuvent devenir irritables,
autoritaires, etc... sans que la
ménopause elle méme y soit
pour rien ...

Dans ces cas de pathologie, la
ménopause peut provoquer des
obsessions, des phobies, de la
dipsomanie, la kleptomanie,
etc...

Mais, en général, on avait
affaire a un climat latent, que la
ménopause n'a fait que
déclencher.

Soyons donc trés prudents
avant d'imposer a cette fameuse
ménopause des troubles trés
sérieux, qui, apres tout, sont
relativement rares.

C'est l'arrét définitif des régles
féminines. Elle se produit
généralement entre 45 et 55
ans. Des troubles précédent
fréquemment la ménopause
proprement dite : vertiges,
hypertension artérielle, petites
dépressions, nervosité
anormale.

Ensuite, I'ovaire entre dans un
repos fonctionnel. La
ménopause définitive s'installe,
avec un déreglement
glandulaire (retentissement sur
les centres nerveux de la bas du
cerveau et sur d'autres glandes,
telles que thyroide et
surrénales). Apparaissent ainsi
des bouffées de chaleur, de
I'hyperpilosité (poils), une
certaine « masculinité », etc...
Il est & remarquer que beaucoup
de femmes traversent la
ménopause sans trouble. Ceci,
afin de rassurer toutes celles qui
croient que cette période de la
vie conduit immanquablement
aux « maladies nerveuses » , a
un « caractére impossible » , et
méme... aux hallucinations.
Rien n'est pMus faux. [y a
parfois une véritable hantise,
qui ne fait qu'entretenir un
climat d'anxiété continue.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Mensonge :

masc.

1. Action de mentir. Le
mensonge est odieux. Vivre
dans le mensonge, dans une
situation ou on n'est jamais
sincere.

2. Propos délibérément
contraire a la vérité. Un
mensonge grossier. Pieux
mensonge, fait dans 1'intention
d'éviter une souffrance a
quelqu'un. Synonyme menterie.
3. Litt. Ce qui est trompeur,
illusoire. L'amour est un
mensonge.

Mentisme :

n. masc. Enchainement rapide et
irrépressible d'idées que le sujet,
tout en en ayant conscience,
n'arrive plus a controler.

Action de mentir, d'altérer la
vérité. Affirmation contraire a
la vérité.

(Voir l'exposé sur la
mythomanie).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Méticuleux :

euse adj. (lat. meticulosus, de
metus «craintey.). Qui travaille
avec minutie; qui agit en prétant
attention aux moindres détails.
Un artisan méticuleux. Par ext.
Travail méticuleux. Propreté
méticuleuse.

(craintif) : qui apporte
beaucoup d'attention, de soin a
ce qu'il fait, qui manifeste ce
soin.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Modestie :

adj. (lat. modus « mesure »).

1. Qui est dépourvu d'orgueil, de
prétention, qui ne cherche pas
a se mettre en valeur. Il a su
rester modeste malgré son
succes. Subst. C'est un
modeste. Par ext. Un sourire
modeste.

2. Qui est simple, de peu
d'importance; sans éclat. Etre
issu d'un milieu modeste.
Apporter sa modeste
contribution a un travail.

3. Vieilli et litt. Plein de pudeur.
Baisser les yeux d'un air
modeste.

La modestie est souvent un orgueil
masqué. Le sujet recherche ainsi
I'admiration des autres, »éblouis
par sa modestie ».

La vraie modestie est le fait d'une
haute intelligence, qui connait la
faible importance de toutes choses,
a commencer par lui-méme.

Le manque de modestie se montre
souvent chez certains névrosés, qui
ont besoin de se croire grands,
puissants, a cause méme de leurs
sentiments d'infériorité et
d'impuissance. Ce manque de
modestie est alors un symptome,
qui disparait en méme temps que
la névrose.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Monoidéisme :

n. masc. Etat d'une personne
dont la conscience est dominée
par une seule idée, provoquant
la dénégation de toutes les
autres. Cette caractéristique se
manifeste dans certains états
obsessionnels et hystériques.

n. masc. Etat d'une personne
dont la conscience est dominée
par une seule idée, provoquant
la dénégation de toutes les
autres.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Monomanie :

n. fém.. Anciennement. Etat
psychopathique identifi¢ pour la
premigere fois par le médecin
frangais Esquirol a 1'hdpital de
la Salpétriere et défini comme
une forme d'aliénation mentale,
sans délire, mais dans laquelle
une seule idée, devenue
obsessionnelle, semble absorber
toutes les facultés de
l'intelligence. Aujourd’hui, dans
le langage courant. Se dit d'une
passion, d'une manie exclusive.

« Le malade est entrainé a des
actes que la raison et le
comportement ne déterminent
pas, que la conscience
réprouve, que la volonté n'a
plus la force de réprimer », le
malade gardant toutefois toute
sa raison lorsqu'il ne parle pas
de ce sujet unique, de cette idée
fixe.

Le désordre a gagné le cerveau
par le plexus nerveux, d'ou
l'irritation excessive de cet
organe. Le malade est sous le
poids d'une idée fixe.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Moria :

n. fém. Humeur expansive et
optimiste, observée plus
particuliérement en cas de
tumeurs du lobe frontal et
caractérisée par un humour
puéril, associé a une tendance
marquée aux farces, aux
calembours et aux jeux de mots
faciles.

n. fém. Humeur expansive et
optimiste, observée plus
particulierement en cas de
tumeurs du lobe frontal et
caractérisée par un humour
puéril, associé¢ a une tendance
marquée aux farces, aux
calembours et aux jeux de mots
faciles.

Déficiences psyvchiques

Définition médicale

Points « clé

Mussitation :

n. fém. Mouvement des lévres
sans émission de sons, observé
notamment dans certaines
affections mentales.

n. fém. Mouvement des lévres
sans émission de sons, observé
notamment dans certaines
affections mentales.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Mutisme ( sourdité ) :

n. masc. Cour. Attitude d'une
personne qui a I'habitude d'étre
silencieuse, qui ne veut pas
parler. Il se protége en
s'enfermant dans le mutisme.
Blocage de la communication
verbale, alors que les processus
neurophysiologiques de la
parole sont intacts. On distingue
le mutisme passager chez
I'enfant, di a la timidité, le
mutisme volontaire, par réserve
ou par simulation, les mutismes
réactionnels, liés a des troubles
affectifs, névrotiques ou
psychotiques.

Attitude d'une personne qui a
'habitude d'étre silencieuse, qui
ne veut pas parler. Il se protege
en s'enfermant dans le mutisme.
Blocage de la communication
verbale, alors que les processus
neurophysiologiques de la
parole sont intacts.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Myopathie

n. fém. Affection au cours de
laquelle le muscle est
directement atteint par un
processus pathologique.

Myopathe :atteint de myopathie
(muscle) : atrophie musculaire
grave, a évolution progressive.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Mysticisme :

n. masc.

1. Ensemble des croyances et
des pratiques par lesquelles
I'homme, a travers la
contemplation et la
méditation, recherche
l'union parfaite avec la
divinité.

2. Doctrine, croyance pour
laquelle la réalité ultime se
révele a l'esprit humain
selon un mode de
connaissance distinct de la
connaissance perceptive ou
rationnelle. Les
préoccupations religieuses
poussées a l'extréme
peuvent donner lieu a un
mysticisme morbide, qui
s'observe dans certains cas
de schizophrénie, d'états
délirants, chez certains
sujets arriérés sur le plan
affectif ou intellectuel.

Attitude religieuse ou
philosophique qui affirme la
possibilité d'une union parfaite
avec DIEU ou I'Absolu dans la
contemplation ou l'extase,
doctrine qui admet la réalité de
cette union.

Doctrine ou croyance fondée
sur le sentiment religieux ou lui
faisant une treés grande place.
Tendance a se fonder sur
l'intuition et non sur la raison.
Mysticisme ( du grec = initié).
Philosophiquement, le
mysticisme constate
l'impuissance de la raison vis-a-
vis des grands problémes
divins. Le mystique recherche
alors une intuition spéciale, qui
lui permet de s'unir & DIEU. Par
cette intuition, le mystique se
fond dans le monde divin, au
cours de l'extase.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Mysticisme :
(suite)

Le mysticisme peut d'ailleurs
étre un état d'esprit profond, par
lequel un étre humain se sent
profondément relié a l'univers
entier. Il existe évidemment de
nombreux faux mystiques. Le
faux mystique se marque par
une dissolution du moi. Le
rayonnement calme et la
chaleur d'un apostolat font
absolument défaut. On
rencontre fréquemment le faux
mystique dans 1'hystérie.
Certaines psychoses produisent
également le faux mysticisme :
avec hallucinations, érotisme,
tourments provoqués par le

« diable », tels que viols,
piqires, possessions, etc... Ces
crises sont accompagnées de
contorsions, d'obscénités et de
blasphémes.

La méditation, 1'ascétisme, une
trés grande maitrise de soi,
I'¢tude, le dégagement de soi, la
lucidité, préparent a la voie
mystique.

Le mystique traverse d'ailleurs
de redoutables épreuves
mentales, des doutes, des
scrupules parfois terrifiants... Il
doit se débarrasser de toutes ses
connaissances sensibles,
imaginatives et rationnelles. Il
arrive ainsi, peu a peu, a un état
indescriptible et lumineux, que
seuls de trés grands esprits
peuvent atteindre.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Mythomanie :

n. fém. Tendance pathologique
a la fabulation, au mensonge ou
a la simulation. Elle résulterait
d'une fixation a I'un des stades
de développement ou de
facteurs constitutionnels,
comme le soutint le psychiatre
francais Ernest Dupré (1862 —
1921).

Tendance également a simuler
certaines maladies.

La mythomanie est courante
chez I'enfant. Sa grande
imagination créatrice le pousse
a inventer de merveilleuses
histoires, amplifiées par ce qui
lui vient de I'extérieur. Il arrive
aussi que l'enfant simule une
maladie, afin d'obtenir
l'attention et les soins de son
entourage. Certains enfants
inventent des romans complets
dont ils sont souvent les
personnages principaux.
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Tendance pathologique a
l'altération de la vérité et a la
fabulation : mythe

( construction de l'esprit qui ne
repose pas sur un fond de
réalité .

Fabulation : action de présenter
comme réels des faits purement
imaginaires : récit inventé
présenté comme vrai.

Chimere : vaine imagination,
illusion ; projet irréalisable,
utopie.

Chez l'adulte, la mythomanie
montre un déséquilibre
psychique, quelle que soit
l'intelligence du sujet. La plus
simple mythomanie se montre
dans la vanité, dans les
sentiments d'infériorité, le
perfectionnisme,etc, Le sujet se
vante de ses relations
imaginaires ou non, de ses
exploits. Il insinue habilement
telle chose qui peut le

« grandir » aux yeux des




Mythomanie :
(suite)

Il n'y a rien d'anormal dans tout
ceci, a condition que la
mythomanie enfantine
disparaisse avec 1'age. Or il n'en
est pas toujours ainsi.

La mythomanie peut-étre
pathologique, allant jusqu'a la
férocité. Ce sont alors des
lettres anonymes, les
dénonciations, les calomnies,
provoquées par jalousie, haine
et rancune...

autres ; il se vante de faire de la
vitesse sur route ; il transforme
a son avantage des
circonstances qui risqueraient
de l'inférioriser, etc. Cette
mythomanie adulte prouve une
debilité mentale ou une
arriération affective. Dans les
sentiments d'infériorité, on
comprend fort bien que le sujet
fasse tout pour se donner une
sensation d'importance et de
force. C'est le phénomene de
compensation.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Naiveté :

n. fém.

1. Caractére d'une personne naive,
de ce qui est naif.

2. Propos, acte naif (2) (3) Il n'a
répondu que des naivetés.

naive

adj. (lat. nativus naturel, de natus

«néx.).

1. Vieilli ou litt. Qui est naturel,
dépourvu d'artifices.
Description naive. Qui est
simple, spontané. Le charme
naif des enfants. ARTS.
Peinture naive : I'expression
peinture naive désigne plus une
attitude existentielle de l'artiste
qu'un mouvement ou une
maniécre de peindre. Fraicheur
de la vision, originalité et
absence de références
culturelles caractérisent les
productions de ces autodidactes
qui, méprisés longtemps par la
critique et les artistes
professionnels, ont connu un
succes extraordinaire au
XXe s., depuis le Douanier
Rousseau.

2. Qui est inexpérimenté, simple
et sans méfiance. Une jeune
fille naive. Par ext. Un
enthousiasme naif.

3. Dont la crédulité va jusqu'a la
bétise. Il faut étre bien naif
pour se laisser duper ainsi.
Subst. Un pauvre naif. Par ext.
Question (faussement) naive.

Qui est inexpérimenté,
simple et sans méfiance.
Une jeune fille naive. Par
ext. Un enthousiasme naif.
Dont la crédulité va jusqu'a
la bétise. Il faut étre bien
naif pour se laisser duper
ainsi. Subst. Un pauvre
naif. Par ext. Question
(faussement) naive.
Caractere d'une personne
naive, de ce qui est naif.
Propos, acte naif (2) (3) 1l
n'a répondu que des
naivetés.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Narcissisme :

n. masc. Attitude égocentrique
qui consiste a aimer et a
admirer exclusivement sa
propre personne. Situation ou
le sujet, dans une relation
d'amour a sa propre image,
investit la libido sur son moi.

Attitude égocentrique qui
consiste a aimer et a admirer
exclusivement sa propre
personne. Situation ou le sujet,
dans une relation d'amour a sa
propre image, investit la libido
sur son moi.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Narcolepsie :

n. fém. Accés brusques,
réitérés et pathologiques de
sommeil irrésistible.

n. fém. Acces brusques,
réitérés et pathologiques de
sommeil irrésistible.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Narcomanie :

n. fém. Accoutumance aux
somniferes et aux divers
sédatifs.

C'est le besoin puissant de
prendre des hypnotiques. On le
rencontre souvent chez les
sujets atteints d'insomnie. Voir
¢galement « Barbiturisme ».

Déficiences psyvchiques

Définition médicale

Points « clé

Nécrophilie :

n. fém. Perversion sexuelle
consistant a s'accoupler avec
un cadavre.

Perversion sexuelle consistant a
s'accoupler avec un cadavre.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Négativisme :

n. masc. Attitude d'un esprit
négatif. Comportement
consistant a s'opposer a toute
sollicitation venue du monde
extérieur: non exécution
d'ordres ou de consignes
donnés, résistance a un
mouvement passif, refus
d'aliments, rétention d'urine,
etc. Cette attitude s'observe
notamment chez les
schizophrénes.

Le malade ne reconnait plus ce
qui est évident. Il prétend qu'il
ne respire plus, que son coeur a
cessé de battre, qu'il n'a plus de
poumons, plus de sang, plus
d'intestins, etc... Souvent méme,
il nie I'existence du monde
extérieur. Ce délire se rencontre
dans certaines psychoses,
notamment la mélancolie.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Néologisme :

n. masc. Mot dont la création
ou l'apparition dans la langue
est récente. Mot qui est
employ¢é dans un sens nouveau.
Trouble sémantique se
caractérisant par la propension
d'un sujet a créer des mots
nouveaux obtenus par
déformation ou substitution de
syllabes ou de phonémes.

Trouble sémantique se
caractérisant par la propension
d'un sujet a créer des mots
nouveaux obtenus par
déformation ou substitution de
syllabes ou de phonémes.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Neurasthénie :

n. fém.

1. Terme désuet désignant un
¢tat de grande fatigue, associé a
des troubles fonctionnels divers et
a un état d'asthénie psychique a
base de tristesse et d'abattement
permanents.

2. Cour. Tendance a la tristesse, au
pessimisme, a la dépression.

Ma neurasthénie est une asthénie
permanente. C'est une dépression
généralisée du systéme nerveux,
dont le potentiel est diminué. Le
systéme neuro-végétatif se
déregle ; I'affaiblissement cérébral
est parfois important. Or,
I'harmonieux fonctionnement de
'écorce cérébrale est
indispensable a la bonne
distribution des impulsions
¢lectriques nerveuses. Ce
déréglement montre alors ses
caractéristiques. Les réactions du
neurasthénique sont inattendues,
changeantes, brusques,
paradoxales, illogiques,
démesurées. Son irritabilité est
grande, pour un rien. Il passe de
l'excitation « joyeuse » au
découragement le plus profond,
sans que rien ne puisse le faire
prévoir. Il présente toute une
variété de symptomes, dont la
démesure montre bien la
mauvaise répartition des
impulsions nerveuses, devenues

« anarchiques ».

La neurasthénie se traduit par
un manque de force : fatigue,
épuisement. Etat d'asthénie
physique, psychique
comportant divers aspects
somatiques, tels que fatigue,
irritabilité, céphalée (mal de
téte ) difficulté de la
concentration intellectuelle,
pauvreté de la vie sexuelle,
etc...Etat d'abattement et de
tristesse, tendance marquée au
pessimisme.

Causes:

Tout détraquement nerveux
peut aboutir a la neurasthénie.
Les causes peuvent étre variées,
mais elles aboutissent toutes a
l'insuffisance nerveuse. Les
émotions, a elles seules, sont la
source principales de
nombreuses perturbations.
Toute émotion se répercute dans
la totalité de l'organisme, et a
donc des effets physiques et
psychique.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Nonchalance :

n. fém. Caractere,
comportement d'une personne
nonchalante. Synonyme
nonchaloir.

nonchalant, ante adj. et n.
(de non et chalant chaloir

« s'échauffer pour »). Qui ne
fait preuve d'aucune énergie,
qui marque peu d'intérét pour
ce qu'il fait. Travailleur
nonchalant. C'est une
nonchalante. Par ext. Aller d'un
pas nonchalant.

Visage a deux faces, la
nonchalance peut étre
l'expression d'une force calme
et slire de soi, d'une intelligence
étendue et sereine. L'énergie se
dépense a l'aise, sans agitation
aucune. Pourquoi un fort se
haterait-il, s'il voit la vérité des
choses ? Et s'il sait que sa force
lui permet d'atteindre son but
avec aisance?...

L'autre face de la nonchalance
est souvent celle de la mollesse
et de l'insouciance. Le
nonchalant trainaille, montre
peu d'intérét, d'empressement et
d'action. Ce défaut dépend alors
d'un tempérament ... ou d'une
maladie.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Nosophobie :

Crainte obsédante de la
maladie .

C'est une obsession centrée sur
la crainte de la maladie. Les
plus courantes sont : la phobie
de la tuberculose, du cancer, de
la syphilis, des maladies
contagieuses.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Nostalgie :

n. fém. (gr. nostos retour, et
-algie.). Sorte de tristesse
vague et persistante causée par
le souvenir d'un lieu connu ou
d'événements passés, ou qui
résulte d'un sentiment
d'insatisfaction. La nostalgie
du pays natal, de 1'absolu.

Le sujet est plein de tristesse et
de regrets ; il se sent loin des
siens ; l'isolement et la solitude
ne font que renforcer sa peine.
De plus, la nostalgie rend tres
difficile I'adaptation a de
nouvelles circonstances.

La nostalgie est souvent due a
un déracinement ; elle peut
aboutir au cafard, au dégott de
la vie, et méme a une véritable
mélancolie. La nostalgie des
prisonniers de guerre est
toujours présente a 'esprit...
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Nymphomane :

adj. et n.

1. adj. Relatifala
nymphomanie. [On dit
aussi nymphomaniaque. ]

2. fém. Femme atteinte de
nymphomanie.

nymphomanie n. fém.

Exacerbation des désirs sexuels

chez la femme, qui se

manifeste surtout dans certains
¢tats d'excitation psychique, en
particulier dans les manies.

Elle peut impliquer un

comportement obsessionnel et

une certaine forme
d'exhibitionnisme.

Exacerbation des désirs sexuels
chez la femme, qui se
manifeste surtout dans certains
¢tats d'excitation psychique, en
particulier dans les manies.
Elle peut impliquer un
comportement obsessionnel et
une certaine forme
d'exhibitionnisme.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Obnubilation :

n. fém. Fait d'obnubiler; état
qui en résulte. Spéc. Etat
caractérisant une personne dont
la conscience est troublée; il se
manifeste par une certaine
confusion de pensée et par un
ralentissement des facultés de
conception.

Etat caractérisant une personne
dont la conscience est troublée;
il se manifeste par une certaine
confusion de pensée et par un
ralentissement des facultés de
conception.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Obésiteé :

n. fém. (lat. obesus, de ob- et
edere «manger».).
Accumulation excessive de
tissu graisseux, entrainant une
augmentation anormale du
poids corporel.
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L'obésité correspond a une
charge excessive des cellules du
tissu adipeux en graisses de
réserve, dont la mobilisation est
insuffisante.

On distingue 1'obésité
androide :

ou l'augmentation de volume du
corps affecte surtout le tronc et
se rencontre chez 'homme, et
I'obésité gynoide ;

qui touche spécialement les
hanches, les cuisses et se
rencontre particulierement chez
la femme, dont elle accentue les
formes naturelles.

Les causes de l'obésiteé :

sont multiples et variables
suivant les sujets.




Obésité :
(suite)

Quelles que soient les causes de
l'obésité, et mise a part
certaines obésités d'origine
endocrinienne, d'ailleurs rares,
c'est le régime alimentaire, trop
riche en matiéres grasses et
méme en glucides , qui est en
fait responsable des obésités.
C'est donc surtout un régime
approprié, associé
éventuellement a une action
médicamenteuse, que 1'on peut
lutter contre elles.

L'obésité négligée aboutit a la
fatigue du coeur, a des
altérations du systéme
locomoteur (coxarthrose)
douleurs diverses) et se
complique souvent, de diabéte,
de goutte, d'arthritisme,
d'artériosclérose et
d'hypertension artérielle.

Des facteurs héréditaires
peuvent intervenir ; le role du
systeme nerveux peut-Etre
déterminant , soit par
perturbation des centres
nerveux de I'hypothalamus, soit
par un mécanisme plus
complexe faisant intervenir le
psychisme, et qui aboutit & un
défaut de controle et de
régulation de la faim.

Les déréglements endocriniens :
( relatif aux glandes a sécrétion
interne, a leurs sécrétions, a
leurs maladies et a leurs
traitements endocrine :
(sécréter) se dit des glandes a
sécrétion interne, dont le
produit de sécrétion se déverse
directement dans le sang : la
thyroide, les surrénales sont des
glandes endocrines), sont une
cause d'obésité, notamment les
hypothyroidies, les
hypercorticismes (exces de
fonctionnement de la
corticosurrénales), la
ménopause (arrét de
fonctionnement des ovaires)
aboutit le plus souvent a une
augmentation de poids.

La rétention d'eau, fréquente au
cours de nombreuses obésités,
accentue encore 1'exces de
poids ; son mécanisme peut-étre
varié et ses manifestations,
s'ajoutant a celles de I'exces de
graisse, sont a la base de la
plupart des cellulites du tronc
ou des membres. Enfin
l'absence d'activité physique est
considérée comme favorisant
l'apparition de l'obésité, mais
elle ne joue pas dans tous les
cas.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Obstination :

n. fém. Caractére, maniére

d'agir d'une personne obstinée.

Vaincre 1'obstination de

quelqu'un.

obsting, ée adj.

1. Qui se comporte avec
entétement et persévérance.
Un enfant obstiné. Par ext.
Un caractere obstiné. Un
travail obstiné, soutenu,
acharné.

2. Fig. Qu'on ne peut vaincre
facilement. Une grippe
obstinée.

L'obstination est une des formes
trés grossieres de la volonté,
avec laquelle elle est trop
souvent confondue !...
L'obstination est le fait de la
vanité, de la sottise. Elle
représente un véritable

« blocage » du cerveau. On la
trouve aussi dans l'arriération
mentale, les infantilismes , la
peur, les sentiments
d'infériorité, I'agressivité,
I'impulsivité, etc...

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Obsession :

n. fém. Ce qui obsede (2). Idée
qui envahit un individu de
facon pénible, répétée et
incoercible.

L'obsession est une maladie
trés répandue. Elle
accompagne souvent les
névroses et les psychoses. Elle
va de la petite obsession
angoissante a la trés grande
obsession épuisante.( Ces
obsessions touchent plus
fréquemment les grands
domaines névrotiques ;
obsessions religieuses,
familiales, sexuelles, de
maladie, de perfection, de
justice, d'hygiéne, de devoir, de
responsabilité).

Il faut renoncer a s'attacher a
telle ou telle obsession, mais
décrire le climat général de
l'obsédé.

La souffrance de I'obsédé :
L'idée fixe est comme un
parasite puissant vivant dans le
champ de la conscience.

Les obsédés éprouvent la honte
de leur état, et tentent de le
cacher soigneusement. Ils y
réussissent souvent.
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L'obsession est un sentiment ou
une idée excessivement
pénible ; elle se présente a
l'esprit de fagon répétée et
souvent atroce. L'idée est
tenace, douloureuse, produisant
de forte angoisses, avec toutes
leurs conséquences
physiologiques et
psychologiques.

Elle détermine beaucoup d'actes
du sujet. L'obsession se
présente souvent par crises. Il
suffit d'un mot, d'une idée, ou
d'un fait pour la déclencher.
C'est comme si, dans le sujet
sommeillait une puissance
toujours préte a s'éveiller. Mais
comme il ressent 1'absurdité de
son obsession, une lutte
s'engage : c'est la bataille entre
la raison et I'obsession.

D'ou, épuisement complet et
douloureux, qui laisse I'obsédé
vidé de toutes ses forces et
désespéré.




Obsession :

(suite)

Ils sembleront tracassés,
nerveux, concentrés, agités,
mais peu se douteront de la
lutte souvent terrible qui se
passe en eux.

De nombreux obsédés déclarent
d'ailleurs : »J'ai au moins la joie
de savoir que personne ne sait
rien de cet état épouvantable.
Mais je donnerais tout pour
qu'on puisse le connaitre sans
se moquer de moi...Peut-&tre
cela m'aiderait-il. »

L'obsédé cherche une
certitude:

I1 cherche une certitude
rationnelle qui anéantira 1'idée
obsédante. Mais plus il cherche
et discute, plus I'obsession
augmente. La moindre question
qu'il pose déclenche d'autres
questions, tout aussi
lancinantes. C'est un cercle
vicieux infernal, que des efforts
épuisants ne font que
renforcer...

L'homme normal s'imagine
évidemment trés mal les
souffrances que provoque une
obsession. Car I'obsession elle-
méme trés souvent, est le
symptome  d'une profonde
maladie psychologique.

Que fait I'obsédé pour chasser
son mal :

Il tente évidemment de se
rassurer, de n'importe quelle
fagon. Le moyen fréquemment
employé par les obsédés

est : »le rite conjuratoire ».
répétition de paroles qui
s'opposent a 1'obsession.
D'autres rites conjuratoires :
Les obsédés font des gestes de
la main , soit extérieurs, soit
dans leur poche : gestes qui
tranchent , signes de croix,
gestes des doigts représentant
un coup de ciseaux, etc...

Les obsédés prédisposés :
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Parmi les plus « célébres » :
- l'agoraphobie,

- la claustrophobie,

- I'éreutophobie,

- la nosophobie et
I'hypocondrie.

Une phobie digne de ce nom
envahit totalement la vie du
sujet. Elle devient alors une
obsession spéciale, qui
empéche parfois toute activité
normale. .




Obsession :

(suite)

L'obsession peut résulter de
prédispositions physiques ou
mentales. La névrose est
évidemment un terrain de
choix. Une tension
psychologique affaiblie
permettra plus vite I'installation
d'une idée parasite, (comme
cela se voit dans certaines
psychasthénies ). De méme les
complexes stagnant au fond de
l'inconscient aménent
fréquemment des obsessions de
tous genres. L'intoxication de
l'organisme prédispose
¢galement a cette névrose. Et
encore : la débilité, le
surmenage de certains organes
d'élimination toxique : reins,
foie etc....

En résumé (comme dans toute
névrose) une cause débilitant le
systéme nerveux prépare le
terrain. Il suffit alors de
quelques circonstances pour
que l'obsession apparaisse et
s'épanouisse.

L'hypnose : la suggestion
hypnotique n'a aucune prise sur
'obsédé¢. Contrairement a
I'hystérique, son champ de
conscience est nullement
rétréci.

L'état général de 1'obsédé :
Tres souvent la maladie de
'obséd¢ passe inapergue. De
grands obsédés , méme, ne sont
jamais soupgonnés tels. Leur
intelligence n'est pratiquement
pas atteinte, et garde son éclat.
Leur mémoire est souvent d'une
fidélité a toute épreuve. Leur
conscience reste vigilante (trop,
d'ailleurs).

Les obsessions

occasionnelles :

Ce sont des personnes chez qui
l'obsession se déclenche a la suite
de circonstances occasionnelles

250




Obsession :
(suite)

Les obsession peuvent étre
produites par tout fléchissement
de I'état général : infections,
intoxication, périodes
menstruelles, ménopause,
maladie physique épuisante,
neurasthénie ; etc ...

D'autre part, certaines
adaptations a des travaux
nouveaux, des nominations a
des postes importants, peuvent
créer des obsessions. Mais ici,
elles sont liées au genre de
travail accompli (obsession des
imperfections, de ne pas
réussir) ou déclenchées par
'épuisement di au travail
excessif.

Parmi les plus « célébres » :
- l'agoraphobie,

- la claustrophobie,

- I'éreutophobie,

- la nosophobie et
I'hypocondrie.

Une phobie digne de ce nom
envahit totalement la vie du
sujet. Elle devient alors une
obsession spéciale, qui
empéche parfois toute activité
normale. .

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Occultisme :

n. masc.

1. Ensemble des théories qui
font de I'Univers un
organisme unique dont tous
les éléments sont liés par
des rapports intentionnels.
Au sens restreint,
l'occultisme désigne un
mouvement psychologique,
philosophique et social du
XIXe s. qui réagit contre
l'idéologie scientifique et
matérialiste de I'époque.

2. Ensemble des pratiques et
des croyances qui relévent
des sciences occultes.
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¢étude et pratique des sciences
occultes.




Occultisme :
(suite)

occulte adj.

1. Qui est mystérieux,
inexplicable par la logique.
Des forces occultes.

2. Qui s'exerce d'une maniére
dissimulée, secréte. Jouer
un réle occulte dans la
politique. Des influences
occultes ont pesé sur cette
décision. ETAT. Qui reste
secret (notamment aux
yeux du fisc). Bénéfice,
comptabilité occulte.

3. Sciences occultes :
ensemble de doctrines et de
pratiques secretes qui font
intervenir des réalités et des
forces suprasensibles et
immanentes difficilement
analysables par la science
et rejetées par la religion
(alchimie, astrologie,
divination, magie).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

(Edipe :

(en grec Oidipous). Dans la
mythologie grecque, fils de
Laios et de Jocaste, roi de
Thebes. L'histoire d'(Edipe, qui
appartient au cycle des
légendes thébaines, est I'une
des plus importantes de la
mythologie grecque. Le
personnage a notamment
inspiré des chefs d’ceuvre aux
tragiques, qui ont tracé de lui le
portrait d'un homme torturé par
un destin insupportable. Les
différentes versions du mythe
d'Edipe divergent sur de
nombreux points, qui modifient
parfois sensiblement le sens
des épisodes.

Il s'agit de I'ensemble organisé
des désirs a la fois amoureux et
hostiles que 1'enfant éprouve
vis-a-vis de ses parents lors de
la phase phallique.
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Il s'agit de I'ensemble organisé
des désirs a la fois amoureux et
hostiles que 1'enfant éprouve
vis-a-vis de ses parents lors de
la phase phallique.




(Edipe :
(suite)

Selon Freud, cette phase se
situe entre 3 et 5 ans. Son
déclin correspond pour l'enfant
a l'entrée dans la période de
latence. Lors de la puberté, le
complexe d'Edipe connait une
sorte de résonance que
l'adolescent surmonte avec plus
ou moins de succes. Le
complexe d'Edipe est un
«proces» qui doit conduire a la
disparition de ces désirs. Il joue
un role décisif dans la
structuration de la personnalité
et dans I'accession du sujet au
désir humain.

L'expression de «complexe
d'Edipe» n'apparait que
tardivement dans l'ccuvre de
Freud (1910). Sa découverte
est cependant préparée depuis
longtemps. Freud est amené
par son auto-analyse a
reconnaitre en lui I'amour pour
sa mere, et envers son pere une
jalousie en conflit avec
l'affection qu'il lui porte.

En 1897, il écrit a son ami
Fliess: «J'ai trouvé en moi
comme partout ailleurs des
sentiments d'amour envers ma
mere et de la jalousie envers
mon pere, sentiments qui sont,
je pense, communs a tous les
jeunes enfants.» Freud ajoute:
«Le pouvoir d'emprise d'(Edipe
roi devient intelligible, [...] le
mythe grec met en valeur une
compulsion que chacun
reconnait pour avoir percu en
lui-méme des traces de son
existence.»

C'est ainsi que d'emblée Freud
affirme l'universalité de
',edipe: « Tout étre humain se
voit imposer la tdche de
maitriser le complexe
d'Edipe... » (Trois Essais sur
la sexualité, 1905).
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Onirisme :

n. masc.

1. Caractere de ce qui est
onirique (2).

2. Syndrome survenant a la
suite de I1ésions cérébrales,
provoquant des
hallucinations importantes,
surtout visuelles, et qui se
produit dans le cadre d'un
trouble de la conscience et
de la vigilance.

Images, phénomenes du réve,
délire aigu constitu¢ de
représentations concretes,
animées et enchainées comme
celles du réve et vécues
intensément par le sujet.
L'onirisme est une
hallucination, il peut étre
normal (chez le dormeur qui
réve, par exemple). Mais il
existe de nombreux onirismes
dus a des conditions
pathologiques (infections,
intoxications, alcool, épilepsie,
psychoses). Autre forme
anormale d'onirisme : la réverie,
par laquelle on cherche a
s'évader de la réalité.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Onychophagie :

n. fém. (du grec onyx,
onychos, « ongle » et phagein,
« manger »). Habitude
morbide, et parfois
irrépressible, de se ronger les
ongles. L'onychophagie peut
étre interprétée comme le signe
d'une angoisse ou d'un stress
que les sujets cherchent a
oublier ou a combattre en
s'automutilant; mais il existe
¢galement une accoutumance a
la kératine, qui est un des
composants de I'ongle.

Habitude morbide, et parfois
irrépressible, de se ronger les
ongles.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Optimisme :

n. masc. (lat. optimum « le

meilleur »).

1. Tendance a considérer les
choses sous leur aspect le
meilleur. Chez Leibniz, en
vertu des principes du
maximum et du meilleur,
doctrine selon laquelle le
monde est le meilleur des
mondes possibles. V.
compossibilite.
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Le meilleur, attitude de ceux
qui prétendent que tout est pour
le mieux dans le monde ou que
la somme des biens I'emporte
sur celle des maux. Tendance a
prendre les choses du bon coté,
a étre confiant dans l'avenir.
Etat d'euphorie, qui résulte
d'une facilité d'adaptation a la
,vie. L'optimisme réel provient
d'un bon équilibre physique et
mental, et d'un dégagement de
tout ce qui peut troubler la paix




Optimisme :
(suite)

2. Confiance dans l'issue
positive d'un événement
particulier. Il envisage ce
voyage avec optimisme.

de 'esprit. L'optimisme
réconforte et rayonne : c'est un
bienfaiteur de 'humanitg.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Oppression :

n. fém. Difficulté a respirer.
Fig. Sensation de vive anxiété,
état d'une personne accablée.

Sensation de gene respiratoire :
malaise psychique sourd, un
peu angoissant, qui étreint.
Action d'opprimer, d'accabler
sous une autorité.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Orgueil :

n. masc.

1. Sentiment exagéré qu'on a
de sa propre valeur,
souvent accompagné d'une
attitude de mépris envers
autrui. Etre pétri d'orgueil.

2. Sentiment de fierté,
d'amour propre. Dissimuler
sa peine par orgueil.

3. Ce qui est un sujet de
fierté. Il est l'orgueil de ses
parents.

(de urguol = supérieur)

En général, I'orgueilleux
surestime ses capacités (qu'elles
soient réelles ou imaginaires).
L'orgueil est basé sur une
sensation quelconque de
supériorité. On est orgueilleux
de son nom, de sa fortune (ou
de sa pauvreté !), de sa
supériorité intellectuelle
...Certains le sont de souffrir en
silence, et de ce que les autres
n'en sachent rien. Il en existe
méme qui sont orgueilleux
d'étre orgueilleux, ce qui est
une sorte de comble. L'étre
humain prend sa supériorité ou
il le peut...

L'orgueil véritable est proche
parent de la vanité. C'est
toujours un symptome, soit une
faiblesse, d'une névrose, soit de
refoulements, d'humiliations, de
sentiments d'infériorité, etc...
L'orgueil se manifeste par la
crispation, le manque de
tolérance, le mépris et
'hostilité. La fréquentation d'un
orgueilleux n'est certes pas
chose agréable...

En pathologie mentale, I'orgueil
s'observe dans la paranofa, le
délire des grandeurs, la manie .
Dans l'arriération mentale, on le
trouve couramment.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Ostéoporose :

n. fém. Maladie osseuse
provoquant une diminution de
I'épaisseur et du nombre des
travées osseuses, ce qui
confére a I'os un aspect poreux
et une consistance fragile.

Fragilité des os due a une
raréfaction et a un
amincissement des travées
osseuses.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Paliacousie :

n. fém. Illusion auditive,
souvent associée a des
hallucinations auditives, ou un
mot articulé au cours d'une
conversation réelle est entendu
plusieurs fois. Synonyme
persévération auditive.

Illusion auditive, souvent
associée a des hallucinations
auditives,

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Parakinésie :

n. fém. Incapacité dans laquelle
se trouve un sujet d'adapter ses
mouvements a l'action qu'il
veut accomplir (mouvements
automatiques et itératifs).

Incapacité dans laquelle se
trouve un sujet d'adapter ses
mouvements a l'action qu'il
veut accomplir (mouvements
automatiques et itératifs).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Paralysie générale
progressive :

Maladie mentale d’origine
syphilitique, et liée a des
lésions du cerveau.

Cette maladie apparait
généralement dix a quinze ans
apres la contamination
syphilitique. Elle se manifeste
par de nombreux troubles
mentaux qui s'étendent
progressivement.
Aftaiblissement intellectuel
global, délire des grandeurs,
tremblement de la langue et des
doigts, euphorie de la manie,
idées absurdes de richesses,
mélancolie, sont les signes
fréquents de cette maladie.
Auparavant incurable, la
paralysie générale progressive
est, actuellement, fréquemment
guérissable.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Paramimie :

n.fém. Trouble de la mémoire
qui consiste, pour un individu,
a reconnaitre un lieu, une
personne, un objet, alors que
ceux-ci lui sont parfaitement
inconnus. Ce trouble peut étre
assimilé a une confusion du
souvenir, a une sensation de

« déja-vu », a une illusion.

Discordance entre les gestes ou
les signes mimiques d'un
maladie et les sentiments ou les
idées qu'il désire exprimer.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Paramneésie :

n. fém. Trouble de la mémoire
qui consiste, pour un individu,
a reconnaitre un lieu, une
personne, un objet, alors que
ceux-ci lui sont parfaitement
inconnus. Ce trouble peut étre
assimilé a une confusion du
souvenir, a une sensation de
«déja vuy, a une illusion.

Trouble de la mémoire qui
consiste, pour un individu, a
reconnaitre un lieu, une
personne, un objet, alors que
ceux-ci lui sont parfaitement
inconnus.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Paranoia :

n. fém. (gr. paranoia, de para
«raisonnement a coté»

« délire »et nolis «esprit».).
Terme qui désignait, chez les
psychiatres allemands du
XIXe s., la presque totalité des
délires chroniques et dont le
sens spécifique s'est peu a peu
restreint. Ce mot est remplacé
par délire paranoiaque.
Trouble psychique caractérisé
par la persistance d'idées en
opposition manifeste avec la
réalité ou le bon sens et
entrainant la conviction du
sujet. ( qui dépasse les limites
du raisonnable, extravagant,
étre en proie a un sentiment
exalté.

Encore un névrose qui étale de
multiples manifestations, allant
du déséquilibre léger aux
grandes psychoses et aux
hallucinations.
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Psychose chronique
caractérisée par l'organisation
logique de thémes délirants.
Comportement de quelqu'un,
d'un groupe qui a tendance a se
croire persécuté ou agressé. La
paranoia est intégrée au sein de
la personnalité méme du sujet :
c'est pourquoi on parle de
personnalité paranoiaque.
Celle-ci est caractérisée par la
surestimation de soi, la
méfiance, l'incapacité a
l'autocritique ( critique de sa
propre conduite ) la rigidité
mentale. La paranoia ne
s'accompagne pas forcément de
délire.

Quand celui-ci apparait, il peut
avoir deux aspects : le délire
passionnel ou le délire
d'interprétation, dont la forme la
plus fréquente est le délire de
persécution.

Délire : Grande agitation
causée par des émotions, les
passions.




Paranoia :

(suite)

Le paranoiaque est celui dont
on dit populairement qu'il a la
« folie des grandeurs » et « la
folie de la persécution ».

La paranoia est, avant tout, une
déformation du caractere.

Le paranoiaque est d'un orgueil
immense, qu'il voile parfois
sous une feinte modestie. Il
croit étre l'intelligence

parfaite ; il s'attribue tous les
mérites, toutes les lucidités,
toutes les vertus. Il est
revendicateur ; il exige le
respect qu'on doit aux grands.
Il est bourré d'égoisme qui se
cache souvent sous des
masques d'altruisme, de bonté,
de justice. Au fond de lui-
méme, se trouvent I(hostilité et
l'envie. Il est d'ailleurs
fréquemment possédé de tres
puissants sentiments
d'infériorité.

Bien qu'il croit le contraire, il
s'accorde une attention
exclusive a sa perfection. Il est
passionné émotivement pour
un rien : mais il abandonne
tout pour des futilités. Ses
jugements sont faussés et
précongus. Il est obstiné, entété
et rancunier dés que 1'on porte
atteinte a sa susceptibilité ;
cette susceptibilité est d'ailleurs
inouie. Le paranoiaque est une
personne avec laquelle on ne
sait jamais sur quel pied
danser! La tolérance n'existe
pas pour lui ; sauf quand il joue
la tolérance... jeu qui renforce
son apparence de grandeur
d'ame. Les paranoiaques
occupent parfois de trés hautes
situations sociales ; c'est alors
le fanatisme, et I'exigence du
respect absolu de leurs
opinions.
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L'enfant paranoiaque :

se manifeste trés rapidement :
exigeant, tyrannique,
susceptible, boudeur, rancunier,
obstiné, orgueilleux... Il est vite
bless¢ dans sa volonté
exigeante, dans ses
revendications et son égoisme.
Il est incapable de se soumettre
a un esprit de groupe, et ne
congoit pas qu'un reglement
puisse s'appliquer a lui. Il exige
d'étre « en dehors des autres »,
et qu'on le reconnaisse. D'ou
sentiments de supériorité,
vagabondages, fugues, révoltes,
rébellions, scandales publics,
etc...

Et plus tard, dans I'adolescence,
les paranoiaques fourniront
certains déserteurs, certains
aventuriers, certains objecteurs
de conscience. Ils présenteront
alors leur névrose sous une
forme soi-disant philosophique,
qui ne sera, évidemment, qu'un
masque...

La paranoia 1égére peut durer
toute une vie sans amener de
grandes complications... sauf
pour l'entourage ! Car le
paranoiaque est une « personne
épuisante » qui mange I'énergie
de deux qui cohabitent avec lui.
Les névroses :

Asthénie

Psychasthénie :

Obsessions et phobies
Cyclothymie :

Paranoia :

Psychose correspondante
Confusion mentale
Schizophrénie

Psychose maniaque-dépressive
Délire des grandeurs

( mégalomanie)

Délire de la persécution :
hallucinations.




Paranoia :
(suite)

Comme le paranoiaque est
hyper-émotif, il est
impulsivement généreux ; il
impose sa bonté et sa
générosité, quitte a se retourner
«comme une crépe» et pour
une broutille, contre celui qu'il
vient d'aider... Le paranoiaque
ne parvient pas a s'entendre
avec qui que ce soit ; sauf
quand il croit qu'on le
reconnait « supérieur ». Il
pense souvent qu'on le
persécute, « parce que sa
lucidité et son intelligence le
rendent dangereux : on a donc
tout intérét a l'écarter! »

Les paranoiaques sont pleins
de réserve hautaine,
dominatrice et méprisante. Ils
sont évidemment inconscients
de la fausseté de toutes ces
manifestations, auxquelles ils
ont un profond besoin de
croire.

Le paranoiaque ment sans
cesse. Il imagine des situations
ou il est supérieur, joue le beau
role, etc. Il insinue habilement
de hautes relations purement
imaginaires, et se « recoupe »
d'ailleurs rarement. I1

« retombe sur ses pieds » d'une
facon déconcertante ; c'est un
véritable virtuose du
raisonnement et de la logique
absurdes.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Paraphrénie :

n. fém. Etat mental caractérisé
par la coexistence d'un délire
chronique de caractere
extravagant, d'une part, et la
conservation des capacités
intellectuelles et de I'adaptation
au monde réel, d'autre part.
Synonyme : délire fantastique.
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Les paraphrénies sont aussi
appelés parfois »délires
fantastiques ».

Les principaux caractéres des
délires fantastiques sont les
suivants :

- La pensée paralogique :
on peut parler de « pensée
magique » effrénée tant les
fables délirantes s'écartent de
toute vraisemblance
(mythologie surréaliste et




Paraphrénie :

(suite)
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primitive, confusion du temps
et de I'espace, ambiguité et
multiplicité des personnages,
monstruosité des figures).Ces
caracteéres peuvent donner a
certains délires un coté
esthétique. Les thémes de
maternité fabuleuse, de
métamorphose corporelle et
cosmique, les mythes de la
création y manquent rarement.
La mégalomanie :

les thémes de grandeur sont
prépondérants. L'influence et
la*persécution prennent une
dimension cosmique (complots
et combats gigantesques,
persécuteurs innombrables,
affrontements interplanétaires,
empoisonnement et
envolitement dans une
dimension historique sans
limite).

La primauté de la fabulation
sur les hallucinations (voix,
communication télépathique,
révélations, extases):

c'est la luxuriance et la prolixité
des énoncés délirants qui
prennent le pas sur les
hallucinations.

Le maintien de l'intégrité du
systéme de la réalité
quotidienne :

les malades montrent en effet
une étonnante capacité a
juxtaposer leur univers délirant
avec le monde réel et restent
bien adaptés a la vie sociale.
L'évolution se fait dans la
chronicité vers une fixation a
I'une des quatre formes
répertoriées de paraphrénie.

- La paraphrénie
systématique,

proche de la psychose
hallucinatoire chronique,

- la paraphrénie fantastique,
extraordinairement riche, avec
des délires cosmiques ou
ésotériques,




Paraphrénie :
(suite)

- la paraphrénie expansive,
qui évolue par poussées
d'exaltation proches de la
manie, avec une grande
fécondité délirante,

- La paraphrénie
confabulante,

qui échafaude d'immenses
romans familiaux autour du
théme fréquent de la filiation
délirante.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Paraplégie :

n. fém. Paralysie des membres
inférieurs

Tétraplégie : paralysie des
quatre membres.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Paresse :

n. fém.

1. Caractere, comportement de
quelqu'un qui évite le travail,
l'effort. La paresse est un des
péchés capitaux. Avancer avec
paresse, sans entrain,
mollement. 11 lit trés peu, par
paresse intellectuelle. Choisir
la solution de paresse, celle qui
réclame le moins d'effort. 2.
Lenteur de fonctionnement
d'un organe. Paresse
intestinale.

Paresse : ( du grec =
défaillance, relachement ).

Tout étre (qu'il soit enfant ou
adulte) est naturellement actif.
Un enfant paresseux est un
enfant mécontent ou malade. La
paresse peut provenir d'une
déformation du caractere :
manque d'intérét, manque de
gout, perversité, etc... Certaines
anomalies de I'humeur la
provoquent également ;
hyperémotivité, dépression,
instabilité du caractere. La
paresse peut étre liée a de
nombreux troubles physiques
ou psychiques : troubles
intestinaux, fatigue,
déséquilibre neuro-végétatif ,
mauvais fonctionnement des
glandes endocrines,
inadaptation au milieu familial
ou scolaire, dégout de son
travail, crispations,
refoulements, etc...

Etre paresseux signifie manquer
d'intérét pour sa tache.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Parkinson :

La maladie de Parkinson, dite
aussi paralysie agitante, a été
décrite pour la premiére fois par
le médecin anglais James
Parkinson en 1817. Maladie
neurodégénérative fréquente, elle
apparait vers la cinquantaine ou
chez les personnes agées (la
prévalence atteint 2 % aprés l'dge
de 70 ans). Elle évolue de maniére
progressive et prolongée.

Les causes :

de cause encore en partie
inconnue, la maladie de Parkinson
provient d'une dégénérescence des
noyaux gris centraux du cerveau
et des voies extrapyramidales qui
contrdlent la motricité
involontaire. Des études
biochimiques ont mis en évidence
une diminution d'un
neurotransmetteur majeur du
cerveau, la dopamine, dans le
noyau caudé et le putamen. La
maladie est donc liée a un déficit
du systéme dopaminergique du
cerveau.

Les manifestations cliniques :
Les manifestations de la maladie,
akinésie, rigidité et tremblement
de repos, sont expliquées par la
localisation anatomique des
lésions. Ces troubles sont dus a
une perte neuronale qui affecte de
maniére préférentielle les
neurones dopaminergiques de la
voie nigro-striatale.

L'akinésie :

L'akinésie est partielle ou globale.
Elle correspond a la perte de
l'automatisme des mouvements et
entraine un ralentissement des
mouvements involontaires. La
personne malade a un aspect

« figé », particulierement évident
au niveau du visage, ou toute
mimique a disparu.

De méme, le balancement
automatique des bras de la marche
n'existe plus.

La rigidité :

La rigidité correspond a un exces
du tonus musculaire d'origine
extrapyramidale.
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Affection dégénérative du
systéme nerveux, caractérisée
par un tremblement et une
rigidité et contractures
musculaires.

Cette maladie s'annonce
souvent par un état de
mélancolie, qui peut durer des
mois ou des années avant
l'apparition des symptomes
moteurs.

La capacité civile de ces
maladies est souvent conservée,
sauf au stade final de la
maladie. Le ralentissement
intellectuel peut étre alors
suffisamment sérieux pour
qu'on puisse discuter cette
capacité civile.




Parkinson :
(suite)

Elle donne au malade une attitude
soudée particuliére correspondant
a la flexion moyenne des
membres : jambes légérement
fléchies, tronc incliné, bras a
moitié plié...

Déficiences psyvchiques

Définition médicale

Points « clé

Passion :

n. fém.

1. Une des dix catégories
d'Aristote, impliquant la
passivité, état de celui qui
subit et dont la réciproque
est 'action. Passions de
'ame : pour Descartes et
les cartésiens,
modifications de I'ame dont
le corps (les esprits
animaux) est la cause.
Connaitre ses passions est
une forme de la liberté
(Spinoza). Affection
exclusive pour un étre ou
une idée qui peut
déterminer un destin. Ce
sens est apparu avec le
romantisme.

2. Sentiment violent qui
domine la vie affective et
altere le jugement.
Controverse ou les passions
se déchalnent. Examiner un
probléme sans passion.
Spéc. Enthousiasme,
lyrisme d'un artiste, d'un
créateur. Une ceuvre pleine
de passion.

3. Sentiment amoureux
poussé a l'extréme. Aimer
avec passion. Une passion
exclusive, jalouse.

4. Inclination tres forte et
parfois obsessionnelle pour
quelque chose. La passion
du jeu le dévore. Par ext.
Objet de cette inclination.
Sa passion, c'est la
musique.
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Passion (de passio =
souffrance).

Mouvement violent, impétueux,
de I'étre vers ce qu'il désire :
émotion puissante et continue
qui domine la raison. ( la
passion amoureuse ). Objet de
ce désir, de cet attachement
(elle a été la grande passion de
sa vie ). Inclination trés vive

( c'est une femme qui a la
passion de son métier ).

Un mot qui recouvre bien des
drames... La passion est une
inclination excessive et
exclusive. Elle s'accompagne de
souffrances, de tourments, de
ruminations mentales, d'idées
fixes et d'obsessions.

On la rapproche souvent de
I'amour : elle est alors
composée d'instincts, de
sensualité, d'estime, de jalousie,
d'égoisme, de haine...

Certaines passions peuvent étre
bénéfiques (passions artistiques,
par exemple). D'autres
torturent, poussent aux
extravagances, aux impulsions,
au crime.

Il existe la passion du jeu, de
l'alcool, des femmes, des
perversions de la sexualité, de
la drogue...

Dans toutes ces formes de
passions, apparaissent des
troubles de la conduite et de la
moralité. Il s'agit d'en
rechercher les causes (névroses,
sentiments d'infériorité,
compexes, etc...).

Quand la passion devient-elle
morbide ?

Quand elle entraine des




Passion :
(suite)

désordres physiques et
mentaux.

Le déréglement envahit la
personnalité entiere. Toute
activité cérébrale est détournée
au profit de l'affectivité
inconsciente. L'équilibre mental
est troublé, le sens critique
s'éteint comme une chandelle
soufflée par une tornade. De
fortes angoisses apparaissent,
accompagnées d'idées fixes
torturantes, de féroces jalousies,
provoquant parfois des
impulsions trés dangereuses.
L'insomnie et I'épuisement en
sont les résultats fréquents.

Il est des crises passionnelles
passageres : I'amour jaloux,
I'amour mystique, la passion
idéaliste, politique, etc...

Il existe des états de passion
dans les psychoses.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Passivité :

n. fém.

1. Comportement d'une
personne passive; caractére
de ce qui est passif.

2. Qualité d'un métal ayant
subi une passivation.

3. Inertie, apathie.

passif, ive adj.

1. Qui n'agit pas ou n'essaie pas

d'agir, qui se borne a subir les

événements. Caractere passif.

Rester passif devant la gravité

de la situation. Par ext.

Obéissance passive. Résistance

passive : résistance a l'ennemi,

a l'oppresseur, fondée sur la

non-violence.

C'est une disposition mentale
dans laquelle un sujet reste

« sans ressort »et sans
initiatives : il subit alors
facilement les suggestions.
On rencontre la passivité dans
la psychasthénie, I'aboulie, les
intoxications, les dépressions,
etc...

264




Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Patience :

n. fém.

1. Qualité d'une personne qui
supporte avec sérénité les
malheurs et les ennuis. La
patience est la mére des
vertus. Prendre son mal en
patience.

2. Qualité d'une personne qui
sait se contenir, attendre
calmement. Mettre la
patience de quelqu'un a
rude épreuve. Perdre
patience. Patience! ne vous
impatientez pas! (Menace.)
Patience, son tour viendra!

3. Persévérance dans
l'accomplissement d'une
tache.

Attitude a supporter, avec
constance ou résignation les
maux, les désagréments de
l'existence. ( prendre son mal en
patience), s'efforcer de la
supporter sans se plaindre.
(exclamation) pour exhorter au
calme, ou comme formule de
menace.

Patience : qualité de quelqu'un
qui peut attendre longtemps
sans irritation ni lassitude
différent de « perdre patience,
ne plus supporter d'attendre, de
subir ».

Capacité a persévérer, esprit de
suite, constance dans 1'effort.
Patience ( de pati = endurer )
Etymologiquement, étre patient
signifie : savoir souffrir,
endurer et supporter.

La patience consiste a savoir
attendre, sans agitation, tout ce
qui tarde a venir...

La patience peut étre naturelle,
mais est parfois le symptome
d'une déficience. Certaines
personnes semblent

« patientes », alors qu'elles ne
sont qu'indifférentes,
découragées, repliées sur elles-
mémes.

Dans les cas normaux, la
patience est une expression de
sagesse et de dégagement de
soi. Elle est un effet de la force
et de la lucidité.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Pensée magique :

En psychanalyse la pensée
magique désigne un mode de
fonctionnement psychique
caractéristique de la névrose
obsessionnelle. Il s'agit des
croyances superstitieuses et des
rituels conjuratoires qui
s'imposent a 1'obsédé et
transforment sa vie en un
véritable cérémonial.
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transforment sa vie en un
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Pensée magique :
(suite)

Classiquement on décrit les
vérifications sans fin, le lavage
des mains ou des objets, la
place immuablement précise
attribuée a chaque objet,
l'annulation des actions et le
doute permanent. Ces rituels
incontournables peuvent
prendre tant d'importance qu'ils
vont occuper la totalité du
temps du patient et devenir trés
invalidants pour lui. Ils
constituent des manifestations
de pensée magique en ce sens
qu'ils possedent une vertu
protectrice contre le malheur.
Si le patient venait a s'y
dérober, il serait précipité face
a l'insupportable, ¢’est-a-dire
face a ses pulsions
inconscientes contre lesquelles
il lutte.

Dans Totem et tabou (1912)
Freud décrit la pensée magique
en termes de «pensée animiste»
lorsqu'il se référe aux peuples
primitifs, et en termes de
«toute puissance des idées»,
expression reprise a son patient
I'Homme aux rats (Remarques
sur un cas de névrose
obsessionnelle). En effet, dans
cette névrose le sentiment de
culpabilité est si intense qu'il
provoque la croyance qu'il
suffit de penser a une chose,
bonne ou mauvaise, pour que
cette chose arrive. Ces pensées
sont la plupart du temps des
veeux de mort ou des idées de
catastrophes. Le mécanisme de
défense a I'ceuvre est ici le
déplacement. Le sujet doit
lutter contre des poussées
pulsionnelles liées a des
représentations sexuelles
intolérables et frappées
d'interdit par le surmoi.
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Pensée magique :
(suite)

Une séparation de la
représentation et de son
quantum d'affect va s'opérer,
accompagnant le déplacement
de cet affect sur une autre
représentation anodine qui
permettra de conjurer
l'angoisse. Par exemple certains
rituels de lavage peuvent
résulter du déplacement sur la
saleté physique de la culpabilité
liée a la masturbation.

La pensée magique comporte
donc un double aspect: d'une
part la toute puissance magique
accordée aux idées (veeux de
mort), et d'autre part le pouvoir
conjuratoire des idées
obsédantes qui sous-tendent les
symptomes. La pensée
magique est une régression a
un mode de fonctionnement
archaique et primitif; elle a
pour origine inconsciente la
toute puissance infantile. Sans
aller jusqu'au délire, elle
constitue un point extréme de
I'érotisation de la pensée dans
la névrose.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Perfectionniste :

n. masc. (Souvent péj.).
Tendance a rechercher la
perfection d'une manicre trop
minutieuse, maniaque.

Qui fait preuve de
perfectionnisme, qui le dénote :
(perfectionnisme : recherche
excessive de la perfection en
toute chose ).

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Persécution :

n. fém. 1 Action de persécuter.
Persécutions contre les juifs.

2 Délire de persécution : délire
a structure paranoiaque et
paranoide ou le malade est
convaincu que les phénomenes
pénibles qu'il ressent sont
provoqués par des individus
mal intentionnés.
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Délire de persécution, dans
lequel le malade est convaincu
d'étre persécuté ( persécuter :
opprimer par des mesures
tyranniques et cruelles ;
importuner sans cesse , harceler
quelqu'un, s'acharner sur lui.

Le malade peut réagir de
plusieurs facons au délire de




Persécution :

(suite)

Comme le délire des
grandeurs, le délire de
persécution se rencontre
fréquemment en clinique... et
ailleurs !

La persécution est souvent liée
a l'idée de grandeur ; si le
malade sait tout, est puissant et
absolument lucide, n'a-t-on pas
intérét a le supprimer ?... De
quoi se plaint « le persécuté »?
Que I'on porte atteinte a sa
fortune ou a sa situation. Qu'on
exerce une influence physique
sur son corps, au moyen de
1'¢lectricité, des rayons, de
I'hypnotisme, etc...

Que des personnes le
persécutent a distance par des
moyens magiques qui peuvent
influencer son esprit, détruire
sa fortune, I'empécher d'agir, le
faire mourir, etc... Il prétend
¢galement qu'on I'écoute au
moyen de la radio, qu'on sait
tout ce qu'il fait chez lui, qu'on
capte sa pense¢e...

Tres souvent, les hallucinations
se présentent. Le malade
entend des voix qui l'insultent,
le menacent. Parfois, il prétend
qu'on a fracturé son cerveau
pour capter ses pensées ou
diriger ses idées. IL est donc
naturel que ce malade ressente
une vive angoisse, qui ne fait
que renforcer son délire.
Tantot il prétend que « on » le
persécute, sans préciser
d'avantage. Mais parfois il
désigne telle personne, tel
groupement politique, telle
secte religieuse. Les
commissariats de police et les
autorités judiciaires en savent
quelque chose.

persécution. Il peut se livrer a
certains moyens de défense : il
se verrouille chez lui, porte de
bizarres accoutrements, etc...
IL fabrique des écrans, des
fétiches et des amulettes pour se
protéger contre les rayons, les
ondes, ou la pensée de son
persécuteur. Le malade entend
également des voix, soit
ennemies, soit protectrices ; il
leur répond, discute, se bouche
les oreilles. Ou il se défend
autrement : il menace et insulte
ses « persecuteurs », porte
plainte, etc... S'il décide
d'anéantir lui-méme ceux qui le
persécutent, il risque,
évidemment, de devenir
dangereux.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Perversité :

n. fém. Caractere,
comportement d'une personne
perverse; caractere de ce qui
est pervers. Il a agi avec une
perversité diabolique.

perversion n. fém.

1. Fait de changer
quelque chose de bien en
mal, de le corrompre. Des
ceuvres médiocres qui
provoquent la perversion
du gott artistique.

2. Déviation des pulsions ou
des tendances instinctuelles
se traduisant par des
comportements qui
s'opposent aux
comportements
culturellement admis
comme normaux. Utilisé
surtout dans le domaine de
la sexualité, ce terme
recouvre les déviations par
rapport a 1'objet ou au but
sexuel: homosexualité ou
inversion, bestialité,
fétichisme, sadisme,
masochisme, etc.

3. Rappel:
Narcissisme :

n. masc. Attitude égocentrique
qui consiste a aimer et a
admirer exclusivement sa
propre personne. Situation ou
le sujet, dans une relation
d'amour a sa propre image,
investit la libido sur son moi.

Mythomanie :

n. fém. Tendance pathologique
a la fabulation, au mensonge ou
a la simulation. Elle résulterait
d'une fixation a l'un des stades
de développement ou de
facteurs constitutionnels,
comme le soutint le psychiatre
frangais Ernest Dupré (1862 —
1921).
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Tendance a vouloir faire le mal,
souvent avec u n certain plaisir;
méchanceté systématique,
action perverse.

Perversion :

déviation pathologique des
tendances, des instincts se
traduisant par des troubles du
comportement — Altérer,
dénaturer, devenir mauvais, se
corrompre.

( de pervetere = bouleverser,
débaucher )

C'est une anomalie profonde ou
accidentelle du caractére. Elle
porte le sujet (souvent malade)
a nuire volontairement aux
autres, par des impulsions
antisociales. La perversité peut
étre épisodique et passagere ;
elle se montre couramment
dans des actes de cruauté
physique ou morale, exécutés
sous l'empire de la passion
(haine, jalousie, passion
politique ou religieuse, etc...).
Cette perversité déclenche de
nombreux actes de vandalisme,
tels que les déprédations sans
motif, des lynchages, des
mouvements de foule a la
reconstitution d'un crime, etc...
La perversité passagere apparait
souvent chez I'enfant et
I'adolescent. Elle est
fréquemment causée par un
conflit intérieur vis a vis d'un
membre de la famille. La
perversité rejoint alors la haine,
et est 'expression d'une
profonde blessure morale.

La perversité pathologique
forme toute une échelle
d'anomalies. Elle se montre trés
tot ; le jeune enfant est cruel,
violent, indiscipliné, menteur,
etc... Les éducateurs peuvent
ainsi se heurter a
d'insurmontables difficultés.

Le jeune pervers est antisocial ;




Perversité :
(suite)

Conjugaison des trois

¢léments :

4. pervers narcissique :

il cherche a satisfaire ses désirs
et ses appétits, sans le moindre
respect pour autrui.. Ses
tendances se libérent sans frein
moral. L'éducation n'a aucune
prise; cet enfant a perdu le sens
moral. C'est alors la route vers
les toxiques, le jeu,
l'escroquerie, la tricherie, le vol,
le viol, l'incendie volontaire, la
prostitution.... De nombreux
pervers se rencontrent dans la
délinquance juvénile.

Les perversions pourraient se
classer comme suit :

a) Perversion de l'instinct de
conservation : toxicomanie,
goinfrerie, avarice, cupidité,
etc...

b) Perversion de l'instinct de
reproduction ; déviation de
l'instinct maternel, fétichisme,
sadisme, masochisme, etc...

¢) Perversités acquises :
influence du milieu, infection,
encéphalites, etc...

d) Perversités latentes :

qui se déclenchent avec une
névrose ou une psychose.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Pessimisme :

n. masc.

1. Tendance a envisager les
choses sous leur aspect le
plus défavorable, a penser
que tout va mal, que tout
ira plus mal (par opp. a
optimisme).

2. Doctrine philosophique,
opposée a l'optimisme de
Leibniz, selon laquelle la
somme des maux l'emporte
sur celle des biens. Le
pessimisme de la doctrine
de Schopenhauer tient au
fait que la souffrance et
l'insatisfaction sont le fond
de I'étre.

(Trés mauvais) : tournure
d'esprit qui porte a envisager les
choses, le événements que sous
leur plus mauvais aspect, a
estimer que tout va mal.

Le pessimisme est toujours un
symptome de déficience
organique ou psychologique. Le
pessimiste « voit tout en noir » ;
ses préoccupations sont
douloureuses ; pour lui, tout est
vain et l'espoir est mort... Le
pessimisme peut avoir
d'innombrables causes :
neurasthénie, complexes,
hostilité refoulée, troubles
gastriques, etc...
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Peur :

n. fém.

1. Forte émotion durable ou
momentanée, causée par un
danger réel ou imaginaire.
Avoir peur, grand-peur, tres
peur de quelqu'un, de
quelque chose. Prendre
peur. Faire peur a quelqu'un.
Etre saisi d'une peur
panique. Etre vert, bléme de
peur. Fam. Etre laid a faire
peur, tres laid.

2. Etat d'appréhension causé
par un événement futur
qu'on redoute ou par une
éventualité désagréable. La
peur de la mort, de mourir.
La peur des examens
I'empéche de dormir. Avoir
peur d'étre en retard. N'ayez
pas peur : soyez tranquille.
J'ai peur pour lui, en
songeant a ce qui peut lui
arriver. Avoir peur (de,
que) : craindre. J'ai peur de
'avoir faché, qu'il (ne) soit
faché. N'avoir pas peur des
mots : oser dire nettement
ce qu'on pense. De peur, par
peur (de, que) : pour éviter.
Il débrancha le téléphone de
peur d'étre réveillé, de peur
qu'il (ne) fiit réveillé.

On la rencontre souvent chez
les déprimés. Cette peur est
parfois une véritable obsession.
Une obsession lancinante,
féroce, impitoyable. Méme
prononcer les mots « fou »,

« folie », « asile », est pour ces
déprimés un effort
insurmontable. Ils n'osent lire
aucun article se rapportant a
I'aliénation mentale ; ils n'osent
voir aucun film la représentant.
On sait que le déprimé ressent
un « vide » du cerveau ; qu'il
est incapable de « ramasser ses
idées ». ses pensées sont
souvent brumeuses. Il est donc
logique qu'il ait I'obsession de
la fatigue cérébrale. Et qu'il
croit que cette fatigue le conduit
a la folie.

Avant tout, il faut savoir que
ces craintes ne correspondent
jamais a une réalité possible.
Chez le déprimé, la peur de la
folie est tout a fait absurde.
Mais il ne faut pas oublier que,
chez eux, le moindre mot est
capté et amplifié. Ils sont tres
réceptifs a une suggestion.... a
condition qu'elle soit maléfique!
Dites a un déprimé qu'il risque
la folie ; il vous croira
immédiatement ! Dites-lui qu'il
n'a pas la plus petite chance de
devenir fou, il ne vous croira
pas ! Le déprimé est fortement
aidé, en cela, par les
préoccupations excessives au
sujet de sa santé (hypocondrie).
Le déprimé est obsédeé par le
fonctionnement de ses organes,
de ses idées, de ses pensées.
Son épuisement le porte a
s'observer sans cesse ; et la
moindre déficience est
interprétée dans un mauvais
sens. Pourquoi ? Parce que la
réaction spontanée fait défaut.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Peur :
(suite)

La ,peur d'avoir une

syncope :
Est fréquemment liée a

l'agoraphobie. Or, 1'émotivité
due a l'agoraphobie produit des
troubles visuels et des
sensations d'étourdissement. Ce
sont ces troubles que le sujet
interprete ; il croit que ce sont
les signes d'une syncope
imminente.

Ce doit €tre noté : jamais la
syncope redoutée ne se produit,
quelle que soit I'ampleur de la
panique.

La peur de la syncope disparait
parfois (pas toujours) si la
personne est accompagnée.
L'agoraphobie, (ainsi que ses
phénomeénes secondaires) est un
symptome peu grave, et
accidentel. Il est fréquemment
produit par I'épuisement
nerveux. Devrons étre
recherchées et traitées, les
causes de cet épuisement. Le
mauvis fonctionnement digestif
ou hépatique est un deuxieme
coupable fréquent.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Peyolt

n. masc. (mot nahuatl.). Espece
( Lophophora williamsii) de
Cactées du sud des Etats-Unis
et du nord du Mexique,
mesurant de 15 a 20 cm de
haut, globuleuse et renfermant
de la mescaline, alcaloide de
structure simple aux propriétés
hallucinogénes. Le peyotl est
consommé depuis tres
longtemps par les Indiens qui,
lors de cérémonies religieuses,
en machent des tranches
séchées. Le peyotl n'entraine ni
accoutumance ni effet de
manque, et le sujet se rappelle
ses hallucinations: ce n'est donc
pas un stupéfiant.
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trés longtemps par les Indiens
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Philautie :

Amour de soi, passion, amour
du corps ; 1a ou regne la
philautie, on ne voit au
contraire qu’opposition,
divisions, rivalités, envie,
jalousie, dissensions, querelles,
agressivité, toutes
manifestations qui sont les
fruits de cette passion, tout
comme 1’insociabilité,
I’injustice, I’exploitation des
uns par les autres et méme les
meurtres et les guerres.

La philautie apparait ainsi
profondément pathogene a bien
des plans et est considérée tant
dans sa nature que dans ses
effets , comme la marque d'un
homme devenu « insensé » et
comme étant elle-méme
insensée, et profondément
déraisonnable.

Ces effets pathogenes sont dus
a ce qu'elle est elle méme une
maladie consistant dans
l'inversion contre nature d'une
tendance naturelle de 'homme :
I'amour de soi vertueux
indissolublement li¢ a I'amour
de DIEU et a I'amour du
prochain.

C'est ainsi que la philautie
s'oriente vers la philautie
passion.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Phobie :

n. fém.

1. Peur qu'un sujet projette
sur des objets ou des
situations qui ne sont pas
objectivement une source
de danger. Tout en étant
toujours conscient du
caractere irrationnel de sa
peur, il se sent obligé alors
d'éviter ce qui déclenche
chez lui de l'anxiété, des
réactions de fuite. Ex.:
agoraphobie,
claustrophobie, etc.

2. Par ext. Aversion
instinctive et incontrolée. Il
a la phobie de I'eau.

Les phobies (d'un mot grec =
crainte)

La phobie est une variété
d'obsession. Elle est
caractérisée par la crainte d'une
idée, d'un objet ou d'une
situation déterminée.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Philargie et la pléonexie :

La philargie désigne de
maniere générale, un
attachement a ’argent et aux
diverses formes de richesse
matérielle. Cet attachement se
manifeste dans la jouissance
éprouvée a les posséder, dans
le souci de les conserver, dans
la difficulté que 1’on éprouve a
s’en séparer, dans la peine que
I’on ressent a en faire don.

La pléonexie, quant a elle,
consiste essentiellement dans
la volonté d’acquérir de
nouveaux biens, dans le désir
de posséder davantage. Alors
que I’on traduit habituellement
le mot ( philargie par

« avarice »), cette notion
devant toute fois étre entendue
dans un sens plus large que
celui que I'usage courant lui
confére dans la langue
frangaise actuelle. On rend
généralement pléonexie par

« avidité », « envie »,

« convoitise », « cupidité ».

La philargie désigne de
manicre générale, un
attachement a I’argent et aux
diverses formes de richesse
matérielle. Cet attachement se
manifeste dans la jouissance
éprouvée a les posséder, dans
le souci de les conserver, dans
la difficulté que 1’on éprouve a
s’en séparer, dans la peine que
I’on ressent a en faire don.

La pléonexie, quant a elle,
consiste essentiellement dans
la volonté d’acquérir de
nouveaux biens, dans le désir
de posséder davantage. Alors
que I’on traduit habituellement
le mot ( philargie par

« avarice »), cette notion
devant toute fois étre entendue
dans un sens plus large que
celui que I'usage courant lui
confére dans la langue
frangaise actuelle. On rend
généralement pléonexie par

« avidité », « envie »,

« convoitise », « cupidité ».

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Pithiatique :

adj. et n.
1. adj. Relatif au pithiatisme.
Troubles pithiatiques.
2. Atteint de pithiatisme.
pithiatisme n. masc.
Ensemble de troubles corporels
divers, de nature fonctionnelle
et sans aucune cause
organique, dus a la suggestion,
et qu'on peut faire disparaitre
par la seule persuasion.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Plaisantin :

n. masc.
1. Personne qui aime
plaisanter.
2. Personne qui prend tout a
la 1égere.

plaisanter v. intrans. et v.

trans.

* v. intrans. 1. Raconter des

choses amusantes, comiques.

Plaisanter a tout propos. Ne pas

étre d'humeur a plaisanter.

2. Dire quelque chose par

boutade; faire une chose qui ne

doit pas étre prise au sérieux. Il

a dérobé son portefeuille pour

plaisanter. Vous plaisantez!

VOUus ne pensez pas ce que vous

dites. Ne pas plaisanter avec la

discipline : étre sévere, strict a

ce sujet. On ne plaisante pas

avec cela : c'est une chose trop
sérieuse pour qu'on puisse en
rire. * v. trans. Se moquer de

(quelqu'un) sans intention

malveillante. On le plaisante

sur ses manies de vieux garcon.
plaisanterie n. fém.

3. Action de plaisanter. (2)
Dire, faire quelque chose
par plaisanterie.

4. Propos, acte amusant,
destiné a faire rire; bon
mot. Plaisanterie
spirituelle, lourde.

5. Propos, acte qui fait rire au
détriment de quelqu'un
(sans malveillance). Etre en
butte aux plaisanteries de
quelqu'un. Comprendre la
plaisanterie. / Farce. Une
mauvaise plaisanterie, de
mauvais got.

6. Chose insensée, ridicule.
Lui présenter des excuses?
c'est une plaisanterie!
(Généralement dans des
tours nég.) Chose facile.
Cet examen n'est pas une
plaisanterie.

Personne qui aime plaisanter,
personne qui prend tout a
la;légere.

Personne qui fait des
plaisanteries, farceur. Personne
que I'on ne peut pas prendre au
sérieux.

Plaisanterie : parole, acte visant
a amuser ou a railler quelqu'un,
ce qui ne mérite pas d'étre pris
au seérieux.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Poliomyélite :

n. fém. (gr. polios gris et
muelos « moelle »). Au sens
strict, ensemble des affections
inflammatoires de la substance
grise de la moelle épiniere. Par
extension, le terme désigne
surtout la poliomy¢élite
antérieure aigué (ou maladie de
Heine-Medin), affection virale
aigué lésant les cellules
motrices des cornes antérieures
de la moelle épiniere et
provoquant des paralysies
flasques.

Maladie infectieuse due a un
virus qui se fixe sur les centres
nerveux en partie, la moelle
épiniere et pouvant provoquer
des paralysies graves.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Polydipsie :

n. fém. Soif excessive
entrainant l'absorption de
grandes quantités de liquide.

Soif excessive entrainant
l'absorption de grandes
quantités de liquide.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Pondération :

n. fém.

1. Etat de ce qui est pondéré.
Caractére, attitude d'une
personne pondérée.

3. Attribution, aux ¢léments
d'une moyenne, d'un indice
proportionnel a leur valeur
réelle.

4. Opération par laquelle on
donne a une grandeur
appartenant a une série
statistique 1'importance
relative que 1'on désire lui
voir prendre. Une
pondération s'effectue au
moyen d'un coefficient de
pondération.

Caractére d'une personne
pondérée. Juste équilibre de
tendances contraires dans le
domaine politique ou social.
Personne qui s'est se contrdler,
calme,modérée dans ses
manieres, ses prises de position.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Possession :

n. fém.

Délire de possession, dans
lequel le sujet imagine étre la
proie de forces occultes contre
lesquelles sa volonté ne peut
rien.

Le malade se croit possédé
(habité) par un étre surnaturel :
démon, animaux ou personne. Il
croit que ces étres dirigent ses
mouvements et supplantent sa
volonté.
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Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Potomanie :

n. fém. Habitude et besoin
pathologiques de boire de
grandes quantités de liquide.

Habitude et besoin
pathologiques de boire de
grandes quantités de liquide

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Presbyophrénie :

n. fém. Démence sénile
caractérisée par une amnésie de
fixation, par une désorientation
dans le temps et dans l'espace
et par une tendance a la
fabulation.

Démence sénile caractérisée
par une amnésie de fixation,
par une désorientation dans le
temps et dans 1'espace et par
une tendance a la fabulation.

Déficiences psychiques

Définition médicale

Points « clé

Prodigalité :

n. fém.

1. Caractere, comportement
d'une personne prodigue.
On le critique a cause de sa
prodigalité.

2. (Généralement au pl.)
Dépenses déraisonnables.
Ses prodigalités 1'ont ruiné.

3. Fig. et litt. Surabondance.

prodigue adj.

1. Qui dépense son argent
sans compter, d'une
maniere jugée
déraisonnable. Subst. C'est
un prodigue. Subst. DR.
CIV. Personne majeure qui
dissipe et gaspille ses
biens, et qui peut étre
placée, pour sa protection,
sous le régime de la
curatelle.

2. Etre prodigue de
quelque chose : le
dispenser largement. Etre
prodigue de ses conseils, de
son aide.

3. Fig. Enfant prodigue (par
allus. a I'Evangile):
personne qui revient dans
sa famille ou dans un
groupe apres s'en étre tenue
¢loignée pendant
longtemps.

Qualité d'une personne
prodigue : action, fait d'une
personne prodigue: dépense,
largesse.

C'est une anomalie de l'instinct
de conservation : le sujet
gaspille ses ressources sans la
moindre nécessité. Le prodigue
arrive parfois a une forme
d'obsession ; il éprouve la
manie des achats ou des
cadeaux. On rencontre la
prodigalité dans la vanité, chez
les joueurs, les « noceurs »,
etc... Elle est souvent le signe
d'une débilité mentale ou d'une
arriération affective. On la
trouve également dans certaines
psychoses ; manie, paralysie
générale progressive... Le
malade répand alors
d'invraisemblables promesses
qu'il est évidemment incapable
de tenir.
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	Le Fruit de la chair + ou -
	 RELATION : esprit – âme – corps :
	Mort spirituelle            repentance , conversion           ACTES 1v8  Vie spirituelle  ACTES 2 

	Le Fruit de l’Esprit
	PORNEIA / IMPUDICITE
	Impudicité, infidélité, prostitution 
	Les chrétiens gentils sont exhortés à s’abstenir de « porneïa » pas simplement du péché sexuel
	par des personnes mariées.
	9   Je vous ai écrit dans ma lettre de ne pas avoir des relations avec les impudiques, -
	Au verset 7 de son épitre, JUDE :
	 Applique « porneïa » à l ‘inconduite sexuelle de Sodome et Gomorrhe. Le plus
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	B) Purification de l’âme : « libérer l’âme de l’erreur, de la fausse identité et
	de la fausse destinée » 
	L’hérédité : définition :
	Chacun de mes ancêtres. Je proclame la destruction de toutes malédiction culturelles 
	Les fantasmes, les imaginations et les scénarios, donnent tous aux serviteurs de Satan des
	opportunités de nous tromper. Ils le font en se déguisant, pour apparaître devant nous comme
	quelque chose de désirable.



	La communication est la caractéristique principale d’un esprit familier. Celui-ci répond rapidement aux appels du médium. Un médium, tel que le sorcier d’Endor que Saül a consulté ( 1 SAMUEL 28v7 ), est un intermédiaire qui forme un lieu de communication entre le monde terrestre et le royaume démoniaque. Ainsi, quelqu’un devenant un canal de communication par un esprit méchant est un médium. Il a un esprit familier.
	Un esprit familier est quelque chose qu’un individu possède parce que sa personnalité s’est identifiée avec quelqu’un d’autre. ( jeux de rôles, imitations, métempsycose : transmigration des âmes d’un corps dans un autre : similaire à la réincarnation !croyance de l’Inde et du Tibet. La métempsycose ministérielle pour assurer la continuité d’un mouvement politique ou d’une pensée politique ) .    
	LEVITIQUES 19v31 :
	Une personne qui a un esprit familier est démonisée : car les esprits impurs
	entrent dans les corps. 
	La nécromancie : communication supposée avec les morts, est une facette de l’action d’un
	esprit familier. 
	Dans le Nom du Seigneur Jésus-Christ, je renonce maintenant à toutes formes d’évasion 
	Exemple de deux verres d’eau contenant chacun un liquide de couleur 
	différente, si on les mélange ensemble les 2 colorants se mélangent,  


	Même si les conséquences physiques de la promiscuité peuvent être
	sérieuses, il est certain que les conséquences spirituelles sont pires.
	Il est aussi possible d’entrer dans l’idolâtrie par la colère quand nous avons permis aux 
	Je renonce maintenant à l’adoration de quoi que ce soit ou de qui que ce soit autre que 
	B2) – Obstacles à une relation intime avec DIEU :

	Nous constatons dans cet exposé le rassemblement de plusieurs termes :
	« Le non pardon, l’amertume, la colère et la peur qui produit ces choses ».
	Il est question d’un esprit de peur qui produit ces choses :
	Passage du transparent : « 1 CORINTHIENS 13 l’Amour de DIEU »
	Dans le Nom de mon Seigneur Jésus-Christ, je renonce maintenant à toute la puissance du 
	Je renonce maintenant  à croire que ce que je fais définit qui je suis. Je refuse d’accepter le
	 mensonge que mon passé me contrôlera toujours. Je déclare que rien de ce que j’ai fait un 
	jour, ou qui m’a été fait, ne définit ce que je suis. Je suis créé(e) à l’image de DIEU et je 
	suis digne de la vie de Son Fils Jésus-christ, qui a donné Sa vie pour moi, personnellement.
	Au Nom de mon Seigneur Jésus-christ, je renonce maintenant à la masturbation, à 
	Les dons spirituels sont donnés par le Saint-Esprit pour l’utilité commune 
	( 1 CORINTHIENS 12v7 ).

	C’est le Seigneur Jésus qui donne les ministères ( EPHESIENS 4v11 ).
	Il est important de demeurer dans l’humilité lors de l’exercice des dons : tout est
	fait pour la seule gloire de DIEU et l’avancement de Son règne.

	c’est Lui qui met en nous le vouloir et le faire :PHILIPPIENS 2v13.
	REJET



	Les manifestations :
	Maniaco-dépressifs et bipolaires, c'est pareil ?
	Les différentes formes de bipolarité
	Comment soigne-t-on ces troubles ?
	Quelles sont les causes de la maladie ?
	Maniaco-dépressifs et bipolaires, c'est pareil ?
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