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MATTHIEU 5v2 à 12 : Paroles de notre Seignieur et Sauveur Jésus-Chris :
2  Puis, ayant ouvert la bouche, il les enseigna, et dit:
3  Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est à eux!
4  Heureux les affligés, car ils seront consolés!
5  Heureux les débonnaires, car ils hériteront la terre!
6  Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés!
7  Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde!
8  Heureux ceux qui ont le coeur pur, car ils verront Dieu!
9  Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu!
10  Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des cieux 

est à eux!
11  Heureux serez-vous, lorsqu’on vous outragera, qu’on vous persécutera et 

qu’on dira faussement de vous toute sorte de mal, à cause de moi.
12  Réjouissez-vous et soyez dans l’allégresse, parce que votre récompense sera 

grande dans les cieux;

Une promesse déclarée par Jésus Lui-même. 
Mais qu'en est-il si un sentiment malheureux s'est installé dans nos coeurs ?
La solution est fournie dans le PSAUME 34, et c'est celle-ci qu'il vous est 
proposée de vous approprier dans cette étude.



Voir les études bibliques : Le cri d'appel – Les derniers temps – Le secours de DIEU - 
Les souhaits des apôtres – Espérer contre toute espérance – Heureux dans le Seigneur -
Je suis avec vous tous les jours jusqu'à la fin du monde – La consolation – La 
délivrance, La guérison – La paix du Seigneur Jésus-Christ – La promesse – La 
réconciliation – La vie éternelle – L'attente patiente – L'intimé avec DIEU – Le Bon 
Berger – Le pardon – Le Nom qui est au-dessus de tout nom Jésus-Christ de Nazareth 
– Le témoignage – Les enfants de DIEU – Les oeuvres de DIEU sont parfaites, les 
oeuvres bonnes réservées aux enfants de DIEU – Les promesses et les récempenses du 
Seigneur – Mon seul abri c'est Toi Seigneur Jésus – Ne pleurez pas l'enfant n'est pas 
morte mais elle dort – Tournez les yeux vers le Seigneur – Tu es pauvre et pourtant tu 
es rîche – Un en Jésus-Chhrist – Victoire au Seigneur de la Vie .

- La peur, l'angoisse, l'inquiètude, la souffrance, les épreuves, l'insécurité face à 
tous les évènements diffusés par les médias, les informations journalières, les 
échanges de paroles désespérantes, les paroles mensongères, le découragement, 
le doute, entrainant les mauvaises pensées par lesquelles l'ennemi de notre âme 
veut agresser notre foi en notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ .

PSAUME 34v6 à 22 :
6  Quand un malheureux crie, l’Eternel entend, Et il le sauve de toutes ses détresses.
7   L’ange de l’Eternel campe autour de ceux qui le craignent, Et il les arrache au
     danger.
8   Sentez et voyez combien l’Eternel est bon! Heureux l’homme qui cherche en lui son 

refuge!
9   Craignez l’Eternel, vous ses saints! Car rien ne manque à ceux qui le craignent.
10  Les lionceaux éprouvent la disette et la faim, Mais ceux qui cherchent l’Eternel ne 

sont privés d’aucun bien.
11  Venez, mes fils, écoutez-moi! Je vous enseignerai la crainte de l’Eternel.
12  Quel est l’homme qui aime la vie, Qui désire la prolonger pour jouir du bonheur?
13  Préserve ta langue du mal, Et tes lèvres des paroles trompeuses;
14  Eloigne-toi du mal, et fais le bien; Recherche et poursuis la paix.
15  Les yeux de l’Eternel sont sur les justes, Et ses oreilles sont attentives à leurs cris.
16  L’Eternel tourne sa face contre les méchants, Pour retrancher de la terre leur 

souvenir.
17  Quand les justes crient, l’Eternel entend, Et il les délivre de toutes leurs détresses;
18  L’Eternel est près de ceux qui ont le coeur brisé, Et il sauve ceux qui ont l’esprit 

dans l’abattement.
19  Le malheur atteint souvent le juste, Mais l’Eternel l’en délivre toujours.
20  Il garde tous ses os, Aucun d’eux n’est brisé.
21  Le malheur tue le méchant, Et les ennemis du juste sont châtiés.
22  L’Eternel délivre l’âme de ses serviteurs, Et tous ceux qui l’ont pour refuge 

échappent au châtiment.
JOB 3v24 :
24  Mes soupirs sont ma nourriture, Et mes cris se répandent comme l’eau.
JOB 8v21 :
21  Il remplira ta bouche de cris de joie, Et tes lèvres de chants d’allégresse.
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JOB 33v14 à 30 :
14  Dieu parle cependant, tantôt d’une manière, Tantôt d’une autre, et l’on n’y prend
      point garde.
15  Il parle par des songes, par des visions nocturnes, Quand les hommes sont livrés à 

un profond sommeil, Quand ils sont endormis sur leur couche.
16  Alors il leur donne des avertissements Et met le sceau à ses instructions,
17  Afin de détourner l’homme du mal Et de le préserver de l’orgueil,
18  Afin de garantir son âme de la fosse Et sa vie des coups du glaive.
19  Par la douleur aussi l’homme est repris sur sa couche, Quand une lutte continue 

vient agiter ses os.
20  Alors il prend en dégoût le pain, Même les aliments les plus exquis;
21  Sa chair se consume et disparaît, Ses os qu’on ne voyait pas sont mis à nu;
22  Son âme s’approche de la fosse, Et sa vie des messagers de la mort.
23  Mais s’il se trouve pour lui un ange intercesseur, Un d’entre les mille Qui 

annoncent à l’homme la voie qu’il doit suivre,
24  Dieu a compassion de lui et dit à l’ange: Délivre-le, afin qu’il ne descende pas dans 

la fosse; J’ai trouvé une rançon!
25  Et sa chair a plus de fraîcheur qu’au premier âge, Il revient aux jours de sa 

jeunesse.
26  Il adresse à Dieu sa prière; et Dieu lui est propice, Lui laisse voir sa face avec joie, 

Et lui rend son innocence.
27  Il chante devant les hommes et dit: J’ai péché, j’ai violé la justice, Et je n’ai pas été 

puni comme je le méritais;
28  Dieu a délivré mon âme pour qu’elle n’entrât pas dans la fosse, Et ma vie 

s’épanouit à la lumière!
29  Voilà tout ce que Dieu fait, Deux fois, trois fois, avec l’homme,
30  Pour ramener son âme de la fosse, Pour l’éclairer de la lumière des vivants.
31  Sois attentif, Job, écoute-moi! Tais-toi, et je parlerai!
32  Si tu as quelque chose à dire, réponds-moi! Parle, car je voudrais te donner raison.
33  Si tu n’as rien à dire, écoute-moi! Tais-toi, et je t’enseignerai la sagesse.

JACQUES 5v13 :
13  Quelqu’un parmi vous est-il dans la souffrance? Qu’il prie. Quelqu’un est-il dans
      la joie? Qu’il chante des cantiques.
14  Quelqu’un parmi vous est-il malade? Qu’il appelle les anciens de l’Eglise, et que les 

anciens prient pour lui, en l’oignant d’huile au nom du Seigneur;
15  la prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s’il a commis des 

péchés, il lui sera pardonné.
16  Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres, afin 

que vous soyez guéris. La prière fervente du juste a une grande efficace.
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PRIERES A DIEU NOTRE PERE AU NOM DE JESUS-CHRIST NOTRE 
SEIGNEUR ET SAUVEUR : 

MATTHIEU 21v22 :
22  Tout ce que vous demanderez avec foi par la prière, vous le recevrez.
MARC 11v24 :
24  C’est pourquoi je vous dis: Tout ce que vous demanderez en priant, croyez que 

vous l’avez reçu, et vous le verrez s’accomplir.
JEAN 14v13,14 :
13  et tout ce que vous demanderez en mon nom, je le ferai, afin que le Père soit 

glorifié dans le Fils.
14  Si vous demandez quelque chose en mon nom, je le ferai.
JEAN 15v7,16 :
7  Si vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous, demandez ce
    que vous voudrez, et cela vous sera accordé.
16  Ce n’est pas vous qui m’avez choisi; mais moi, je vous ai choisis, et je vous ai 

établis, afin que vous alliez, et que vous portiez du fruit, et que votre fruit demeure, 
afin que ce que vous demanderez au Père en mon nom, il vous le donne.

JEAN 16v23,24 :
23  En ce jour-là, vous ne m’interrogerez plus sur rien. En vérité, en vérité, je vous le 

dis, ce que vous demanderez au Père, il vous le donnera en mon nom.
24 Jusqu’à présent vous n’avez rien demandé en mon nom. Demandez, et vous 

recevrez, afin que votre joie soit parfaite.
26  En ce jour, vous demanderez en mon nom, et je ne vous dis pas que je prierai
      le Père pour vous;    
27  car le Père lui-même vous aime, parce que vous m’avez aimé, et que vous avez cru 

que je suis sorti de Dieu.
28  Je suis sorti du Père, et je suis venu dans le monde; maintenant je quitte le
      monde, et je vais au Père.
      
A – LA PRIERE :
MATTHIEU 7v7,8 :
7  Demandez, et l’on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, et l’on
    vous ouvrira.
8  Car quiconque demande reçoit, celui qui cherche trouve, et l’on ouvre à celui
    qui frappe.
LUC 11v9 :
9  Et moi, je vous dis: Demandez, et l’on vous donnera; cherchez, et vous
    trouverez; frappez, et l’on vous ouvrira.
JEAN 14v14 :
:14  Si vous demandez quelque chose en mon nom, je le ferai.
PSAUME 9v12 :
12  Car il venge le sang et se souvient des malheureux, Il n’oublie pas leurs cris.
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Prières à l' Eternel et reprises à DIEU notre Père au Nom de Jésus : 
PSAUME 5v2 :
2  Sois attentif à mes cris, mon roi et mon Dieu! C’est à toi que j’adresse ma prière.
PSAUME 61v1 :
1   Au chef des chantres. Sur instruments à cordes. De David. O Dieu! écoute mes cris, 

Sois attentif à ma prière!
PSAUME 84v2 :
2  Mon âme soupire et languit après les parvis de l’Eternel, Mon coeur et ma chair 

poussent des cris vers le Dieu vivant.
PSAUME 102v1 :
1   Prière d’un malheureux, lorsqu’il est abattu et qu’il répand sa plainte devant
     l’Eternel. Eternel, écoute ma prière, Et que mon cri parvienne jusqu’à toi!
PSAUME 142v6 :
6   Sois attentif à mes cris! Car je suis bien malheureux. Délivre-moi de ceux qui me 

poursuivent! Car ils sont plus forts que moi.

Réponse du Seigneur notre DIEU à la prière :
PSAUME   40v1 :  
1  Au chef des chantres. De David. Psaume. J’avais mis en l’Eternel mon 
espérance; Et il s’est incliné vers moi, il a écouté mes cris.
   
Action de grâce au Seigneur notre DIEU :
PSAUME   63v5 :  
5  Mon âme sera rassasiée comme de mets gras et succulents, Et, avec des cris de joie
    sur les lèvres, ma bouche te célébrera.
PSAUME 65v13 :
13  Les pâturages se couvrent de brebis, Et les vallées se revêtent de froment. Les cris 

de joie et les chants retentissent.
PSAUME   66v1 :  
1  Au chef des chantres. Cantique. Psaume. Poussez vers Dieu des cris de joie, Vous
   tous, habitants de la terre!
PSAUME   81v1 :  
1  Au chef des chantres. Sur la guitthith. D’Asaph. (81-2) Chantez avec allégresse à
    Dieu, notre force! Poussez des cris de joie vers le Dieu de Jacob!
PSAUME   95v1 :  
1  Venez, chantons avec allégresse à l’Eternel! Poussons des cris de joie vers le rocher
    de notre salut.
PSAUME   96v12 :  
12  Que la campagne s’égaie avec tout ce qu’elle renferme, Que tous les arbres des 

forêts poussent des cris de joie,
PSAUME   98v4 :  
4  Poussez vers l’Eternel des cris de joie, Vous tous, habitants de la terre! Faites éclater
    votre allégresse, et chantez!
PSAUME 98v6,8 :
6  Avec les trompettes et au son du cor, Poussez des cris de joie devant le roi, l’Eternel!
8  Que les fleuves battent des mains, Que toutes les montagnes poussent des cris de
    joie,
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PSAUME 100v1 :
1  Psaume de louange. Poussez vers l’Eternel des cris de joie, Vous tous, habitants de la
    terre!
PSAUME 105v43 :
43  Il fit sortir son peuple dans l’allégresse, Ses élus au milieu des cris de joie.
PSAUME 107v22 :
22  Qu’ils offrent des sacrifices d’actions de grâces, Et qu’ils publient ses oeuvres avec 

des cris de joie!
PSAUME 118v15 :
15  Des cris de triomphe et de salut s’élèvent dans les tentes des justes: La droite de 

l’Eternel manifeste sa puissance!
PSAUME 126v2 :
2  Alors notre bouche était remplie de cris de joie, Et notre langue de chants
    d’allégresse; Alors on disait parmi les nations: L’Eternel a fait pour eux de grandes
    choses!
PSAUME 132v16 :
16  Je revêtirai de salut ses sacrificateurs, Et ses fidèles pousseront des cris de joie.
PSAUME 144v14 :
14  Nos génisses sont fécondes; Point de désastre, point de captivité, Point de cris dans
      nos rues!
PSAUME 149v5 :
5   Que les fidèles triomphent dans la gloire, Qu’ils poussent des cris de joie sur leur
     couche!

Chants de louange au Seigneur :

     -   Notre Père :
         MATTHIEU 6v9 à 13 :
           9  Voici donc comment vous devez prier: Notre Père qui es aux cieux! Que ton
               nom soit sanctifié;
         10  que ton règne vienne; que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
         11  Donne-nous aujourd’hui notre pain quotidien;
         12  pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi nous pardonnons à ceux qui
               nous ont offensés;
         13  ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du malin. Car c’est à toi 
              qu’appartiennent, dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire.Amen 

– Poussez vers DIEU des cris de joie entrez dans Ses portes avec des   
louanges :
PSAUME 66v1 :
1  Au chef des chantres. Cantique. Psaume. Poussez vers Dieu des cris de joie, 
Vous tous, habitants de la terre!

– Avec des cris de joie :   
PSAUME 63v5 :
5  Mon âme sera rassasiée comme de mets gras et succulents, Et, avec
des cris de joie sur les lèvres, ma bouche te célébrera.
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          -   PSAUME 107v22 :
              22  Qu’ils offrent des sacrifices d’actions de grâces, Et qu’ils publient
                ses oeuvres avec des cris de joie!
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B – LA DELIVRANCE :
Prophétie d'ESAIE :
ESAÏE 61v1 :
1  L’esprit du Seigneur, l’Eternel, est sur moi, Car l’Eternel m’a oint pour porter de 
bonnes nouvelles aux malheureux; Il m’a envoyé pour guérir ceux qui ont le coeur 
brisé, Pour proclamer aux captifs la liberté, Et aux prisonniers la délivrance;
Prophétie reprise par le Seigneur Jésus-Christ :
LUC 4v18,19 :
8  L’Esprit du Seigneur est sur moi, Parce qu’il m’a oint pour annoncer une bonne 
nouvelle aux pauvres; Il m’a envoyé pour guérir ceux qui ont le coeur brisé, (4-19) 
Pour proclamer aux captifs la délivrance, Et aux aveugles le recouvrement de la vue, 
Pour renvoyer libres les opprimés,
19  Pour publier une année de grâce du Seigneur.

Prières à l' Eternel et reprises à DIEU notre Père au Nom de Jésus : 
PSAUME 6v4 :
4  Reviens, Eternel! délivre mon âme; Sauve-moi, à cause de ta miséricorde.
PSAUME   7v1 :  
1  Complainte de David. Chantée à l’Eternel, au sujet de Cusch, Benjamite. Eternel, 

mon Dieu! je cherche en toi mon refuge; Sauve-moi de tous mes persécuteurs, et 
délivre-moi,

PSAUME   18v48 :  
48  Qui me délivre de mes ennemis! Tu m’élèves au-dessus de mes adversaires, Tu me 

sauves de l’homme violent.
PSAUME 26v11 :
11  Moi, je marche dans l’intégrité; Délivre-moi et aie pitié de moi!
PSAUME 31v1,15 :
1   Au chef des chantres. Psaume de David. Eternel! je cherche en toi mon refuge: Que 

jamais je ne sois confondu! Délivre-moi dans ta justice!
15  Mes destinées sont dans ta main; Délivre-moi de mes ennemis et de mes 

persécuteurs!
PSAUME 39v8 :
8  Délivre-moi de toutes mes transgressions! Ne me rends pas l’opprobre de l’insensé!
PSAUME 37v40 :
40  L’Eternel les secourt et les délivre; Il les délivre des méchants et les sauve, Parce 

qu’ils cherchent en lui leur refuge. 
PSAUME 43v1 :
1  Rends-moi justice, ô Dieu, défends ma cause contre une nation infidèle! Délivre-moi 

des hommes de fraude et d’iniquité!
PSAUME   44v26 :  
26  Lève-toi, pour nous secourir! Délivre-nous à cause de ta bonté!
PSAUME 51v14 :
14  O Dieu, Dieu de mon salut! délivre-moi du sang versé, Et ma langue célébrera ta 

miséricorde.
PSAUME 59v2 :
2  Délivre-moi des malfaiteurs, Et sauve-moi des hommes de sang!
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PSAUME 69,18 :
18  Approche-toi de mon âme, délivre-la! Sauve-moi, à cause de mes ennemis!
PSAUME  71v2,4 :  
2  Dans ta justice, sauve-moi et délivre-moi! Incline vers moi ton oreille, et secours-

moi!
4  Mon Dieu, délivre-moi de la main du méchant, De la main de l’homme inique et 

violent!
PSAUME  79v9 :  
9  Secours-nous, Dieu de notre salut, pour la gloire de ton nom! Délivre-nous, et 

pardonne nos péchés, à cause de ton nom!
PSAUME 109v21 :
21  Et toi, Eternel, Seigneur! agis en ma faveur à cause de ton nom, Car ta bonté est 
grande; délivre-moi!
PSAUME   119v134,153,170 :  
134  Délivre-moi de l’oppression des hommes, Afin que je garde tes ordonnances!
153  Vois ma misère, et délivre-moi! Car je n’oublie point ta loi.
170  Que ma supplication arrive jusqu’à toi! Délivre-moi, selon ta promesse!
PSAUME 120v2 :
2  Eternel, délivre mon âme de la lèvre mensongère, De la langue trompeuse!
PSAUME 140v1 :
1   Au chef des chantres. Psaume de David. Eternel, délivre-moi des hommes méchants! 

Préserve-moi des hommes violents.
PSAUME   142v6 :  
6   Sois attentif à mes cris! Car je suis bien malheureux. Délivre-moi de ceux qui me 

poursuivent! Car ils sont plus forts que moi.
PSAUME   143v9 :  
9  Délivre-moi de mes ennemis, ô Eternel! Auprès de toi je cherche un refuge.
PSAUME   144v7,11 :  
7  Etends tes mains d’en haut; Délivre-moi et sauve-moi des grandes eaux, De la main 

des fils de l’étranger,
11  Délivre-moi et sauve-moi de la main des fils de l’étranger, Dont la bouche profère la 

fausseté, Et dont la droite est une droite mensongère!…

Réponse et Actions de l'Eternel en Son Fils bien aimé Jésus-Christ : 
JEAN 5v19 :
19  Jésus reprit donc la parole, et leur dit: En vérité, en vérité, je vous le dis, le Fils ne 

peut rien faire de lui-même, il ne fait que ce qu’il voit faire au Père; et tout ce que le 
Père fait, le Fils aussi le fait pareillement.

JEAN 14v12 à 14 :
12  En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui croit en moi fera aussi les oeuvres que je 

fais, et il en fera de plus grandes, parce que je m’en vais au Père;
13  et tout ce que vous demanderez en mon nom, je le ferai, afin que le Père soit glorifié 

dans le Fils.
14  Si vous demandez quelque chose en mon nom, je le ferai.
PSAUME  34v17,19,22 :
17  Quand les justes crient, l’Eternel entend, Et il les délivre de toutes leurs détresses;
19  Le malheur atteint souvent le juste, Mais l’Eternel l’en délivre toujours.
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22  L’Eternel délivre l’âme de ses serviteurs, Et tous ceux qui l’ont pour refuge 
échappent au châtiment.

PSAUME 37v40 :
40  L’Eternel les secourt et les délivre; Il les délivre des méchants et les sauve, Parce 

qu’ils cherchent en lui leur refuge.     
PSAUME 41v1,2 :
1   Au chef des chantres. Psaume de David. 
2  Heureux celui qui s’intéresse au pauvre! Au jour du malheur l’Eternel le délivre;
PSAUME 54v7 :
7   Car il me délivre de toute détresse, Et mes yeux se réjouissent à la vue de mes 

ennemis.
PSAUME 68v6,19 :
6   Dieu donne une famille à ceux qui étaient abandonnés, Il délivre les captifs et les 

rend heureux; Les rebelles seuls habitent des lieux arides.
19  Béni soit le Seigneur chaque jour! Quand on nous accable, Dieu nous délivre. 

-Pause.
PSAUME 91v3 :
3   Car c’est lui qui te délivre du filet de l’oiseleur, De la peste et de ses ravages.
PSAUME 97v10 :
10  Vous qui aimez l’Eternel, haïssez le mal! Il garde les âmes de ses fidèles, Il les 

délivre de la main des méchants.
PSAUME   103v4 :  
4  C’est lui qui délivre ta vie de la fosse, Qui te couronne de bonté et de miséricorde;
PSAUME 107v41 :
41  Il relève l’indigent et le délivre de la misère, Il multiplie les familles comme des 

troupeaux.

Chants de louange au Seigneur :

- Levez-vous :
       NEHEMIE 9v4 à 6 :

           4  Josué, Bani, Kadmiel, Schebania, Bunni, Schérébia, Bani et
                     Kenani  montèrent sur l’estrade des Lévites et crièrent à haute
                     voix vers l’Eternel, leur Dieu.
                 5  Et les Lévites Josué, Kadmiel, Bani, Haschabnia, Schérébia, Hodija, 
                     Schebania et Pethachja, dirent: Levez-vous, bénissez l’Eternel, votre
                     Dieu, d’éternité en éternité! Que l’on bénisse ton nom glorieux, qui
                     est au-dessus de toute bénédiction et de toute louange!
                 6  C’est toi, Eternel, toi seul, qui as fait les cieux, les cieux des cieux et
                     toute leur armée, la terre et tout ce qui est sur elle, les mers et tout ce
                    qu’elles renferment. Tu donnes la vie à toutes ces choses, et l’armée
                    des cieux se prosterne devant toi.
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               - Les rachetés de DIEU :
     PSAUME 107v2 :

                 2  Qu’ainsi disent les rachetés de l’Eternel, Ceux qu’il a délivrés de la   
                 main de  l’ennemi,

            ESAÏE 35v10 :
            10  Les rachetés de l’Eternel retourneront, Ils iront à Sion avec

                      chants de triomphe, Et une joie éternelle couronnera leur tête;
                      L’allégresse et la joie s’approcheront, La douleur et les
                      gémissements s’enfuiront.
                  ESAÏE 51v11 :
                  11  Ainsi les rachetés de l’Eternel retourneront, Ils iront à Sion avec
                       chants de triomphe, Et une joie éternelle couronnera leur tête;
                       L’allégresse et la joie s’approcheront, La douleur et les
                       gémissements s’enfuiront.

         - Réjouis-toi , fille de Sion ... :
         SOPHONIE 3v14 :
        14  Pousse des cris de joie, fille de Sion! Pousse des cris d’allégresse,

                         Israël! Réjouis-toi et triomphe de tout ton coeur, fille de
                         Jérusalem!

               ZACHARIE 2v10 :
                    10  Pousse des cris d’allégresse et réjouis-toi, Fille de Sion! Car voici,
                          je viens, et j’habiterai au milieu de toi, Dit l’Eternel.
                     ZACHARIE 9v9 :
                     9  Sois transportée d’allégresse, fille de Sion! Pousse des cris de joie,
                         fille de Jérusalem! Voici, ton roi vient à toi; Il est juste et
                         victorieux, Il est humble et monté sur un âne, Sur un âne, le petit
                         d’une ânesse.
                      MATTHIEU 21v5 :
                      5  Dites à la fille de Sion: Voici, ton roi vient à toi, Plein de douceur,
                          et monté sur un âne, Sur un ânon, le petit d’une ânesse.

                   - Je m'écrie :  loué soit l'Eternel :
                   2 SAMUEL 22v4 :
                      4  Je m’écrie: Loué soit l‘Eternel! Et je suis délivré de mes ennemis.
                      PSAUME 18v3 :
                      3  (Je m’écrie: Loué soit l‘Eternel! Et je suis délivré de mes ennemis.
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C – LE SECOURS DE DIEU :
PSAUME 121v1 à 8 :
1  Cantique des degrés. Je lève mes yeux vers les montagnes… D’où me viendra le
    secours?
2  Le secours me vient de l’Eternel, Qui a fait les cieux et la terre.
3  Il ne permettra point que ton pied chancelle; Celui qui te garde ne sommeillera
    point.
4  Voici, il ne sommeille ni ne dort, Celui qui garde Israël.
5  L’Eternel est celui qui te garde, L’Eternel est ton ombre à ta main droite.
6  Pendant le jour le soleil ne te frappera point, Ni la lune pendant la nuit.
7  L’Eternel te gardera de tout mal, Il gardera ton âme;
8  L’Eternel gardera ton départ et ton arrivée, Dès maintenant et à jamais.

Prières à l' Eternel et reprises à DIEU notre Père au Nom de Jésus : 
2 SAMUEL 22v7 :
7  Dans ma détresse, j’invoque le SEIGNEUR, j’invoque mon Dieu : de son temple, il 

m’entend, mes appels au secours parviennent à ses oreilles.
2 CHRONIQUES 14v11:
11  Asa invoqua le SEIGNEUR, son Dieu. Il dit : SEIGNEUR, tu peux venir au secours 

d’un faible aussi bien que d’un fort. Viens à notre secours, SEIGNEUR, notre Dieu, 
car c’est sur toi que nous nous appuyons, et c’est en ton nom que nous sommes 
venus contre cette multitude ! SEIGNEUR, tu es notre Dieu : que l’homme ne 
l’emporte pas sur toi!

PSAUME 5v2 :
2   Sois attentif à mes cris, mon roi et mon Dieu! C’est à toi que j’adresse ma prière.
PSAUME 22v11,19 :
11 Ne t’éloigne pas de moi quand la détresse est proche, Quand personne ne vient à 

mon secours!
19  Et toi, Eternel, ne t’éloigne pas! Toi qui es ma force, viens en hâte à mon secours!
PSAUME 27v1 :
1De David. L’Eternel est ma lumière et mon salut: De qui aurais-je crainte? L’Eternel 

est le soutien de ma vie: De qui aurais-je peur?
ESAÏE 56v11 :11 Je me confie en Dieu, je ne crains rien: Que peuvent me faire des 

hommes?
PSAUME 27v9 :
9  Ne me cache point ta face, Ne repousse pas avec colère ton serviteur! Tu es mon 

secours, ne me laisse pas, ne m’abandonne pas, Dieu de mon salut!
PSAUME 30v10 : 
10 Ecoute, Eternel, aie pitié de moi! Eternel, secours-moi! -
PSAUME 33v20 :
20  Notre âme espère en l’Eternel; Il est notre secours et notre bouclier.
PSAUME 38v22 :
22   Viens en hâte à mon secours, Seigneur, mon salut!
PSAUME 40v13 :
13  Veuille me délivrer, ô Eternel! Eternel, viens en hâte à mon secours!
PSAUME 60v11 :
11  Donne-nous du secours contre la détresse! Le secours de l’homme n’est que vanité.
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PSAUME 63v7 :
7  Car tu es mon secours, Et je suis dans l’allégresse à l’ombre de tes ailes.
PSAUME 69v13,29 :  
13 Mais je t’adresse ma prière, ô Eternel! Que ce soit le temps favorable, ô Dieu, par ta 

grande bonté! Réponds-moi, en m’assurant ton secours!
29  Moi, je suis malheureux et souffrant: O Dieu, que ton secours me relève!
PSAUME 71v2,12 :
2  Dans ta justice, sauve-moi et délivre-moi! Incline vers moi ton oreille, et secours-

moi!
12  O Dieu, ne t’éloigne pas de moi! Mon Dieu, viens en hâte à mon secours!
PSAUME 79v9 :
9  Secours-nous, Dieu de notre salut, pour la gloire de ton nom! Délivre-nous, et 

pardonne nos péchés, à cause de ton nom!
PSAUME 86v17 :
17  Opère un signe en ma faveur! Que mes ennemis le voient et soient confus! Car tu 

me secours et tu me consoles, ô Eternel!
PSAUME 88v13 :
13 O Eternel! j’implore ton secours, Et le matin ma prière s’élève à toi.
ESAÏE 38v14 :
14  Je poussais des cris comme une hirondelle en voltigeant, Je gémissais comme la 

colombe; Mes yeux s’élevaient languissants vers le ciel: O Eternel! je suis dans 
l’angoisse, secours-moi!

MATTHIEU 15v21 à 25 :
21  Jésus, étant parti de là, se retira dans le territoire de Tyr et de Sidon.
22  Et voici, une femme cananéenne, qui venait de ces contrées, lui cria: Aie pitié de 

moi, Seigneur, Fils de David! Ma fille est cruellement tourmentée par le démon.
23  Il ne lui répondit pas un mot, et ses disciples s’approchèrent, et lui dirent avec 

instance: Renvoie-la, car elle crie derrière nous.
24  Il répondit: Je n’ai été envoyé qu’aux brebis perdues de la maison d’Israël.
25  Mais elle vint se prosterner devant lui, disant: Seigneur, secours-moi!
MARC 9v17,18,22 :
17  Et un homme de la foule lui répondit: Maître, j’ai amené auprès de toi mon fils, qui 

est possédé d’un esprit muet.
18  En quelque lieu qu’il le saisisse, il le jette par terre; l’enfant écume, grince des 

dents, et devient tout raide. J’ai prié tes disciples de chasser l’esprit, et ils n’ont pas 
pu.

22  Et souvent l’esprit l’a jeté dans le feu et dans l’eau pour le faire périr. Mais, si tu 
peux quelque chose, viens à notre secours, aie compassion de nous.

Réponse et actions de l'Eternel en Son Fils bien aimé Jésus-Christ : 
1 CHRONIQUES 5v20 :
20  Ils reçurent du secours contre eux : les Hagarites et tous ceux qui étaient avec eux 

leur furent livrés. Car, pendant le combat, ils avaient crié vers Dieu, qui s’était 
laissé fléchir en leur faveur, parce qu’ils avaient mis leur confiance en lui.

2 CHRONIQUES 18v31 :
31  Quand les chefs des chars aperçurent Josaphat, ils dirent : C’est le roi d’Israël. Ils 

l’entourèrent pour l’attaquer. Mais Josaphat appela au secours, et le SEIGNEUR le 
secourut : Dieu les entraîna loin de lui.   19



PSAUME 63v7 :
7  Car tu es mon secours, Et je suis dans l’allégresse à l’ombre de tes ailes.
MATTHIEU 15v26 à 28 :
26  Il répondit: Il n’est pas bien de prendre le pain des enfants, et de le jeter aux petits 

chiens.
27  Oui, Seigneur, dit-elle, mais les petits chiens mangent les miettes qui tombent de la 

table de leurs maîtres.
28  Alors Jésus lui dit: Femme, ta foi est grande; qu’il te soit fait comme tu veux. Et, à 

l’heure même, sa fille fut guérie.
MARC 9v20 à 27 :
20  On le lui amena. Et aussitôt que l’enfant vit Jésus, l’esprit l’agita avec violence; il 

tomba par terre, et se roulait en écumant.
21  Jésus demanda au père: Combien y a-t-il de temps que cela lui arrive? Depuis son 

enfance, répondit-il.
22  Et souvent l’esprit l’a jeté dans le feu et dans l’eau pour le faire périr. Mais, si tu 

peux quelque chose, viens à notre secours, aie compassion de nous.
23  Jésus lui dit: Si tu peux!… Tout est possible à celui qui croit.
24  Aussitôt le père de l’enfant s’écria: Je crois! viens au secours de mon incrédulité!
25  Jésus, voyant accourir la foule, menaça l’esprit impur, et lui dit: Esprit muet et 

sourd, je te l’ordonne, sors de cet enfant, et n’y rentre plus.
26  Et il sortit, en poussant des cris, et en l’agitant avec une grande violence. L’enfant 

devint comme mort, de sorte que plusieurs disaient qu’il était mort.
27  Mais Jésus, l’ayant pris par la main, le fit lever. Et il se tint debout.

Chants de louange au Seigneur :

- Je lève les yeux vers les montagnes :
PSAUME 121v1,2 :

                1  Cantique des degrés. Je lève mes yeux vers les montagnes…
                    D’où me viendra le secours?
                2  Le secours me vient de l’Eternel, Qui a fait les cieux et la terre.

               - Mon seul abri : Prosternons-nous : Celui qui demeure :
 2     SAMUEL 22v3 :  

                 3  force qui me sauve, Ma haute retraite et mon refuge. O mon
                     Sauveur! tu me garantis de la violence.

            PSAUME 10v6 :
                  6  Il dit en son coeur: Je ne chancelle pas, Je suis pour toujours à
                      l’abri du malheur!
                 PSAUME 18v2 :
                 2  Eternel, mon rocher, ma forteresse, mon libérateur! Mon
                     Dieu, mon rocher, où je trouve un abri! Mon bouclier, la force
                     qui me sauve, ma haute retraite!
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D – LA FOI :
Pour le fait de croire en DIEU : expression du monde : «je crois, j'ai donc la foi» : 
croire c'est une chose , avoir la foi c'est tout autre chose !
Les démons croient que DIEU existe, ils n'ont pas pour autant la foi !
JACQUES 2v19 :
19 Tu crois qu’il y a un seul Dieu, tu fais bien; les démons le croient aussi, et ils
     tremblent.

- La foi est donnée par Jésus-Christ : Jésus est venu accomplir la loi de la 
foi :
ROMAINS 3v27,31 : 
27 Où donc est le sujet de se glorifier? Il est exclu. Par quelle loi? Par la
loi des oeuvres? Non, mais par la loi de la foi.
31 Anéantissons-nous donc la loi par la foi? Loin de là! Au contraire, nous confirmons 
la loi.
EPHESIENS 2v4 à 9 :
4 Mais Dieu, qui est riche en miséricorde, à cause du grand amour dont il nous a
   aimés,
5 nous qui étions morts par nos offenses, nous a rendus à la vie avec Christ (c’est par
   grâce que vous êtes sauvés);
6 il nous a ressuscités ensemble, et nous a fait asseoir ensemble dans les lieux célestes,
   en Jésus-Christ,
7 afin de montrer dans les siècles à venir l’infinie richesse de sa grâce par sa bonté
   envers nous en Jésus-Christ.
8 Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient
   pas de vous, c’est le don de Dieu.
9 Ce n’est point par les oeuvres, afin que personne ne se glorifie.

ROMAINS 5v1 :
1  Etant donc justifiés par la foi, nous avons la paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus
    -Christ,
ROMAINS 10v17 :
17  Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.
ROMAINS 15v13 :
13  Que le Dieu de l’espérance vous remplisse de toute joie et de toute paix dans la foi, 

pour que vous abondiez en espérance, par la puissance du Saint-Esprit!
1 CORINTHIENS 13v13 :
13  Maintenant donc ces trois choses demeurent : la foi, l’espérance, l’amour ; mais la 

plus grande, c’est l’amour.
1 CORINTHIENS  16v13 :
13  Veillez, demeurez fermes dans la foi, soyez des hommes, fortifiez–vous.
2 CORINTHIENS  5v7 :
7  ––car nous marchons par la foi et non par la vue, 
GALATES 2v20 :
20  Je suis crucifié avec Christ, et ce n’est plus moi qui vis, c’est Christ, qui vit en moi ; 

ma vie présente dans la chair, je (la) vis dans la foi au Fils de Dieu, qui m’a aimé et 
qui s’est livré lui–même pour moi.
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GALATES 3v26 :
26  Car vous êtes tous fils de Dieu par la foi en Christ–Jésus :
GALATES 5v5 :
5  Pour nous, c’est de la foi que nous attendons, par l’Esprit, l’espérance de la justice.
EPHESIENS 3v10 à 12 :
10  ainsi désormais les principautés et les pouvoirs dans les lieux célestes connaissent 

par l’Église la sagesse de Dieu dans sa grande diversité,
11  selon le dessein éternel qu’il a réalisé par le Christ–Jésus notre Seigneur,
12  en qui nous avons, par la foi en lui, la liberté de nous approcher de Dieu avec 

confiance.
1 TIMOTHEE 5v8 :
8  Si quelqu’un n’a pas soin des siens, surtout de ceux de sa famille, il a renié la foi et il
    est pire qu’un infidèle.
1 TIMOTHEE 6v10 à 12 :
10  Car l’amour de l’argent est la racine de tous les maux, et quelques–uns, pour s’y 

être adonnés, se sont égarés loin de la foi et se sont infligé à eux–mêmes bien des 
tourments.

11  Pour toi, homme de Dieu, fuis ces choses et recherche la justice, la piété, la foi, 
l’amour, la patience, la douceur.

12  Combats le bon combat de la foi, saisis la vie éternelle, à laquelle tu as été appelé, et 
pour laquelle tu as prononcé cette belle confession en présence d’un grand nombre 
de témoins.

2 TIMOTHEE 2v22 :
22  Fuis les passions de la jeunesse et recherche la justice, la foi, l’amour, la paix, avec 

ceux qui invoquent le Seigneur d’un coeur pur.
2 TIMOTHEE 4v7 :
7  J’ai combattu le bon combat, j’ai achevé la course, j’ai gardé la foi.

HEBREUX 10v38 :
38  Et mon juste vivra par la foi. Mais s’il se retire, mon âme ne prend pas plaisir en 

lui.
HEBREUX  11v1,3 :
1  Or la foi, c’est l’assurance des choses qu’on espère, la démonstration de celles qu’on
    ne voit pas.
3  C’est par la foi que nous comprenons que le monde a été formé par la parole de
    Dieu, de sorte que ce qu’on voit ne provient pas de ce qui est visible.
HEBREUX 12v2 :
2  les yeux fixés sur Jésus, qui est l’auteur de la foi et qui la mène à la perfection. Au 

lieu de la joie qui lui était proposée, il a supporté la croix, méprisé la honte, et s’est 
assis à la droite du trône de Dieu.

JACQUES 2v5,24 :
5  Écoutez, mes frères bien–aimés : Dieu n’a–t–il pas choisi les pauvres selon le monde,
    pour qu’ils soient riches en la foi et héritiers du royaume qu’il a promis à ceux qui
    l’aiment ?
24  Vous le voyez, c’est par les oeuvres que l’homme est justifié, et non par la foi
      seulement.
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1 PIERRE 1v3 à 7 :
3  Béni soit le Dieu et Père de notre Seigneur Jésus–Christ qui, selon sa grande
    miséricorde, nous a régénérés, par la résurrection de Jésus–Christ d’entre les morts,
    pour une espérance vivante,
4  pour un héritage qui ne peut ni se corrompre, ni se souiller, ni se flétrir et qui vous
    est réservé dans les cieux,
5  à vous qui êtes gardés en la puissance de Dieu, par la foi, pour le salut prêt à être
    révélé dans les derniers temps.
6  Vous en tressaillez d’allégresse, quoique vous soyez maintenant, pour un peu de
     temps, puisqu’il le faut, affligés par diverses épreuves,
7  afin que votre foi éprouvée bien plus précieuse que l’or périssable, cependant
    éprouvé par le feu se trouve être un sujet de louange, de gloire et d’honneur, lors de
    la révélation de Jésus–Christ.
1 PIERRE 5v8 à 11 :
8  Soyez sobres, veillez. Votre adversaire, le diable, rôde comme un lion rugissant,
    cherchant qui il dévorera.
9  Résistez-lui avec une foi ferme, sachant que les mêmes souffrances sont imposées à
    vos frères dans le monde.
10  Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire éternelle, 

après que vous aurez souffert un peu de temps, vous perfectionnera lui-même, vous 
affermira, vous fortifiera, vous rendra inébranlables.

11  A lui soit la puissance aux siècles des siècles! Amen!
APOCALYPSE 14v12 :
12  C’est ici la persévérance des saints, qui gardent les commandements de Dieu et la 

foi en Jésus.

Chant de louange au Seigneur :

- En Son temps :
              ECCLESIASTE 3v11 :
                11  Il fait toute chose bonne en son temps; même il a mis dans leur
                      coeur la pensée de l’éternité, bien que l’homme ne puisse pas
                      saisir l’oeuvre que Dieu fait, du commencement jusqu’à la fin.
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                        En  Son temps...

 Sol         Lam  Rém        Sol Mim
 En Son temps, en Son temps,

                                         Mim       Lam                 Rém
Ce que DIEU fait est parfait,
Rém        Sol Mim
En Son temps,
Mim       Lam                 Rém
Seigneur Jésus je Te prie,
Rém        Sol                     Mim
Montre-moi que dans ma vie,

                                         Mim     Lam                  Rém
Tu fais tout ce que Tu dis,
Rém      Sol
En Ton temps.

                                         Sol         Lam  Rém        Sol Mim
En Ton temps, en Ton temps,
Mim       Lam                 Rém
Ce que Tu fais est parfait,
Rém        Sol Mim
En Ton temps,
Mim         Lam                 Rém
Seigneur prends toute ma vie,
Rém        Sol                     Mim
Qu'elle soit dès aujourd'hui,
Mim       Lam          Rém
Pour Toi une mélodie,
Rém       Sol
En Ton temps. 
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E – LE FRUIT DE L'ESPRIT :
LES 7 ESPRITS DE DIEU :
1/ l’Esprit de Vérité  JEAN 14v17 :
2/ L’Esprit de Gloire  1 PIERRE 4v14 :
3/ L’Esprit de Vie  ROMAINS 8v2 :
4/ L’Esprit de Force, l’Esprit d’Amour  2 TOMITHEE 1v7 :
5/ L’Esprit de Sagesse et de Révélation  EPHESIENS 1v17 :
6/ L’Esprit de Grâce  HEBREUX 10v29 :
7/ L’Esprit de Foi  2 CORINTHIENS 4v13 :

GALATES 5v22 :
22  ...le fruit de l’Esprit est : amour, joie, paix, patience, bonté, 
bienveillance, fidélité, douceur, maîtrise de soi ;

- Le fruit de l'humilité :
PROVERBE  22v4 :
4  Le fruit de l’humilité, de la crainte de l’Eternel, C’est la richesse, la gloire et la vie.

- Le fruit de la justice :
ESAÏE 32v17 :
17  L’oeuvre de la justice sera la paix, Et le fruit de la justice le repos et la sécurité
      pour toujours.

- Le fruit de nos oeuvres :
JEREMIE 17v10 :
10  Moi, l’Eternel, j’éprouve le coeur, je sonde les reins, Pour rendre à chacun selon ses
      voies, Selon le fruit de ses oeuvres.
JEREMIE 32v19 :
19  Tu es grand en conseil et puissant en action; Tu as les yeux ouverts sur toutes les 

voies des enfants des hommes, Pour rendre à chacun selon ses voies, Selon le fruit 
de ses oeuvres.

- Le fruit de la lumière :
EPHESIENS 5v8,9 :
8  Autrefois vous étiez ténèbres, et maintenant vous êtes lumière dans le Seigneur. 

Marchez comme des enfants de lumière!
:9  Car le fruit de la lumière consiste en toute sorte de bonté, de justice et de vérité.

- Le fruit de lèvres qui confesse le Nom de Jésus : 
HEBREUX 13v12 à 16 :
12  C’est pour cela que Jésus aussi, afin de sanctifier le peuple par son propre sang, a 

souffert hors de la porte.
13  Sortons donc pour aller à lui, hors du camp, en portant son opprobre.
14  Car nous n’avons point ici-bas de cité permanente, mais nous cherchons celle qui 

est à venir.
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15  Par lui, offrons sans cesse à Dieu un sacrifice de louange, c’est-à-dire le fruit de 
lèvres qui confessent son nom.

16  Et n’oubliez pas la bienfaisance et la libéralité, car c’est à de tels sacrifices que 
Dieu prend plaisir.

- Le fruit de la justice :
JACQUES 3v18 :
18  Le fruit de la justice est semé dans la paix par ceux qui recherchent la paix.

- Le fruit de notre travail :
2 JEAN 1v8 :
8  Prenez garde à vous-mêmes, afin que vous ne perdiez pas le fruit de votre travail, 

mais que vous receviez une pleine récompense.

Chant de louange au Seigneur :

- Merci Seigneur pour Ton Amour :
               APOCALYPSE 7v9 à 17 :
                   9  Après cela, je regardai, et voici, il y avait une grande foule, que personne
                     ne pouvait compter, de toute nation, de toute tribu, de tout peuple, et de
                     toute langue. Ils se tenaient devant le trône et devant l’agneau, revêtus de
                     robes blanches, et des palmes dans leurs mains.
                10  Et ils criaient d’une voix forte, en disant: Le salut est à notre Dieu qui est
                      assis sur le trône, et à l’agneau.
                 11  Et tous les anges se tenaient autour du trône et des vieillards et des
                      quatre êtres vivants; et ils se prosternèrent sur leurs faces devant le trône,
                      et ils adorèrent Dieu,                        
                 12  en disant: Amen! La louange, la gloire, la sagesse, l’action de grâces,
                       l’honneur, la puissance, et la force, soient à notre Dieu, aux siècles des
                      siècles! Amen!
                  13  Et l’un des vieillards prit la parole et me dit: Ceux qui sont revêtus de
                        robes blanches, qui sont-ils, et d’où sont-ils venus?
                  14  Je lui dis: Mon seigneur, tu le sais. Et il me dit: Ce sont ceux qui
                        de la grande tribulation; ils ont lavé leurs robes, et ils les ont blanchies
                        dans le sang de l’agneau.
                  15  C’est pour cela qu’ils sont devant le trône de Dieu, et le servent jour et
                        nuit dans son temple. Celui qui est assis sur le trône dressera sa tente sur
                        eux;
                   16  ils n’auront plus faim, ils n’auront plus soif, et le soleil ne les frappera
                        point, ni aucune chaleur.
                   17  Car l’agneau qui est au milieu du trône les paîtra et les conduira aux
                        sources des eaux de la vie, et Dieu essuiera toute larme de leurs yeux.
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F – ESPERER CONTRE TOUTE ESPERANCE :
- L'espérance du monde : expression : «L'espoir fait vivre, longue attente fait mourir» :
EPHESIENS 2v12 :
12  vous étiez en ce temps–là sans Christ, privés du droit de cité en Israël, étrangers aux
      alliances de la promesse, sans espérance et sans Dieu dans le monde.

1 TIMOTHEE 6v17 :
17 Enjoins à ceux qui sont riches dans le monde présent de ne pas être orgueilleux et
     de ne pas mettre leur espérance dans des richesses incertaines, mais en Dieu qui 
     nous donne tout largement, pour que nous en jouissions.

- Espérer contre toute espérance , c'est quitter l'espérance humaine et 
franchir la porte de l'espérance spirituelle celle qui vient du Seigneur et
et qu'Il donne par son Saint-Esprit.
ROMAINS 4v13 à 18 : 
13  En effet, ce n’est pas par la loi que l’héritage du monde a été promis à Abraham ou
      à sa postérité, c’est par la justice de la foi.
14  Car, si les héritiers le sont par la loi, la foi est vaine, et la promesse est anéantie,
15  parce que la loi produit la colère, et que là où il n’y a point de loi il n’y a point non 

plus de transgression.
16  C’est pourquoi les héritiers le sont par la foi, pour que ce soit par grâce, afin que la 

promesse soit assurée à toute la postérité, non seulement à celle qui est sous la loi, 
mais aussi à celle qui a la foi d’Abraham, notre père à tous,

17  selon qu’il est écrit: Je t’ai établi père d’un grand nombre de nations. Il est notre 
père devant celui auquel il a cru, Dieu, qui donne la vie aux morts, et qui appelle les 
choses qui ne sont point comme si elles étaient.

18  Espérant contre toute espérance, il crut, en sorte qu’il devint père d’un grand 
nombre de nations, selon ce qui lui avait été dit: Telle sera ta postérité.

- La persévérance            L'espérance :
ROMAINS 5v3,4 :
3  Bien plus, nous nous glorifions même des afflictions, sachant que l’affliction produit 

la persévérance,
4  la persévérance la victoire dans l’épreuve, et cette victoire l’espérance.
ROMAINS 8v25 :
25  Mais si nous espérons ce que nous ne voyons pas, nous l’attendons avec 

persévérance.
ROMAINS 15v5 :
5  Que le Dieu de la persévérance et de la consolation vous donne d’avoir les mêmes 
    sentiments les uns envers les autres selon Jésus-Christ,
EPHESIENS 6v18 :
18  Faites en tout temps par l’Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez 

à cela avec une entière persévérance, et priez pour tous les saints.
2 THESSALONICIENS 1v4 :
4  Aussi nous glorifions-nous de vous dans les Eglises de Dieu, à cause de votre 

persévérance et de votre foi au milieu de toutes vos persécutions et des tribulations 
que vous avez à supporter.
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HEBREUX  6v12 :
12  en sorte que vous ne vous relâchiez point, et que vous imitiez ceux qui, par la foi et 

la persévérance, héritent des promesses.
HEBREUX 10v36 :
36  Car vous avez besoin de persévérance, afin qu’après avoir accompli la volonté de 

Dieu, vous obteniez ce qui vous est promis.
HEBREUX 12v1 :
1  Nous donc aussi, puisque nous sommes environnés d’une si grande nuée de témoins,
    rejetons tout fardeau, et le péché qui nous enveloppe si facilement, et courons avec
    persévérance dans la carrière qui nous est ouverte,

Chant de louange au Seigneur :

- Je marcherai jusqu'au bout :
         ESAIE 38v14 à 20 :

              14  Je poussais des cris comme une hirondelle en voltigeant, Je gémissais
                      comme la colombe; Mes yeux s’élevaient languissants vers le ciel: O
                      Eternel! je suis dans l’angoisse, secours-moi!
                15  Que dirai-je? Il m’a répondu, et il m’a exaucé. Je marcherai humblement
                      jusqu’au terme de mes années, Après avoir été ainsi affligé.
                16  Seigneur, c’est par tes bontés qu’on jouit de la vie, C’est par elles que je
                      respire encore; Tu me rétablis, tu me rends à la vie.
                17  Voici, mes souffrances mêmes sont devenues mon salut; Tu as pris plaisir
                      à retirer mon âme de la fosse du néant, Car tu as jeté derrière toi tous mes
                      péchés.
                18  Ce n’est pas le séjour des morts qui te loue, Ce n’est pas la mort qui te
                      célèbre; Ceux qui sont descendus dans la fosse n’espèrent plus en ta
                      fidélité.
                19  Le vivant, le vivant, c’est celui-là qui te loue, Comme moi aujourd’hui; Le
                      père fait connaître à ses enfants ta fidélité.
                20  L’Eternel m’a sauvé! Nous ferons résonner les cordes de nos instruments,
                      Tous les jours de notre vie, Dans la maison de l’Eternel.

               - C'est si bon de marcher avec le Seigneur :
               PSAUME 1  43v8 :  
                 8  Fais-moi dès le matin entendre ta bonté! Car je me confie en toi. Fais-moi
                     connaître le chemin où je dois marcher! Car j’élève à toi mon âme.

33 



34



35



G - LA PAIX : 
- De même la paix donnée par le monde est une paix superficielle et limitée dans le
temps car elle est souvent ravie par les premiers assauts de l'ennemi de nos âmes aux
niveau de nos pensées ( les traits enflammés du malin ) :

- La vraie paix que le monde ne peut nous donner vient du Seigneur Jésus-
Christ :
JEAN 14v27   :  
27  Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Je ne vous donne pas comme le
       monde donne. Que votre coeur ne se trouble point, et ne s’alarme point.
ROMAINS 5v1 :
1 Etant donc justifiés par la foi, nous avons la paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus-
Christ,
PHILIPPIENS 4v6,7 :
6 Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par
   des prières et des supplications, avec des actions de grâces.
7 Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées
   en Jésus-Christ.

- La paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, peut dès lors garder 
notre coeur et nos pensées en Jésus-Christ : 
PHILIPPIENS 4v5 à 7 :
5  Que votre douceur soit connue de tous les hommes. Le Seigneur est proche.
6  Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu
    par des prières et des supplications, avec des actions de grâces.
7  Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées
    en Jésus-Christ.

- Il connaît la joie et le bonheur, il se couche et il s’endort en paix. 
PSAUME 4v7,8 :
7  Tu mets dans mon coeur plus de joie qu’ils n’en ont Quand abondent leur froment et
    leur moût.
8  Je me couche et je m’endors en paix, Car toi seul, ô Eternel! tu me donnes la sécurité
    dans ma demeure.
ESAÏE 38v17 :
17  Mon amertume s’est changée en paix. Toi, tu t’es épris de moi au point de me 
retirer de la fosse du néant, car tu as rejeté derrière ton dos tous mes péchés.

- Cette paix n’est pas le produit artificiel et passager d’un effort humain: 
elle est le fruit de l’Esprit : 
GALATTES 5v22,23 :donné par Dieu lui-même 
22  Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la
      bénignité, la fidélité,
23  la douceur, la tempérance; la loi n’est pas contre ces choses.
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2 THESSALONICIENS 3v16 :
16 Que le Seigneur de la paix vous donne lui-même la paix en tout temps, de toute
     manière! Que le Seigneur soit avec vous tous!

- L’enfant de Dieu doit maintenant vivre en paix 
MARC 9v49 à 51 :
49  Car tout homme sera salé de feu.
50  Le sel est une bonne chose; mais si le sel devient sans saveur, avec quoi 

l’assaisonnerez-vous? Ayez du sel en vous-mêmes, et soyez en paix les uns avec les 
autres.

ROMAINS 12v18 :
18  S’il est possible, autant que cela dépend de vous, soyez en paix avec tous les
      hommes.
EPHESIENS 4v2,3 :
2  en toute humilité et douceur, avec patience, vous supportant les uns les autres avec
    charité,
3  vous efforçant de conserver l’unité de l’esprit par le lien de la paix.
1 THESSALONICIENS 5v13 :
13  Ayez pour eux beaucoup d’affection, à cause de leur oeuvre. Soyez en paix entre
      vous.
HEBREUX 12v14 :
14  Recherchez la paix avec tous, et la sanctification, sans laquelle personne ne verra le
      Seigneur.
JACQUES 3v18 :
18  Le fruit de la justice est semé dans la paix par ceux qui recherchent la paix.

1 CORINTHIENS 13v1 à 13 : l’amour :
1  Quand je parlerais les langues des hommes et des anges, si je n’ai pas l'amour, je 
suis un airain qui résonne, ou une cymbale qui retentit.
2  Et quand j’aurais le don de prophétie, la science de tous les mystères et toute la 

connaissance, quand j’aurais même toute la foi jusqu’à transporter des montagnes, 
si je n’ai pas l'amour, je ne suis rien.

3  Et quand je distribuerais tous mes biens pour la nourriture des pauvres, quand je 
livrerais même mon corps pour être brûlé, si je n’ai pas l'amour, cela ne me sert de 
rien.

4  L'amour est patient, il est plein de bonté; l'amour n’est point envieux; l'amour ne se 
vante point, il ne s’enfle point d’orgueil,

5  IL ne fait rien de malhonnête, il ne cherche point son intérêt, il ne s’irrite point, il ne 
soupçonne point le mal,

6  Il ne se réjouit point de l’injustice, mais il se réjouit de la vérité;
7  Il excuse tout, il croit tout, il espère tout, eil supporte tout.
8  L'amour ne périt jamais. Les prophéties prendront fin, les langues cesseront, la 

connaissance disparaîtra.
9  Car nous connaissons en partie, et nous prophétisons en partie,
10  mais quand ce qui est parfait sera venu, ce qui est partiel disparaîtra.
11  Lorsque j’étais enfant, je parlais comme un enfant, je pensais comme un enfant, je 

raisonnais comme un enfant; lorsque je suis devenu homme, j’ai fait disparaître ce 
qui était de l’enfant.                               37



12  Aujourd’hui nous voyons au moyen d’un miroir, d’une manière obscure, mais alors 
nous verrons face à face; aujourd’hui je connais en partie, mais alors je connaîtrai 
comme j’ai été connu.

13  Maintenant donc ces trois choses demeurent: la foi, l’espérance, l'amour; mais la 
plus grande de ces choses, c’est l'amour.

ROMAINS 12v6 à 20 ::
6  Puisque nous avons des dons différents, selon la grâce qui nous a été accordée, que
    celui qui a le don de prophétie l'exerce en proportion de la foi; 
7  que celui qui est appelé au ministère s'attache à son ministère; que celui qui enseigne
    s'attache à son enseignement, 
8  et celui qui exhorte à l'exhortation; que celui qui donne le fasse avec libéralité; que
    celui qui préside le fasse avec zèle; que celui qui pratique la miséricorde le fasse avec
    joie. 
9  Que l'amour soit sans hypocrisie. Ayez le mal en horreur; attachez-vous fortement
    au bien. 
10  Par amour fraternel, soyez pleins d'affection les uns pour les autres; par honneur,
      usez de prévenances réciproques. 
11  Ayez du zèle, et non de la paresse(courage). Soyez fervents d'esprit. Servez le
      Seigneur. 
12  Réjouissez-vous en espérance. Soyez patients dans l'affliction. Persévérez dans la
      prière. 
13  Pourvoyez aux besoins des saints. Exercez l'hospitalité. 
14  Bénissez ceux qui vous persécutent, bénissez et ne maudissez pas. 
15  Réjouissez-vous avec ceux qui se réjouissent; pleurez avec ceux qui
      pleurent(compassion). 
16  Ayez les mêmes sentiments les uns envers les autres. N'aspirez pas à ce qui est élevé,
      mais laissez-vous attirer par ce qui est humble. Ne soyez point sages à vos propres
      yeux. 
17  Ne rendez à personne le mal pour le mal. Recherchez ce qui est bien devant tous les
      hommes. 
18  S'il est possible, autant que cela dépend de vous, soyez en paix avec tous les
      hommes. 
19  Ne vous vengez point vous-mêmes, bien-aimés, mais laissez agir la colère; car il est
      écrit: A moi la vengeance, à moi la rétribution, dit le Seigneur. 
20  Mais si ton ennemi a faim, donne-lui à manger; s'il a soif, donne-lui à boire; car en
     agissant ainsi, tu amasseras des charbons ardents sur sa tête. 
21 Ne te laisse pas vaincre par le mal, mais surmonte le mal par le bien. 

Chant de louange au Seigneur :

- Jésus a mis un chant nouveau dans nos coeurs :     
              PSAUME 98v4,6 :
                4  Poussez vers l’Eternel des cris de joie, Vous tous, habitants de la terre! 

         Faites éclater votre allégresse, et chantez!
                6  Avec les trompettes et au son du cor, Poussez des cris de joie devant le roi,
                    l’Eternel !       
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     PSAUME  126v2 :
                2  Alors notre bouche était remplie de cris de joie, Et notre langue de chants
                    d’allégresse; Alors on disait parmi les nations: L’Eternel a fait pour eux de
                    grandes choses!

39



H – LA RECONCILIATION :
GENESE 6v1 à 7 :
1  Lorsque les hommes eurent commencé à se multiplier sur la face de la terre, et que des filles
    leur furent nées,
2  les fils de Dieu virent que les filles des hommes étaient belles, et ils en prirent pour femmes
    parmi toutes celles qu’ils choisirent.
3  Alors l’Eternel dit: Mon esprit ne restera pas à toujours dans l’homme, car l’homme n’est
    que chair, et ses jours seront de cent vingt ans.
4  Les géants étaient sur la terre en ces temps-là, après que les fils de Dieu furent venus vers
    les filles des hommes, et qu’elles leur eurent donné des enfants: ce sont ces héros qui furent
    fameux dans l’antiquité.
5  L’Eternel vit que la méchanceté des hommes était grande sur la terre, et que toutes les
    pensées de leur coeur se portaient chaque jour uniquement vers le mal.
6  L’Eternel se repentit d’avoir fait l’homme sur la terre, et il fut affligé en son coeur.
7  Et l’Eternel dit: J’exterminerai de la face de la terre l’homme que j’ai créé, depuis l’homme
    jusqu’au bétail, aux reptiles, et aux oiseaux du ciel; car je me repens de les avoir faits.
8  Mais Noé trouva grâce aux yeux de l’Eternel.

Manifestation de la Réconciliation de l'Eternel au travers de la grâce
accordée à la famille de Noé qui trouva grâce à ses yeux : famille compoée 
de Noé et son  épouse, leurs fils : Sem, Cham et Japhet et leurs épouses :

- Mission de DIEU à Noé, v13 à 22 :
GENESE 7v1 à 24 :
- Sauvetage de Noé et sa famille ainsi que les animaux embarqués dans 
l'arche :
GENESE 8v1 à 22 : 
- Dieu béni Noé et ses fils, établissement de l'alliance avec Noé et ses fils :    
GENESE 9v1 à 19 :

Action de la piété de DIEU notre Père, de sa miséricorde et de Son 
pardon :
- Pardon de la femme : 1 TIMOTHEE 2v13 à 15.

Réhabilitation et réconciliation de la femme devant l'Eternel :

- Voir la femme vertueuse : PROVERBE 31v10 à 31 :
-   PROVERBE 31v10 :  
10  Qui peut trouver une femme vertueuse? Elle a bien plus de valeur que les perles.

- Voir les femmes stériles rendues fécondes par l'Eternel :  

- Saraï épouse d'Abraham :     
GENESE 11v30 :
30  Saraï était stérile: elle n’avait point d’enfants.

40



- Rebecca épouse d'Isaac :
GENESE 25v21 :
21  Isaac implora l’Eternel pour sa femme, car elle était stérile, et l’Eternel l’exauça: Rebecca,
      sa femme, devint enceinte.

- L'épouse de Manoach :
JUGES 13v2 :
2  Il y avait un homme de Tsorea, de la famille des Danites, et qui s’appelait Manoach. Sa
    femme était stérile, et n’enfantait pas.

Anne épouse d'Elkana : 
1 SAMUEL 1v20 :

- Elisabeth :
LUC 1v7 :
7  Ils n’avaient point d’enfants, parce qu’Elisabeth était stérile; et ils étaient l’un et l’autre
    avancés en âge.

PSAUME 113v1 à 9 :
1  Louez l’Eternel! Serviteurs de l’Eternel, louez, Louez le nom de l’Eternel!
2  Que le nom de l’Eternel soit béni, Dès maintenant et à jamais!
3  Du lever du soleil jusqu’à son couchant, Que le nom de l’Eternel soit célébré!
4  L’Eternel est élevé au-dessus de toutes les nations, Sa gloire est au-dessus des cieux.
5  Qui est semblable à l’Eternel, notre Dieu? Il a sa demeure en haut;
6  Il abaisse les regards Sur les cieux et sur la terre.
7  De la poussière il retire le pauvre, Du fumier il relève l’indigent,
8  Pour les faire asseoir avec les grands, Avec les grands de son peuple.
9  Il donne une maison à celle qui était stérile, Il en fait une mère joyeuse au milieu de ses
    enfants. Louez l’Eternel!

ESAÏE 54v1 :
1  Réjouis-toi, stérile, toi qui n’enfantes plus! Fais éclater ton allégresse et ta joie, toi qui n’as 

plus de douleurs! Car les fils de la délaissée seront plus nombreux Que les fils de celle qui 
est mariée, dit l’Eternel.

- Voir les femmes fidèles :

- Ruth   (Livre de Ruth ) .     

- Esther   (Livre d’Esther)   

- Anne ( prophétesse ) 
LUC év36 à 38 :

- ACTES 16v1,14 : 
La maman de Timotée,  Lydie, marchande de pourpre, de la ville de Thyatire,

- Elisabeth ( S., F., J., T.) (gr. Elisabet, hébr. ‘elichebha): Dieu son serment. Femme pieuse, de 
la maison d’Aaron; elle portait le même nom que l’épouse d’Aaron #EXODE 6v23 qui 
s’appelait Elichéba. 
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Elisabeth devint la femme du sacrificateur Zacharie et la mère de Jean-Baptiste; elle était 
déjà avancée en âge lorsqu’elle l’enfanta. Un ange avait prédit à Zacharie la naissance de ce 
fils et sa mission. Bien que de tribus différentes, Elisabeth et Marie de Nazareth étaient 
parentes. Marie fit visite à Elisabeth, qui était dans un village de la contrée montagneuse de 
Juda. Elisabeth saluant Marie sous l’inspiration du St-Esprit, déclara bienheureuse la mère 
de son Seigneur. #LUC 1v5 à 45. 
Maman de Jean le Baptiste : prophète annonciateur de la venue de Jésus : 
LUC 1v1 à 25 :

- Marie :l'annonce qu'elle est choisie pour enfanter le Fils du Très-Haut :
LUC 1v26 à 35 :
26  Au sixième mois, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée
      Nazareth,
27  auprès d’une vierge fiancée à un homme de la maison de David, nommé Joseph. Le nom 

de la vierge était Marie.
28  L’ange entra chez elle, et dit: Je te salue, toi à qui une grâce a été faite; le Seigneur est avec 

toi.
29  Troublée par cette parole, Marie se demandait ce que pouvait signifier une telle salutation.
30  L’ange lui dit: Ne crains point, Marie; car tu as trouvé grâce devant Dieu.
31  Et voici, tu deviendras enceinte, et tu enfanteras un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus.
32  Il sera grand et sera appelé Fils du Très-Haut, et le Seigneur Dieu lui donnera le trône de 

David, son père.
33  Il règnera sur la maison de Jacob éternellement, et son règne n’aura point de fin.
34  Marie dit à l’ange: Comment cela se fera-t-il, puisque je ne connais point d’homme?
35  L’ange lui répondit: Le Saint-Esprit viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut te 

couvrira de son ombre. C’est pourquoi le saint enfant qui naîtra de toi sera appelé Fils de 
Dieu.

36  Voici, Elisabeth, ta parente, a conçu, elle aussi, un fils en sa vieillesse, et celle qui était 
appelée stérile est dans son sixième mois.

37  Car rien n’est impossible à Dieu.
38  Marie dit: Je suis la servante du Seigneur; qu’il me soit fait selon ta parole! Et l’ange la 

quitta.

La réconciliation avec DIEU par la mort en Son Fils Jésus-Christ, et le 
salut par Sa Vie :

ROMAINS 5v1 à 11 :
1  Etant donc justifiés par la foi, nous avons la paix avec Dieu par notre Seigneur
    Jésus-Christ,
2  à qui nous devons d’avoir eu par la foi accès à cette grâce, dans laquelle nous
    demeurons fermes, et nous nous glorifions dans l’espérance de la gloire de Dieu.
3  Bien plus, nous nous glorifions même des afflictions, sachant que l’affliction produit
    la persévérance,
4  la persévérance la victoire dans l’épreuve, et cette victoire l’espérance.
5  Or, l’espérance ne trompe point, parce que l’amour de Dieu est répandu dans nos
    coeurs par le Saint-Esprit qui nous a été donné.
6  Car, lorsque nous étions encore sans force, Christ, au temps marqué, est mort pour
    des impies.
7  A peine mourrait-on pour un juste; quelqu’un peut-être mourrait-il pour un homme
    de bien.
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8  Mais Dieu prouve son amour envers nous, en ce que, lorsque nous étions encore des
    pécheurs, Christ est mort pour nous.
9  A plus forte raison donc, maintenant que nous sommes justifiés par son sang, 
    serons-nous sauvés par lui de la colère.
10  Car si, lorsque nous étions ennemis, nous avons été réconciliés avec Dieu par la mort de 

son Fils, à plus forte raison, étant réconciliés, serons-nous sauvés par sa vie.
11  Et non seulement cela, mais encore nous nous glorifions en Dieu par notre Seigneur Jésus-

Christ, par qui maintenant nous avons obtenu la réconciliation.

La situation d'Israël , peuple élu de DIEU :  
ROMAINS 11v1 à 36 :

Si quelqu’un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses 
anciennes sont passées; voici, toutes choses sont devenues nouvelles.
Et tout cela vient de Dieu, qui nous a réconciliés avec lui par Christ, et qui
nous a donné le ministère de la réconciliation.
Car Dieu était en Christ, réconciliant le monde avec lui-même, en
n’imputant point aux hommes leurs offenses, et il a mis  en nous la parole
de la réconciliation.
2 CORINTHIENS 5v1 à 16:
1  Nous savons, en effet, que, si cette tente où nous habitons sur la terre est détruite,
    nous avons dans le ciel un édifice qui est l’ouvrage de Dieu, une demeure éternelle
    qui n’a pas été faite de main d’homme.                              
2  Aussi nous gémissons dans cette tente, désirant revêtir notre domicile céleste,
3  si du moins nous sommes trouvés vêtus et non pas nus.
4  Car tandis que nous sommes dans cette tente, nous gémissons, accablés, parce que
     nous voulons, non pas nous dépouiller, mais nous revêtir, afin que ce qui est mortel
    soit englouti par la vie.
5  Et celui qui nous a formés pour cela, c’est Dieu, qui nous a donné les arrhes de
    l’Esprit.
6  Nous sommes donc toujours pleins de confiance, et nous savons qu’en demeurant
    dans ce corps nous demeurons loin du Seigneur-
7  car nous marchons par la foi et non par la vue,
8  nous sommes pleins de confiance, et nous aimons mieux quitter ce corps et demeurer
   auprès du Seigneur.
9  C’est pour cela aussi que nous nous efforçons de lui être agréables, soit que nous
    demeurions dans ce corps, soit que nous le quittions.
10  Car il nous faut tous comparaître devant le tribunal de Christ, afin que chacun reçoive 

selon le bien ou le mal qu’il aura fait, étant dans son corps.
11  Connaissant donc la crainte du Seigneur, nous cherchons à convaincre les hommes; Dieu 

nous connaît, et j’espère que dans vos consciences vous nous connaissez aussi.
12  Nous ne nous recommandons pas de nouveau nous-mêmes auprès de vous; mais nous vous 

donnons occasion de vous glorifier à notre sujet, afin que vous puissiez répondre à ceux 
qui tirent gloire de ce qui est dans les apparences et non dans le coeur.

13  En effet, si je suis hors de sens, c’est pour Dieu; si je suis de bon sens, c’est pour vous.
14  Car l’amour de Christ nous presse, parce que nous estimons que, si un seul est mort pour 

tous, tous donc sont morts;
15  et qu’il est mort pour tous, afin que ceux qui vivent ne vivent plus pour eux-mêmes, mais 

pour celui qui est mort et ressuscité pour eux.
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16  Ainsi, dès maintenant, nous ne connaissons personne selon la chair; et si nous avons connu 
Christ selon la chair, maintenant nous ne le connaissons plus de cette manière.

17  Si quelqu’un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont passées; 
voici, toutes choses sont devenues nouvelles.

18  Et tout cela vient de Dieu, qui nous a réconciliés avec lui par Christ, et qui nous a donné le 
ministère de la réconciliation.

19  Car Dieu était en Christ, réconciliant le monde avec lui-même, en n’imputant point aux 
hommes leurs offenses, et il a mis en nous la parole de la réconciliation.

20  Nous faisons donc les fonctions d’ambassadeurs pour Christ, comme si Dieu exhortait par 
nous; nous vous en supplions au nom de Christ: Soyez réconciliés avec Dieu! 

21  Celui qui n’a point connu le péché, il l’a fait devenir péché pour nous, afin que nous 
devenions en lui justice de Dieu.

Chants de louange au Seigneur :

- Le vagabon
              PSAUME 118v20 :
                20  Voici la porte de l’Eternel: C’est par elle qu’entrent les justes.
                APOCALYPSE 3v8,20 :
                8  Je connais tes oeuvres. Voici, parce que tu as peu de puissance, et que tu as
                    gardé ma parole, et que tu n’as pas renié mon nom, j’ai mis devant toi une
                    porte ouverte, que personne ne peut fermer.
                20  Voici, je me tiens à la porte, et je frappe. Si quelqu’un entend ma voix et
                      ouvre la porte, j’entrerai chez lui, je souperai avec lui, et lui avec moi.

               - Pour la durée des temps : 
               PSAUME 93v5 :
                 5  Tes témoignages sont entièrement véritables; La sainteté  convient à ta
                     maison, O Eternel! pour toute la durée des temps.
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LE  VAGABOND   (Mim, Lam )  

Viens donc à Ma table, toi le vagabond,

Tes mauvais chemins, te semblent bien longs,

Laisses ta valise, dessous un vieux pont,

Le repos que tu cherchais chez Moi, viens le trouver,

Je t'invite au grand repas, dans la maison du Roi.

Viens toi l'étranger, tu peux t'approcher,

Viens et n'aies plus peur, peur de ta couleur,

Jésus essuiera tes larmes, celles de ton coeur,

Toi qui cherches à l'exprimer, en Lui, viens te confier,

Dans Sa paix viens te plonger, oui viens, t'y réchauffer.

Viens, Ô toi la belle, oublies ton passé,

Tu es seulement, l'enfant égaré,

A une colombe, tu peux ressembler,

Ne dis plus je suis perdue, pour toi, Il est venu,

Que tu vives la nuit le jour, Il t'offre, Son Amour 

Et toi qui m'écoutes, Il te tend la main,

Il a pour ton âme, des trésors divins,

Dès que vient la nuit, Il craint, pour ta vie,

Sa lumière, dans Son éclat, toujours t'éclairera,

Viens Sa porte n'est pas fermée, cours vite, t'y abriter,

Viens Sa porte n'est pas fermée, cours vite, t'y abriter.
Viens Sa porte n'est pas fermée, cours vite, t'y abriter.
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I – LA CONSOLATION :
- Le consolateur :
JEAN 14v13 à 18,26 :
12  En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui croit en moi fera aussi les oeuvres que je fais, et
      il en fera de plus grandes, parce que je m’en vais au Père;
13  et tout ce que vous demanderez en mon nom, je le ferai, afin que le Père soit glorifié dans
     le Fils.
14  Si vous demandez quelque chose en mon nom, je le ferai.
15  Si vous m’aimez, gardez mes commandements.
16  Et moi, je prierai le Père, et il vous donnera un autre consolateur, afin qu’il demeure 

éternellement avec vous,
17  l’Esprit de vérité, que le monde ne peut recevoir, parce qu’il ne le voit point et ne le 

connaît point; mais vous, vous le connaissez, car il demeure avec vous, et il sera en vous.
18  Je ne vous laisserai pas orphelins, je viendrai à vous.
JEAN 15v26,27 :
26 Quand sera venu le consolateur, que je vous enverrai de la part du Père, l’Esprit de vérité, 

qui vient du Père, il rendra témoignage de moi;
27  et vous aussi, vous rendrez témoignage, parce que vous êtes avec moi dès le 

commencement.
JEAN 16v13 à 15,33 :
13  Quand le consolateur sera venu, l’Esprit de vérité, il vous conduira dans toute la vérité;
      car il ne parlera pas de lui-même, mais il dira tout ce qu’il aura entendu, et il vous
      annoncera les choses à venir.
14  Il me glorifiera, parce qu’il prendra de ce qui est à moi, et vous l’annoncera.
15  Tout ce que le Père a est à moi; c’est pourquoi j’ai dit qu’il prend de ce qui est à moi, et 

qu’il vous l’annoncera.
33  Je vous ai dit ces choses, afin que vous ayez la paix en moi. Vous aurez des tribulations 

dans le monde; mais prenez courage, j’ai vaincu le monde.
ROMAINS 8v26 à 39 :
26  De même aussi l’Esprit vient au secours de notre faiblesse, car nous ne savons pas ce qu’il 

convient de demander dans nos prières. Mais l’Esprit lui–même intercède par des soupirs 
inexprimables;

27  et celui qui sonde les cœurs sait à quoi tend l’Esprit : c’est selon Dieu qu’il intercède en 
faveur des saints.

- La tentation - L épreuve :
1 CORINTHIENS 10v13 :
13 Aucune tentation ( ou épreuve ) ne vous est survenue qui n’ait été humaine, et Dieu,
     qui est fidèle, ne permettra pas que vous soyez tentés ( ou éprouvés )au delà de vos
     forces; mais avec la tentation ( ou l'épreuve )  il préparera aussi le moyen d’en
     sortir, afin que vous puissiez la supporter.
ROMAINS 5v3,4 :
3  Bien plus, nous nous glorifions même des afflictions, sachant que l’affliction produit
    la persévérance,  
4  la persévérance la victoire dans l’épreuve, et cette victoire l’espérance.
ROMAINS 15v4 :
4  Or, tout ce qui a été écrit d’avance l’a été pour notre instruction, afin que, par la
    patience, et par la consolation que donnent les Ecritures, nous possédions
    l’espérance.
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5  Que le Dieu de la persévérance et de la consolation vous donne d’avoir les mêmes
    sentiments les uns envers les autres selon Jésus-Christ,
ROMAINS 12v12 :
12 Réjouissez-vous en espérance. Soyez patients dans l’affliction. Persévérez dans la
     prière.
ROMAINS 8v18 :
18 J’estime que les souffrances du temps présent ne sauraient être comparées à la
      gloire à venir qui sera révélée pour nous.
2 CORINTHIENS 1v5 à 7 :
5  Car, de même que les souffrances de Christ abondent en nous, de même notre
    consolation abonde par Christ.
6  Si nous sommes affligés, c’est pour votre consolation et pour votre salut; si nous
    sommes consolés, c’est pour votre consolation, qui se réalise par la patience à
    supporter les mêmes souffrances que nous endurons.
7  Et notre espérance à votre égard est ferme, parce que nous savons que, si vous avez
    part aux souffrances, vous avez part aussi à la consolation.
JACQUES 1v2 à 4 :
2  Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses épreuves
    auxquelles vous pouvez être exposés,
3  sachant que l’épreuve de votre foi produit la patience.
4  Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son oeuvre, afin que vous
    soyez parfaits et accomplis, sans faillir en rien.     
                     
- Prière au Père au Nom du Seigneur Jésus : 
PSAUME 119v49,50,76 : 
49  Souviens-toi de ta promesse à ton serviteur, Puisque tu m’as donné l’espérance!
50  C’est ma consolation dans ma misère, Car ta promesse me rend la vie.
76  Que ta bonté soit ma consolation, Comme tu l’as promis à ton serviteur!
77  Que tes compassions viennent sur moi, pour que je vive! Car ta loi fait mes délices.
EPHESIENS 6v18 :
18 Faites en tout temps par l’Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez

      à cela avec une entière persévérance, et priez pour tous les saints.  
JACQUES 5v13 à 15 :
13  Quelqu’un parmi vous est-il dans la souffrance? Qu’il prie. Quelqu’un est-il dans
      la joie? Qu’il chante des cantiques.
14  Quelqu’un parmi vous est-il malade? Qu’il appelle les anciens de l’Eglise, et que les 

anciens prient pour lui, en l’oignant d’huile au nom du Seigneur;
15  la prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s’il a commis des 

péchés, il lui sera pardonné.

- La promesse du Seigneur :
PSAUME 23v1 à 6 :   L'Eternel est mon Berger :  
1  Cantique de David. L’Eternel est mon berger: je ne manquerai de rien.
2  Il me fait reposer dans de verts pâturages, Il me dirige près des eaux paisibles.
3  Il restaure mon âme, Il me conduit dans les sentiers de la justice, A cause de son 

nom.
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4  Quand je marche dans la vallée de l’ombre de la mort, Je ne crains aucun mal, car
    tu es avec moi: Ta houlette et ton bâton me rassurent.    
5  Tu dresses devant moi une table, En face de mes adversaires; Tu oins d’huile ma 

tête, Et ma coupe déborde.    
6  Oui, le bonheur et la grâce m’accompagneront Tous les jours de ma vie, Et 

j’habiterai dans
    la maison de l’Eternel Jusqu’à la fin de mes jours.
2 THESSALONICIENS 1v4 :
4  Aussi nous glorifions-nous de vous dans les Eglises de Dieu, à cause de votre
    persévérance et  de votre foi au milieu de toutes vos persécutions et des tribulations 
    que vous avez à supporter.
HEBREUX 6v12 :
12  en sorte que vous ne vous relâchiez point, et que vous imitiez ceux qui, par la foi et 

la persévérance, héritent des promesses.
APOCALYPSE 3v10 :
10  Parce que tu as gardé la parole de la persévérance en moi, je te garderai aussi à
      l’heure de la tentation ( ou l'épreuve ) qui va venir sur le monde entier, pour
      éprouver les habitants de la terre.    
APOCALYPSE 14v12 :
12  C’est ici la persévérance des saints, qui gardent les commandements de Dieu et la
      foi de Jésus.   

Chants de louange au Seigneur :

- Berger de mon âme :
                  JEAN 10v11 :
                 11  Je suis le bon berger. Le bon berger donne sa vie pour ses brebis.

      - L'Eternel est mon Berger :
                 JEAN 10v14,16 :
                 14  Je suis le bon berger. Je connais mes brebis, et elles me connaissent,
                 16  J’ai encore d’autres brebis, qui ne sont pas de cette bergerie; celles-là, il
                       faut que je les amène; elles entendront ma voix, et il y aura un seul
                       troupeau, un seul berger.
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J – LE REPOS DU SEIGNEUR :
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- Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du 
repos. Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis 
doux  et humble de coeur; et vous trouverez du repos pour vos âmes.
Car mon joug est doux, et mon fardeau léger.
MATTHIEU 11v28 à 30 :
28 Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos.
29 Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble de
     coeur; et vous trouverez du repos pour vos âmes.
30 Car mon joug est doux, et mon fardeau léger.
JEREMIE 6v16 :
16 Ainsi parle l’Eternel: Placez-vous sur les chemins, regardez, Et demandez quels 
sont les anciens sentiers, Quelle est la bonne voie ; marchez-y, Et vous trouverez le 
repos de vos âmes!...

- C’est dans la tranquillité et le repos que sera votre salut, C’est dans le 
calme et la confiance que sera votre force...
ESAÏE 30v15 :
15 Car ainsi a parlé le Seigneur, l’Eternel, le Saint d’Israël: C’est dans la tranquillité et
     le repos que sera votre salut, C’est dans le calme et la confiance que sera votre 
     force...
HEBREUX 4v10 :
10 Car celui qui est entré dans son repos se repose aussi de ses oeuvres, comme Dieu
     des siennes.
PSAUME 16v9 :
9 Aussi mon coeur se réjouit, ma gloire est dans l’allégresse, ma chair même repose en
   sécurité.
PSAUME 91v1 :
1 Celui qui habite au secret du Très–Haut repose à l’ombre du Puissant.
PROVERBE 14v33a :
33a Dans le coeur des hommes intelligents repose la sagesse ; ...

- Dans une attente calme et patiente :
JACQUES 1v2 à 6 :
2 Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses épreuves
   auxquelles vous pouvez être exposés,
3 sachant que l’épreuve de votre foi produit la patience.
4 Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son oeuvre, afin que vous soyez
   parfaits et accomplis, sans faillir en rien.
5 Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne à
   tous simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.
6 Mais qu’il la demande avec foi, sans douter; car celui qui doute est semblable au flot
   de la mer, agité par le vent et poussé de côté et d’autre.
1 CORINTHIENS 10v13 :
13 Aucune épreuve ne vous est survenue qui n’ait été humaine ; or Dieu est digne de
confiance : il ne permettra pas que vous soyez mis à l’épreuve au–delà de vos forces ; 
avec l’épreuve il ménagera aussi une issue, pour que vous puissiez la supporter.
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- C'est le Seigneur qui calme les tempêtes et conduit au port désiré :
PSAUME 107v23 à 30 :
23 Ceux qui voyageaient sur la mer dans des bateaux et qui faisaient des affaires sur
     les grandes eaux,
24 ceux–là virent les oeuvres du SEIGNEUR et ses actes étonnants dans les
     profondeurs.
25 Il parla et fit lever un vent de tempête qui souleva les flots.
26 Ils montaient vers le ciel, ils descendaient dans les abîmes ; ils défaillaient dans le
      malheur;
27 saisis de vertige, ils titubaient comme l’ivrogne, et toute leur sagesse était engloutie.
28 Dans la détresse, ils crièrent vers le SEIGNEUR, et il les fit sortir de leur désarroi.
29 Il arrêta, calma la tempête, et les flots se turent.
30 Ils se réjouirent de ce qu’ils s’étaient apaisés, et il les conduisit au port désiré.
PHILIPPIENS 4v6 à 8 :
6 Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par
   des prières et des supplications, avec des actions de grâces.
7 Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées
   en Jésus-Christ.
8 Au reste, frères, que tout ce qui est vrai, tout ce qui est honorable, tout ce qui est
   juste, tout ce qui est pur, tout ce qui est aimable, tout ce qui mérite l’approbation, ce
   qui est vertueux et digne de louange, soit l’objet de vos pensées.

56



SOUHAITS DES APÔTRES DANS LA PAROLE DE DIEU

Références 
Biblique

Citations

ROMAINS 1v7

Paul             16v20

7  à tous ceux qui, à Rome, sont bien-aimés de Dieu, appelés à être saints: 
que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu notre Père et 
du Seigneur Jésus-Christ!

20Que la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ soit avec vous!
CORINTHIENS
1ère épitre 1v3

 Paul              16v23

3  que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu notre Père et 
du Seigneur Jésus-Christ!

23  Que la grâce du Seigneur Jésus soit avec vous!
CORINTHIENS
2ème épitre 1v2

 Paul              13v13

2  que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu notre Père et 
du Seigneur Jésus-Christ!

13 Que la grâce du Seigneur Jésus-Christ, l’amour de Dieu, et la 
communication du Saint-Esprit, soient avec vous tous!

GALATES 1v3

 Paul               6v18

3  que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu le Père et de 
notre Seigneur Jésus-Christ,

18  Frères, que la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ soit avec votre esprit! 
Amen

EPHESIENS 1v2

Paul                 6v24

2  Que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu notre Père 
et du Seigneur Jésus-Christ!

24  Que la grâce soit avec tous ceux qui aiment notre Seigneur Jésus-Christ 
d’un amour inaltérable!

PHILIPPIENS 1v2

 Paul               4v23 

2  que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu notre Père et 
du Seigneur Jésus Christ!

23  Que la grâce du Seigneur Jésus-Christ soit avec votre esprit!
COLOSSIENS 1v2

 Paul              4v18c 

2  aux saints et fidèles frères en Christ qui sont à Colosses; que la grâce et la 
paix vous soient données de la part de Dieu notre Père!

18c Que la grâce soit avec vous!
                                       57



Références 
Biblique

Citations

1 
THESSALONICIENS

1v1

 Paul               5v28

1  Paul, et Silvain, et Timothée, à l’Eglise des Thessaloniciens, qui est en 
Dieu le Père et en Jésus-Christ le Seigneur: que la grâce et la paix vous 
soient données!

28  Que la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ soit avec vous!
1 TIMOTHEE 1v2

 Paul                6v21 

2  à Timothée, mon enfant légitime en la foi: que la grâce, la miséricorde et 
la paix, te soient données de la part de Dieu le Père et de Jésus-Christ notre 
Seigneur!

21 Que la grâce soit avec vous!
2 TIMOTHEE 1v2

 Paul                4v22 

2  à Timothée, mon enfant bien-aimé: que la grâce, la miséricorde et la paix 
te soient données de la part de Dieu le Père et de Jésus-Christ notre 
Seigneur!

22  Que le Seigneur soit avec ton esprit! Que la grâce soit avec vous!
TITE 1v4

 Paul                3v15 

4  à Tite, mon enfant légitime en notre commune foi: que la grâce et la paix 
te soient données de la part de Dieu le Père et de Jésus-Christ notre Sauveur!

15 Que la grâce soit avec vous tous!
PHILEMON 1v3

 Paul                1v25 

3  que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu notre Père et 
du Seigneur Jésus-Christ!

25  Que la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ soit avec votre esprit!
HEBREUX 13v25

 Paul
25  Que la grâce soit avec vous tous! Amen!

1 PIERRE 1v2

 Pierre             5v14

2  et qui sont élus selon la prescience de Dieu le Père, par la sanctification de 
l’Esprit, afin qu’ils deviennent obéissants, et qu’ils participent à l’aspersion 
du sang de Jésus-Christ: que la grâce et la paix vous soient multipliées!

14  Saluez-vous les uns les autres par un baiser d’affection. Que la paix soit 
avec vous tous qui êtes en Christ!

2 PIERRE 1v2

 Pierre             3v18

2  que la grâce et la paix vous soient multipliées par la connaissance de Dieu 
et de Jésus notre Seigneur!

18  Mais croissez dans la grâce et dans la connaissance de notre Seigneur et 
Sauveur Jésus-Christ. A lui soit la gloire, maintenant et pour l’éternité! 
Amen!

1 JEAN 1v3b

 Jean                 1v4

3  ce que nous avons vu et entendu, nous vous l’annonçons, à vous aussi, 
afin que vous aussi vous soyez en communion avec nous. Or, notre 
communion est avec le Père et avec son Fils Jésus-Christ.

4  Et nous écrivons ces choses, afin que notre joie soit parfaite.
2 JEAN 1v3

 Jean   
3  que la grâce, la miséricorde et la paix soient avec vous de la part de Dieu le 
Père et de la part de Jésus-Christ, le Fils du Père, dans la vérité et la charité!
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Références 
Biblique

Citations

3 JEAN 1v2

 Jean             1v15a 

2  Bien-aimé, je souhaite que tu prospères à tous égards et sois en bonne 
santé, comme prospère l’état de ton âme.

15aQue la paix soit avec toi! Les amis te saluent. Salue les amis, chacun en 
particulier.

APOCALYPSE 
1v4 à 6

 

Jean               22v21

4  Jean aux sept Eglises qui sont en Asie: que la grâce et la paix vous soient 
données de la part de celui qui est, qui était, et qui vient, et de la part des sept 
esprits qui sont devant son trône,
5  et de la part de Jésus-Christ, le témoin fidèle, le premier-né des morts, et 

le prince des rois de la terre! A celui qui nous aime, qui nous a délivrés 
de nos péchés par son sang,

6  et qui a fait de nous un royaume, des sacrificateurs pour Dieu son Père, à 
lui soient la gloire et la puissance, aux siècles des siècles! Amen!

21  Que la grâce du Seigneur Jésus soit avec tous!
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- Jésus est avec nous tous les jours jusqu'à la fin du monde :
MATTHIEU 28v20 :
20  ...Et voici, je suis avec vous tous les jours, jusqu’à la fin du monde.

- Jésus prie pour nous afin que notre foi ne défaille pas ! :
LUC 22v32 :
31  Le Seigneur dit: Simon, Simon, Satan vous a réclamés, pour vous cribler comme le
      froment.
32  Mais j’ai prié pour toi, afin que ta foi ne défaille point; et toi, quand tu seras 

converti, affermis tes frères.

- Le Seigneur donne la vie éternelle à ceux qui croient en lui :
JEAN 3v16,17 :
16  Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque 

croit en lui ne périsse point, mais qu’il ait la vie éternelle.
17  Dieu, en effet, n’a pas envoyé son Fils dans le monde pour qu’il juge le monde, mais 

pour que le monde soit sauvé par lui.

- C'est le Seigneur qui nous a choisis, élus avant la fondation du monde :
JEAN 15v16 :
16  Ce n’est pas vous qui m’avez choisi; mais moi, je vous ai choisis, et je vous ai 

établis, afin que vous alliez, et que vous portiez du fruit, et que votre fruit demeure, 
afin que ce que vous demanderez au Père en mon nom, il vous le donne.

- IL nous a élus avant la fondation du monde :
JEAN 17v24 :
24  Père, je veux que là où je suis ceux que tu m’as donnés soient aussi avec moi, afin 

qu’ils voient ma gloire, la gloire que tu m’as donnée, parce que tu m’as aimé avant 
la fondation du monde.

EPHESIENS 1v4 :
1:4  En lui Dieu nous a élus avant la fondation du monde, pour que nous soyons saints 

et irrépréhensibles devant lui,

- Tout concourt au bien de ceux qui aiment DIEU :
ROMAINS 8v28 :
28  Nous savons, du reste, que toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment 

Dieu, de ceux qui sont appelés selon son dessein.

- Le Seigneur nous rend plus que vainqueurs :
ROMAINS 8v37 :
37  Mais dans toutes ces choses nous sommes plus que vainqueurs par celui qui nous a 

aimés.

- Le Seigneur nous assure de sa part les plus précieuses promesses
1 PIERRE 3v3,4 :
3  Comme sa divine puissance nous a donné tout ce qui contribue à la vie et à la piété, 

au moyen de la connaissance de celui qui nous a appelés par sa propre gloire et par 
sa vertu,

4  lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, 
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K – VICTOIRE AU SEIGNEUR DE LA VIE, VICTOIRE AU NOM DE
JESUS-CHRIST, VICTOIRE PAR LE SAINT-ESPRIT :

Les NOMS de DIEU : 
YAHVEH 
Tétragramme  YHVH = J'étais, Je suis, Je serai : l' Eternel :
Progression : 

– Les oeuvres du Père,

– Les oeuvres du Fils venu accomplir les oeuvres du Père,

– Les oeuvres bonnes préparées d'avance par DIEU à accomplir par les 
enfants de DIEU au Nom de Jésus, sauvés pour servir le DIEU vivant 
et vrai Jésus-Christ notre Seigneur et Sauveur. 

// à l'exposé sur le salut : sanctification progressive : 

2CORINTHIENS 1v10 :
10  Qui nous a délivrés et nous délivre d’une telle mort; et nous avons cette 

espérance qu’il nous en délivrera encore;

- 1) nous a délivrés : conjugué au passé composé,

- 2) nous délivre : conjugué au présent,

- 3) nous en délivrera : conjugué au futur.

CONCLUSION :
Nous pouvons par conséquent établir cette correspondance :

- Salut de l’esprit : = salut passé, élection, oeuvre de justification,
- Salut de l’âme : = salut présent, vocation, oeuvre de sanctification,
- Salut du corps : = salut futur, consécration,  oeuvre de glorification
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YAHVEH
                   6499 fois dans l’Ancien Testament – GENESE 2v5       YHVH = J’étais, Je suis, Je serai 

= L’Eternel GENESE 21v33
Qui existe par Lui-même et qui se révèle EXODE 3v13 à 16, 6v3. Notion d’être et de 
vivre dans la racine du
tétragramme. Les variantes mettent l’accent sur la nature de DIEU qui répond à tous 
les besoins de l’homme.                TABLEAU DE SYNTHESE

15 NOMS SIGNIFICATION VERSETS PAR RAPPORT A J.C.
Venu accomplir les 
œuvres du Père :
Jean  5v19 à 37
Jean 10v37, 38. 

PAR RAPPORT 
AU

CHRETIEN =
Petit Christ.

Sauvé  par  grâce 
pour les œuvres de 
DIEU :
Ephésiens 2v8 à 10

1 – YAHVE
Y.ELOHIM,
Y.EL SHADDAÏ

L’Eternel : Dieu est 
Le tout puissant, 
fort , créateur.

Ge 2v5,7
Es 45v18

Colossiens 1v16 : 2 Corinthiens 
5v17 :
 - Marie Madeleine
Marc 16v1,9.

2 - Y.EL ELYON L’Eternel : suprême, 
est le plus élevé, Dieu 
très haut, 
propriétaire du ciel 
et de la terre, qui 
bénit. 

Ps 97v9 1 Corinthiens 3v23 : 1 Cor 3v21 à 23 :
- Marie mère de 
Jésus
LUC 1v30 à 48

3 - Y.ADONAÏ L’Eternel : Seigneur, 
Maître,
Dieu au-dessus de 
tous, qui dirige, qui 
règne ; 

Ps 8v2,10 Matthieu 11v27 : Rom 5v17 :
- Esther ; 4v16

4 - Y.EL OLAM L’Eternel :Dieu de 
l’éternité, des siècles, 
mystérieux, 
révélateur.

Ps 90v2 Hébreux 13v8 : 1 Jean 2v25 :
 - Marie de 
Béthanie
Mat 26v13 – Luc 
10v42

5 - Y.JIRE L’Eternel : 
pourvoira, rachètera. 

Ge 22v14 Apocalypse 5v9 : 
 

1 Pierre 1V18,19 : 
- Marthe
Luc 10v40

6 - Y.RAPHA L’Eternel : qui guérit Ex 15v26
Ps 103v3

1Pierre 2v24 : Marc 16v17,18 : 
- Agar
Genèse 21v14 à 18

7 – 
Y.YOKADISH KIM

L’Eternel : qui 
sanctifie

Ex 31v13 1Corinthiens1v30 : Ephésiens 4v11 à 
13 :
 - Miryam
Nombres12v1,2 

8 - Y.RAAH L’Eternel : mon 
berger, qui prend 
soin.

Ps 23v1 Jean 10v11 : Jean 21v15 :
- Ruth, Lydie, 
Dorcas

9 – Y.ELHAÏ L’Eternel : DIEU 
vivant.

Josué 3v10 Jean 1v21 :
Jean 6v51 :
Jean 6v57 :  

Romains 9v26b :
Jean 5v24 :
- Cananéenne
Matthieu 15v22,28

10 – Y.ELGANNA L’Eternel : DIEU 
jaloux.

Exode 20v5
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Jacques 4v5 : 2 Corinthiens 
11v2 :

 - Elisabeth Luc 
1v5



11 - Y.TSABAOTH L’Eternel : des 
armées

1 Sam 1v3
Ps 24v10

Apocalypse 19v11à16 : Ephésiens 
6v10à18 :
- Abigaïl
1 Samuel 
25v3,19,20

12 – Y.NISSI L’Eternel : ma 
bannière, qui combat 
pour nous.

Ex 17v15
Deut 3v22
Ps 60v6

2 Thessaloniciens 2v8 : Colossiens 1v27 à 
29 :
 - La Samaritaine
Jean 4v29 

13 - Y.TSIKENU L’Eternel : notre 
justice

Jér 23v6 1 Corinthiens 1v30 : 2 Corinthiens 
5v21 :
Ephésiens 6v14 :
- Débora
Juges 4v4

14 - Y.SHALOM

15 – Y.SHAMMA

L’Eternel : paix, 
envoie la paix.

L’Eternel : est ici 

Jg 6v24

Ez 48v35

Jean 14v27 :

// Colossiens 3v16
Ephésiens 2v14 :

.
Matthieu 28v20b :

 

Colossiens 3v15 :
- Anne
1 Samuel 1v20

1 Corinthiens 
14v23à25 :
- Anne prophétesse
Luc 2v3

JEAN 5v19 :
19  Jésus reprit donc la parole, et leur dit: En vérité, en vérité, je vous le dis, le Fils ne 
peut rien faire de lui-même, il ne fait que ce qu’il voit faire au Père; et tout ce que le 

Père fait, le Fils aussi le fait pareillement.

          JEAN 14v12
  12  En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui croit en moi fera aussi les oeuvres que
  je fais, et il en fera de plus grandes, parce que je m’en vais au Père;

Jésus est la Parole de DIEU :

JEAN 1v1 à 14 // HEBREUX 1v1 à 14 :
1  Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la Parole était
    Dieu.
2  Elle était au commencement avec Dieu.
3  Toutes choses ont été faites par elle, et rien de ce qui a été fait n’a été fait sans elle.
4  En elle était la vie, et la vie était la lumière des hommes.
5  La lumière luit dans les ténèbres, et les ténèbres ne l’ont point reçue.
6  Il y eut un homme envoyé de Dieu: son nom était Jean.
7  Il vint pour servir de témoin, pour rendre témoignage à la lumière, afin que tous
    crussent par lui.
8  Il n’était pas la lumière, mais il parut pour rendre témoignage à la lumière.
9  Cette lumière était la véritable lumière, qui, en venant dans le monde, éclaire tout
    homme.
10  Elle était dans le monde, et le monde a été fait par elle, et le monde ne l’a point 

connue.
11  Elle est venue chez les siens, et les siens ne l’ont point reçue.
12  Mais à tous ceux qui l’ont reçue, à ceux qui croient en son nom, elle a donné le 

pouvoir de devenir enfants de Dieu,
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13  lesquels sont nés, non du sang, ni de la volonté de la chair, ni de la volonté de 
l’homme, mais de Dieu.

14  Et la parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous, pleine de grâce et de 
vérité; et nous avons contemplé sa gloire, une gloire comme la gloire du Fils unique 
venu du Père.

2 TIMOTHEE 1v16,17 :
16  Toute Ecriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, 
pour corriger, pour instruire dans la justice,
17  afin que l’homme de Dieu soit accompli et propre à toute bonne oeuvre.

Chants de louange au Seigneur :

- Je me confie en Toi :
              PSAUME   143v8 :  
                8  Fais-moi dès le matin entendre ta bonté! Car je me confie en toi. Fais-moi
                    connaître le chemin où je dois marcher! Car j’élève à toi mon âme.

              - Tournez les yeux vers le Seigneur :
              PSAUME   34v15 :  
                15  Les yeux de l’Eternel sont sur les justes, Et ses oreilles sont attentives à
                      leurs cris.

              - C'est vers Toi que je me tourne :
              PSAUME 25v15 :
                15  Je tourne constamment les yeux vers l’Eternel, Car il fera
                      sortir mes pieds du filet.

- A Bethléhm :
                MATTHIEU 2v1 à 6 :

1  Jésus étant né à Bethléhem en Judée, au temps du roi Hérode, voici des
                     mages d’Orient arrivèrent à Jérusalem,
                 2  et dirent: Où est le roi des Juifs qui vient de naître? car nous avons vu son
                     étoile en Orient, et nous sommes venus pour l’adorer.
                 3  Le roi Hérode, ayant appris cela, fut troublé, et tout Jérusalem avec lui.
                 4  Il assembla tous les principaux sacrificateurs et les scribes du peuple, et il
                     s’informa auprès d’eux où devait naître le Christ.
                 5  Ils lui dirent: A Bethléhem en Judée; car voici ce qui a été écrit par le
                     prophète:
                 6  Et toi, Bethléhem, terre de Juda, Tu n’es certes pas la moindre entre les
                     principales villes de Juda, Car de toi sortira un chef Qui paîtra Israël,
                     mon peuple.

                  - Victoire :
               1 CORINTHIENS 15v57 :
                 57  Mais grâces soient rendues à Dieu, qui nous donne la victoire par notre
                       Seigneur Jésus-Christ!
                 1 JEAN 5v4 :
                  4  parce que tout ce qui est né de Dieu triomphe du monde; et la victoire qui
                      triomphe du monde, c’est notre foi.                           64
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Sol  Lam Ré Mim
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Exhortation : Calendrier « La Bonne Semence » journée du lundi 28 juillet 2025
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Exhortation : Calendrier « La Bonne Semence » journée du mardi 29 juillet 2025
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Exhortation : Calendrier « La Bonne Semence » journée du jeudi 7 août 2025
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Exhortation : Calendrier « La Bonne Semence » journée du dimanche 10 août 2025
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Exhortation : Calendrier « La Bonne Semence » journée du lundi 1er septembre 2025
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Exhortation : Calendrier « La Bonne Semence » journée du Mardi 2 septembre 2025
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Exhortation :Calendrier « La Bonne Semence » journée du Mercredi 3 septembre 2025
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MATTHIEU 5v1 à 16 :
1  Voyant la foule, Jésus monta sur la montagne; et, après qu’il se fut assis, ses disciples
    s’approchèrent de lui.

PAROLES DU SEIGNEUR JESUS-CHRIST :
2  Puis, ayant ouvert la bouche, il les enseigna, et dit:
3  Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est à eux!
4  Heureux les affligés, car ils seront consolés!
5  Heureux les débonnaires, car ils hériteront la terre!
6  Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés!
7  Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde!
8  Heureux ceux qui ont le coeur pur, car ils verront Dieu!
9  Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu!
10  Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des cieux est à 

eux!
11  Heureux serez-vous, lorsqu’on vous outragera, qu’on vous persécutera et qu’on 

dira faussement de vous toute sorte de mal, à cause de moi.
12  Réjouissez-vous et soyez dans l’allégresse, parce que votre récompense sera grande 

dans les cieux; car c’est ainsi qu’on a persécuté les prophètes qui ont été avant vous.
13  Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel perd sa saveur, avec quoi la lui rendra-t-

on? Il ne sert plus qu’à être jeté dehors, et foulé aux pieds par les hommes.
14  Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut être 

cachée;
15  et on n’allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau, mais on la met sur le 

chandelier, et elle éclaire tous ceux qui sont dans la maison.
16  Que votre lumière luise ainsi devant les hommes, afin qu’ils voient vos bonnes 

oeuvres, et qu’ils glorifient votre Père qui est dans les cieux.

Exhortation de l'Apôtre Paul :
2 CORINTHIENS 8v9 :
9  Car vous connaissez la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ, qui pour vous s’est fait
     pauvre, de riche qu’il était, afin que par sa pauvreté vous fussiez enrichis.

Exhortation de l'Apôtre Jacques :
JACQUES 2v5 :
5  Ecoutez, mes frères bien-aimés: Dieu n’a-t-il pas choisi les pauvres aux yeux du
     monde, pour qu’ils soient riches en la foi, et héritiers du royaume qu’il a promis à
     ceux qui l’aiment?

Exhortation de l'Apôtre PIERRE :
1 PIERRE 2v1à 25 :
2  désirez, comme des enfants nouveau-nés, le lait spirituel et pur, afin que par lui vous
    croissiez pour le salut,
3  si vous avez goûté que le Seigneur est bon.
4  Approchez-vous de lui, pierre vivante, rejetée par les hommes, mais choisie et
    précieuse devant Dieu;
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HEBREUX 4v16 :
16  Approchons–nous donc avec assurance du trône de la grâce, afin d’obtenir 
miséricorde et de trouver grâce, en vue d’un secours opportun.
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MATTHIEU 28v20b :     « Et voici, Je suis avec vous tous les jours jusqu’à la 
fin du monde ».

80



Témoignage de l'apôtre Paul :
EPHESIENS 3v8 à 21 :
8  A moi, qui suis le moindre de tous les saints, cette grâce a été accordée d’annoncer
    aux païens les richesses incompréhensibles de Christ,
9  et de mettre en lumière quelle est la dispensation du mystère caché de tout temps en
    Dieu qui a créé toutes choses,
10  afin que les dominations et les autorités dans les lieux célestes connaissent 

aujourd’hui par l’Eglise la sagesse infiniment variée de Dieu,
11  selon le dessein éternel qu’il a mis à exécution par Jésus-Christ notre Seigneur,
12  en qui nous avons, par la foi en lui, la liberté de nous approcher de Dieu avec 

confiance.
13  Aussi je vous demande de ne pas perdre courage à cause de mes tribulations pour 

vous: elles sont votre gloire.
14  A cause de cela, je fléchis les genoux devant le Père,
15  duquel tire son nom toute famille dans les cieux et sur la terre,
16  afin qu’il vous donne, selon la richesse de sa gloire, d’être puissamment fortifiés 

par son Esprit dans l’homme intérieur,
17  en sorte que Christ habite dans vos coeurs par la foi; afin qu’étant enracinés et 

fondés dans l’amour,
18  vous puissiez comprendre avec tous les saints quelle est la largeur, la longueur, la 

profondeur et la hauteur,
19  et connaître l’amour de Christ, qui surpasse toute connaissance, en sorte que vous 

soyez remplis jusqu’à toute la plénitude de Dieu.
20  Or, à celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous, infiniment au delà de 

tout ce que nous demandons ou pensons,
21  à lui soit la gloire dans l’Eglise et en Jésus-Christ, dans toutes les générations, aux 

siècles des siècles! Amen!

PPHILIPPIENS 4v6 :
6  Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu 
par des prières et des supplications, avec des actions de grâces.

EPHESIENS 3v16 :
16  afin qu’il vous donne, selon la richesse de sa gloire, d’être puissamment fortifiés 

par son Esprit dans l’homme intérieur,

Afin qu'à notre tour nous puissions fortifier tous ceux qui sont dans les 
difficultés, les épreuves, les souffrances ... 

1 PIERRE 5v10 :
10  Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire éternelle,
      après que vous aurez souffert un peu de temps, vous perfectionnera lui-même, vous
      affermira, vous fortifiera, vous rendra inébranlables.
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Exhortation :Calendrier «La Bonne Semence » journée du Vendredi 5 septembre 2025
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Exhortation :Calendrier «La Bonne Semence » journée du Samedi 6 septembre 2025
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Exhortation :Calendrier «La Bonne Semence » journée du Mardi 9 septembre 2025
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Exhortation:Calendrier «La Bonne Semence» journée du Mercredi 10 septembre 2025
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Exhortation:Calendrier «La Bonne Semence» journée du Jeudi 11 septembre 2025
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Exhortation:Calendrier «La Bonne Semence » journée du Vendredi 12 septembre 2025
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Exhortation:Calendrier «La Bonne Semence » journée du Samedi 13 septembre 2025
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Exhortation:Calendrier «La Bonne Semence » journée du Mardi 16 septembre 2025
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Exhortation:Calendrier «La Bonne Semence » journée du Vendredi 24 octobre 2025
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Exhortation:Calendrier «La Bonne Semence » journée du Mercredi 21 janvier 2026
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Exhortation:Calendrier «La Bonne Semence » journée du Jeudi 22 janvier 2026
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Exhortation:Calendrier «La Bonne Semence » journée du Vendredi 23 janvier 2026
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