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LE PREMIER ET LE PLUS GRAND DES COMMANDEMENTS DE 
DIEU :

TU AIMERAS LE SEIGNEUR TON DIEU DE TOUT TON COEUR , DE 
TOUTE TON ÄME, DE TOUTE TA FORCE ET DE TOUTE TA 

PENSEE :

Voir les études bibliques : La piété, La souffrance de DIEU notre Père Céleste, 

JEAN 3v16 à 17 :
16  Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que
      quiconque croit en lui ne périsse point, mais qu’il ait la vie éternelle.
17  Dieu, en effet, n’a pas envoyé son Fils dans le monde pour qu’il juge le
      monde, mais pour que le monde soit sauvé par lui.

Voir l' étude  biblique : Le Nom qui est au dessus de tout nom Jésus-Christ de 
Nazareth :

YAHVEH
    6499 fois dans l’Ancien Testament – GENESE 2v5 .YHVH = J’étais, Je suis, Je serai = 

L’Eternel GENESE 21v33 Qui existe par Lui-même et qui se révèle EXODE 3v13 à 16, 
6v3. Notion d’être et de vivre dans la racine du Tétragramme. Les variantes mettent 
l’accent sur la nature de DIEU qui répond à tous les besoins de l'homme :

 
15 NOMS SIGNIFICATION VERSETS PAR RAPPORT A 

J.C.
Venu accomplir les 
œuvres du Père :
Jean  5v19 à 37
Jean 10v37, 38. 

PAR RAPPORT AU
CHRETIEN =
Petit Christ.

Sauvé  par  grâce  pour  les 
œuvres de DIEU :
Ephésiens 2v8 à 10

1 – YAHVE
Y.ELOHIM,
Y.EL 
SHADDAÏ

L’Eternel :Dieu est 
le
tout puissant, fort , 
créateur.

Ge 2v5,7
Ge 17v1
Es 45v18

Colossiens 1v16 : 
Tout a été fait par 
Lui et pour Lui

2 Corinthiens 5v17 :
 Si quelqu’un est en 
Christ il est une 
nouvelle créature. 
- Marie Madeleine
Marc 16v1,9.

2 - Y.EL 
ELYON

L’Eternel : 
suprême, est le 
plus élevé, Dieu 
très haut, 
propriétaire du ciel 
et de la terre, qui 
bénit. 

Ex 20v24
Ps 7v18
Ps 97v9

                1

1 Corinthiens 3v23 : 
Tout est à vous et 
vous êtes à Christ et 
Christ est à Dieu.
Ephésiens 1v3 :
Béni soit le Dieu et 
Père de notre 
Seigneur Jésus-Christ 
qui nous a bénis de 
toute bénédiction 
spirituelle dans les 
lieux célestes en 
Christ.

1 Cor 3v21 à 23 :
Tout est à vous et vous 
êtes à Christ et Christ 
est à Dieu.
1 Pierre 3v9 :
Ne rendez pas le mal 
pour le mal, ou injure 
pour injure, bénissez, au 
contraire, car c’est à cela 
que vous avez été 
appelés, afin d’hériter la 
bénédiction.
- Marie mère de Jésus
LUC 1v30 à 48



3 - 
Y.ADONAÏ

L’Eternel : 
Seigneur, Maître,
Dieu au-dessus de 
tous, qui dirige, 
qui règne ; 

Ps 8v2,10 Matthieu 11v27 : 
Toutes choses m’ont 
été données par mon 
Père. 

Rom 5v17 :Ceux qui 
reçoivent l’abondance de 
la grâce et du don de la 
justice régneront dans 
la vie par Jésus-Christ 
Lui seul.
- Esther ; 4v16

4 - Y.EL 
OLAM

L’Eternel :Dieu de 
l’éternité, des 
siècles, 
mystérieux, 
révélateur.

Ps 90v2 Hébreux 13v8 : 
Jésus-Christ est le 
même hier, 
aujourd’hui et 
éternellement. 

1 Jean 2v25 :
 Et la promesse qu’Il 
nous a faite, c’est la vie 
éternelle. 
- Marie de Béthanie
Mat 26v13 – Luc 10v42

5 - Y.JIRE L’Eternel : 
pourvoira, 
rachètera. 

Ge 22v14

               

Apocalypse 5v9 : 
 Tu es digne de 
prendre le livre, et 
d’en ouvrir les 
sceaux ; car Tu as été 
immolé et tu as 
racheté pour Dieu par 
ton sang des hommes 
de toute tribu, de 
toute langue, de tout 
peuple et de toute 
nation.   

1 Pierre 1V18,19 : Nous 
avons été rachetés par le 
sang précieux de Christ, 
comme d’un agneau sans 
défaut et sans tache. 
- Marthe
Luc 10v40

6 - Y.RAPHA L’Eternel : qui 
guérit

Ex 15v26
Ps 103v3

1Pierre 2v24 :
Lui qui a porté Lui-
même nos péchés en 
son corps sur le bois 
afin que morts aux 
péchés nous vivions 
pour la justice ; Lui 
par les meurtrissures 
duquel vous avez été 
guéris. 

Marc 16v17,18 : 
v17Voici les signes qui 
accompagneront ceux 
qui auront cru : en Mon 
Nom, ils chasseront les 
démons ; ils parleront de 
nouvelles langues,
v18 ils saisiront des 
serpents ; s’ils boivent 
quelque breuvage mortel 
il ne leur fera point de 
mal, ils imposeront les 
mains aux malades et les 
malades seront guéris.  
- AgarGenèse 21v14 à 
18

7 – 
Y.YOKADIS
H - KIM

L’Eternel : qui 
sanctifie

Ex 31v13

2

1Corinthiens1v30 :
Or, c’est par Lui que 
vous êtes en Jésus-
Christ qui, par la 
volonté de Dieu, a été 
fait pour nous 
sagesse, justice, 
sanctification et 
rédemption.

Ephésiens 4v11 à 13 :
v11Et Il a donné les uns 
comme apôtres, les 
autres comme prophètes, 
les autres comme 
évangélistes, les autres 
comme pasteurs et 
docteurs,
v12 pour le 
perfectionnement des 
saints en vue de l’œuvre 



du ministère et de 
l’édification du corps de 
Christ,
v13jusqu’à ce que nous 
soyons parvenus à 
l’unité de la foi et de la 
connaissance du Fils de 
Dieu, à l’état d’homme 
fait, à la mesure de la 
stature parfaite de Christ. 
- 
MiryamNombres12v1,2 

8 - Y.RAAH L’Eternel : mon 
berger, qui prend 
soin.

Ps 23v1

                     

                  

  

Jean 10v11 :
Je suis le bon berger. 
Le bon berger donne 
sa vie pour ses brebis.

 

Jean 21v15 :
Après qu’ils eurent 
mangé Jésus dit à Simon 
fils de Jonas ;m’aimes-tu 
plus que ne m’aiment 
ceux-ci ? Il Lui 
répondit ; Oui, Seigneur, 
Tu sait que je t’aime. 
Jésus lui dit ; pais mes 
agneaux…pais mes 
brebis ! //1 Pierre5v1à 5 
- Ruth, Lydie, Dorcas

9 – Y.ELHAÏ L’Eternel : DIEU 
vivant.

Josué 3v10

3

Jean 1v21 :
Car, comme le Père 
ressuscite les morts et
donne la vie, ainsi le
Fils donne la vie à
qui il veut.
Jean 6v51 :
 Je suis le 
pain vivant qui est 
descendu du ciel. Si
 quelqu’un mange de
 ce pain, il vivra 
éternellement; et le 
pain que je donnerai,
 c’est ma chair, que je
 donnerai pour la vie 
du monde.
Jean 6v57 :  
Comme le Père qui
 est vivant m’a 
envoyé, et que je vis 
par le Père, ainsi 
celui
qui me mange vivra 
par moi

Romains 9v26b :
ils seront appelés fils du 
Dieu vivant.
Jean 5v24 :
En vérité, en vérité, je 

vous le
 dis, celui qui écoute ma 
parole, et qui croit à 
celui qui 
m’a envoyé, a la vie 
éternelle 
et ne vient point en 
jugement, 
mais il est passé de la 

mort à la
 vie.
- Cananéenne
Matthieu 15v22,28



10 – 
Y.ELGANNA

L’Eternel : DIEU 
jaloux.

Exode 
20v5

Jacques 4v5 :
Croyez-vous que 
l’Ecriture parle en
 vain? C’est avec
 jalousieque
Dieu chérit l’esprit 
qu’il a fait habiter en 

nous

2 Corinthiens 11v2 :
Car je suis jaloux de 

vous d’une 
jalousie de Dieu, parce 

que je
 vous ai fiancés à un seul 
époux, 
 pour  vous présenter à 
Christ 
comme une vierge pure.
 - Elisabeth Luc 1v5

11 - 
Y.TSEBAOT
H

L’Eternel : des 
armées

1 Sam 1v3
Ps 24v10

                  

Apocalypse 19v11à16 :

v14.Les armées qui 
sont dans le ciel Le 
suivaient sur des 
chevaux blancs, 
vêtues d’un fin lin, 
blanc, pur.  

Ephésiens 6v10à18 :
v11.Revêtez-vous de 
toutes les armes de Dieu, 
afin de pouvoir tenir bon 
contre les ruses du 
diable.
2 Corinthiens 10v4 : 
Elles sont puissantes 
devant Dieu pour 
renverser des forteresses
- Abigaïl1 Samuel 
25v3,19,20

12 - Y.NISSI L’Eternel : ma 
bannière, qui 
combat pour nous.

Ex 17v15
Deut 3v22
Ps 60v6

2 Thessaloniciens 2v8 :

Et alors paraîtra 
l’impie, que le 
Seigneur Jésus 
détruira par le souffle 
de sa bouche, et qu’Il 
écrasera par l’éclat de 
son avènement.

Colossiens 1v27 à 29 :
v27.Dieu a voulu leur 
faire connaître la 
glorieuse richesse de ce 
mystère parmi les païens, 
savoir : Christ en vous, 
l’espérance de la gloire,
v28.C’est Lui que nous 
annonçons, exhortant 
tout homme en toute 
sagesse, afin de présenter 
tout homme, devenu 
parfait en Christ. 
- La Samaritaine
Jean 4v29 

13 – 
Y.TSIKENU

L’Eternel : notre 
justice

Jér 23v6

4 

1 Corinthiens 1v30 :

Or c’est par Lui que 
vous êtes en Jésus-
Christ qui, par la 
volonté de Dieu, c’est 
fait pour nous 
sagesse, justice, 
sanctification et 
rédemption.

2 Corinthiens 5v21 :
Celui qui n’a pas connu 
le péché, Il l’a fait 
devenir péché pour nous, 
afin que nous devenions 
en Lui justice de Dieu.
Ephésiens 6v14 :
Revêtez-vous de la 
cuirasse de la justice.
- Débora
Juges 4v4



14 - 
Y.SHALOM

L’Eternel : paix, 
envoie la paix.

Jg 6v24 Jean 14v27 :

Jésus nous laisse sa 
paix, Il nous donne sa 
paix 
// Colossiens 3v16
Ephésiens 2v14 :

Jésus est notre paix.

Colossiens 3v15 :
Et que la paix de Christ,
A laquelle vous avez été 
appelés pour former un 
seul corps règne dans 
vos cœurs. Et soyez 
reconnaissants. 
- Anne
1 Samuel 1v20

15 - 
Y.SHAMMA

L’Eternel : est ici Ez 48v35

  
              

Matthieu 28v20b :

Et voici, Je suis avec 
vous jusqu’à la fin du 
monde. 

1 Corinthiens 
14v23à25 :
v23Si donc, dans une 
assemblée de l’Eglise 
entière, tous parlent en 
langues, et qu’il entre de 
simples auditeurs ou des 
non-croyants, ne diront-
ils pas que vous êtes 
fous ?
v24 Mais si tous 
prophétisent, et qu’il 
entre un non-croyant ou 
un simple auditeur, il est 
convaincu par tous, il est 
jugé par tous.
v25. Les secrets de son 
cœur sont dévoilés de 
telle sorte que, tombant 
sur sa face, il adorera 
Dieu, et publiera que 
Dieu est réellement au 
milieu de vous. 
- Anne prophétesse
Luc 2v36

JEAN 5v19 :
19  Jésus reprit donc la parole, et leur dit: En vérité, en vérité, je vous le dis, le Fils ne 
peut rien faire de lui-même, il ne fait que ce qu’il voit faire au Père; et tout ce que le 

Père fait, le Fils aussi le fait pareillement.

                JEAN 14v12
  12  En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui croit en moi fera aussi les oeuvres que
  je fais, et il en fera de plus grandes, parce que je m’en vais au Père;

5



Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du mardi 25 novembre   
2025

6



Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du mercredi 26 novembre   
2025
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Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du jeudi 27 novembre   
2025
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Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du vendredi 28 novembre   
2025

9



Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du lundi 5 janvier 2026  

10



DEUTERONOME   6v5 :  
5  Tu aimeras l’Eternel, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton âme et de toute
    ta force.

DEUTERONOME 10v12,15 :
12  Maintenant, Israël, que demande de toi l’Eternel, ton Dieu, si ce n’est que tu 

craignes l’Eternel, ton Dieu, afin de marcher dans toutes ses voies, d’aimer et de 
servir l’Eternel, ton Dieu, de tout ton coeur et de toute ton âme;

15  Et c’est à tes pères seulement que l’Eternel s’est attaché pour les aimer; et, après 
eux, c’est leur postérité, c’est vous qu’il a choisis d’entre tous les peuples, comme 
vous le voyez aujourd’hui.

DEUTERONOME 11v1,13,22 :
1  Tu aimeras l’Eternel, ton Dieu, et tu observeras toujours ses préceptes, ses lois, ses 

ordonnances et ses commandements.
13  Si vous obéissez à mes commandements que je vous prescris aujourd’hui, si vous 

aimez l’Eternel, votre Dieu, et si vous le servez de tout votre coeur et de toute votre 
âme,

22  Car si vous observez tous ces commandements que je vous prescris, et si vous les 
mettez en pratique pour aimer l’Eternel, votre Dieu, pour marcher dans toutes ses 
voies et pour vous attacher à lui,

DEUTERONOME 13v1 à 4 :
1   S’il s’élève au milieu de toi un prophète ou un songeur qui t’annonce un signe ou un
     prodige,
2  et qu’il y ait accomplissement du signe ou du prodige dont il t’a parlé en disant:
    Allons après d’autres dieux, -des dieux que tu ne connais point, -et servons-les!
3  tu n’écouteras pas les paroles de ce prophète ou de ce songeur, car c’est l’Eternel,
    votre Dieu, qui vous met à l’épreuve pour savoir si vous aimez l’Eternel, votre Dieu,
    de tout votre coeur et de toute votre âme.
4  Vous irez après l’Eternel, votre Dieu, et vous le craindrez; vous observerez ses
    commandements, vous obéirez à sa voix, vous le servirez, et vous vous attacherez à
    lui.

DEUTERONOME   30v6, 16,20 :  
6  L’Eternel, ton Dieu, circoncira ton coeur et le coeur de ta postérité, et tu aimeras 

l’Eternel, ton Dieu, de tout ton coeur et de toute ton âme, afin que tu vives.
16  Car je te prescris aujourd’hui d’aimer l’Eternel, ton Dieu, de marcher dans ses 

voies, et d’observer ses commandements, ses lois et ses ordonnances, afin que tu 
vives et que tu multiplies, et que l’Eternel, ton Dieu, te bénisse dans le pays dont tu 
vas entrer en possession.

20  pour aimer l’Eternel, ton Dieu, pour obéir à sa voix, et pour t’attacher à lui: car de 
cela dépendent ta vie et la prolongation de tes jours, et c’est ainsi que tu pourras 
demeurer dans le pays que l’Eternel a juré de donner à tes pères, Abraham, Isaac et 
Jacob.                                                       
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JOSUE 22v5 :
5  Ayez soin seulement d’observer et de mettre en pratique les ordonnances et les lois 

que vous a prescrites Moïse, serviteur de l’Eternel: aimez l’Eternel, votre Dieu, 
marchez dans toutes ses voies, gardez ses commandements, attachez-vous à lui, et 
servez-le de tout votre coeur et de toute votre âme.

JOSUE 23v6 à 11 :
6  Appliquez-vous avec force à observer et à mettre en pratique tout ce qui est écrit 

dans le livre de la loi de Moïse, sans vous en détourner ni à droite ni à gauche.
7  Ne vous mêlez point avec ces nations qui sont restées parmi vous; ne prononcez 

point le nom de leurs dieux, et ne l’employez point en jurant; ne les servez point, et 
ne vous prosternez point devant eux.

8  Mais attachez-vous à l’Eternel, votre Dieu, comme vous l’avez fait jusqu’à ce jour.
9  L’Eternel a chassé devant vous des nations grandes et puissantes; et personne, 

jusqu’à ce jour, n’a pu vous résister.
10  Un seul d’entre vous en poursuivait mille; car l’Eternel, votre Dieu, combattait 

pour vous, comme il vous l’a dit.
11  Veillez donc attentivement sur vos âmes, afin d’aimer l’Eternel, votre Dieu.

PSAUME 30v4 :
4  Chantez à l’Eternel, vous qui l’aimez, Célébrez par vos louanges sa sainteté!

PSAUME 31v 23 :
23  Aimez l’Eternel, vous qui avez de la piété! L’Eternel garde les fidèles, Et il punit 

sévèrement les orgueilleux.

PSAUME 97v10 :
10  Vous qui aimez l’Eternel, haïssez le mal! Il garde les âmes de ses fidèles, Il les 

délivre de la main des méchants.

ESAÏE 55v1 à 13 :
1  Vous tous qui avez soif, venez aux eaux, Même celui qui n’a pas d’argent! Venez,
    achetez et mangez, Venez, achetez du vin et du lait, sans argent, sans rien payer!
2  Pourquoi pesez-vous de l’argent pour ce qui ne nourrit pas? Pourquoi travaillez
    -vous pour ce qui ne rassasie pas? Ecoutez-moi donc, et vous mangerez ce qui est
    bon, Et votre âme se délectera de mets succulents.
3  Prêtez l’oreille, et venez à moi, Ecoutez, et votre âme vivra: Je traiterai avec vous
    une alliance éternelle, Pour rendre durables mes faveurs envers David.
4  Voici, je l’ai établi comme témoin auprès des peuples, Comme chef et dominateur
    des peuples.
5  Voici, tu appelleras des nations que tu ne connais pas, Et les nations qui ne te
    connaissent pas accourront vers toi, A cause de l’Eternel, ton Dieu, Du Saint
    d’Israël, qui te glorifie.
6  Cherchez l’Eternel pendant qu’il se trouve; Invoquez-le, tandis qu’il est près.
7  Que le méchant abandonne sa voie, Et l’homme d’iniquité ses pensées; Qu’il
     retourne à l’Eternel, qui aura pitié de lui, A notre Dieu, qui ne se lasse pas de
    pardonner.
8  Car mes pensées ne sont pas vos pensées, Et vos voies ne sont pas mes voies, Dit
    l’Eternel.                                                   12



9  Autant les cieux sont élevés au-dessus de la terre, Autant mes voies sont élevées au
   -dessus de vos voies, Et mes pensées au-dessus de vos pensées.
10  Comme la pluie et la neige descendent des cieux, Et n’y retournent pas Sans avoir 

arrosé, fécondé la terre, et fait germer les plantes, Sans avoir donné de la semence 
au semeur Et du pain à celui qui mange,

11  Ainsi en est-il de ma parole, qui sort de ma bouche: Elle ne retourne point à moi 
sans effet, Sans avoir exécuté ma volonté Et accompli mes desseins.

12  Oui, vous sortirez avec joie, Et vous serez conduits en paix; Les montagnes et les 
collines éclateront d’allégresse devant vous, Et tous les arbres de la campagne 
battront des mains.

13  Au lieu de l’épine s’élèvera le cyprès, Au lieu de la ronce croîtra le myrte; Et ce sera 
pour l’Eternel une gloire, Un monument perpétuel, impérissable.

ESAÏE 56v6 :
6  Et les étrangers qui s’attacheront à l’Eternel pour le servir, Pour aimer le nom de
    l’Eternel, Pour être ses serviteurs, Tous ceux qui garderont le sabbat, pour ne point
    le profaner, Et qui persévéreront dans mon alliance,

MARC 12v28 à 30 :
28 Un des scribes, qui les avait entendus discuter, sachant que Jésus avait bien 

répondu aux sadducéens, s’approcha, et lui demanda: Quel est le premier de tous 
les commandements?

29  Jésus répondit: Voici le premier: Ecoute, Israël, le Seigneur, notre Dieu, est 
l’unique Seigneur;

30  et: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton âme, de toute ta 
pensée, et de toute ta force.

VOICI LE SECOND ; TU AIMERAS TON PROCHAIN COMME TOI-
MËME . IL N'Y A PAS D'AUTRE COMMANDEMANT PLUS GRAND 

QUE CEUX-LÂ : 

TU AIMERAS  TON PROCHAIN COMME TOI-MÊME :
Voir l'étude biblique : Seigneur apprends-nous à aimer – Le pardon – La 
réconciliation – La consolation -   Grandir dans la miséricotde de DIEU notre Père et de   
Jésus-Chhrist notre Seigneur  ;  

MATTHIEU 22v36 à 40 :
36  Maître, quel est le plus grand commandement de la loi ?
37  Jésus lui répondit: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, 

de toute ton âme, et de toute ta pensée.
38  C’est le premier et le plus grand commandement.
39  Et voici le second, qui lui est semblable: Tu aimeras ton prochain 

comme toi-même.
40  De ces deux commandements dépendent toute la loi et les prophètes.
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Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du mdimanche 7   
décemùbre 2025
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Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du mardi 23  décemùbre   
2025
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Versés de la Bible, La Parole de DIEU : 

MARC 12v29 à 34 :
29  Jésus répondit: Voici le premier: Ecoute, Israël, le Seigneur, notre Dieu, est
      l’unique Seigneur;
30  et: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton âme, de toute ta 

pensée, et de toute ta force.
31  Voici le second: Tu aimeras ton prochain comme toi-même. Il n’y a pas d’autre 

commandement plus grand que ceux-là.
32  Le scribe lui dit: Bien, maître; tu as dit avec vérité que Dieu est unique, et qu’il n’y 

en a point d’autre que lui,
33  et que l’aimer de tout son coeur, de toute sa pensée, de toute son âme et de toute sa 

force, et aimer son prochain comme soi-même, c’est plus que tous les holocaustes et 
tous les sacrifices.

34  Jésus, voyant qu’il avait répondu avec intelligence, lui dit: Tu n’es pas loin du 
royaume de Dieu. Et personne n’osa plus lui proposer des questions.

JEAN 15v17 :
17  Ce que je vous commande, c’est de vous aimer les uns les autres.

ROMAINS 13v8 :
8  Ne devez rien à personne, si ce n’est de vous aimer les uns les autres; car celui qui
    aime les autres a accompli la loi.

EPHESIENS 5v28 : 
28  C’est ainsi que les maris doivent aimer leurs femmes comme leurs propres corps. 

Celui qui aime sa femme s’aime lui-même.

1 THESSALONICIENS 4v9 :
9  Pour ce qui est de l’amour fraternel, vous n’avez pas besoin qu’on vous en écrive;
    car vous avez vous-mêmes appris de Dieu à vous aimer les uns les autres,

TITE 2v4 :
4  dans le but d’apprendre aux jeunes femmes à aimer leurs maris et leurs enfants,

1 PIERRE 3v10 :
10  Si quelqu’un, en effet, veut aimer la vie Et voir des jours heureux, Qu’il préserve sa 

langue du mal Et ses lèvres des paroles trompeuses,

1 JEAN 3v11 :
11  Car ce qui vous a été annoncé et ce que vous avez entendu dès le commencement, 

c’est que nous devons nous aimer les uns les autres,

JEAN 12v26 :
26  Si quelqu’un me sert, qu’il me suive; et là où je suis, là aussi sera mon serviteur. Si 

quelqu’un me sert, le Père l’honorera.
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INTERPELLATION :

LUC 14v26,27 :
26  Si quelqu’un vient à moi, et s’il ne hait pas son père, sa mère, sa femme, ses 

enfants, ses frères, et ses soeurs, et même sa propre vie, il ne peut être mon 
disciple.

27  Et quiconque ne porte pas sa croix, et ne me suit pas, ne peut être mon 
disciple.

Le mot « hair » est très dur mais les oeuvres de satan peuvent agir dans les
coeurs de nos familles pour imposer un choix d'engagement autre quecelui de la
foi en Jésus, étant le
tentateur, agir par la tention par la séduction, par les oeuvres de la chair,
et étant le prince de ce monde, agir par l'esprit du monde, 
pour nous empécher de nous engager dans la Foi en en notre Seigneur et 
Sauveur Jésus-Christ ou pour nous en détourner... 
2 TIMOTHEE 4v3,4 :
3  Car il viendra un temps où les hommes ne supporteront pas la saine doctrine; mais, 

ayant la démangeaison d’entendre des choses agréables, ils se donneront une foule 
de docteurs selon leurs propres désirs,

4  détourneront l’oreille de la vérité, et se tourneront vers les fables.

Dans l'engagement en la foi en notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ,
l'Amour pour DIEU doit être totalement prioritaire afin que rien ne vienne 
altérer cette priorité :

Dans le contexte de LUC 14v26, le mot Grec traduit par « hair » signifie 
« aimer moins », le Sauveur enseignait sur les priorités. La dévotion à la famille
doit venir après la dévotion à Jésus-Christ.
L'un des tests les plus difficiles est celui où vous devez choisir entre plaire à
DIEU ou plaire à quelqu'un que vous aimez ou respectez – en particulier un
membre de votre famille...Job a maintenu son intégrité avec le Seigneur malgré
sa grande souffrance et même si sa femme lui a dit de maudire DIEU et de
mourir...

- L'épouse de JOB dans le cadre de la souffrance de son mari : 

JOB 1v1 à 13 :
1  Or, les fils de Dieu vinrent un jour se présenter devant l’Eternel, et Satan vint aussi
    au milieu d’eux se présenter devant l’Eternel.
2  L’Eternel dit à Satan: D’où viens-tu? Et Satan répondit à l’Eternel: De parcourir la 

terre et de m’y promener.
3  L’Eternel dit à Satan: As-tu remarqué mon serviteur Job? Il n’y a personne comme 

lui sur la terre; c’est un homme intègre et droit, craignant Dieu, et se détournant du 
mal. Il demeure ferme dans son intégrité, et tu m’excites à le perdre sans motif.
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4  Et Satan répondit à l’Eternel: Peau pour peau! tout ce que possède un homme, il le 
donne pour sa vie.

5  Mais étends ta main, touche à ses os et à sa chair, et je suis sûr qu’il te maudit en 
face.

6  L’Eternel dit à Satan: Voici, je te le livre: seulement, épargne sa vie.
7  Et Satan se retira de devant la face de l’Eternel. Puis il frappa Job d’un ulcère 

malin, depuis la plante du pied jusqu’au sommet de la tête.
8  Et Job prit un tesson pour se gratter et s’assit sur la cendre.
9  Sa femme lui dit: Tu demeures ferme dans ton intégrité! Maudis Dieu, et 

meurs!
10  Mais Job lui répondit: Tu parles comme une femme insensée. Quoi! nous recevons 

de Dieu le bien, et nous ne recevrions pas aussi le mal! En tout cela Job ne pécha 
point par ses lèvres.                                   

11  Trois amis de Job, Eliphaz de Théman, Bildad de Schuach, et Tsophar de Naama, 
apprirent tous les malheurs qui lui étaient arrivés. Ils se concertèrent et partirent 
de chez eux pour aller le plaindre et le consoler!

12  Ayant de loin porté les regards sur lui, ils ne le reconnurent pas, et ils élevèrent la 
voix et pleurèrent. Ils déchirèrent leurs manteaux, et ils jetèrent de la poussière en 
l’air au-dessus de leur tête.

13  Et ils se tinrent assis à terre auprès de lui sept jours et sept nuits, sans lui dire une 
parole, car ils voyaient combien sa douleur était grande.

L'argent est la racine de tous les mots :
Satan se sert entre autre de la séduction des richesses pour nous égarer loin
de la foi en Jésus, loin du chemin qui mène au Père, loin de la Parole de
DIEU et de Ses commandements.

1TIMOTHEE 6v9,10 :
9  Mais ceux qui veulent s’enrichir tombent dans la tentation, dans le piège, et dans 

beaucoup de désirs insensés et pernicieux qui plongent les hommes dans la ruine et 
la perdition.

10  Car l’amour de l’argent est une racine de tous les maux; et quelques-uns, en étant 
possédés, se sont égarés loin de la foi, et se sont jetés eux-mêmes dans bien des 
tourments.

- Le jeune homme riche qui tenait plus à ses biens que de devenir un 
disciple de Jésus :

MATTHIEU 19v16 à 24 :
16  Et voici, un homme s’approcha, et dit à Jésus: Maître, que dois-je faire de bon pour 

avoir la vie éternelle?
17  Il lui répondit: Pourquoi m’interroges-tu sur ce qui est bon? Un seul est le bon. Si 

tu veux entrer dans la vie, observe les commandements.
18  Lesquels? lui dit-il. Et Jésus répondit: Tu ne tueras point; tu ne commettras point 

d’adultère; tu ne déroberas point; tu ne diras point de faux témoignage;
19  honore ton père et ta mère; et: tu aimeras ton prochain comme toi-même.
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20  Le jeune homme lui dit: J’ai observé toutes ces choses; que me manque-t-il encore?
21    Jésus lui dit: Si tu veux être parfait, va, vends ce que tu possèdes, donne-le aux   

pauvres, et tu auras un trésor dans le ciel. Puis viens, et suis-moi.
22    Après avoir entendu ces paroles, le jeune homme s’en alla tout triste; car il avait de   

grands biens.
23  Jésus dit à ses disciples: Je vous le dis en vérité, un riche entrera difficilement dans 

le royaume des cieux.
24  Je vous le dis encore, il est plus facile à un chameau de passer par le trou d’une 

aiguille qu’à un riche d’entrer dans le royaume de Dieu.

La tentation et l'épreuve :
Voir les études bibliques : La tentation – L'épreuve, Les derniers temps :

A – La tentation  : Le diable est le tentateur :

Le Seigneur Jésus-Christ a été tenté par le diable dans le désert :

MATTHIEU 4c1 à 10 :
1  Alors Jésus fut emmené par l’Esprit dans le désert, pour être tenté par le diable.
2  Après avoir jeûné quarante jours et quarante nuits, il eut faim.
3  Le tentateur, s’étant approché, lui dit: Si tu es Fils de Dieu, ordonne que ces pierres
    deviennent des pains.
4  Jésus répondit: Il est écrit: L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais de 

toute parole qui sort de la bouche de Dieu.    
5  Le diable le transporta dans la ville sainte, le plaça sur le haut du temple,
6  et lui dit: Si tu es Fils de Dieu, jette-toi en bas; car il est écrit: Il donnera des ordres
    à ses anges à ton sujet; Et ils te porteront sur les mains, De peur que ton pied ne
    heurte contre une pierre.
7  Jésus lui dit: Il est aussi écrit: Tu ne tenteras point le Seigneur, ton Dieu.
8  Le diable le transporta encore sur une montagne très élevée, lui montra tous les
    royaumes du monde et leur gloire,
9  et lui dit: Je te donnerai toutes ces choses, si tu te prosternes et m’adores.
10  Jésus lui dit: Retire-toi, Satan! Car il est écrit: Tu adoreras le Seigneur, ton 

Dieu, et tu le serviras lui seul.

La priorité pour l'Amour de DIEU notre Père, Son adoration et de le servir
Lui seul ont été pleinement respectés et tenus malgré les propositions
séduisantes de l'ennemi de notre âme, le tentateur.

Le secours de DIEU en notre Seigneur Jésus-Christ :
Voir les études bibliques : Nous sommes plus que vainqueurs en Jésus-Christ – Que la
grâce du Seigneur Jésus-Christ soit sur vous – La rosée du Seigneur – Je suis avec vous
tous les jours jusqu'à ka fin du monde MATTHIEU 28v20b :
Car, ayant été tenté lui-même dans ce qu’il a souffert, il peut secourir ceux
qui sont tentés. HEBREUX 2v18.   19



HEBREUX 12v1 à 15 :
1   Nous donc aussi, puisque nous sommes environnés d’une si grande nuée de témoins, 

rejetons tout fardeau, et le péché qui nous enveloppe si facilement, et courons avec 
persévérance dans la carrière qui nous est ouverte,

2  ayant les regards sur Jésus, le chef et le consommateur de la foi, qui, en vue de la 
joie qui lui était réservée, a souffert la croix, méprisé l’ignominie, et s’est assis à la 
droite du trône de Dieu.

3  Considérez, en effet, celui qui a supporté contre sa personne une telle opposition de
    la part des pécheurs, afin que vous ne vous lassiez point, l’âme découragée.
4  Vous n’avez pas encore résisté jusqu’au sang, en luttant contre le péché.
5  Et vous avez oublié l’exhortation qui vous est adressée comme à des fils: Mon fils, ne
    méprise pas le châtiment du Seigneur, Et ne perds pas courage lorsqu’il te reprend;
6  Car le Seigneur châtie celui qu’il aime, Et il frappe de la verge tous ceux qu’il
    reconnaît pour ses fils.
7  Supportez le châtiment: c’est comme des fils que Dieu vous traite; car quel est le fils
    qu’un père ne châtie pas?
8  Mais si vous êtes exempts du châtiment auquel tous ont part, vous êtes donc des
    enfants illégitimes, et non des fils.
9  D’ailleurs, puisque nos pères selon la chair nous ont châtiés, et que nous les avons
    respectés, ne devons-nous pas à bien plus forte raison nous soumettre au Père des
    esprits, pour avoir la vie?
10  Nos pères nous châtiaient pour peu de jours, comme ils le trouvaient bon; mais 

Dieu nous châtie pour notre bien, afin que nous participions à sa sainteté.
11  Il est vrai que tout châtiment semble d’abord un sujet de tristesse, et non de joie; 

mais il produit plus tard pour ceux qui ont été ainsi exercés un fruit paisible de 
justice.                                                    

12  Fortifiez donc vos mains languissantes Et vos genoux affaiblis;
13  et suivez avec vos pieds des voies droites, afin que ce qui est boiteux ne dévie pas, 

mais plutôt se raffermisse.
14  Recherchez la paix avec tous, et la sanctification, sans laquelle personne ne verra le 

Seigneur.
15  Veillez à ce que nul ne se prive de la grâce de Dieu; à ce qu’aucune racine 

d’amertume, poussant des rejetons, ne produise du trouble, et que plusieurs n’en 
soient infectés; 

HEBREUX 13v12 :
12  C’est pour cela que Jésus aussi, afin de sanctifier le peuple par son propre sang, a 

souffert hors de la porte.

Action de Satan dans les derniers temps :

1 TIMOTHEE 4v1 à 11 :
1  Mais l’Esprit dit expressément que, dans les derniers temps, quelques-uns
    abandonneront la foi, pour s’attacher à des esprits séducteurs et à des doctrines de
    démons,
2  par l’hypocrisie de faux docteurs portant la marque de la flétrissure dans leur
    propre conscience,
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3  prescrivant de ne pas se marier, et de s’abstenir d’aliments que Dieu a créés pour
    qu’ils soient pris avec actions de grâces par ceux qui sont fidèles et qui ont connu la
    vérité.
4  Car tout ce que Dieu a créé est bon, et rien ne doit être rejeté, pourvu qu’on le
    prenne avec actions de grâces,
5  parce que tout est sanctifié par la parole de Dieu et par la prière.
6  En exposant ces choses aux frères, tu seras un bon ministre de Jésus Christ, nourri
    des paroles de la foi et de la bonne doctrine que tu as exactement suivie.
7  Repousse les contes profanes et absurdes. Exerce-toi à la piété;
8  car l’exercice corporel est utile à peu de chose, tandis que la piété est utile à tout,
    ayant la promesse de la vie présente et de celle qui est à venir.
9  C’est là une parole certaine et entièrement digne d’être reçue.
10  Nous travaillons, en effet, et nous combattons, parce que nous mettons notre 

espérance dans le Dieu vivant, qui est le Sauveur de tous les hommes, 
principalement des croyants.

11  Déclare ces choses, et enseigne-les.

JACQUES 1v2 à 27 :
2  Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses épreuves
    auxquelles vous pouvez être exposés,
3  sachant que l’épreuve de votre foi produit la patience.
4  Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son oeuvre, afin que vous
    soyez parfaits et accomplis, sans faillir en rien.
5  Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne à
    tous simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.
6  Mais qu’il la demande avec foi, sans douter; car celui qui doute est semblable au flot
    de la mer, agité par le vent et poussé de côté et d’autre.
7  Qu’un tel homme ne s’imagine pas qu’il recevra quelque chose du Seigneur:
8  c’est un homme irrésolu, inconstant dans toutes ses voies.
9  Que le frère de condition humble se glorifie de son élévation.
10  Que le riche, au contraire, se glorifie de son humiliation; car il passera comme la 

fleur de l’herbe.
11  Le soleil s’est levé avec sa chaleur ardente, il a desséché l’herbe, sa fleur est tombée, 

et la beauté de son aspect a disparu: ainsi le riche se flétrira dans ses entreprises.
12  Heureux l’homme qui supporte patiemment la tentation; car, après avoir été
      éprouvé, il recevra la couronne de vie, que le Seigneur a promise à ceux qui
      l’aiment.
13 Que personne, lorsqu’il est tenté, ne dise: C’est Dieu qui me tente. Car Dieu ne peut 

être tenté par le mal, et il ne tente lui-même personne.
14  Mais chacun est tenté quand il est attiré et amorcé par sa propre convoitise.
15  Puis la convoitise, lorsqu’elle a conçu, enfante le péché; et le péché, étant 

consommé, produit la mort.
16  Ne vous y trompez pas, mes frères bien-aimés:
17  toute grâce excellente et tout don parfait descendent d’en haut, du Père des 

lumières, chez lequel il n’y a ni changement ni ombre de variation.
18  Il nous a engendrés selon sa volonté, par la parole de vérité, afin que nous soyons 

en quelque sorte les prémices de ses créatures.
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19  Sachez-le, mes frères bien-aimés. Ainsi, que tout homme soit prompt à écouter, lent 
à parler, lent à se mettre en colère;

20  car la colère de l’homme n’accomplit pas la justice de Dieu.
21  C’est pourquoi, rejetant toute souillure et tout excès de malice, recevez avec 

douceur la parole qui a été plantée en vous, et qui peut sauver vos âmes.
22  Mettez en pratique la parole, et ne vous bornez pas à l’écouter, en vous trompant 

vous-mêmes par de faux raisonnements.
23  Car, si quelqu’un écoute la parole et ne la met pas en pratique, il est semblable à un 

homme qui regarde dans un miroir son visage naturel,
24  et qui, après s’être regardé, s’en va, et oublie aussitôt quel il était.
25  Mais celui qui aura plongé les regards dans la loi parfaite, la loi de la liberté, et qui 

aura persévéré, n’étant pas un auditeur oublieux, mais se mettant à l’oeuvre, celui-
là sera heureux dans son activité.

26  Si quelqu’un croit être religieux, sans tenir sa langue en bride, mais en trompant 
son coeur, la religion de cet homme est vaine.

27  La religion pure et sans tache, devant Dieu notre Père, consiste à visiter les 
orphelins et les veuves dans leurs afflictions, et à se préserver des souillures du 
monde.

JACQUES 4 v7 :
7  Soumettez-vous donc à Dieu; résistez au diable, et il fuira loin de vous.

1 PIERRE 2v21 :
21  Et c’est à cela que vous avez été appelés, parce que Christ aussi a souffert pour 

vous, vous laissant un exemple, afin que vous suiviez ses traces,

1 PIERRE 3v18 :
18  Christ aussi a souffert une fois pour les péchés, lui juste pour des injustes, afin de 

nous amener à Dieu, ayant été mis à mort quant à la chair, mais ayant été rendu 
vivant quant à l’Esprit,

1 PIERRE 4v1 :
1  Ainsi donc, Christ ayant souffert dans la chair, vous aussi armez-vous de la même
    pensée. Car celui qui a souffert dans la chair en a fini avec le péché,

1 PIERRE 5v6 à 11 :
6  Humiliez-vous donc sous la puissante main de Dieu, afin qu’il vous élève au temps
    convenable;
7  et déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-même prend soin de vous.
8  Soyez sobres, veillez. Votre adversaire, le diable, rôde comme un lion rugissant,
    cherchant qui il dévorera.
9  Résistez-lui avec une foi ferme, sachant que les mêmes souffrances sont imposées à
    vos frères dans le monde.
10  Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire éternelle, 

après que vous aurez souffert un peu de temps, vous perfectionnera lui-même, vous 
affermira, vous fortifiera, vous rendra inébranlables.

11  A lui soit la puissance aux siècles des siècles! Amen!
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B – L'épreuve :
DIEU nous éprouve pour notre véritable intérêt :
Voir les études bibliques : La conscience et le retour à DIEU – La délivrance  La
guérison – La réconciliation – Le pardon -Le Le don d'humiliation – Espérer
contre toute espérance –  La conversion, le salut, Les baptêmes afférents :
- Le fils prodigue :
LUC 15v10 à 32 :
10    De même, je vous le dis, il y a de la joie devant les anges de Dieu pour un seul   

pécheur qui se repent.
11  Il dit encore: Un homme avait deux fils.
12  Le plus jeune dit à son père: Mon père, donne-moi la part de bien qui doit me 

revenir. Et le père leur partagea son bien.
13  Peu de jours après, le plus jeune fils, ayant tout ramassé, partit pour un pays 

éloigné, où il dissipa son bien en vivant dans la débauche.
14  Lorsqu’il eut tout dépensé, une grande famine survint dans ce pays, et il commença 

à se trouver dans le besoin.
15  Il alla se mettre au service d’un des habitants du pays, qui l’envoya dans ses 

champs garder les pourceaux.
16  Il aurait bien voulu se rassasier des carouges que mangeaient les pourceaux, mais 

personne ne lui en donnait.
Action de l'épreuve par DIEU notre Père en notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ :
17  Etant rentré en lui-même, il se dit: Combien de mercenaires chez mon père ont du 

pain en abondance, et moi, ici, je meurs de faim!
18  Je me lèverai, j’irai vers mon père, et je lui dirai: Mon père, j’ai péché contre le ciel 

et contre toi,
19  je ne suis plus digne d’être appelé ton fils; traite-moi comme l’un de tes 

mercenaires.
20  Et il se leva, et alla vers son père. Comme il était encore loin, son père le vit et fut 

ému de compassion, il courut se jeter à son cou et le baisa.
21  Le fils lui dit: Mon père, j’ai péché contre le ciel et contre toi, je ne suis plus digne 

d’être appelé ton fils.
22  Mais le père dit à ses serviteurs: Apportez vite la plus belle robe, et l’en revêtez; 

mettez-lui un anneau au doigt, et des souliers aux pieds.
23  Amenez le veau gras, et tuez-le. Mangeons et réjouissons-nous;
24  car mon fils que voici était mort, et il est revenu à la vie; il était perdu, et il est 

retrouvé. Et ils commencèrent à se réjouir.
25  Or, le fils aîné était dans les champs. Lorsqu’il revint et approcha de la maison, il 

entendit la musique et les danses.
26  Il appela un des serviteurs, et lui demanda ce que c’était.
27  Ce serviteur lui dit: Ton frère est de retour, et, parce qu’il l’a retrouvé en bonne 

santé, ton père a tué le veau gras.
28  Il se mit en colère, et ne voulut pas entrer. Son père sortit, et le pria d’entrer.
29  Mais il répondit à son père: Voici, il y a tant d’années que je te sers, sans avoir 

jamais transgressé tes ordres, et jamais tu ne m’as donné un chevreau pour que je 
me réjouisse avec mes amis.

30  Et quand ton fils est arrivé, celui qui a mangé ton bien avec des prostituées, c’est 
pour lui que tu as tué le veau gras!
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31  Mon enfant, lui dit le père, tu es toujours avec moi, et tout ce que j’ai est à toi;
32  mais il fallait bien s’égayer et se réjouir,   parce que ton frère que voici était mort et   

qu’il est revenu à la vie, parce qu’il était perdu et qu’il est retrouvé.

ROMAINS 15v4 :
4  Or, tout ce qui a été écrit d’avance l’a été pour notre instruction, afin que, par la
    patience, et par la consolation que donnent les Ecritures, nous possédions
    l’espérance.

1 CORINTHIENS 2v7 :
7  nous prêchons la sagesse de Dieu, mystérieuse et cachée, que Dieu, avant les siècles,
    avait destinée pour notre gloire,

1 CORINTHIENS 10v11 :
9  Ne tentons point le Seigneur, comme le tentèrent quelques-uns d’eux, qui périrent
    par les serpents.
10  Ne murmurez point, comme murmurèrent quelques-uns d’eux, qui périrent par 

l’exterminateur.
11  Ces choses leur sont arrivées pour servir d’exemples, et elles ont été écrites pour 

notre instruction, à nous qui sommes parvenus à la fin des siècles.

HEBREUX 12v10 :
10  Nos pères nous châtiaient pour peu de jours, comme ils le trouvaient bon; mais 

Dieu nous châtie pour notre bien, afin que nous participions à sa sainteté.

APOCALYPSE 5v10 :
10  tu as fait d’eux un royaume et des sacrificateurs pour notre Dieu, et ils régneront 

sur la terre.

PSAUME 66 v1 à 12 :
1   Au chef des chantres. Cantique. Psaume. Poussez vers Dieu des cris de joie, Vous
    tous, habitants de la terre!
2  Chantez la gloire de son nom, Célébrez sa gloire par vos louanges!
3  Dites à Dieu: Que tes oeuvres sont redoutables! A cause de la grandeur de ta force,
    tes ennemis te flattent.
4  Toute la terre se prosterne devant toi et chante en ton honneur; Elle chante ton nom.
    -Pause.                                                   
5  Venez et contemplez les oeuvres de Dieu! Il est redoutable quand il agit sur les fils de
    l’homme.
6  Il changea la mer en une terre sèche, On traversa le fleuve à pied: Alors nous nous
    réjouîmes en lui.
7  Il domine éternellement par sa puissance, Ses yeux observent les nations: Que les
    rebelles ne s’élèvent pas! -Pause.
8  Peuples, bénissez notre Dieu, Faites retentir sa louange!
9  Il a conservé la vie à notre âme, Et il n’a pas permis que notre pied chancelât.
10  Car tu nous as éprouvés, ô Dieu! Tu nous as fait passer au creuset comme l’argent.
11  Tu nous as amenés dans le filet, Tu as mis sur nos reins un pesant fardeau,
12  Tu as fait monter des hommes sur nos têtes; Nous avons passé par le feu et par 

l’eau. Mais tu nous en as tirés pour nous donner l’abondance.              24



PROVERBE 17v3 :
3  Le creuset est pour l’argent, et le fourneau pour l’or; Mais celui qui éprouve les
    coeurs, c’est l’Eternel.

JEREMIE 17v10 :
10  Moi, l’Eternel, j’éprouve le coeur, je sonde les reins, Pour rendre à chacun selon ses 

voies, Selon le fruit de ses oeuvres.

JEREMIE 20v12 :
12  L’Eternel des armées éprouve le juste, Il pénètre les reins et les coeurs. Je verrai ta 

vengeance s’exercer contre eux, Car c’est à toi que je confie ma cause.

JEAN 16v21:
21  La femme, lorsqu’elle enfante, éprouve de la tristesse, parce que son heure est 

venue; mais, lorsqu’elle a donné le jour à l’enfant, elle ne se souvient plus de la 
souffrance, à cause de la joie qu’elle a de ce qu’un homme est né dans le monde.

1 TIMOTHEE 3v8 à 13 :
8  Les diacres aussi doivent être honnêtes, éloignés de la duplicité, des excès du vin,
    d’un gain sordide,                                      
9    conservant le mystère de la foi dans une conscience pure.
10  Qu’on les éprouve d’abord, et qu’ils exercent ensuite leur ministère, s’ils sont sans 

reproche.
11  Les femmes, de même, doivent être honnêtes, non médisantes, sobres, fidèles en 

toutes choses.
12  Les diacres doivent être maris d’une seule femme, et diriger bien leurs enfants et 

leurs propres maisons;
13  car ceux qui remplissent convenablement leur ministère s’acquièrent un rang 

honorable, et une grande assurance dans la foi en Jésus-Christ.

1 JEAN 4v1à 21 :
1  Bien-aimés, n’ajoutez pas foi à tout esprit; mais éprouvez les esprits, pour savoir
    s’ils sont de Dieu, car plusieurs faux prophètes sont venus dans le monde.
2  Reconnaissez à ceci l’Esprit de Dieu: tout esprit qui confesse Jésus-Christ venu en
    chair est de Dieu;                                   
3  et tout esprit qui ne confesse pas Jésus n’est pas de Dieu, c’est celui de l’antéchrist,
    dont vous avez appris la venue, et qui maintenant est déjà dans le monde.
4  Vous, petits enfants, vous êtes de Dieu, et vous les avez vaincus, parce que celui qui
    est en vous est plus grand que celui qui est dans le monde.
5  Eux, ils sont du monde; c’est pourquoi ils parlent d’après le monde, et le monde les
    écoute.
6  Nous, nous sommes de Dieu; celui qui connaît Dieu nous écoute; celui qui n’est pas
    de Dieu ne nous écoute pas: c’est par là que nous connaissons l’esprit de la vérité et
    l’esprit de l’erreur.
7  Bien-aimés, aimons nous les uns les autres; car l’amour est de Dieu, et quiconque
    aime est né de Dieu et connaît Dieu.
8  Celui qui n’aime pas n’a pas connu Dieu, car Dieu est amour.
9  L’amour de Dieu a été manifesté envers nous en ce que Dieu a envoyé son Fils
    unique dans le monde, afin que nous vivions par lui.                      25



10  Et cet amour consiste, non point en ce que nous avons aimé Dieu, mais en ce qu’il 
nous a aimés et a envoyé son Fils comme victime expiatoire pour nos péchés.

11  Bien-aimés, si Dieu nous a ainsi aimés, nous devons aussi nous aimer les uns les 
autres.

12  Personne n’a jamais vu Dieu; si nous nous aimons les uns les autres, Dieu demeure 
en nous, et son amour est parfait en nous.

13  Nous connaissons que nous demeurons en lui, et qu’il demeure en nous, en ce qu’il 
nous a donné de son Esprit.

14 Et nous, nous avons vu et nous attestons que le Père a envoyé le Fils comme 
Sauveur du monde.

15  Celui qui confessera que Jésus est le Fils de Dieu, Dieu demeure en lui, et lui en 
Dieu.

16  Et nous, nous avons connu l’amour que Dieu a pour nous, et nous y avons cru. Dieu 
est amour; et celui qui demeure dans l’amour demeure en Dieu, et Dieu demeure en 
lui.

17 Tel il est, tels nous sommes aussi dans ce monde: c’est en cela que l’amour est 
parfait en nous, afin que nous ayons de l’assurance au jour du jugement.

18  La crainte n’est pas dans l’amour, mais l’amour parfait bannit la crainte; car la 
crainte suppose un châtiment, et celui qui craint n’est pas parfait dans l’amour.

19  Pour nous, nous l’aimons, parce qu’il nous a aimés le premier.
20  Si quelqu’un dit: J’aime Dieu, et qu’il haïsse son frère, c’est un menteur; car celui 

qui n’aime pas son frère qu’il voit, comment peut-il aimer Dieu qu’il ne voit pas?
21  Et nous avons de lui ce commandement: que celui qui aime Dieu aime aussi son 

frère. 

APOCALYPSE 2v10 :
10  Ne crains pas ce que tu vas souffrir. Voici, le diable jettera quelques-uns de vous en 

prison, afin que vous soyez éprouvés, et vous aurez une tribulation de dix jours. 
Sois fidèle jusqu’à la mort, et je te donnerai la couronne de vie.

                                                      
DEUTERONOME 13v1 à 3 :

1  S’il s’élève au milieu de toi un prophète ou un songeur qui t’annonce un
    signe ou un prodige,
2  et qu’il y ait accomplissement du signe ou du prodige dont il t’a parlé en
    disant: Allons après d’autres dieux, -des dieux que tu ne connais point,
    -et servons-les!
3  tu n’écouteras pas les paroles de ce prophète ou de ce songeur, car c’est  
    l’Eternel, votre Dieu, qui vous met à l’épreuve pour savoir si vous aimez   
    l’Eternel, votre Dieu, de tout votre coeur et de toute votre âme.

LE COMBAT CONTRE L'ADVERSITE :
Voir les études bibliques : Enseignement sur la démonologie - Les esprits méchants
dans les lieux célestes - Rappel des études bibliques pour faire face à l'adversité –
 Séminaire sur la rekation d'aide – La délivrance, La guérison – La mort à soi-même -
Sortir de la barque – La vie de l'Eglise - Formation de DIEU pour soigner les âmes
malades – Soins de l'âme et accompagnement – Soins spirituels pour les maladies
psychiques :
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COMMENT FAIRE FACE A L'ADVERSITE ? 
Pour vous y aider, nous vous invitons à découvrir un ensemble d'études dont vous 
trouverez des extraits ci-après, librement accessibles dans leur totalité, à cette adresse 
Internet :
https://www.leternelpourvoira.fr/2119391_rappel   des etudes   bibliques   pour faire face   
face   à     l'adversite :  

LE SECOURS   DE DIEU   :  
Psaumes 146:5 Heureux celui qui a pour secours le Dieu de Jacob, Qui met son espoir en 
l’Éternel, son Dieu ! Le secours est généralement définit comme l'ensemble des moyens mis en 
œuvre pour porter assistance. Dieu lui-même pourvoit aux moyens nécessaires à notre secours 
: par les armes et les dons spirituels mis à notre disposition, par Son Saint-Esprit,  par Sa 
Parole, par Sa présence, et Ses actes..

. 
LES ENFANTS DE DIEU :
De la prédestination à la naissance, de la naissance à la conversion, du baptême au service, du 
service à la mort : les différentes étapes de la vie chrétienne, nous permettent de comprendre 
que nous sommes enfants de DIEU, depuis toujours, et pour l'éternité...

      
LA SOUFFRANCE DE DIEU NOTRE PERE :
Pourquoi?  Combien de fois  cette  question nous est-elle  retournée,  comme en opposition à 
notre foi?
Parfois même, nous l'entendons en nous, en résonance à une situation difficile, ou inexplicable 
humainement. Pourquoi cela arrive t'il, si Dieu existe? Pourquoi y a t'il autant de mal si Dieu 
est ? Pourquoi croire en Dieu qui permet ceci, ou cela? Pourquoi?
Une interrogation si souvent utilisée, pour exprimer l'incompréhension face à une situation 
injuste, ou simplement incompréhensible, pour les femmes et les hommes que nous sommes.
Pourtant, cette question a une réponse..
.
LES ANIMAUX CREES PAR DIEU :
Cette étude biblique met en évidence combien les animaux sont des créatures merveilleuses et 
précieuses aux yeux du Seigneur.
Les animaux ont une âme, ils en ont donc aussi les sens : conscience, affection, sensibilité, 
pensée, raison, logique, désir, mémoire, résolution.                              
L'homme prétendant tout savoir et tout connaître par la science humaine, découvre chaque 
jour les merveilleuses facultés que le Seigneur a accordées aux animaux créés par Dieu.
Job 12v7 :7  Interroge les bêtes, elles t’instruiront, Les oiseaux du ciel, ils te l’apprendront...

LE BON BERGER :
Plusieurs  grands personnages  de la  Bible  ont  été  bergers :  Abraham, Moïse,  David.  Dans 
l'Ancien  testament  le  peuple  d'Israël  est  appelé  le  troupeau  de  Dieu.  Dans  le  Nouveau 
testament, Jésus Lui-même, se présente comme berger et guide, veillant sur son troupeau, le 
conduisant, tout en le protégeant du prédateur...

SEIGNEUR APPRENDS-NOUS A AIMER :
Seigneur apprends nous au Nom de Jésus à suivre Tes traces, à aimer comme Tu aimes, à 
obéir à Tes commandements, à supporter l'humiliation,  à être humbles, à serrer Ta Parole 
contre notre cœur, à Te rendre grâce, honneur, gloire, puissance et force en toute chose, à Te 
louer et T'adorer de tout notre cœur, en esprit et en vérité... 
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SOINS DE L'ÂME ET ACCOMPAGNEMENT :
C'est une grâce que de connaître le salut de Dieu en Jésus-Christ.
Mais, si le salut est un don gratuit de Dieu, pourquoi sommes-nous sauvés ?...

LES DERNIERS TEMPS :
Nous entrons dans les derniers temps. Le prince de ce monde, Satan, s’oppose à la foi, il vient 
pour voler, égorger et détruire. Il est l’accusateur des frères et sœurs, il rôde comme un lion 
rugissant cherchant qui dévorer,  il  est le séducteur et le père du mensonge,  il  se sert des 
œuvres  de  la  chair,  il  sème le  trouble,  la  zizanie,  la  division,  la  discorde,  la  confusion,  la 
querelle, il est le tentateur, l’émetteur des mauvaises pensées, des raisonnements et de toute 
hauteur qui s’élèvent contre la connaissance de DIEU.  Il suscite le combat contre la chair et le 
sang, il utilise les dominations, les autorités, les princes de ce monde de ténèbres,  les esprits 
méchants dans les lieux célestes, comment lutter?...

LE MILLENIUM :
Le règne de Christ sur la terre est introduit par sa victoire sur l'Antichrist, le faux prophète et 
Satan. L'Antichrist et le faux prophète sont jetés dans l'étang de feu et de soufre; Satan est lié 
et perd ainsi toute sa puissance d'action. Le règne terrestre de Christ dure alors 1000 ans, 
d'où son nom de Millénium. Avant le début de ce règne, les croyants d'avant Jésus-Christ, les 
rachetés du temps de l’Église ainsi que les saints de la grande tribulation ressuscitent. La fin 
du règne est marquée par une dernière révolte de Satan qui, délié pour un peu de temps, 
séduit les nations et les entraîne à sa suite à se rebeller contre Dieu. Définitivement vaincu, 
Satan est à son tour jeté dans l'étang de feu et de soufre. Tous ceux qui ne sont pas ressuscités 
avant le Millénium ressuscitent à la fin de celui-ci pour comparaître devant le grand trône 
blanc du jugement dernier...

LES VERTUS DES PLANTES CREEES PAR DIEU : 
La Bible  mentionne un très  grand nombre d’arbres,  d’herbes,  de fleurs  et  de fruits.  Pas 
seulement des plantes sauvages, mais aussi des plantes cultivées, transformées, et travaillées 
par les humains. La présence des végétaux dans la Bible, au-delà de leur dimension poétique, 
dépasse également la dimension symbolique de chacun d'entre eux. Dès le premier chapitre de 
la Bible, leur importance est soulignée...

LA PROMESSE :
Cette étude est destinée à vous remémorer la promesse de Dieu, en ces temps difficiles et 
troublés, afin que vous puissiez garder le cap jusqu'au bout. La promesse de Dieu est celle du 
salut et de la vie éternelle. Elle est unique, mais multiple. Elle est une finalité : celle de la 
résurrection et de l'éternité, mais aussi un signe, un poteau destiné à nous encourager sur la 
bonne voie, même dans les moments les plus difficiles...

LA CONSOLATION :
Dieu est le Dieu de la consolation, cependant, il ne saurait y avoir de consolation efficace sans 
connaissance  de  la  souffrance.  Jésus-Christ  est  venu  pour apporter  la  consolation,  en  sa 
qualité de Messie.  Cette consolation est incarnée dans le Saint-Esprit de Dieu.  C'est ce à quoi 
vous invite cette étude, comprendre et goûter à la plénitude de la consolation de Dieu, jusqu'à 
être comblé de joie, malgré les afflictions, les douleurs, les tribulations...    
                 
RENDEZ GRÂCES EN TOUTES CHOSES CAR C'EST A VOTRE EGARD LA
VOLONTE   DE DIEU EN JESUS-CHRIST :  
Nous devons donc apprendre à voir la  main de Dieu dans toute circonstance et  Lui  faire 
confiance malgré nos « pourquoi ». 
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Dieu nous éprouve et nous humilie pour notre bien et notre croissance spirituelle. Dieu a un 
plan pour nos vies et Sa finalité est de nous faire du bien. Par la foi nous savons qu’il veut 
nous bénir...

LA PIETE :
Si la piété peut être définie comme l'amour et le respect des choses spirituelles, sa profondeur 
nous conduit beaucoup plus loin tout chrétien désireux de s'ancrer plus profondément en la 
foi. Mais il s'agit également de générer des œuvres et des actes issues de cette piété...

GRANDIR DANS LA MISERICORDE DE DIEU NOTRE PERE ET DE JESUS-
CHRIST NOTRE SEIGNEUR :
Supplier Dieu de nous faire miséricorde, c'est Lui demander de ne pas nous juger comme nous 
le méritons, mais de nous accorder le pardon que nous ne méritons pas. 
Dieu nous donne de bonnes choses que nous ne méritons pas et que n’aurions jamais pu 
obtenir par nos propres efforts. La miséricorde et la grâce s’illustrent parfaitement par le 
salut en Jésus-Christ : Au lieu du jugement, nous recevons le salut par la grâce, le pardon des 
péchés, et une nouveauté de vie, avant d'entrer dans l’éternité au ciel...                

LES OEUVRES DE LA CHAIR :
Voir l'étude biblique : La chair a des désirs contraires à ceux de l'Esprit , Les
convoitises charnelles qui font la guerre à l'âme :
GALATES 5v13 à 21 :
13 Frères, vous avez été appelés à la liberté, seulement ne faites pas de cette liberté un 

prétexte de vivre selon la chair; mais rendez-vous, par la charité, serviteurs les uns 
des autres.

14  Car toute la loi est accomplie dans une seule parole, dans celle-ci: Tu aimeras ton 
prochain comme toi-même.

15  Mais si vous vous mordez et vous dévorez les uns les autres, prenez garde que vous 
ne soyez détruits les uns par les autres.

16  Je dis donc: Marchez selon l’Esprit, et vous n’accomplirez pas les désirs de la chair.
17  Car la chair a des désirs contraires à ceux de l’Esprit, et l’Esprit en a de contraires 

à ceux de la chair; ils sont opposés entre eux, afin que vous ne fassiez point ce que 
vous voudriez.

18  Si vous êtes conduits par l’Esprit, vous n’êtes point sous la loi.
19  Or, les oeuvres de la chair sont manifestes, ce sont l’impudicité, l’impureté, la 

dissolution,
20  l’idolâtrie, la magie, les inimitiés, les querelles, les jalousies, les animosités, les 

disputes, les divisions, les sectes,
21  l’envie, l’ivrognerie, les excès de table, et les choses semblables. Je vous dis 

d’avance, comme je l’ai déjà dit, que ceux qui commettent de telles choses 
n’hériteront point le royaume de Dieu.

Marchez par l'Esprit, et vous n'accomplirez pas la convoitise de la chair :
GALATES 5v16 à 18 :
16  Je dis donc: Marchez selon l’Esprit, et vous n’accomplirez pas les désirs de la chair.
17  Car la chair a des désirs contraires à ceux de l’Esprit, et l’Esprit en a de contraires 

à ceux de la chair; ils sont opposés entre eux, afin que vous ne fassiez point ce que 
vous voudriez.

18  Si vous êtes conduits par l’Esprit, vous n’êtes point sous la loi.              29



Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du jeudi 4 décembre 2025  
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Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du vendredi 5 décembre   
2025
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Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du lundi 8 décembre 2025  
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Exhortation du calendrier biblique : «  La bonne semence  », journée du mardi 9  décembre   
2025
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LES ARMES OFFENSIVES ET DEFENSIVES DU CHRETIEN :

Voir l'étude biblique : Nous sommes plus que vainqueurs en Jésus-Christ :

2 CORINTHIENS 10v3 à 5 :
3  Si nous marchons dans la chair, nous ne combattons pas selon la chair.
4  Car les armes avec lesquelles nous combattons ne sont pas charnelles;
    mais elles sont puissantes, par la vertu de Dieu, pour renverser des
    forteresses.
5  Nous renversons les raisonnements et toute hauteur qui s’élève contre la
    connaissance de Dieu, et nous amenons toute pensée captive à
    l’obéissance de Christ.

EPHESIENS 6v10 à 18 :
10  Au reste, fortifiez-vous dans le Seigneur, et par sa force toute-puissante.
11  Revêtez-vous de toutes les armes de Dieu, afin de pouvoir tenir ferme contre les 

ruses du diable.
12  Car nous n’avons pas à lutter contre la chair et le sang, mais contre les 

dominations, contre les autorités, contre les princes de ce monde de ténèbres, contre 
les esprits méchants dans les lieux célestes.

13  C’est pourquoi, prenez toutes les armes de Dieu, afin de pouvoir résister dans le 
mauvais jour, et tenir ferme après avoir tout surmonté.

14  Tenez donc ferme: ayez à vos reins la vérité pour ceinture; revêtez la cuirasse de la 
justice;

15  mettez pour chaussure à vos pieds le zèle que donne l’Evangile de paix;
16  prenez par-dessus tout cela le bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez éteindre 

tous les traits enflammés du malin;
17  prenez aussi le casque du salut, et l’épée de l’Esprit, qui est la parole de Dieu.
18  Faites en tout temps par l’Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez 

à cela avec une entière persévérance, et priez pour tous les saints.

GRANDIR DANS LE FRUIT DE L'ESPRIT :

Voir l'étude biblique : Le Saint-Esprit – Les dons spirituels – Action des ministères –
Affermir sa vocation et son élection :

GALATES 5v22 à 26 :
22  Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la 

bénignité, la fidélité,                               
23 la douceur, la tempérance; la loi n’est pas contre ces choses.
24  Ceux qui sont à Jésus-Christ ont crucifié la chair avec ses passions et ses désirs.
25  Si nous vivons par l’Esprit, marchons aussi selon l’Esprit.
26  Ne cherchons pas une vaine gloire, en nous provoquant les uns les autres, en nous 

portant envie les uns aux autres.

GRANDIR DANS LA FOI EN JESUS-CHRIST 
GRANDIR DANS LA PAROLE DE DIEU   :  
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Le Seigneur Jésus est la Parole de DIEU :

Voir les études bibliques : La Bible la Parole de DIEU - La foi – La conversion, le salut,
les baptêmes - Un en Jésus-Christ – L'intimité avec DIEU – Mon seul abri c'est Toi
Seigneur Jésus – Le Bon Berger -   Je suis avec vous tous les jours jusqu'à la fin du  
monde  MATTHIEU 28v20b - L'intimité avec DIEU - La communion avec le Seigneur
Jésus-Christ - Heureux dans le Seigneur – La paix du Seigneur Jésus-Christ – Le
repos du Seigneur :

JEAN 1v14 à 18
14  Et la parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous, pleine de grâce
      et de vérité; et nous avons contemplé sa gloire, une gloire comme la
      gloire du Fils unique venu du Père.
15  Jean lui a rendu témoignage, et s’est écrié: C’est celui dont j’ai dit:
      Celui qui vient après moi m’a précédé, car il était avant moi.
16  Et nous avons tous reçu de sa plénitude, et grâce pour grâce;
17  car la loi a été donnée par Moïse, la grâce et la vérité sont venues par Jésus-Christ.
18  Personne n’a jamais vu Dieu; le Fils unique, qui est dans le sein du Père, est celui 

qui l’a fait connaître.

Quand nous sommes devenus enfants de DIEU par la Foi en Son Fils bien
aimé Jésus-Christ, DIEU notre Père Céleste et Son Fils Jésus veillent sur
nous, et répondent à nos prières, à celles pour nos familles, nos amis, nos
souffrances, nos épreuves, nos difficultés, nos besoins...

Voir les études bibliques : Les enfants de DIEU – Les oeuvres de DIEU sont parfaites,
Les oeuvres bonnes réservées aux enfants de DIEU – Le disciple :

Voir les études bibliques : La prière - La foi - Quand un malheureux crie, L'Eternel 
entend et le sauve de toutes ses détresses PSAUME 34v6 - Tout ce que vous 
demanderez en Mon Nom, Je le ferai afin que le Père soit glorifié dans le Fils JEAN
14v13   :  

NOUS TE PRIONS SEIGNEUR JESUS DE NOUS ENSEIGNER ET DE 
NOUS APPRENDRE A GRANDIR DAN L'AMOUR DE DIEU NOTRE 
PERE ET DANS TON AMOUR, POUR AIMER NOTRE PROCHAIN 

COMME NOUS-MÊME:

PSAUME 119v1 à 176 :
1  Heureux ceux qui sont intègres dans leur voie, Qui marchent selon la loi de
    l’Eternel!
2  Heureux ceux qui gardent ses préceptes, Qui le cherchent de tout leur coeur,
3  Qui ne commettent point d’iniquité, Et qui marchent dans ses voies!
4   Tu as prescrit tes ordonnances, Pour qu’on les observe avec soin.
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Prières au Seigneur Jésus- Christ :
5  Puissent mes actions être bien réglées, Afin que je garde tes statuts!
6  Alors je ne rougirai point, A la vue de tous tes commandements.
7  Je te louerai dans la droiture de mon coeur, En apprenant les lois de ta justice.
8  Je veux garder tes statuts: Ne m’abandonne pas entièrement!
9  Comment le jeune homme rendra-t-il pur son sentier? En se dirigeant d’après ta
    parole.
10  Je te cherche de tout mon coeur: Ne me laisse pas égarer loin de tes 

commandements!
11  Je serre ta parole dans mon coeur, Afin de ne pas pécher contre toi.
12  Béni sois-tu, ô Eternel! Enseigne-moi tes statuts!
13  De mes lèvres j’énumère Toutes les sentences de ta bouche.
14  Je me réjouis en suivant tes préceptes, Comme si je possédais tous les trésors.
15  Je médite tes ordonnances, J’ai tes sentiers sous les yeux.
16  Je fais mes délices de tes statuts, Je n’oublie point ta parole.
17  Fais du bien à ton serviteur, pour que je vive Et que j’observe ta parole!
18  Ouvre mes yeux, pour que je contemple Les merveilles de ta loi!
19  Je suis un étranger sur la terre: Ne me cache pas tes commandements!
20  Mon âme est brisée par le désir Qui toujours la porte vers tes lois.
21  Tu menaces les orgueilleux, ces maudits, Qui s’égarent loin de tes commandements.
22  Décharge-moi de l’opprobre et du mépris! Car j’observe tes préceptes.
23  Des princes ont beau s’asseoir et parler contre moi, Ton serviteur médite tes statuts.
24  Tes préceptes font mes délices, Ce sont mes conseillers.
25  Mon âme est attachée à la poussière: Rends-moi la vie selon ta parole!
26  Je raconte mes voies, et tu m’exauces: Enseigne-moi tes statuts!
27  Fais-moi comprendre la voie de tes ordonnances, Et je méditerai sur tes merveilles!
28  Mon âme pleure de chagrin: Relève-moi selon ta parole!
29  Eloigne de moi la voie du mensonge, Et accorde-moi la grâce de suivre ta loi!
30  Je choisis la voie de la vérité, Je place tes lois sous mes yeux.
31  Je m’attache à tes préceptes: Eternel, ne me rends point confus!
32  Je cours dans la voie de tes commandements, Car tu élargis mon coeur.
33  Enseigne-moi, Eternel, la voie de tes statuts, pour que je la retienne jusqu’à la fin!
34  Donne-moi l’intelligence, pour que je garde ta loi Et que je l’observe de tout mon 

coeur!
35  Conduis-moi dans le sentier de tes commandements! Car je l’aime.
36  Incline mon coeur vers tes préceptes, Et non vers le gain!
37  Détourne mes yeux de la vue des choses vaines, Fais-moi vivre dans ta voie!
38  Accomplis envers ton serviteur ta promesse, Qui est pour ceux qui te craignent!
39  Eloigne de moi l’opprobre que je redoute! Car tes jugements sont pleins de bonté.
40  Voici, je désire pratiquer tes ordonnances: Fais-moi vivre dans ta justice!
41  Eternel, que ta miséricorde vienne sur moi, Ton salut selon ta promesse!
42  Et je pourrai répondre à celui qui m’outrage, Car je me confie en ta parole.
43  N’ôte pas entièrement de ma bouche la parole de la vérité! Car j’espère en tes 

jugements.
44  Je garderai ta loi constamment, A toujours et à perpétuité.
45  Je marcherai au large, Car je recherche tes ordonnances.
46  Je parlerai de tes préceptes devant les rois, Et je ne rougirai point.
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47  Je fais mes délices de tes commandements. Je les aime.
48  Je lève mes mains vers tes commandements que j’aime, Et je veux méditer tes 

statuts.
49  Souviens-toi de ta promesse à ton serviteur, Puisque tu m’as donné l’espérance!
50  C’est ma consolation dans ma misère, Car ta promesse me rend la vie.
51  Des orgueilleux me chargent de railleries; Je ne m’écarte point de ta loi.
52  Je pense à tes jugements d’autrefois, ô Eternel! Et je me console.
53  Une colère ardente me saisit à la vue des méchants Qui abandonnent ta loi.
54  Tes statuts sont le sujet de mes cantiques, Dans la maison où je suis étranger.
55  La nuit je me rappelle ton nom, ô Eternel! Et je garde ta loi.
56  C’est là ce qui m’est propre, Car j’observe tes ordonnances.
57  Ma part, ô Eternel! je le dis, C’est de garder tes paroles.
58  Je t’implore de tout mon coeur: Aie pitié de moi, selon ta promesse!
59  Je réfléchis à mes voies, Et je dirige mes pieds vers tes préceptes.
60  Je me hâte, je ne diffère point D’observer tes commandements.
61  Les pièges des méchants m’environnent; Je n’oublie point ta loi.
62  Au milieu de la nuit je me lève pour te louer, A cause des jugements de ta justice.
63  Je suis l’ami de tous ceux qui te craignent, Et de ceux qui gardent tes ordonnances.
64  La terre, ô Eternel! est pleine de ta bonté; Enseigne-moi tes statuts!
65  Tu fais du bien à ton serviteur, O Eternel! selon ta promesse.
66  Enseigne-moi le bon sens et l’intelligence! Car je crois à tes commandements.
67  Avant d’avoir été humilié, je m’égarais; Maintenant j’observe ta parole.
68  Tu es bon et bienfaisant; Enseigne-moi tes statuts!
69  Des orgueilleux imaginent contre moi des faussetés; Moi, je garde de tout mon 

coeur tes ordonnances.
70  Leur coeur est insensible comme la graisse; Moi, je fais mes délices de ta loi.
71  Il m’est bon d’être humilié, Afin que j’apprenne tes statuts.
72  Mieux vaut pour moi la loi de ta bouche Que mille objets d’or et d’argent.
73  Tes mains m’ont créé, elles m’ont formé; Donne-moi l’intelligence, pour que 

j’apprenne tes commandements!
74 Ceux qui te craignent me voient et se réjouissent, Car j’espère en tes promesses.
75  Je sais, ô Eternel! que tes jugements sont justes;C’est par fidélité que tu m'as 

humilié.
76  Que ta bonté soit ma consolation, Comme tu l’as promis à ton serviteur!
77  Que tes compassions viennent sur moi, pour que je vive! Car ta loi fait mes délices.
78  Qu’ils soient confondus, les orgueilleux qui m’oppriment sans cause! Moi, je 

médite sur tes ordonnances.
79  Qu’ils reviennent à moi, ceux qui te craignent, Et ceux qui connaissent tes 

préceptes!
80  Que mon coeur soit sincère dans tes statuts, Afin que je ne sois pas couvert de 

honte!
81  Mon âme languit après ton salut; J’espère en ta promesse.
82  Mes yeux languissent après ta promesse; Je dis: Quand me consoleras-tu?
83  Car je suis comme une outre dans la fumée; Je n’oublie point tes statuts.
84  Quel est le nombre des jours de ton serviteur? Quand feras-tu justice de ceux qui 

me persécutent?                                    
85  Des orgueilleux creusent des fosses devant moi; Ils n’agissent point selon ta loi.
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86  Tous tes commandements ne sont que fidélité; Ils me persécutent sans cause: 
secours-moi!

87  Ils ont failli me terrasser et m’anéantir; Et moi, je n’abandonne point tes 
ordonnances.

88  Rends-moi la vie selon ta bonté, Afin que j’observe les préceptes de ta bouche!
89   A toujours, ô Eternel! Ta parole subsiste dans les cieux.
90  De génération en génération ta fidélité subsiste; Tu as fondé la terre, et elle 

demeure ferme.
91  C’est d’après tes lois que tout subsiste aujourd’hui, Car toutes choses te sont 

assujetties.
92  Si ta loi n’eût fait mes délices, J’eusse alors péri dans ma misère.
93  Je n’oublierai jamais tes ordonnances, Car c’est par elles que tu me rends la vie.
94  Je suis à toi: sauve-moi! Car je recherche tes ordonnances.
95  Des méchants m’attendent pour me faire périr; Je suis attentif à tes préceptes.
96  Je vois des bornes à tout ce qui est parfait: Tes commandements n’ont point de 

limite.
97  Combien j’aime ta loi! Elle est tout le jour l’objet de ma méditation.
98  Tes commandements me rendent plus sage que mes ennemis, Car je les ai toujours 

avec moi.
99  Je suis plus instruit que tous mes maîtres, Car tes préceptes sont l’objet de ma 

méditation.
100  J’ai plus d’intelligence que les vieillards, Car j’observe tes ordonnances.
101  Je retiens mon pied loin de tout mauvais chemin, Afin de garder ta parole.
102  Je ne m’écarte pas de tes lois, Car c’est toi qui m’enseignes.
103  Que tes paroles sont douces à mon palais, Plus que le miel à ma bouche!
104  Par tes ordonnances je deviens intelligent, Aussi je hais toute voie de mensonge.
105  Ta parole est une lampe à mes pieds, Et une lumière sur mon sentier.
106  Je jure, et je le tiendrai, D’observer les lois de ta justice.
107  Je suis bien humilié: Eternel, rends-moi la vie selon ta parole!
108   Agrée, ô Eternel! les sentiments que ma bouche exprime, Et enseigne-moi tes lois!
109  Ma vie est continuellement exposée, Et je n’oublie point ta loi.
110  Des méchants me tendent des pièges, Et je ne m’égare pas loin de tes ordonnances.
111  Tes préceptes sont pour toujours mon héritage, Car ils sont la joie de mon coeur.
112  J’incline mon coeur à pratiquer tes statuts, Toujours, jusqu’à la fin.
113  Je hais les hommes indécis, Et j’aime ta loi.
114  Tu es mon asile et mon bouclier; J’espère en ta promesse.
115  Eloignez-vous de moi, méchants, Afin que j’observe les commandements de mon
       Dieu!
116  Soutiens-moi selon ta promesse, afin que je vive, Et ne me rends point confus dans
        mon espérance!                             
117  Sois mon appui, pour que je sois sauvé, Et que je m’occupe sans cesse de tes
        statuts!
118  Tu méprises tous ceux qui s’écartent de tes statuts, Car leur tromperie est sans
        effet.
119  Tu enlèves comme de l’écume tous les méchants de la terre; C’est pourquoi j’aime
        tes préceptes.                                         
120  Ma chair frissonne de l’effroi que tu m’inspires, Et je crains tes jugements.
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121  J’observe la loi et la justice: Ne m’abandonne pas à mes oppresseurs!
122  Prends sous ta garantie le bien de ton serviteur, Ne me laisse pas opprimer par des
        orgueilleux!
123  Mes yeux languissent après ton salut, Et après la promesse de ta justice.
124   Agis envers ton serviteur selon ta bonté, Et enseigne-moi tes statuts!
125  Je suis ton serviteur: donne-moi l’intelligence, Pour que je connaisse tes
        préceptes!
126  Il est temps que l’Eternel agisse: Ils transgressent ta loi.
127  C’est pourquoi j’aime tes commandements, Plus que l’or et que l’or fin;
128  C’est pourquoi je trouve justes toutes tes ordonnances, Je hais toute voie de
        mensonge.
129  Tes préceptes sont admirables: Aussi mon âme les observe.
130  La révélation de tes paroles éclaire, Elle donne de l’intelligence aux simples.
131  J’ouvre la bouche et je soupire, Car je suis avide de tes commandements.
132  Tourne vers moi ta face, et aie pitié de moi, Selon ta coutume à l’égard de ceux qui
       aiment ton nom!
133  Affermis mes pas dans ta parole, Et ne laisse aucune iniquité dominer sur moi!
134  Délivre-moi de l’oppression des hommes, Afin que je garde tes ordonnances!
135  Fais luire ta face sur ton serviteur, Et enseigne-moi tes statuts!
136  Mes yeux répandent des torrents d’eaux, Parce qu’on n’observe point ta loi.
137  Tu es juste, ô Eternel! Et tes jugements sont équitables;
138  Tu fondes tes préceptes sur la justice Et sur la plus grande fidélité.
139  Mon zèle me consume, Parce que mes adversaires oublient tes paroles.
140  Ta parole est entièrement éprouvée, Et ton serviteur l’aime.
141  Je suis petit et méprisé; Je n’oublie point tes ordonnances.
142  Ta justice est une justice éternelle, Et ta loi est la vérité.
143  La détresse et l’angoisse m’atteignent: Tes commandements font mes délices.
144  Tes préceptes sont éternellement justes: Donne-moi l’intelligence, pour que je vive
145  Je t’invoque de tout mon coeur: exauce-moi, Eternel, Afin que je garde tes statuts!
146  Je t’invoque: sauve-moi, Afin que j’observe tes préceptes!
147  Je devance l’aurore et je crie; J’espère en tes promesses.
148  Je devance les veilles et j’ouvre les yeux, Pour méditer ta parole.
149  Ecoute ma voix selon ta bonté! Rends-moi la vie selon ton jugement!
150  Ils s’approchent, ceux qui poursuivent le crime, Ils s’éloignent de la loi.
151  Tu es proche, ô Eternel! Et tous tes commandements sont la vérité.
152  Dès longtemps je sais par tes préceptes Que tu les as établis pour toujours.
153  Vois ma misère, et délivre-moi! Car je n’oublie point ta loi.
154  Défends ma cause, et rachète-moi; Rends-moi la vie selon ta promesse!
155  Le salut est loin des méchants, Car ils ne recherchent pas tes statuts.
156  Tes compassions sont grandes, ô Eternel! Rends-moi la vie selon tes jugements!
157  Mes persécuteurs et mes adversaires sont nombreux; Je ne m’écarte point de tes
        préceptes,
158  Je vois avec dégoût des traîtres Qui n’observent pas ta parole.
159  Considère que j’aime tes ordonnances: Eternel, rends-moi la vie selon ta bonté!
160  Le fondement de ta parole est la vérité, Et toutes les lois de ta justice sont
        éternelles.                                            
161  Des princes me persécutent sans cause; Mais mon coeur ne tremble qu’à tes 
        paroles.                                                 39



162  Je me réjouis de ta parole, Comme celui qui trouve un grand butin.
163  Je hais, je déteste le mensonge; J’aime ta loi.
164  Sept fois le jour je te célèbre, A cause des lois de ta justice.
165  Il y a beaucoup de paix pour ceux qui aiment ta loi, Et il ne leur arrive aucun
        malheur.
166  J’espère en ton salut, ô Eternel! Et je pratique tes commandements.
167  Mon âme observe tes préceptes, Et je les aime beaucoup.
168  Je garde tes ordonnances et tes préceptes, Car toutes mes voies sont devant toi.
169  Que mon cri parvienne jusqu’à toi, ô Eternel! Donne-moi l’intelligence, selon ta
        promesse!
170  Que ma supplication arrive jusqu’à toi! Délivre-moi, selon ta promesse!
171  Que mes lèvres publient ta louange! Car tu m’enseignes tes statuts.
172  Que ma langue chante ta parole! Car tous tes commandements sont justes.
173  Que ta main me soit en aide! Car j’ai choisi tes ordonnances.
174  Je soupire après ton salut, ô Eternel! Et ta loi fait mes délices.
175  Que mon âme vive et qu’elle te loue! Et que tes jugements me soutiennent!
176  Je suis errant comme une brebis perdue; cherche ton serviteur, Car je n’oublie 

point tes commandements.

ROMAINS 1v16,17 :
16 Car je n’ai point honte de l’Evangile: c’est une puissance de Dieu pour le salut de 

quiconque croit, du Juif premièrement, puis du Grec,
17  parce qu’en lui est révélée la justice de Dieu par la foi et pour la foi, selon qu’il est 

écrit: Le juste vivra par la foi.

ROMAINS 3v21 à 31 :
21  Mais maintenant, sans la loi est manifestée la justice de Dieu, à laquelle rendent 

témoignage la loi et les prophètes,
22  justice de Dieu par la foi en Jésus-Christ pour tous ceux qui croient. Il n’y a point 

de distinction.                                          
23  Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu;
24  et ils sont gratuitement justifiés par sa grâce, par le moyen de la rédemption qui est 

en Jésus-Christ.                                       
25  C’est lui que Dieu a destiné, par son sang, à être, pour ceux qui croiraient victime 

propitiatoire, afin de montrer sa justice, parce qu’il avait laissé impunis les péchés 
commis auparavant, au temps de sa patience, afin, dis-je,

26  de montrer sa justice dans le temps présent, de manière à être juste tout en 
justifiant celui qui a la foi en Jésus.

27  Où donc est le sujet de se glorifier? Il est exclu. Par quelle loi? Par la loi des 
oeuvres? Non, mais par la loi de la foi.

28  Car nous pensons que l’homme est justifié par la foi, sans les oeuvres de la loi.
29  Ou bien Dieu est-il seulement le Dieu des Juifs? Ne l’est-il pas aussi des païens? 

Oui, il l’est aussi des païens,
30  puisqu’il y a un seul Dieu, qui justifiera par la foi les circoncis, et par la foi les 

incirconcis.
31  Anéantissons-nous donc la loi par la foi? Loin de là! Au contraire, nous confirmons 

la loi.
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ROMAINS 5v1,2 :
1  Etant donc justifiés par la foi, nous avons la paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus
    -Christ,
2  à qui nous devons d’avoir eu par la foi accès à cette grâce, dans laquelle nous demeurons
    fermes, 

ROMAINS 10v17 :
17  Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.

1 TIMOTHEE 1v8 à 15 :
8  Nous n’ignorons pas que la loi est bonne, pourvu qu’on en fasse un usage légitime,
9  sachant bien que la loi n’est pas faite pour le juste, mais pour les méchants et les
    rebelles, les impies et les pécheurs, les irréligieux et les profanes, les parricides, les
    meurtriers,
10  les impudiques, les infâmes, les voleurs d’hommes, les menteurs, les parjures, et 

tout ce qui est contraire à la saine doctrine, -
11  conformément à l’Evangile de la gloire du Dieu bienheureux, Evangile qui m’a été 

confié.
12  Je rends grâces à celui qui m’a fortifié, à Jésus-Christ notre Seigneur, de ce qu’il 

m’a jugé fidèle, (1-13) en m’établissant dans le ministère,
13  moi qui étais auparavant un blasphémateur, un persécuteur, un homme violent. 

Mais j’ai obtenu miséricorde, parce que j’agissais par ignorance, dans l’incrédulité;
14  et la grâce de notre Seigneur a surabondé, avec la foi et la charité qui est en Jésus-

Christ.
15  C’est une parole certaine et entièrement digne d’être reçue, que Jésus-Christ est 

venu dans le monde pour sauver les pécheurs, dont je suis le premier.

LES COMMANDEMANTS DE DIEU :
EXODE 20v16,17 :
16  Tu ne porteras point de faux témoignage contre ton prochain.
17  Tu ne convoiteras point la maison de ton prochain; tu ne convoiteras point la 

femme de ton prochain, ni son serviteur, ni sa servante, ni son boeuf, ni son âne, ni 
aucune chose qui appartienne à ton prochain.

EXODE 22v26 :
26  Si tu prends en gage le vêtement de ton prochain, tu le lui rendras avant le coucher 

du soleil;

DEUTERONOME 5v20,21 :
20  Tu ne porteras point de faux témoignage contre ton prochain.
21  Tu ne convoiteras point la femme de ton prochain; tu ne désireras point la maison 

de ton prochain, ni son champ, ni son serviteur, ni sa servante, ni son boeuf, ni son 
âne, ni aucune chose qui appartienne à ton prochain.

DEUTERONOME 10v12,15 :
12  Maintenant, Israël, que demande de toi l’Eternel, ton Dieu, si ce n’est que tu 

craignes l’Eternel, ton Dieu, afin de marcher dans toutes ses voies, d’aimer et de 
servir l’Eternel, ton Dieu, de tout ton coeur et de toute ton âme;
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15  Et c’est à tes pères seulement que l’Eternel s’est attaché pour les aimer; et, après 
eux, c’est leur postérité, c’est vous qu’il a choisis d’entre tous les peuples, comme 
vous le voyez aujourd’hui.

DEUTERONOME   11v13,22 :  
13  Si vous obéissez à mes commandements que je vous prescris aujourd’hui, si vous 

aimez l’Eternel, votre Dieu, et si vous le servez de tout votre coeur et de toute votre 
âme,

22  Car si vous observez tous ces commandements que je vous prescris, et si vous les 
mettez en pratique pour aimer l’Eternel, votre Dieu, pour marcher dans toutes ses 
voies et pour vous attacher à lui,

DEUTERONOME   13v3 :  
3  tu n’écouteras pas les paroles de ce prophète ou de ce songeur, car c’est l’Eternel,
    votre Dieu, qui vous met à l’épreuve pour savoir si vous aimez l’Eternel, votre Dieu,
    de tout votre coeur et de toute votre âme.

DEUTERONOME 19v14 :
14  Tu ne reculeras point les bornes de ton prochain, posées par tes ancêtres, dans 

l’héritage que tu auras au pays dont l’Eternel, ton Dieu, te donne la possession.

DEUTERONOME 23v24,25 :
24  Si tu entres dans la vigne de ton prochain, tu pourras à ton gré manger des raisins 

et t’en rassasier; mais tu n’en mettras point dans ton vase.
25  Si tu entres dans les blés de ton prochain, tu pourras cueillir des épis avec la main, 

mais tu n’agiteras point la faucille sur les blés de ton prochain.

DEUTERONOME 24v10 :
10  Si tu fais à ton prochain un prêt quelconque, tu n’entreras point dans sa maison 

pour te saisir de son gage;

DEUTERONOME 30v16,19,20 :
16  Car je te prescris aujourd’hui d’aimer l’Eternel, ton Dieu, de marcher dans ses 

voies, et d’observer ses commandements, ses lois et ses ordonnances, afin que tu 
vives et que tu multiplies, et que l’Eternel, ton Dieu, te bénisse dans le pays dont tu 
vas entrer en possession.

19  J’en prends aujourd’hui à témoin contre vous le ciel et la terre: j’ai mis devant toi 
la vie et la mort, la bénédiction et la malédiction. Choisis la vie, afin que tu vives, toi 
et ta postérité,

20  pour aimer l’Eternel, ton Dieu, pour obéir à sa voix, et pour t’attacher à lui: car de 
cela dépendent ta vie et la prolongation de tes jours, et c’est ainsi que tu pourras 
demeurer dans le pays que l’Eternel a juré de donner à tes pères, Abraham, Isaac et 
Jacob.

LEVITIQUE 18v20 :
20  Tu n’auras point commerce avec la femme de ton prochain, pour te souiller avec 

elle.
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LEVITIQUE   19v13,15 à 18 :  
13  Tu n’opprimeras point ton prochain, et tu ne raviras rien par violence. Tu ne 

retiendras point jusqu’au lendemain le salaire du mercenaire.
15  Tu ne commettras point d’iniquité dans tes jugements: tu n’auras point égard à la 

personne du pauvre, et tu ne favoriseras point la personne du grand, mais tu 
jugeras ton prochain selon la justice.

16  Tu ne répandras point de calomnies parmi ton peuple. Tu ne t’élèveras point contre 
le sang de ton prochain. Je suis l’Eternel.

17  Tu ne haïras point ton frère dans ton coeur; tu auras soin de reprendre ton 
prochain, mais tu ne te chargeras point d’un péché à cause de lui.

18  Tu ne te vengeras point, et tu ne garderas point de rancune contre les enfants de 
ton peuple. Tu aimeras ton prochain comme toi-même. Je suis l’Eternel.

JOSUE 22v5 :
5  Ayez soin seulement d’observer et de mettre en pratique les ordonnances et les lois
   que vous a prescrites Moïse, serviteur de l’Eternel: aimez l’Eternel, votre Dieu,
    marchez dans toutes ses voies, gardez ses commandements, attachez-vous à lui, et
    servez-le de tout votre coeur et de toute votre âme.

JOSUE 23v6 à 11 :
6  Appliquez-vous avec force à observer et à mettre en pratique tout ce qui est écrit
    dans le livre de la loi de Moïse, sans vous en détourner ni à droite ni à gauche.
7  Ne vous mêlez point avec ces nations qui sont restées parmi vous; ne prononcez
    point le nom de leurs dieux, et ne l’employez point en jurant; ne les servez point, et
    ne vous prosternez point devant eux.
8  Mais attachez-vous à l’Eternel, votre Dieu, comme vous l’avez fait jusqu’à ce jour.
9  L’Eternel a chassé devant vous des nations grandes et puissantes; et personne,
    jusqu’à ce jour, n’a pu vous résister.
10  Un seul d’entre vous en poursuivait mille; car l’Eternel, votre Dieu, combattait
      pour vous, comme il vous l’a dit.
11  Veillez donc attentivement sur vos âmes, afin d’aimer l’Eternel, votre Dieu.

PSAUME 11v5 :
5  L’Eternel sonde le juste; Il hait le méchant et celui qui se plaît à la violence.

PSAUME 30v4 :
4  Chantez à l’Eternel, vous qui l’aimez, Célébrez par vos louanges sa sainteté!

PSAUME 31v23 :
23  Aimez l’Eternel, vous qui avez de la piété! L’Eternel garde les fidèles, Et il punit 

sévèrement les orgueilleux.

PSAUME 97v10 :
10  Vous qui aimez l’Eternel, haïssez le mal! Il garde les âmes de ses fidèles, Il les 

délivre de la main des méchants.

PROVERBE 1v19 à 33 :
19  Ainsi arrive-t-il à tout homme avide de gain; La cupidité cause la perte de ceux qui 

s’y livrent.                                              43



20  La sagesse crie dans les rues, Elle élève sa voix dans les places:
21  Elle crie à l’entrée des lieux bruyants; Aux portes, dans la ville, elle fait entendre 

ses paroles:
22  Jusqu’à quand, stupides, aimerez-vous la stupidité? Jusqu’à quand les moqueurs 

se plairont-ils à la moquerie, Et les insensés haïront-ils la science?
23  Tournez-vous pour écouter mes réprimandes! Voici, je répandrai sur vous mon 

esprit, Je vous ferai connaître mes paroles…
24  Puisque j’appelle et que vous résistez, Puisque j’étends ma main et que personne 

n’y prend garde,
25  Puisque vous rejetez tous mes conseils, Et que vous n’aimez pas mes réprimandes,
26  Moi aussi, je rirai quand vous serez dans le malheur, Je me moquerai quand la 

terreur vous saisira,
27  Quand la terreur vous saisira comme une tempête, Et que le malheur vous 

enveloppera comme un tourbillon, Quand la détresse et l’angoisse fondront sur 
vous.

28  Alors ils m’appelleront, et je ne répondrai pas; Ils me chercheront, et ils ne me 
trouveront pas.

29  Parce qu’ils ont haï la science, Et qu’ils n’ont pas choisi la crainte de l’Eternel,
30  Parce qu’ils n’ont point aimé mes conseils, Et qu’ils ont dédaigné toutes mes 

réprimandes,
31  Ils se nourriront du fruit de leur voie, Et ils se rassasieront de leurs propres 

conseils,
32  Car la résistance des stupides les tue, Et la sécurité des insensés les perd;
33  Mais celui qui m’écoute reposera avec assurance, Il vivra tranquille et sans 

craindre aucun mal.

PROVERBE 3v28,29 :
27  Ne refuse pas un bienfait à celui qui y a droit, Quand tu as le pouvoir de l’accorder.
28  Ne dis pas à ton prochain: Va et reviens, Demain je donnerai! quand tu as de quoi 

donner.
29  Ne médite pas le mal contre ton prochain, Lorsqu’il demeure tranquillement près 

de toi.

PROVERBE 6v16 à 35 :
1  Mon fils, si tu as cautionné ton prochain, Si tu t’es engagé pour autrui,
2  Si tu es enlacé par les paroles de ta bouche, Si tu es pris par les paroles de ta bouche,
3  Fais donc ceci, mon fils, dégage-toi, Puisque tu es tombé au pouvoir de ton prochain; 

Va, prosterne-toi, et fais des instances auprès de lui;
4  Ne donne ni sommeil à tes yeux, Ni assoupissement à tes paupières;
5  Dégage-toi comme la gazelle de la main du chasseur, Comme l’oiseau de la main de
    l’oiseleur.
6  Va vers la fourmi, paresseux; Considère ses voies, et deviens sage.
7  Elle n’a ni chef, Ni inspecteur, ni maître;
8  Elle prépare en été sa nourriture, Elle amasse pendant la moisson de quoi manger.
9  Paresseux, jusqu’à quand seras-tu couché? Quand te lèveras-tu de ton sommeil?
10  Un peu de sommeil, un peu d’assoupissement, Un peu croiser les mains pour 

dormir!…
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11  Et la pauvreté te surprendra, comme un rôdeur, Et la disette, comme un homme en 
armes.                                                      

12  L’homme pervers, l’homme inique, Marche la fausseté dans la bouche;
13  Il cligne des yeux, parle du pied, Fait des signes avec les doigts;
14  La perversité est dans son coeur, Il médite le mal en tout temps, Il excite des 

querelles.
15  Aussi sa ruine arrivera-t-elle subitement; Il sera brisé tout d’un coup, et sans 

remède.
16  Il y a six choses que hait l’Eternel, Et même sept qu’il a en horreur;
17  Les yeux hautains, la langue menteuse, Les mains qui répandent le sang innocent,
18  Le coeur qui médite des projets iniques, Les pieds qui se hâtent de courir au mal,
19  Le faux témoin qui dit des mensonges, Et celui qui excite des querelles entre frères.
20  Mon fils, garde les préceptes de ton père, Et ne rejette pas l’enseignement de ta 

mère.                                                       
21  Lie-les constamment sur ton coeur, Attache-les à ton cou.
22  Ils te dirigeront dans ta marche, Ils te garderont sur ta couche, Ils te parleront à 

ton réveil.
23  Car le précepte est une lampe, et l’enseignement une lumière, Et les avertissements 

de la correction sont le chemin de la vie:
24  Ils te préserveront de la femme corrompue, De la langue doucereuse de l’étrangère.
25  Ne la convoite pas dans ton coeur pour sa beauté, Et ne te laisse pas séduire par ses 

paupières.
26  Car pour la femme prostituée on se réduit à un morceau de pain, Et la femme 

mariée tend un piège à la vie précieuse.
27  Quelqu’un mettra-t-il du feu dans son sein, Sans que ses vêtements s’enflamment?
28  Quelqu’un marchera-t-il sur des charbons ardents, Sans que ses pieds soient 

brûlés?
29  Il en est de même pour celui qui va vers la femme de son prochain: Quiconque la 

touche ne restera pas impuni.
30  On ne tient pas pour innocent le voleur qui dérobe Pour satisfaire son appétit, 

quand il a faim;
31  Si on le trouve, il fera une restitution au septuple, Il donnera tout ce qu’il a dans sa 

maison.
32  Mais celui qui commet un adultère avec une femme est dépourvu de sens, Celui qui 

veut se perdre agit de la sorte;
33  Il n’aura que plaie et ignominie, Et son opprobre ne s’effacera point.
34  Car la jalousie met un homme en fureur, Et il est sans pitié au jour de la 

vengeance;
35  Il n’a égard à aucune rançon, Et il est inflexible, quand même tu multiplierais les 

dons.

PROVERBE 8v13 :
13  La crainte de l’Eternel, c’est la haine du mal; L’arrogance et l’orgueil, la voie du 

mal, Et la bouche perverse, voilà ce que je hais.

PROVERBE 10v12, 18 :
12  La haine excite des querelles, Mais l’amour couvre toutes les fautes.
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18  Celui qui dissimule la haine a des lèvres menteuses, Et celui qui répand la calomnie 
est un insensé.

PROVERBE   12v1 :  
1  Celui qui aime la correction aime la science; Celui qui hait la réprimande est
    stupide.

PROVERBE   13v5,24 :  
5  Le juste hait les paroles mensongères; Le méchant se rend odieux et se couvre de 

honte.
24  Celui qui ménage sa verge hait son fils, Mais celui qui l’aime cherche à le corriger.

PROVERBE 14v17 :
17  Celui qui est prompt à la colère fait des sottises, Et l’homme plein de malice s’attire 

la haine.                                                                                     
PROVERBE 15v10 :
10  Une correction sévère menace celui qui abandonne le sentier; Celui qui hait la 

réprimande mourra.                           
17  Mieux vaut de l’herbe pour nourriture, là où règne l’amour, Qu’un boeuf
      engraissé, si la haine est là.
27  Celui qui est avide de gain trouble sa maison, Mais celui qui hait les présents vivra.

PROVERBE 26v26 :
26  S’il cache sa haine sous la dissimulation, Sa méchanceté se révélera dans 

l’assemblée.

PROVERBE 24v28 :
28  Ne témoigne pas à la légère contre ton prochain; Voudrais-tu tromper par tes 

lèvres?                                                  

PROVERBE   25v8,9,17 :  
8  Ne te hâte pas d’entrer en contestation, De peur qu’à la fin tu ne saches que faire,
    Lorsque ton prochain t’aura outragé.
9  Défends ta cause contre ton prochain, Mais ne révèle pas le secret d’un autre,
17  Mets rarement le pied dans la maison de ton prochain, De peur qu’il ne soit 

rassasié de toi et qu’il ne te haïsse.

PROVERBE   26v24,28 :  
24  Par ses lèvres celui qui hait se déguise, Et il met au dedans de lui la tromperie.
28  La langue fausse hait ceux qu’elle écrase, Et la bouche flatteuse prépare la ruine.

ESAÏE 56v4 à 8 :
4  Car ainsi parle l’Eternel: Aux eunuques qui garderont mes sabbats, Qui choisiront
    ce qui m’est agréable, Et qui persévéreront dans mon alliance,
5  Je donnerai dans ma maison et dans mes murs une place et un nom Préférables à
    des fils et à des filles; Je leur donnerai un nom éternel, Qui ne périra pas.
6  Et les étrangers qui s’attacheront à l’Eternel pour le servir, Pour aimer le nom de
    l’Eternel, Pour être ses serviteurs, Tous ceux qui garderont le sabbat, pour ne point
    le profaner, Et qui persévéreront dans mon alliance,                       46



7  Je les amènerai sur ma montagne sainte, Et je les réjouirai dans ma maison de
    prière; Leurs holocaustes et leurs sacrifices seront agréés sur mon autel; Car ma
    maison sera appelée une maison de prière pour tous les peuples.
8  Le Seigneur, l’Eternel, parle, Lui qui rassemble les exilés d’Israël: Je réunirai
    d’autres peuples à lui, aux siens déjà rassemblés.

ZACHARIE 8v17,19 :
17  que nul en son coeur ne pense le mal contre son prochain, et n’aimez pas le faux 

serment, car ce sont là toutes choses que je hais, dit l’Eternel.
19  Ainsi parle l’Eternel des armées: Le jeûne du quatrième mois, le jeûne du 

cinquième, le jeûne du septième et le jeûne du dixième se changeront pour la 
maison de Juda en jours d’allégresse et de joie, en fêtes de réjouissance. Mais aimez 
la vérité et la paix.

MATTHIEU 5v43 à 48 :
43  Vous avez appris qu’il a été dit: Tu aimeras ton prochain, et tu haïras ton ennemi.
44  Mais moi, je vous dis: Aimez vos ennemis, bénissez ceux qui vous maudissent, faites 

du bien à ceux qui vous haïssent, et priez pour ceux qui vous maltraitent et qui vous 
persécutent,                                           

45  afin que vous soyez fils de votre Père qui est dans les cieux; car il fait lever son 
soleil sur les méchants et sur les bons, et il fait pleuvoir sur les justes et sur les 
injustes.

46  Si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle récompense méritez-vous? Les 
publicains aussi n’agissent-ils pas de même?

47  Et si vous saluez seulement vos frères, que faites-vous d’extraordinaire? Les païens 
aussi n’agissent-ils pas de même?

48  Soyez donc parfaits, comme votre Père céleste est parfait.

MATTHIEU 6v1 à 34 :
1  Gardez-vous de pratiquer votre justice devant les hommes, pour en être vus;
    autrement, vous n’aurez point de récompense auprès de votre Père qui est dans les
    cieux.
2  Lors donc que tu fais l’aumône, ne sonne pas de la trompette devant toi, comme font
    les hypocrites dans les synagogues et dans les rues, afin d’être glorifiés par les
    hommes. Je vous le dis en vérité, ils reçoivent leur récompense.
3  Mais quand tu fais l’aumône, que ta main gauche ne sache pas ce que fait ta droite,
4  afin que ton aumône se fasse en secret; et ton Père, qui voit dans le secret, te le
    rendra.
5  Lorsque vous priez, ne soyez pas comme les hypocrites, qui aiment à prier debout
    dans les synagogues et aux coins des rues, pour être vus des hommes. Je vous le dis 

en vérité, ils reçoivent leur récompense.
6  Mais quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte, et prie ton Père qui est 

là dans le lieu secret; et ton Père, qui voit dans le secret, te le rendra.
7  En priant, ne multipliez pas de vaines paroles, comme les païens, qui s’imaginent 

qu’à force de paroles ils seront exaucés.
8  Ne leur ressemblez pas; car votre Père sait de quoi vous avez besoin, avant que vous
    le lui demandiez.
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9  Voici donc comment vous devez prier: Notre Père qui es aux cieux! Que ton nom soit
    sanctifié;
10  que ton règne vienne; que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
11  Donne-nous aujourd’hui notre pain quotidien;
12  pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi nous pardonnons à ceux qui nous 

ont offensés;
13  ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du malin. Car c’est à toi 

qu’appartiennent, dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire. Amen!
14  Si vous pardonnez aux hommes leurs offenses, votre Père céleste vous pardonnera 

aussi;
15  mais si vous ne pardonnez pas aux hommes, votre Père ne vous pardonnera pas 

non plus vos offenses.
16 Lorsque vous jeûnez, ne prenez pas un air triste, comme les hypocrites, qui se 

rendent le visage tout défait, pour montrer aux hommes qu’ils jeûnent. Je vous le 
dis en vérité, ils reçoivent leur récompense.                          

17  Mais quand tu jeûnes, parfume ta tête et lave ton visage,
18  afin de ne pas montrer aux hommes que tu jeûnes, mais à ton Père qui est là dans le 

lieu secret; et ton Père, qui voit dans le secret, te le rendra.
19 Ne vous amassez pas des trésors sur la terre, où la teigne et la rouille détruisent, et
     où les voleurs percent et dérobent;
20  mais amassez-vous des trésors dans le ciel, où la teigne et la rouille ne détruisent 

point, et où les voleurs ne percent ni ne dérobent.
21  Car là où est ton trésor, là aussi sera ton coeur.
22  L’oeil est la lampe du corps. Si ton oeil est en bon état, tout ton corps sera éclairé;
23  mais si ton oeil est en mauvais état, tout ton corps sera dans les ténèbres. Si donc la 

lumière qui est en toi est ténèbres, combien seront grandes ces ténèbres!
24  Nul ne peut servir deux maîtres. Car, ou il haïra l’un, et aimera l’autre; ou il 

s’attachera à l’un, et méprisera l’autre. Vous ne pouvez servir Dieu et Mamon.
25  C’est pourquoi je vous dis: Ne vous inquiétez pas pour votre vie de ce que vous 

mangerez, ni pour votre corps, de quoi vous serez vêtus. La vie n’est-elle pas plus 
que la nourriture, et le corps plus que le vêtement?

26  Regardez les oiseaux du ciel: ils ne sèment ni ne moissonnent, et ils n’amassent rien 
dans des greniers; et votre Père céleste les nourrit. Ne valez-vous pas beaucoup plus 
qu’eux?

27  Qui de vous, par ses inquiétudes, peut ajouter une coudée à la durée de sa vie?
28  Et pourquoi vous inquiéter au sujet du vêtement? Considérez comment croissent 

les lis des champs: ils ne travaillent ni ne filent;
29  cependant je vous dis que Salomon même, dans toute sa gloire, n’a pas été vêtu 

comme l’un d’eux.
30  Si Dieu revêt ainsi l’herbe des champs, qui existe aujourd’hui et qui demain sera 

jetée au four, ne vous vêtira-t-il pas à plus forte raison, gens de peu de foi?
31  Ne vous inquiétez donc point, et ne dites pas: Que mangerons-nous? que boirons-

nous? de quoi serons-nous vêtus?
32  Car toutes ces choses, ce sont les païens qui les recherchent. Votre Père céleste sait 

que vous en avez besoin.
33  Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu; et toutes ces choses vous 

seront données par-dessus.
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34  Ne vous inquiétez donc pas du lendemain; car le lendemain aura soin de lui-même. 
A chaque jour suffit sa peine.

MATTHIEU 7v1 à 29 :
1  Ne jugez point, afin que vous ne soyez point jugés.
2  Car on vous jugera du jugement dont vous jugez, et l’on vous mesurera avec la
    mesure dont vous mesurez.
3  Pourquoi vois-tu la paille qui est dans l’oeil de ton frère, et n’aperçois-tu pas la
    poutre qui est dans ton oeil?
4  Ou comment peux-tu dire à ton frère: Laisse-moi ôter une paille de ton oeil, toi qui
    as une poutre dans le tien?
5  Hypocrite, ôte premièrement la poutre de ton oeil, et alors tu verras comment ôter la
    paille de l’oeil de ton frère.
6  Ne donnez pas les choses saintes aux chiens, et ne jetez pas vos perles devant les
    pourceaux, de peur qu’ils ne les foulent aux pieds, ne se retournent et ne vous
    déchirent.                                            
7  Demandez, et l’on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, et l’on vous
    ouvrira.
8  Car quiconque demande reçoit, celui qui cherche trouve, et l’on ouvre à celui qui
    frappe.
9  Lequel de vous donnera une pierre à son fils, s’il lui demande du pain?
10  Ou, s’il demande un poisson, lui donnera-t-il un serpent?
11  Si donc, méchants comme vous l’êtes, vous savez donner de bonnes choses à vos 

enfants, à combien plus forte raison votre Père qui est dans les cieux donnera-t-il de 
bonnes choses à ceux qui les lui demandent.

12  Tout ce que vous voulez que les hommes fassent pour vous, faites-le de même pour 
eux, car c’est la loi et les prophètes.

13  Entrez par la porte étroite. Car large est la porte, spacieux est le chemin qui 
mènent à la perdition, et il y en a beaucoup qui entrent par là.

14  Mais étroite est la porte, resserré le chemin qui mènent à la vie, et il y en a peu qui 
les trouvent.

15  Gardez-vous des faux prophètes. Ils viennent à vous en vêtements de brebis, mais 
au dedans ce sont des loups ravisseurs.

16  Vous les reconnaîtrez à leurs fruits. Cueille-t-on des raisins sur des épines, ou des 
figues sur des chardons?

17  Tout bon arbre porte de bons fruits, mais le mauvais arbre porte de mauvais fruits.
18  Un bon arbre ne peut porter de mauvais fruits, ni un mauvais arbre porter de bons 

fruits.                                                      
19  Tout arbre qui ne porte pas de bons fruits est coupé et jeté au feu.
20  C’est donc à leurs fruits que vous les reconnaîtrez.
21  Ceux qui me disent: Seigneur, Seigneur! n’entreront pas tous dans le royaume des 

cieux, mais celui-là seul qui fait la volonté de mon Père qui est dans les cieux.
22  Plusieurs me diront en ce jour-là: Seigneur, Seigneur, n’avons-nous pas prophétisé 

par ton nom? n’avons-nous pas chassé des démons par ton nom? et n’avons-nous 
pas fait beaucoup de miracles par ton nom?

23  Alors je leur dirai ouvertement: Je ne vous ai jamais connus, retirez-vous de moi, 
vous qui commettez l’iniquité.
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24  C’est pourquoi, quiconque entend ces paroles que je dis et les met en pratique, sera 
semblable à un homme prudent qui a bâti sa maison sur le roc.

25  La pluie est tombée, les torrents sont venus, les vents ont soufflé et se sont jetés 
contre cette maison: elle n’est point tombée, parce qu’elle était fondée sur le roc.

26  Mais quiconque entend ces paroles que je dis, et ne les met pas en pratique, sera 
semblable à un homme insensé qui a bâti sa maison sur le sable.

27  La pluie est tombée, les torrents sont venus, les vents ont soufflé et ont battu cette 
maison: elle est tombée, et sa ruine a été grande.

28  Après que Jésus eut achevé ces discours, la foule fut frappée de sa doctrine;
29  car il enseignait comme ayant autorité, et non pas comme leurs scribes.

MATTHIEU 9v38 :
38  Priez donc le maître de la moisson d’envoyer des ouvriers dans sa moisson.

MATTHIEU 19v19 :
19  honore ton père et ta mère; et: tu aimeras ton prochain comme toi-même.

MATTHIEU 22v39 :
39  Et voici le second, qui lui est semblable: Tu aimeras ton prochain comme toi-même.

MATTHIEU   24v20 :  
20  Priez pour que votre fuite n’arrive pas en hiver, ni un jour de sabbat.

MATTHIEU 26v41 :
41  Veillez et priez, afin que vous ne tombiez pas dans la tentation; l’esprit est bien 

disposé, mais la chair est faible.

MARC 12v29 à 33 :
29  Jésus répondit: Voici le premier: Ecoute, Israël, le Seigneur, notre Dieu, est 

l’unique Seigneur;
30  et: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton âme, de toute ta 

pensée, et de toute ta force.
31  Voici le second: Tu aimeras ton prochain comme toi-même. Il n’y a pas d’autre 

commandement plus grand que ceux-là.
32  Le scribe lui dit: Bien, maître; tu as dit avec vérité que Dieu est unique, et qu’il n’y 

en a point d’autre que lui,
33  et que l’aimer de tout son coeur, de toute sa pensée, de toute son âme et de toute sa 

force, et aimer son prochain comme soi-même, c’est plus que tous les holocaustes et 
tous les sacrifices.

MARC 13v5 à 37 :
5  Jésus se mit alors à leur dire: Prenez garde que personne ne vous séduise.
6  Car plusieurs viendront sous mon nom, disant; C’est moi. Et ils séduiront beaucoup
    de gens.
7  Quand vous entendrez parler de guerres et de bruits de guerres, ne soyez pas
    troublés, car il faut que ces choses arrivent. Mais ce ne sera pas encore la fin.
8  Une nation s’élèvera contre une nation, et un royaume contre un royaume; il y aura
    des tremblements de terre en divers lieux, il y aura des famines. Ce ne sera que le
    commencement des douleurs.                  50



9  Prenez garde à vous-mêmes. On vous livrera aux tribunaux, et vous serez battus de
    verges dans les synagogues; vous comparaîtrez devant des gouverneurs et devant des
    rois, à cause de moi, pour leur servir de témoignage.
10  Il faut premièrement que la bonne nouvelle soit prêchée à toutes les nations.
11  Quand on vous emmènera pour vous livrer, ne vous inquiétez pas d’avance de ce 

que vous aurez à dire, mais dites ce qui vous sera donné à l’heure même; car ce 
n’est pas vous qui parlerez, mais l’Esprit-Saint.

12  Le frère livrera son frère à la mort, et le père son enfant; les enfants se soulèveront 
contre leurs parents, et les feront mourir.

13  Vous serez haïs de tous, à cause de mon nom, mais celui qui persévérera jusqu’à la 
fin sera sauvé.

14  Lorsque vous verrez l’abomination de la désolation établie là où elle ne doit pas 
être, -que celui qui lit fasse attention, -alors, que ceux qui seront en Judée fuient 
dans les montagnes;

15  que celui qui sera sur le toit ne descende pas et n’entre pas pour prendre quelque 
chose dans sa maison;

16  et que celui qui sera dans les champs ne retourne pas en arrière pour prendre son 
manteau.

17  Malheur aux femmes qui seront enceintes et à celles qui allaiteront en ces jours-là!
18  Priez pour que ces choses n’arrivent pas en hiver.
19  Car la détresse, en ces jours, sera telle qu’il n’y en a point eu de semblable depuis le 

commencement du monde que Dieu a créé jusqu’à présent, et qu’il n’y en aura 
jamais.

20  Et, si le Seigneur n’avait abrégé ces jours, personne ne serait sauvé; mais il les a 
abrégés, à cause des élus qu’il a choisis.

21  Si quelqu’un vous dit alors: Le Christ est ici, ou: Il est là, ne le croyez pas.
22  Car il s’élèvera de faux Christs et de faux prophètes; ils feront des prodiges et des 

miracles pour séduire les élus, s’il était possible.
23  Soyez sur vos gardes: je vous ai tout annoncé d’avance.
24  Mais dans ces jours, après cette détresse, le soleil s’obscurcira, la lune ne donnera 

plus sa lumière,
25  les étoiles tomberont du ciel, et les puissances qui sont dans les cieux seront 

ébranlées.
26  Alors on verra le Fils de l’homme venant sur les nuées avec une grande puissance et 

avec gloire.
27  Alors il enverra les anges, et il rassemblera les élus des quatre vents, de l’extrémité 

de la terre jusqu’à l’extrémité du ciel.
28  Instruisez-vous par une comparaison tirée du figuier. Dès que ses branches 

deviennent tendres, et que les feuilles poussent, vous connaissez que l’été est proche.
29  De même, quand vous verrez ces choses arriver, sachez que le Fils de l’homme est 

proche, à la porte.
30  Je vous le dis en vérité, cette génération ne passera point, que tout cela n’arrive.
31  Le ciel et la terre passeront, mais mes paroles ne passeront point.
32  Pour ce qui est du jour ou de l’heure, personne ne le sait, ni les anges dans le ciel, ni 

le Fils, mais le Père seul.
33  Prenez garde, veillez et priez; car vous ne savez quand ce temps viendra.
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34  Il en sera comme d’un homme qui, partant pour un voyage, laisse sa maison, remet 
l’autorité à ses serviteurs, indique à chacun sa tâche, et ordonne au portier de 
veiller.

35  Veillez donc, car vous ne savez quand viendra le maître de la maison, ou le soir, ou 
au milieu de la nuit, ou au chant du coq, ou le matin;

36  craignez qu’il ne vous trouve endormis, à son arrivée soudaine.
37  Ce que je vous dis, je le dis à tous: Veillez.

MARC 14v38 :
38  Veillez et priez, afin que vous ne tombiez pas en tentation; l’esprit est bien disposé, 

mais la chair est faible.      
                     
LUC 6v27,32,35 :
27  Mais je vous dis, à vous qui m’écoutez: Aimez vos ennemis, faites du bien à ceux 

qui vous haïssent,
28  bénissez ceux qui vous maudissent, priez pour ceux qui vous maltraitent.
32  Si vous aimez ceux qui vous aiment, quel gré vous en saura-t-on? Les pécheurs 

aussi aiment ceux qui les aiment.
35  Mais aimez vos ennemis, faites du bien, et prêtez sans rien espérer. Et votre 

récompense sera grande, et vous serez fils du Très-Haut, car il est bon pour les 
ingrats et pour les méchants.

LUC 10v2,25 à 27 :
2  Il leur dit: La moisson est grande, mais il y a peu d’ouvriers. Priez donc le maître de
    la moisson d’envoyer des ouvriers dans sa moisson.
25  Un docteur de la loi se leva, et dit à Jésus, pour l’éprouver: Maître, que dois-je faire
      pour hériter la vie éternelle?
26  Jésus lui dit: Qu’est-il écrit dans la loi? Qu’y lis-tu?
27  Il répondit: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton 

âme, de toute ta force, et de toute ta pensée; et ton prochain comme toi-
même. 

LUC 11v2,43 :
2  Il leur dit: Quand vous priez, dites: Père! Que ton nom soit sanctifié; que ton règne
    vienne.
43  Malheur à vous, pharisiens! parce que vous aimez les premiers sièges dans les 

synagogues, et les salutations dans les places publiques.

LUC 21v8 à    36 :  
8  Jésus répondit: Prenez garde que vous ne soyez séduits. Car plusieurs viendront en 

mon nom, disant: C’est moi, et le temps approche. Ne les suivez pas.
9  Quand vous entendrez parler de guerres et de soulèvements, ne soyez pas effrayés, 

car il faut que ces choses arrivent premièrement. Mais ce ne sera pas encore la fin.
10  Alors il leur dit: Une nation s’élèvera contre une nation, et un royaume contre un 

royaume;
11  il y aura de grands tremblements de terre, et, en divers lieux, des pestes et des 

famines; il y aura des phénomènes terribles, et de grands signes dans le ciel.
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12  Mais, avant tout cela, on mettra la main sur vous, et l’on vous persécutera; on vous 
livrera aux synagogues, on vous jettera en prison, on vous mènera devant des rois 
et devant des gouverneurs, à cause de mon nom.

13  Cela vous arrivera pour que vous serviez de témoignage.
14  Mettez-vous donc dans l’esprit de ne pas préméditer votre défense;
15  car je vous donnerai une bouche et une sagesse à laquelle tous vos adversaires ne 

pourront résister ou contredire.
16  Vous serez livrés même par vos parents, par vos frères, par vos proches et par vos 

amis, et ils feront mourir plusieurs d’entre vous.
17  Vous serez haïs de tous, à cause de mon nom.
18  Mais il ne se perdra pas un cheveu de votre tête;
19  par votre persévérance vous sauverez vos âmes.
20  Lorsque vous verrez Jérusalem investie par des armées, sachez alors que sa 

désolation est proche.
21  Alors, que ceux qui seront en Judée fuient dans les montagnes, que ceux qui seront 

au milieu de Jérusalem en sortent, et que ceux qui seront dans les champs n’entrent 
pas dans la ville.

22  Car ce seront des jours de vengeance, pour l’accomplissement de tout ce qui est 
écrit.

23  Malheur aux femmes qui seront enceintes et à celles qui allaiteront en ces jours-là! 
Car il y aura une grande détresse dans le pays, et de la colère contre ce peuple.

24  Ils tomberont sous le tranchant de l’épée, ils seront emmenés captifs parmi toutes 
les nations, et Jérusalem sera foulée aux pieds par les nations, jusqu’à ce que les 
temps des nations soient accomplis.

25  Il y aura des signes dans le soleil, dans la lune et dans les étoiles. Et sur la terre, il y 
aura de l’angoisse chez les nations qui ne sauront que faire, au bruit de la mer et 
des flots,

26  les hommes rendant l’âme de terreur dans l’attente de ce qui surviendra pour la 
terre; car les puissances des cieux seront ébranlées.

27  Alors on verra le Fils de l’homme venant sur une nuée avec puissance et une 
grande gloire.

28  Quand ces choses commenceront à arriver, redressez-vous et levez vos têtes, parce 
que votre délivrance approche.

29  Et il leur dit une comparaison: Voyez le figuier, et tous les arbres.
30  Dès qu’ils ont poussé, vous connaissez de vous-mêmes, en regardant, que déjà l’été 

est proche.
31  De même, quand vous verrez ces choses arriver, sachez que le royaume de Dieu est 

proche.
32  Je vous le dis en vérité, cette génération ne passera point, que tout cela n’arrive.
33  Le ciel et la terre passeront, mais mes paroles ne passeront point.
34  Prenez garde à vous-mêmes, de crainte que vos coeurs ne s’appesantissent par les 

excès du manger et du boire, et par les soucis de la vie, et que ce jour ne vienne sur 
vous à l’improviste;

35  car il viendra comme un filet sur tous ceux qui habitent sur la face de toute la terre.
36  Veillez donc et priez en tout temps, afin que vous ayez la force d’échapper à toutes 

ces choses qui arriveront, et de paraître debout devant le Fils de l’homme.
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LUC 22v40,46 :
40  Lorsqu’il fut arrivé dans ce lieu, il leur dit: Priez, afin que vous ne tombiez pas en 

tentation.
46  et il leur dit: Pourquoi dormez-vous? Levez-vous et priez, afin que vous ne tombiez 

pas en tentation.

JEAN 3v20 :
20  Car quiconque fait le mal hait la lumière, et ne vient point à la lumière, de peur que 

ses oeuvres ne soient dévoilées;

JEAN 7v7 :
7  Le monde ne peut vous haïr; moi, il me hait, parce que je rends de lui le témoignage 

que ses oeuvres sont mauvaises.

JEAN 12v25,26 :
25  Celui qui aime sa vie la perdra, et celui qui hait sa vie dans ce monde la conservera 

pour la vie éternelle.
26  Si quelqu’un me sert, qu’il me suive; et là où je suis, là aussi sera mon serviteur. Si 

quelqu’un me sert, le Père l’honorera.

JEAN  13v34 :  
34  Je vous donne un commandement nouveau: Aimez-vous les uns les autres; comme 

je vous ai aimés, vous aussi, aimez-vous les uns les autres.

JEAN 14v15 :
15  Si vous m’aimez, gardez mes commandements.

JEAN 15v12,17 à 19,23 :
12  C’est ici mon commandement: Aimez-vous les uns les autres, comme je vous ai 

aimés.
17  Ce que je vous commande, c’est de vous aimer les uns les autres. 
18  Si le monde vous hait, sachez qu’il m’a haï avant vous.
19  Si vous étiez du monde, le monde aimerait ce qui est à lui; mais parce que vous 

n’êtes pas du monde, et que je vous ai choisis du milieu du monde, à cause de cela le 
monde vous hait.

23  Celui qui me hait, hait aussi mon Père.

ROMAINS 13v8,9 :
8  Ne devez rien à personne, si ce n’est de vous aimer les uns les autres; car celui qui
   aime les autres a accompli la loi.
9  En effet, les commandements: Tu ne commettras point d’adultère, tu ne tueras
    point, tu ne déroberas point, tu ne convoiteras point, et ceux qu’il peut encore y
    avoir, se résument dans cette parole: Tu aimeras ton prochain comme toi-même.

GALATES 5v14 :
14  Car toute la loi est accomplie dans une seule parole, dans celle-ci: Tu aimeras ton 

prochain comme toi-même.
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EPHESIENS 3v8 à 21 :
8  A moi, qui suis le moindre de tous les saints, cette grâce a été accordée d’annoncer 

aux païens les richesses incompréhensibles de Christ,                
9  et de mettre en lumière quelle est la dispensation du mystère caché de tout temps en 

Dieu qui a créé toutes choses,
10  afin que les dominations et les autorités dans les lieux célestes connaissent 

aujourd’hui par l’Eglise la sagesse infiniment variée de Dieu,
11  selon le dessein éternel qu’il a mis à exécution par Jésus-Christ notre Seigneur,
12  en qui nous avons, par la foi en lui, la liberté de nous approcher de Dieu avec 

confiance.
13  Aussi je vous demande de ne pas perdre courage à cause de mes tribulations pour 

vous: elles sont votre gloire.
14  A cause de cela, je fléchis les genoux devant le Père,
15  duquel tire son nom toute famille dans les cieux et sur la terre,
16  afin qu’il vous donne, selon la richesse de sa gloire, d’être puissamment fortifiés
      par son Esprit dans l’homme intérieur,
17  en sorte que Christ habite dans vos coeurs par la foi; afin qu’étant enracinés et 

fondés dans l’amour,
18  vous puissiez comprendre avec tous les saints quelle est la largeur, la longueur, la 

profondeur et la hauteur,
19  et connaître l’amour de Christ, qui surpasse toute connaissance, en sorte que vous 

soyez remplis jusqu’à toute la plénitude de Dieu.
20  Or, à celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous, infiniment au delà de 

tout ce que nous demandons ou pensons,
21  à lui soit la gloire dans l’Eglise et en Jésus-Christ, dans toutes les générations, aux 

siècles des siècles! Amen!  

EPHESIENS 5v25 :
25  Maris, aimez vos femmes, comme Christ a aimé l’Eglise, et s’est livré lui-même 

pour elle,

EPHESIENS  6v18,19 :
18  Faites en tout temps par l’Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez 

à cela avec une entière persévérance, et priez pour tous les saints.
19  Priez pour moi, afin qu’il me soit donné, quand j’ouvre la bouche, de faire 

connaître hardiment et librement le mystère de l’Evangile,

COLOSSIENS 3v19 :
19  Maris, aimez vos femmes, et ne vous aigrissez pas contre elles.

COLOSSIENS   4v3 :  
3  Priez en même temps pour nous, afin que Dieu nous ouvre une porte pour la parole, 

en sorte que je puisse annoncer le mystère de Christ, pour lequel je suis dans les 
chaînes,

1 THESSALONICIENS 5v17,25 :
17  Priez sans cesse.
25  Frères, priez pour nous.                        55



2   THESSALONICIENS   3v1 :  
1  Au reste, frères, priez pour nous, afin que la parole du Seigneur se répande et soit 

glorifiée comme elle l’est chez-vous,

1 TIMOTHEE 5v8 :
8  Si quelqu’un n’a pas soin des siens, et principalement de ceux de sa famille, il a renié
    la foi, et il est pire qu’un infidèle.

1 TIMOTHEE 6v10 à 12 :
10  Car l’amour de l’argent est une racine de tous les maux; et quelques-uns, en étant 

possédés, se sont égarés loin de la foi, et se sont jetés eux-mêmes dans bien des 
tourments.

11  Pour toi, homme de Dieu, fuis ces choses, et recherche la justice, la piété, la foi, la 
charité, la patience, la douceur.

12  Combats le bon combat de la foi, saisis la vie éternelle, à laquelle tu as été appelé, et 
pour laquelle tu as fait une belle confession en présence d’un grand nombre de 
témoins.                                                   

2 TIMOTHEE 2v22 :
22  Fuis les passions de la jeunesse, et recherche la justice, la foi, la charité, la paix, 

avec ceux qui invoquent le Seigneur d’un coeur pur.

TITE 2v1 à 15 :
1  Pour toi, dis les choses qui sont conformes à la saine doctrine.
2  Dis que les vieillards doivent être sobres, honnêtes, modérés, sains dans la foi, dans
    la charité, dans la patience.
3  Dis que les femmes âgées doivent aussi avoir l’extérieur qui convient à la sainteté,
    n’être ni médisantes, ni adonnées au vin; qu’elles doivent donner de bonnes
    instructions,                                         
4  dans le but d’apprendre aux jeunes femmes à aimer leurs maris et leurs enfants,
5  à être retenues, chastes, occupées aux soins domestiques, bonnes, soumises à leurs
    maris, afin que la parole de Dieu ne soit pas blasphémée.
6  Exhorte de même les jeunes gens à être modérés,
7  te montrant toi-même à tous égards un modèle de bonnes oeuvres, et donnant un
    enseignement pur, digne,                    
8  une parole saine, irréprochable, afin que l’adversaire soit confus, n’ayant aucun mal
    à dire de nous.
9  Exhorte les serviteurs à être soumis à leurs maîtres, à leur plaire en toutes choses, à
    n’être point contredisants,
10  à ne rien dérober, mais à montrer toujours une parfaite fidélité, afin de faire 

honorer en tout la doctrine de Dieu notre Sauveur.
11  Car la grâce de Dieu, source de salut pour tous les hommes, a été manifestée.
12  Elle nous enseigne à renoncer à l’impiété et aux convoitises mondaines, et à vivre 

dans le siècle présent selon la sagesse, la justice et la piété,
13  en attendant la bienheureuse espérance, et la manifestation de la gloire du grand 

Dieu et de notre Sauveur Jésus-Christ,
14  qui s’est donné lui-même pour nous, afin de nous racheter de toute iniquité, et de se 

faire un peuple qui lui appartienne, purifié par lui et zélé pour les bonnes oeuvres.
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15 Dis ces choses, exhorte, et reprends, avec une pleine autorité. Que personne ne te 
méprise.

TITE 3v1 à 11 :
1  Rappelle-leur d’être soumis aux magistrats et aux autorités, d’obéir, d’être prêts à
     toute bonne oeuvre,
2  de ne médire de personne, d’être pacifiques, modérés, pleins de douceur envers tous
    les hommes.
3  Car nous aussi, nous étions autrefois insensés, désobéissants, égarés, asservis à toute
    espèce de convoitises et de voluptés, vivant dans la méchanceté et dans l’envie,
    dignes d’être haïs, et nous haïssant les uns les autres.
4  Mais, lorsque la bonté de Dieu notre Sauveur et son amour pour les hommes ont été
    manifestés,
5  il nous a sauvés, non à cause des oeuvres de justice que nous aurions faites, mais
    selon sa miséricorde, par le baptême de la régénération et le renouvellement du
    Saint-Esprit,
6  qu’il a répandu sur nous avec abondance par Jésus-Christ notre Sauveur,
7  afin que, justifiés par sa grâce, nous devenions, en espérance, héritiers de la vie
    éternelle.
8  Cette parole est certaine, et je veux que tu affirmes ces choses, afin que ceux qui ont
    cru en Dieu s’appliquent à pratiquer de bonnes oeuvres. (3-9) Voilà ce qui est bon et
    utile aux hommes.
9  Mais évite les discussions folles, les généalogies, les querelles, les disputes relatives à
    la loi; car elles sont inutiles et vaines.
10  Eloigne de toi, après un premier et un second avertissement, celui qui provoque des 

divisions,
11  sachant qu’un homme de cette espèce est perverti, et qu’il pèche, en se condamnant 

lui-même.

HEBREUX 4v14 :
14  Ainsi, puisque nous avons un grand souverain sacrificateur qui a traversé les cieux, 

Jésus, le Fils de Dieu, demeurons fermes dans la foi que nous professons.     

HEBREUX 11v1,3 :
1  Or la foi est une ferme assurance des choses qu’on espère, une démonstration de
    celles qu’on ne voit pas.                           
3  C’est par la foi que nous reconnaissons que le monde a été formé par la parole de
    Dieu, en sorte que ce qu’on voit n’a pas été fait de choses visibles.

HEBREUX 13v18 :
18  Priez pour nous; car nous croyons avoir une bonne conscience, voulant en toutes 

choses nous bien conduire.

JACQUES 2v5,8,17,18 : 
5  Ecoutez, mes frères bien-aimés: Dieu n’a-t-il pas choisi les pauvres aux yeux du
    monde, pour qu’ils soient riches en la foi, et héritiers du royaume qu’il a promis à
    ceux qui l’aiment?
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8  Si vous accomplissez la loi royale, selon l’Ecriture: Tu aimeras ton prochain comme
    toi-même, vous faites bien.
17  Il en est ainsi de la foi: si elle n’a pas les oeuvres, elle est morte en elle-même.
18  Mais quelqu’un dira: Toi, tu as la foi; et moi, j’ai les oeuvres. Montre-moi ta foi 

sans les oeuvres, et moi, je te montrerai la foi par mes oeuvres.

JACQUES 5v16 :
16  Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres, afin 

que vous soyez guéris. La prière fervente du juste a une grande efficace.

1 PIERRE 1v1 à 25 :
1  Pierre, apôtre de Jésus-Christ, à ceux qui sont étrangers et dispersés dans le Pont, la
    Galatie, la Cappadoce, l’Asie et la Bithynie,
2  et qui sont élus selon la prescience de Dieu le Père, par la sanctification de l’Esprit,
    afin qu’ils deviennent obéissants, et qu’ils participent à l’aspersion du sang de Jésus
    -Christ: que la grâce et la paix vous soient multipliées!
3  Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, qui, selon sa grande
    miséricorde, nous a régénérés, pour une espérance vivante, par la résurrection de
    Jésus-Christ d’entre les morts,
4  pour un héritage qui ne se peut ni corrompre, ni souiller, ni flétrir, lequel vous est
     réservé dans les cieux,
5  à vous qui, par la puissance de Dieu, êtes gardés par la foi pour le salut prêt à être
    révélé dans les derniers temps!
6  C’est là ce qui fait votre joie, quoique maintenant, puisqu’il le faut, vous soyez
    attristés pour un peu de temps par diverses épreuves,
7  afin que l’épreuve de votre foi, plus précieuse que l’or périssable qui cependant est
    éprouvé par le feu, ait pour résultat la louange, la gloire et l’honneur, lorsque Jésus
   -Christ apparaîtra,
8  lui que vous aimez sans l’avoir vu, en qui vous croyez sans le voir encore, vous
    réjouissant d’une joie ineffable et glorieuse,
9  parce que vous obtiendrez le salut de vos âmes pour prix de votre foi.
10  Les prophètes, qui ont prophétisé touchant la grâce qui vous était réservée, ont fait 

de ce salut l’objet de leurs recherches et de leurs investigations,
11  voulant sonder l’époque et les circonstances marquées par l’Esprit de Christ qui 

était en eux, et qui attestait d’avance les souffrances de Christ et la gloire dont elles 
seraient suivies.

12  Il leur fut révélé que ce n’était pas pour eux-mêmes, mais pour vous, qu’ils étaient 
les dispensateurs de ces choses, que vous ont annoncées maintenant ceux qui vous 
ont prêché l’Evangile par le Saint-Esprit envoyé du ciel, et dans lesquelles les anges 
désirent plonger leurs regards.

13 C’est pourquoi, ceignez les reins de votre entendement, soyez sobres, et ayez une 
entière espérance dans la grâce qui vous sera apportée, lorsque Jésus-Christ 
apparaîtra.

14  Comme des enfants obéissants, ne vous conformez pas aux convoitises que vous 
aviez autrefois, quand vous étiez dans l’ignorance.                    

15  Mais, puisque celui qui vous a appelés est saint, vous aussi soyez saints dans toute 
votre conduite,
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16  selon qu’il est écrit: Vous serez saints, car je suis saint.
17  Et si vous invoquez comme Père celui qui juge selon l’oeuvre de chacun, sans 

acception de personnes, conduisez-vous avec crainte pendant le temps de votre 
pèlerinage,

18  sachant que ce n’est pas par des choses périssables, par de l’argent ou de l’or, que 
vous avez été rachetés de la vaine manière de vivre que vous aviez héritée de vos 
pères,

19  mais par le sang précieux de Christ, comme d’un agneau sans défaut et sans tache,
20  prédestiné avant la fondation du monde, et manifesté à la fin des temps, à cause de 

vous,
21  qui par lui croyez en Dieu, lequel l’a ressuscité des morts et lui a donné la gloire, en 

sorte que votre foi et votre espérance reposent sur Dieu.
22  Ayant purifié vos âmes en obéissant à la vérité pour avoir un amour fraternel 

sincère, aimez-vous ardemment les uns les autres, de tout votre coeur,
23  puisque vous avez été régénérés, non par une semence corruptible, mais par une 

semence incorruptible, par la parole vivante et permanente de Dieu.
24 Car Toute chair est comme l’herbe, Et toute sa gloire comme la fleur de l’herbe. 

L’herbe sèche, et la fleur tombe;
25  Mais la parole du Seigneur demeure éternellement. Et cette parole est celle qui 

vous a été annoncée par l’Evangile.   
                         
2 PIERRE 1v1 à 21 :
1  Simon Pierre, serviteur et apôtre de Jésus-Christ, à ceux qui ont reçu en partage une
    foi du même prix que la nôtre, par la justice de notre Dieu et du Sauveur Jésus
   -Christ:
2  que la grâce et la paix vous soient multipliées par la connaissance de Dieu et de Jésus
    notre Seigneur!
3  Comme sa divine puissance nous a donné tout ce qui contribue à la vie et à la piété,
    au moyen de la connaissance de celui qui nous a appelés par sa propre gloire et par
    sa vertu,
4  lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses,
    afin que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la
    corruption qui existe dans le monde par la convoitise,
5  à cause de cela même, faites tous vos efforts pour joindre à votre foi la vertu, à la
    vertu la science,
6  à la science la tempérance, à la tempérance la patience, à la patience la piété,
7  à la piété l’amour fraternel, à l’amour fraternel la charité.
8  Car si ces choses sont en vous, et y sont avec abondance, elles ne vous laisseront
    point oisifs ni stériles pour la connaissance de notre Seigneur Jésus-Christ.
9  Mais celui en qui ces choses ne sont point est aveugle, il ne voit pas de loin, et il a mis
    en oubli la purification de ses anciens péchés.
10  C’est pourquoi, frères, appliquez-vous d’autant plus à affermir votre vocation et 

votre élection; car, en faisant cela, vous ne broncherez jamais.
11  C’est ainsi, en effet, que l’entrée dans le royaume éternel de notre Seigneur et 

Sauveur Jésus-Christ vous sera pleinement accordée.
12  Voilà pourquoi je prendrai soin de vous rappeler ces choses, bien que vous les 

sachiez et que vous soyez affermis dans la vérité présente.
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13  Et je regarde comme un devoir, aussi longtemps que je suis dans cette tente, de 
vous tenir en éveil par des avertissements,

14  car je sais que je la quitterai subitement, ainsi que notre Seigneur Jésus-Christ me 
l’a fait connaître.

15  Mais j’aurai soin qu’après mon départ vous puissiez toujours vous souvenir de ces 
choses.

16  Ce n’est pas, en effet, en suivant des fables habilement conçues, que nous vous 
avons fait connaître la puissance et l’avènement de notre Seigneur Jésus-Christ, 
mais c’est comme ayant vu sa majesté de nos propres yeux.

17  Car il a reçu de Dieu le Père honneur et gloire, quand la gloire magnifique lui fit 
entendre une voix qui disait: Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j’ai mis toute 
mon affection.

18  Et nous avons entendu cette voix venant du ciel, lorsque nous étions avec lui sur la 
sainte montagne.

19  Et nous tenons pour d’autant plus certaine la parole prophétique, à laquelle vous 
faites bien de prêter attention, comme à une lampe qui brille dans un lieu obscur, 
jusqu’à ce que le jour vienne à paraître et que l’étoile du matin se lève dans vos 
coeurs;

20  sachant tout d’abord vous-mêmes qu’aucune prophétie de l’Ecriture ne peut être 
un objet d’interprétation particulière,

21  car ce n’est pas par une volonté d’homme qu’une prophétie a jamais été apportée,
mais c’est poussés par le Saint-Esprit que des hommes ont parlé de la part de Dieu.   

2 PIERRE 2v1 à 22 :
1  Il y a eu parmi le peuple de faux prophètes, et il y aura de même parmi vous de faux
    docteurs, qui introduiront des sectes pernicieuses, et qui, reniant le maître qui les a
    rachetés, attireront sur eux une ruine soudaine.
2  Plusieurs les suivront dans leurs dissolutions, et la voie de la vérité sera calomniée à
    cause d’eux.
3  Par cupidité, ils trafiqueront de vous au moyen de paroles trompeuses, eux que
    menace depuis longtemps la condamnation, et dont la ruine ne sommeille point.
4  Car, si Dieu n’a pas épargné les anges qui ont péché, mais s’il les a précipités dans
    les abîmes de ténèbres et les réserve pour le jugement;
5  s’il n’a pas épargné l’ancien monde, mais s’il a sauvé Noé, lui huitième, ce
    prédicateur de la justice, lorsqu’il fit venir le déluge sur un monde d’impies;
6  s’il a condamné à la destruction et réduit en cendres les villes de Sodome et de
    Gomorrhe, les donnant comme exemple aux impies à venir,
7  et s’il a délivré le juste Lot, profondément attristé de la conduite de ces hommes sans
    frein dans leur dissolution
8  car ce juste, qui habitait au milieu d’eux, tourmentait journellement son âme juste à
    cause de ce qu’il voyait et entendait de leurs oeuvres criminelles;
9  le Seigneur sait délivrer de l’épreuve les hommes pieux, et réserver les injustes pour
    être punis au jour du jugement,
10  ceux surtout qui vont après la chair dans un désir d’impureté et qui méprisent 

l’autorité. Audacieux et arrogants, ils ne craignent pas d’injurier les gloires,
11  tandis que les anges, supérieurs en force et en puissance, ne portent pas contre elles 

de jugement injurieux devant le Seigneur.
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12  Mais eux, semblables à des brutes qui s’abandonnent à leurs penchants naturels et 
qui sont nées pour être prises et détruites, ils parlent d’une manière injurieuse de ce 
qu’ils ignorent, et ils périront par leur propre corruption,

13  recevant ainsi le salaire de leur iniquité. Ils trouvent leurs délices à se livrer au 
plaisir en plein jour; hommes tarés et souillés, ils se délectent dans leurs tromperies, 
en faisant bonne chère avec vous.

14  Ils ont les yeux pleins d’adultère et insatiables de péché; ils amorcent les âmes mal 
affermies; ils ont le coeur exercé à la cupidité; ce sont des enfants de malédiction.

15  Après avoir quitté le droit chemin, ils se sont égarés en suivant la voie de Balaam, 
fils de Bosor, qui aima le salaire de l’iniquité,

16  mais qui fut repris pour sa transgression: une ânesse muette, faisant entendre une 
voix d’homme, arrêta la démence du prophète.

17  Ces gens-là sont des fontaines sans eau, des nuées que chasse un tourbillon: 
l’obscurité des ténèbres leur est réservée.

18  Avec des discours enflés de vanité, ils amorcent par les convoitises de la chair, par 
les dissolutions, ceux qui viennent à peine d’échapper aux hommes qui vivent dans 
l’égarement;

19  ils leur promettent la liberté, quand ils sont eux-mêmes esclaves de la corruption, 
car chacun est esclave de ce qui a triomphé de lui.

20  En effet, si, après s’être retirés des souillures du monde, par la connaissance du 
Seigneur et Sauveur Jésus-Christ, ils s’y engagent de nouveau et sont vaincus, leur 
dernière condition est pire que la première.

21  Car mieux valait pour eux n’avoir pas connu la voie de la justice, que de se 
détourner, après l’avoir connue, du saint commandement qui leur avait été donné.

22  Il leur est arrivé ce que dit un proverbe vrai: Le chien est retourné à ce qu’il avait 
vomi, et la truie lavée s’est vautrée dans le bourbier.

2 PIERRE 3v1 à 18 :
1  Voici déjà, bien-aimés, la seconde lettre que je vous écris. Dans l’une et dans l’autre
    je cherche à éveiller par des avertissements votre saine intelligence,
2  afin que vous vous souveniez des choses annoncées d’avance par les saints prophètes,
    et du commandement du Seigneur et Sauveur, enseigné par vos apôtres,
3  sachant avant tout que, dans les derniers jours, il viendra des moqueurs avec leurs
    railleries, marchant selon leurs propres convoitises,
4  et disant: Où est la promesse de son avènement? Car, depuis que les pères sont
    morts, tout demeure comme dès le commencement de la création.
5  Ils veulent ignorer, en effet, que des cieux existèrent autrefois par la parole de Dieu,
    de même qu’une terre tirée de l’eau et formée au moyen de l’eau,
6  et que par ces choses le monde d’alors périt, submergé par l’eau,
7  tandis que, par la même parole, les cieux et la terre d’à présent sont gardés et
    réservés pour le feu, pour le jour du jugement et de la ruine des hommes impies.
8  Mais il est une chose, bien-aimés, que vous ne devez pas ignorer, c’est que, devant le
    Seigneur, un jour est comme mille ans, et mille ans sont comme un jour.
9  Le Seigneur ne tarde pas dans l’accomplissement de la promesse, comme quelques
   -uns le croient; mais il use de patience envers vous, ne voulant pas qu’aucun périsse,
    mais voulant que tous arrivent à la repentance.                         
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10  Le jour du Seigneur viendra comme un voleur; en ce jour, les cieux passeront avec 
fracas, les éléments embrasés se dissoudront, et la terre avec les oeuvres qu’elle 
renferme sera consumée.

11  Puisque donc toutes ces choses doivent se dissoudre, quelles ne doivent pas être la 
sainteté de votre conduite et votre piété,

12  tandis que vous attendez et hâtez l’avènement du jour de Dieu, à cause duquel les 
cieux enflammés se dissoudront et les éléments embrasés se fondront!

13  Mais nous attendons, selon sa promesse, de nouveaux cieux et une nouvelle terre, 
où la justice habitera.

14  C’est pourquoi, bien-aimés, en attendant ces choses, appliquez-vous à être trouvés 
par lui sans tache et irrépréhensibles dans la paix.

15  Croyez que la patience de notre Seigneur est votre salut, comme notre bien-aimé 
frère Paul vous l’a aussi écrit, selon la sagesse qui lui a été donnée.

16  C’est ce qu’il fait dans toutes les lettres, où il parle de ces choses, dans lesquelles il y 
a des points difficiles à comprendre, dont les personnes ignorantes et mal affermies 
tordent le sens, comme celui des autres Ecritures, pour leur propre ruine.

17  Vous donc, bien-aimés, qui êtes avertis, mettez-vous sur vos gardes, de peur 
qu’entraînés par l’égarement des impies, vous ne veniez à déchoir de votre fermeté.

18  Mais croissez dans la grâce et dans la connaissance de notre Seigneur et Sauveur 
Jésus-Christ. A lui soit la gloire, maintenant et pour l’éternité! Amen!

1 JEAN 1v1 à 29 :
1  Mes petits enfants, je vous écris ces choses, afin que vous ne péchiez point. Et si
    quelqu’un a péché, nous avons un avocat auprès du Père, Jésus-Christ le juste.
2  Il est lui-même une victime expiatoire pour nos péchés, non seulement pour les
    nôtres, mais aussi pour ceux du monde entier.
3  Si nous gardons ses commandements, par là nous savons que nous l’avons connu.
4  Celui qui dit: Je l’ai connu, et qui ne garde pas ses commandements, est un menteur,
    et la vérité n’est point en lui.
5  Mais celui qui garde sa parole, l’amour de Dieu est véritablement parfait en lui: par 

là nous savons que nous sommes en lui.
6  Celui qui dit qu’il demeure en lui doit marcher aussi comme il a marché lui-même.
7  Bien-aimés, ce n’est pas un commandement nouveau que je vous écris, mais un
    commandement ancien que vous avez eu dès le commencement; ce commandement
    ancien, c’est la parole que vous avez entendue.
8  Toutefois, c’est un commandement nouveau que je vous écris, ce qui est vrai en lui et
    en vous, car les ténèbres se dissipent et la lumière véritable paraît déjà.
9  Celui qui dit qu’il est dans la lumière, et qui hait son frère, est encore dans les
    ténèbres.
10  Celui qui aime son frère demeure dans la lumière, et aucune occasion de chute 

n’est en lui.                                          
11  Mais celui qui hait son frère est dans les ténèbres, il marche dans les ténèbres, et il 

ne sait où il va, parce que les ténèbres ont aveuglé ses yeux.
12  Je vous écris, petits enfants, parce que vos péchés vous sont pardonnés à cause de 

son nom.
13  Je vous écris, pères, parce que vous avez connu celui qui est dès le commencement. 

Je vous écris, jeunes gens, parce que vous avez vaincu le malin. Je vous ai écrit, 
petits enfants, parce que vous avez connu le Père.                       62                   



14  Je vous ai écrit, pères, parce que vous avez connu celui qui est dès le 
commencement. Je vous ai écrit, jeunes gens, parce que vous êtes forts, et que la 
parole de Dieu demeure en vous, et que vous avez vaincu le malin.

15  N’aimez point le monde, ni les choses qui sont dans le monde. Si quelqu’un aime le 
monde, l’amour du Père n’est point en lui;

16  car tout ce qui est dans le monde, la convoitise de la chair, la convoitise des yeux, et 
l’orgueil de la vie, ne vient point du Père, mais vient du monde.

17  Et le monde passe, et sa convoitise aussi; mais celui qui fait la volonté de Dieu 
demeure éternellement.

18  Petits enfants, c’est la dernière heure, et comme vous avez appris qu’un antéchrist 
vient, il y a maintenant plusieurs antéchrists: par là nous connaissons que c’est la 
dernière heure.

19  Ils sont sortis du milieu de nous, mais ils n’étaient pas des nôtres; car s’ils eussent 
été des nôtres, ils seraient demeurés avec nous, mais cela est arrivé afin qu’il fût 
manifeste que tous ne sont pas des nôtres.

20  Pour vous, vous avez reçu l’onction de la part de celui qui est saint, et vous avez 
tous de la connaissance.

21  Je vous ai écrit, non que vous ne connaissiez pas la vérité, mais parce que vous la 
connaissez, et parce qu’aucun mensonge ne vient de la vérité.

22  Qui est menteur, sinon celui qui nie que Jésus est le Christ? Celui-là est 
l’antéchrist, qui nie le Père et le Fils.

23  Quiconque nie le Fils n’a pas non plus le Père; quiconque confesse le Fils a aussi le 
Père.

24  Que ce que vous avez entendu dès le commencement demeure en vous. Si ce que 
vous avez entendu dès le commencement demeure en vous, vous demeurerez aussi 
dans le Fils et dans le Père.

25  Et la promesse qu’il nous a faite, c’est la vie éternelle.
26  Je vous ai écrit ces choses au sujet de ceux qui vous égarent.
27  Pour vous, l’onction que vous avez reçue de lui demeure en vous, et vous n’avez pas 

besoin qu’on vous enseigne; mais comme son onction vous enseigne toutes choses, et 
qu’elle est véritable et qu’elle n’est point un mensonge, demeurez en lui selon les 
enseignements qu’elle vous a donnés.          

28  Et maintenant, petits enfants, demeurez en lui, afin que, lorsqu’il paraîtra, nous
      ayons de l’assurance, et qu’à son avènement nous ne soyons pas confus et éloignés
      de lui.
29  Si vous savez qu’il est juste, reconnaissez que quiconque pratique la justice est né 

de lui.

1 JEAN 2v1 à 29 :
1  Mes petits enfants, je vous écris ces choses, afin que vous ne péchiez point. Et si
    quelqu’un a péché, nous avons un avocat auprès du Père, Jésus-Christ le juste.
2  Il est lui-même une victime expiatoire pour nos péchés, non seulement pour les
    nôtres, mais aussi pour ceux du monde entier.
3  Si nous gardons ses commandements, par là nous savons que nous l’avons connu.
4  Celui qui dit: Je l’ai connu, et qui ne garde pas ses commandements, est un menteur,
    et la vérité n’est point en lui.
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5  Mais celui qui garde sa parole, l’amour de Dieu est véritablement parfait en lui: par
    là nous savons que nous sommes en lui.
6  Celui qui dit qu’il demeure en lui doit marcher aussi comme il a marché lui-même.
7  Bien-aimés, ce n’est pas un commandement nouveau que je vous écris, mais un
    commandement ancien que vous avez eu dès le commencement; ce commandement
    ancien, c’est la parole que vous avez entendue.
8  Toutefois, c’est un commandement nouveau que je vous écris, ce qui est vrai en lui et
    en vous, car les ténèbres se dissipent et la lumière véritable paraît déjà.
9  Celui qui dit qu’il est dans la lumière, et qui hait son frère, est encore dans les
    ténèbres.
10  Celui qui aime son frère demeure dans la lumière, et aucune occasion de chute 

n’est en lui.
11  Mais celui qui hait son frère est dans les ténèbres, il marche dans les ténèbres, et il 

ne sait où il va, parce que les ténèbres ont aveuglé ses yeux.
12  Je vous écris, petits enfants, parce que vos péchés vous sont pardonnés à cause de 

son nom.
13  Je vous écris, pères, parce que vous avez connu celui qui est dès le commencement. 

Je vous écris, jeunes gens, parce que vous avez vaincu le malin. Je vous ai écrit, 
petits enfants, parce que vous avez connu le Père.

14  Je vous ai écrit, pères, parce que vous avez connu celui qui est dès le 
commencement. Je vous ai écrit, jeunes gens, parce que vous êtes forts, et que la 
parole de Dieu demeure en vous, et que vous avez vaincu le malin.

15  N’aimez point le monde, ni les choses qui sont dans le monde. Si quelqu’un aime le 
monde, l’amour du Père n’est point en lui;

16  car tout ce qui est dans le monde, la convoitise de la chair, la convoitise des yeux, et 
l’orgueil de la vie, ne vient point du Père, mais vient du monde.

17  Et le monde passe, et sa convoitise aussi; mais celui qui fait la volonté de Dieu 
demeure éternellement.

18  Petits enfants, c’est la dernière heure, et comme vous avez appris qu’un antéchrist 
vient, il y a maintenant plusieurs antéchrists: par là nous connaissons que c’est la 
dernière heure.

19  Ils sont sortis du milieu de nous, mais ils n’étaient pas des nôtres; car s’ils eussent 
été des nôtres, ils seraient demeurés avec nous, mais cela est arrivé afin qu’il fût 
manifeste que tous ne sont pas des nôtres.

20 Pour vous, vous avez reçu l’onction de la part de celui qui est saint, et vous avez 
tous de la connaissance.

21  Je vous ai écrit, non que vous ne connaissiez pas la vérité, mais parce que vous la 
connaissez, et parce qu’aucun mensonge ne vient de la vérité.

22  Qui est menteur, sinon celui qui nie que Jésus est le Christ? Celui-là est 
l’antéchrist, qui nie le Père et le Fils.

23  Quiconque nie le Fils n’a pas non plus le Père; quiconque confesse le Fils a aussi le 
Père.

24  Que ce que vous avez entendu dès le commencement demeure en vous. Si ce que 
vous avez entendu dès le commencement demeure en vous, vous demeurerez aussi 
dans le Fils et dans le Père.

25  Et la promesse qu’il nous a faite, c’est la vie éternelle.
26  Je vous ai écrit ces choses au sujet de ceux qui vous égarent.
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27  Pour vous, l’onction que vous avez reçue de lui demeure en vous, et vous n’avez pas 
besoin qu’on vous enseigne; mais comme son onction vous enseigne toutes choses, et 
qu’elle est véritable et qu’elle n’est point un mensonge, demeurez en lui selon les 
enseignements qu’elle vous a donnés.

28  Et maintenant, petits enfants, demeurez en lui, afin que, lorsqu’il paraîtra, nous 
ayons de l’assurance, et qu’à son avènement nous ne soyons pas confus et éloignés 
de lui.

29  Si vous savez qu’il est juste, reconnaissez que quiconque pratique la justice est né 
de lui.

1 JEAN 3v1 à 24 :
1  Voyez quel amour le Père nous a témoigné, pour que nous soyons appelés enfants de
    Dieu! Et nous le sommes. Si le monde ne nous connaît pas, c’est qu’il ne l’a pas 

connu.
2  Bien-aimés, nous sommes maintenant enfants de Dieu, et ce que nous serons n’a pas
    encore été manifesté; mais nous savons que, lorsque cela sera manifesté, nous serons
    semblables à lui, parce que nous le verrons tel qu’il est.
3  Quiconque a cette espérance en lui se purifie, comme lui-même est pur.
4  Quiconque pèche transgresse la loi, et le péché est la transgression de la loi.
5  Or, vous le savez, Jésus a paru pour ôter les péchés, et il n’y a point en lui de péché.
6  Quiconque demeure en lui ne pèche point; quiconque pèche ne l’a pas vu, et ne l’a
    pas connu.
7  Petits enfants, que personne ne vous séduise. Celui qui pratique la justice est juste,
    comme lui-même est juste.
8  Celui qui pèche est du diable, car le diable pèche dès le commencement. Le Fils de
    Dieu a paru afin de détruire les oeuvres du diable.
9  Quiconque est né de Dieu ne pratique pas le péché, parce que la semence de Dieu
    demeure en lui; et il ne peut pécher, parce qu’il est né de Dieu.
10  C’est par là que se font reconnaître les enfants de Dieu et les enfants du diable. 

Quiconque ne pratique pas la justice n’est pas de Dieu, non plus que celui qui 
n’aime pas son frère.

11  Car ce qui vous a été annoncé et ce que vous avez entendu dès le commencement, 
c’est que nous devons nous aimer les uns les autres,

12  et ne pas ressembler à Caïn, qui était du malin, et qui tua son frère. Et pourquoi le 
tua-t-il? parce que ses oeuvres étaient mauvaises, et que celles de son frère étaient 
justes.

13  Ne vous étonnez pas, frères, si le monde vous hait.
14  Nous savons que nous sommes passés de la mort à la vie, parce que nous aimons les 

frères. Celui qui n’aime pas demeure dans la mort.
15  Quiconque hait son frère est un meurtrier, et vous savez qu’aucun meurtrier n’a la 

vie éternelle demeurant en lui.
16  Nous avons connu l’amour, en ce qu’il a donné sa vie pour nous; nous aussi, nous 

devons donner notre vie pour les frères.
17  Si quelqu’un possède les biens du monde, et que, voyant son frère dans le besoin, il 

lui ferme ses entrailles, comment l’amour de Dieu demeure-t-il en lui?
18  Petits enfants, n’aimons pas en paroles et avec la langue, mais en actions et avec 

vérité.
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19  Par là nous connaîtrons que nous sommes de la vérité, et nous rassurerons nos 
coeurs devant lui;

20  car si notre coeur nous condamne, Dieu est plus grand que notre coeur, et il connaît 
toutes choses.

21  Bien-aimés, si notre coeur ne nous condamne pas, nous avons de l’assurance devant 
Dieu.

22  Quoi que ce soit que nous demandions, nous le recevons de lui, parce que nous 
gardons ses commandements et que nous faisons ce qui lui est agréable.

23  Et c’est ici son commandement: que nous croyions au nom de son Fils Jésus-Christ, 
et que nous nous aimions les uns les autres, selon le commandement qu’il nous a 
donné.

24  Celui qui garde ses commandements demeure en Dieu, et Dieu en lui; et nous 
connaissons qu’il demeure en nous par l’Esprit qu’il nous a donné.

1 JEAN 4v1 à 21 :
1  Bien-aimés, n’ajoutez pas foi à tout esprit; mais éprouvez les esprits, pour savoir
    s’ils sont de Dieu, car plusieurs faux prophètes sont venus dans le monde.
2  Reconnaissez à ceci l’Esprit de Dieu: tout esprit qui confesse Jésus-Christ venu en
    chair est de Dieu;
3  et tout esprit qui ne confesse pas Jésus n’est pas de Dieu, c’est celui de l’antéchrist,
    dont vous avez appris la venue, et qui maintenant est déjà dans le monde.
4  Vous, petits enfants, vous êtes de Dieu, et vous les avez vaincus, parce que celui qui
    est en vous est plus grand que celui qui est dans le monde.
5  Eux, ils sont du monde; c’est pourquoi ils parlent d’après le monde, et le monde les
    écoute.
6  Nous, nous sommes de Dieu; celui qui connaît Dieu nous écoute; celui qui n’est pas
    de Dieu ne nous écoute pas: c’est par là que nous connaissons l’esprit de la vérité et
    l’esprit de l’erreur.
7  Bien-aimés, aimons nous les uns les autres; car l’amour est de Dieu, et quiconque
    aime est né de Dieu et connaît Dieu.
8  Celui qui n’aime pas n’a pas connu Dieu, car Dieu est amour.
9  L’amour de Dieu a été manifesté envers nous en ce que Dieu a envoyé son Fils 

unique dans le monde, afin que nous vivions par lui.
10  Et cet amour consiste, non point en ce que nous avons aimé Dieu, mais en ce qu’il 

nous a aimés et a envoyé son Fils comme victime expiatoire pour nos péchés.
11  Bien-aimés, si Dieu nous a ainsi aimés, nous devons aussi nous aimer les uns les 

autres.
12  Personne n’a jamais vu Dieu; si nous nous aimons les uns les autres, Dieu demeure 

en nous, et son amour est parfait en nous.
13  Nous connaissons que nous demeurons en lui, et qu’il demeure en nous, en ce qu’il 

nous a donné de son Esprit.
14 Et nous, nous avons vu et nous attestons que le Père a envoyé le Fils comme 

Sauveur du monde.
15  Celui qui confessera que Jésus est le Fils de Dieu, Dieu demeure en lui, et lui en 

Dieu.
16  Et nous, nous avons connu l’amour que Dieu a pour nous, et nous y avons cru. Dieu 

est amour; et celui qui demeure dans l’amour demeure en Dieu, et Dieu demeure en 
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17  Tel il est, tels nous sommes aussi dans ce monde: c’est en cela que l’amour est 
parfait en nous, afin que nous ayons de l’assurance au jour du jugement.

18  La crainte n’est pas dans l’amour, mais l’amour parfait bannit la crainte; car la 
crainte suppose un châtiment, et celui qui craint n’est pas parfait dans l’amour.

19  Pour nous, nous l’aimons, parce qu’il nous a aimés le premier.
20  Si quelqu’un dit: J’aime Dieu, et qu’il haïsse son frère, c’est un menteur; car celui 

qui n’aime pas son frère qu’il voit, comment peut-il aimer Dieu qu’il ne voit pas?
21  Et nous avons de lui ce commandement: que celui qui aime Dieu aime aussi son 

frère.

1JEAN 5v1 à 21 :
1  Quiconque croit que Jésus est le Christ, est né de Dieu, et quiconque aime celui qui
    l’a engendré aime aussi celui qui est né de lui.
2  Nous connaissons que nous aimons les enfants de Dieu, lorsque nous aimons Dieu, et
    que nous pratiquons ses commandements.
3  Car l’amour de Dieu consiste à garder ses commandements. Et ses commandements
    ne sont pas pénibles,
4  parce que tout ce qui est né de Dieu triomphe du monde; et la victoire qui triomphe
    du monde, c’est notre foi.
5  Qui est celui qui a triomphé du monde, sinon celui qui croit que Jésus est le Fils de
    Dieu?
6  C’est lui, Jésus-Christ, qui est venu avec de l’eau et du sang; non avec l’eau
    seulement, mais avec l’eau et avec le sang; et c’est l’Esprit qui rend témoignage,
    parce que l’Esprit est la vérité.
7  Car il y en a trois qui rendent témoignage:
8  l’Esprit, l’eau et le sang, et les trois sont d’accord.
9  Si nous recevons le témoignage des hommes, le témoignage de Dieu est plus grand;
    car le témoignage de Dieu consiste en ce qu’il a rendu témoignage à son Fils.
10  Celui qui croit au Fils de Dieu a ce témoignage en lui-même; celui qui ne croit pas
      Dieu le fait menteur, puisqu’il ne croit pas au témoignage que Dieu a rendu à son 

Fils.
11  Et voici ce témoignage, c’est que Dieu nous a donné la vie éternelle, et que cette vie 

est dans son Fils.
12  Celui qui a le Fils a la vie; celui qui n’a pas le Fils de Dieu n’a pas la vie.
13  Je vous ai écrit ces choses, afin que vous sachiez que vous avez la vie éternelle, vous 

qui croyez au nom du Fils de Dieu.
14  Nous avons auprès de lui cette assurance, que si nous demandons quelque chose 

selon sa volonté, il nous écoute.
15  Et si nous savons qu’il nous écoute, quelque chose que nous demandions, nous 

savons que nous possédons la chose que nous lui avons demandée.
16  Si quelqu’un voit son frère commettre un péché qui ne mène point à la mort, qu’il 

prie, et Dieu donnera la vie à ce frère, il la donnera à ceux qui commettent un péché 
qui ne mène point à la mort. Il y a un péché qui mène à la mort; ce n’est pas pour 
ce péché-là que je dis de prier.

17  Toute iniquité est un péché, et il y a tel péché qui ne mène pas à la mort.
18  Nous savons que quiconque est né de Dieu ne pèche point; mais celui qui est né de 

Dieu se garde lui-même, et le malin ne le touche pas.
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19  Nous savons que nous sommes de Dieu, et que le monde entier est sous la puissance 
du malin.

20  Nous savons aussi que le Fils de Dieu est venu, et qu’il nous a donné l’intelligence 
pour connaître le Véritable; et nous sommes dans le Véritable, en son Fils Jésus-
Christ. (5-21) C’est lui qui est le Dieu véritable, et la vie éternelle.

21  Petits enfants, gardez-vous des idoles.

2 JEAN 1v1 à 13 :
1  L’ancien, à Kyria l’élue et à ses enfants, que j’aime dans la vérité, -et ce n’est pas
    moi seul qui les aime, mais aussi tous ceux qui ont connu la vérité, -
2  à cause de la vérité qui demeure en nous, et qui sera avec nous pour l’éternité:
3  que la grâce, la miséricorde et la paix soient avec vous de la part de Dieu le Père et
    de la part de Jésus-Christ, le Fils du Père, dans la vérité et la charité!
4  J’ai été fort réjoui de trouver de tes enfants qui marchent dans la vérité, selon le
    commandement que nous avons reçu du Père.
5  Et maintenant, ce que je te demande, Kyria, -non comme te prescrivant un
    commandement nouveau, mais celui que nous avons eu dès le commencement, -c’est
    que nous nous aimions les uns les autres.
6  Et l’amour consiste à marcher selon ses commandements. C’est là le commandement
    dans lequel vous devez marcher, comme vous l’avez appris dès le commencement.
7  Car plusieurs séducteurs sont entrés dans le monde, qui ne confessent point que
    Jésus-Christ est venu en chair. Celui qui est tel, c’est le séducteur et l’antéchrist.
8  Prenez garde à vous-mêmes, afin que vous ne perdiez pas le fruit de votre travail,
    mais que vous receviez une pleine récompense.
9  Quiconque va plus loin et ne demeure pas dans la doctrine de Christ n’a point Dieu;
    celui qui demeure dans cette doctrine a le Père et le Fils.
10  Si quelqu’un vient à vous et n’apporte pas cette doctrine, ne le recevez pas dans 

votre maison, et ne lui dites pas: Salut!
11  car celui qui lui dit: Salut! participe à ses mauvaises oeuvres.
12  Quoique j’eusse beaucoup de choses à vous écrire, je n’ai pas voulu le faire avec le 

papier et l’encre; mais j’espère aller chez vous, et vous parler bouche à bouche, afin 
que notre joie soit parfaite.

13  Les enfants de ta soeur l’élue te saluent.

3 JEAN  1v1 à 15 :
1  L’ancien, à Gaïus, le bien-aimé, que j’aime dans la vérité.
2  Bien-aimé, je souhaite que tu prospères à tous égards et sois en bonne santé, comme
    prospère l’état de ton âme.
3  J’ai été fort réjoui, lorsque des frères sont arrivés et ont rendu témoignage de la
    vérité qui est en toi, de la manière dont tu marches dans la vérité.
4  Je n’ai pas de plus grande joie que d’apprendre que mes enfants marchent dans la
    vérité.
5  Bien-aimé, tu agis fidèlement dans ce que tu fais pour les frères, et même pour des
    frères étrangers,
6  lesquels ont rendu témoignage de ta charité, en présence de l’Eglise. Tu feras bien de
    pourvoir à leur voyage d’une manière digne de Dieu.
7  Car c’est pour le nom de Jésus-Christ qu’ils sont partis, sans rien recevoir des
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8  Nous devons donc accueillir de tels hommes, afin d’être ouvriers avec eux pour la
     vérité.
9   J’ai écrit quelques mots à l’Eglise; mais Diotrèphe, qui aime à être le premier parmi
     eux, ne nous reçoit point.
10  C’est pourquoi, si je vais vous voir, je rappellerai les actes qu’il commet, en tenant 

contre nous de méchants propos; non content de cela, il ne reçoit pas les frères, et 
ceux qui voudraient le faire, il les en empêche et les chasse de l’Eglise.

11  Bien-aimé, n’imite pas le mal, mais le bien. Celui qui fait le bien est de Dieu; celui 
qui fait le mal n’a point vu Dieu.

12  Tous, et la vérité elle-même, rendent un bon témoignage à Démétrius; nous aussi, 
nous lui rendons témoignage, et tu sais que notre témoignage est vrai.

13  J’aurais beaucoup de choses à t’écrire, mais je ne veux pas le faire avec l’encre et la 
plume.

14  J’espère te voir bientôt, et nous parlerons de bouche à bouche. 
15  Que la paix soit avec toi! Les amis te saluent. Salue les amis, chacun en particulier.

APOCALYPSE 14v12 :
12  C’est ici la persévérance des saints, qui gardent les commandements de Dieu et la 

foi de Jésus.

EPHESIENS 3v14 à 21 :
14  A cause de cela, je fléchis les genoux devant le Père,
15  duquel tire son nom toute famille dans les cieux et sur la terre,
16  afin qu’il vous donne, selon la richesse de sa gloire, d’être puissamment
      fortifiés par son Esprit dans l’homme intérieur,
17  en sorte que Christ habite dans vos coeurs par la foi; afin qu’étant
      enracinés et fondés dans l’amour,
18  vous puissiez comprendre avec tous les saints quelle est la largeur, la
      longueur, la profondeur et la hauteur,
19  et connaître l’amour de Christ, qui surpasse toute connaissance, en
      sorte que vous soyez remplis jusqu’à toute la plénitude de Dieu.
20  Or, à celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous, infiniment
      au delà de tout ce que nous demandons ou pensons,
21  à lui soit la gloire dans l’Eglise et en Jésus-Christ, dans toutes les
      générations, aux siècles des siècles! Amen!

Prière à notre Père au Nom de notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ afin 
qu'Il nous donne selon la richesse de sa gloire, d’être puissamment fortifiés 
par son Esprit dans l’homme intérieur,et  dans la foi en Jésus afin qu'à 
notre  tour nous puissions fortifier tous ceux et celles qui sont dans la 
souffrance, les épreuves, les difficultés, le désespoir...   
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EXHORTATIONS PRATIQUES : apôtre Paul aux ROMAINS :
La vie selon DIEU :

ROMAINS 12v1 à 21 :
1  Je vous exhorte donc, frères, par les compassions de Dieu, à offrir vos corps comme
    un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, ce qui sera de votre part un culte
    raisonnable.
2  Ne vous conformez pas au siècle présent, mais soyez transformés par le
    renouvellement de l’intelligence, afin que vous discerniez quelle est la volonté de
    Dieu, ce qui est bon, agréable et parfait.
3  Par la grâce qui m’a été donnée, je dis à chacun de vous de n’avoir pas de lui-même 

une trop haute opinion, mais de revêtir des sentiments modestes, selon la mesure de 
foi que Dieu a départie à chacun.

4  Car, comme nous avons plusieurs membres dans un seul corps, et que tous les 
membres n’ont pas la même fonction,

5  ainsi, nous qui sommes plusieurs, nous formons un seul corps en Christ, et nous 
sommes tous membres les uns des autres.

6  Puisque nous avons des dons différents, selon la grâce qui nous a été accordée, que 
celui qui a le don de prophétie l’exerce selon l’analogie de la foi;

7  que celui qui est appelé au ministère s’attache à son ministère; que celui qui 
enseigne s’attache à son enseignement,

8  et celui qui exhorte à l’exhortation. Que celui qui donne le fasse avec libéralité; que 
celui qui préside le fasse avec zèle; que celui qui pratique la miséricorde le fasse 
avec joie.

9  Que la charité soit sans hypocrisie. Ayez le mal en horreur; attachez-vous fortement 
au bien.

10  Par amour fraternel, soyez pleins d’affection les uns pour les autres; par honneur, 
usez de prévenances réciproques.

11  Ayez du zèle, et non de la paresse. Soyez fervents d’esprit. Servez le Seigneur.
12  Réjouissez-vous en espérance. Soyez patients dans l’affliction. Persévérez dans la 

prière.
13  Pourvoyez aux besoins des saints. Exercez l’hospitalité.
14  Bénissez ceux qui vous persécutent, bénissez et ne maudissez pas.
15  Réjouissez-vous avec ceux qui se réjouissent; pleurez avec ceux qui pleurent.
16  Ayez les mêmes sentiments les uns envers les autres. N’aspirez pas à ce qui est 

élevé, mais laissez-vous attirer par ce qui est humble. Ne soyez point sages à vos 
propres yeux.

17  Ne rendez à personne le mal pour le mal. Recherchez ce qui est bien devant tous les 
hommes.

18  S’il est possible, autant que cela dépend de vous, soyez en paix avec tous les 
hommes.

19  Ne vous vengez point vous-mêmes, bien-aimés, mais laissez agir la colère; car il est 
écrit: A moi la vengeance, à moi la rétribution, dit le Seigneur.

20  Mais si ton ennemi a faim, donne-lui à manger; s’il a soif, donne-lui à boire; car en 
agissant ainsi, ce sont des charbons ardents que tu amasseras sur sa tête.

21  Ne te laisse pas vaincre par le mal, mais surmonte le mal par le bien.

70



ROMAINS 13v1 à 7: Soumission aux autorités  :
1  Que toute personne soit soumise aux autorités supérieures; car il n’y a point
    d’autorité qui ne vienne de Dieu, et les autorités qui existent ont été instituées de
    Dieu.
2  C’est pourquoi celui qui s’oppose à l’autorité résiste à l’ordre que Dieu a établi, et
    ceux qui résistent attireront une condamnation sur eux-mêmes.
3  Ce n’est pas pour une bonne action, c’est pour une mauvaise, que les magistrats sont
    à redouter. Veux-tu ne pas craindre l’autorité? Fais-le bien, et tu auras son
    approbation.
4  Le magistrat est serviteur de Dieu pour ton bien. Mais si tu fais le mal, crains; car ce
    n’est pas en vain qu’il porte l’épée, étant serviteur de Dieu pour exercer la
    vengeance et punir celui qui fait le mal.
5  Il est donc nécessaire d’être soumis, non seulement par crainte de la punition, mais
    encore par motif de conscience.
6  C’est aussi pour cela que vous payez les impôts. Car les magistrats sont des
    ministres de Dieu entièrement appliqués à cette fonction.
7  Rendez à tous ce qui leur est dû: l’impôt à qui vous devez l’impôt, le tribut à qui
    vous devez le tribut, la crainte à qui vous devez la crainte, l’honneur à qui vous
    devez l’honneur.

ROMAINS 13v8 à 14 : Amour mutuel :
8  Ne devez rien à personne, si ce n’est de vous aimer les uns les autres; car celui qui
   aime les autres a accompli la loi.
9  En effet, les commandements: Tu ne commettras point d’adultère, tu ne tueras
    point, tu ne déroberas point, tu ne convoiteras point, et ceux qu’il peut encore y
   avoir, se résument dans cette parole: Tu aimeras ton prochain comme toi-même.
10  L’amour ne fait point de mal au prochain: l’amour est donc l’accomplissement de 

la loi.
11 Cela importe d’autant plus que vous savez en quel temps nous sommes: c’est 

l’heure de vous réveiller enfin du sommeil, car maintenant le salut est plus près de 
nous que lorsque nous avons cru.

12  La nuit est avancée, le jour approche. Dépouillons-nous donc des oeuvres des 
ténèbres, et revêtons les armes de la lumière.

13  Marchons honnêtement, comme en plein jour, loin des excès et de l’ivrognerie, de la 
luxure et de l’impudicité, des querelles et des jalousies.

14  Mais revêtez-vous du Seigneur Jésus-Christ, et n’ayez pas soin de la chair pour en 
satisfaire les convoitises.

ROMAINS 14v1 à 23 : Les forts et les faibles :
1  Faites accueil à celui qui est faible dans la foi, et ne discutez pas sur les opinions.
2  Tel croit pouvoir manger de tout: tel autre, qui est faible, ne mange que des légumes.
3  Que celui qui mange ne méprise point celui qui ne mange pas, et que celui qui ne
    mange pas ne juge point celui qui mange, car Dieu l’a accueilli.
4  Qui es-tu, toi qui juges un serviteur d’autrui? S’il se tient debout, ou s’il tombe, cela
    regarde son maître. Mais il se tiendra debout, car le Seigneur a le pouvoir de
    l’affermir.
5  Tel fait une distinction entre les jours; tel autre les estime tous égaux. Que chacun ait
    en son esprit une pleine conviction.                                    71



6  Celui qui distingue entre les jours agit ainsi pour le Seigneur. Celui qui mange, c’est
    pour le Seigneur qu’il mange, car il rend grâces à Dieu; celui qui ne mange pas, c’est
    pour le Seigneur qu’il ne mange pas, et il rend grâces à Dieu.
7  En effet, nul de nous ne vit pour lui-même, et nul ne meurt pour lui-même.
8  Car si nous vivons, nous vivons pour le Seigneur; et si nous mourons, nous mourons
    pour le Seigneur. Soit donc que nous vivions, soit que nous mourions, nous sommes
    au Seigneur.
9  Car Christ est mort et il a vécu, afin de dominer sur les morts et sur les vivants.
10  Mais toi, pourquoi juges-tu ton frère? ou toi, pourquoi méprises-tu ton frère? 

puisque nous comparaîtrons tous devant le tribunal de Dieu.
11  Car il est écrit: Je suis vivant, dit le Seigneur, Tout genou fléchira devant moi, Et 

toute langue donnera gloire à Dieu.
12  Ainsi chacun de nous rendra compte à Dieu pour lui-même.
13  Ne nous jugeons donc plus les uns les autres; mais pensez plutôt à ne rien faire qui 

soit pour votre frère une pierre d’achoppement ou une occasion de chute.
14  Je sais et je suis persuadé par le Seigneur Jésus que rien n’est impur en soi, et 

qu’une chose n’est impure que pour celui qui la croit impure.
15  Mais si, pour un aliment, ton frère est attristé, tu ne marches plus selon l’amour: ne 

cause pas, par ton aliment, la perte de celui pour lequel Christ est mort.
16  Que votre privilège ne soit pas un sujet de calomnie.
17  Car le royaume de Dieu, ce n’est pas le manger et le boire, mais la justice, la paix et 

la joie, par le Saint-Esprit.
18  Celui qui sert Christ de cette manière est agréable à Dieu et approuvé des hommes.
19  Ainsi donc, recherchons ce qui contribue à la paix et à l’édification mutuelle.
20  Pour un aliment, ne détruis pas l’oeuvre de Dieu. A la vérité toutes choses sont 

pures; mais il est mal à l’homme, quand il mange, de devenir une pierre 
d’achoppement.

21  Il est bien de ne pas manger de viande, de ne pas boire de vin, et de s’abstenir de ce 
qui peut être pour ton frère une occasion de chute, de scandale ou de faiblesse.

22  Cette foi que tu as, garde-la pour toi devant Dieu. Heureux celui qui ne se 
condamne pas lui-même dans ce qu’il approuve!

23  Mais celui qui a des doutes au sujet de ce qu’il mange est condamné, parce qu’il 
n’agit pas par conviction. Tout ce qui n’est pas le produit d’une conviction est 
péché.

ROMAINS 15v1 à 7 : 
1  Nous qui sommes forts, nous devons supporter les faiblesses de ceux qui ne le sont
    pas, et ne pas nous complaire en nous-mêmes.
2  Que chacun de nous complaise au prochain pour ce qui est bien en vue de
    l’édification.
3  Car Christ ne s’est point complu en lui-même, mais, selon qu’il est écrit: Les
    outrages de ceux qui t’insultent sont tombés sur moi.
4  Or, tout ce qui a été écrit d’avance l’a été pour notre instruction, afin que, par la
    patience, et par la consolation que donnent les Ecritures, nous possédions
    l’espérance.
5  Que le Dieu de la persévérance et de la consolation vous donne d’avoir les mêmes
    sentiments les uns envers les autres selon Jésus-Christ,
6  afin que tous ensemble, d’une seule bouche, vous glorifiiez le Dieu et Père de notre
    Seigneur Jésus-Christ.                              72



7  Accueillez-vous donc les uns les autres, comme Christ vous a accueillis, pour la
   gloire de Dieu.
  
ROMAINS 15v8 à 13 : Christ, serviteur de tous : 
8  Je dis, en effet, que Christ a été serviteur des circoncis, pour prouver la véracité de
    Dieu en confirmant les promesses faites aux pères,
9  tandis que les païens glorifient Dieu à cause de sa miséricorde, selon qu’il est écrit:
    C’est pourquoi je te louerai parmi les nations, Et je chanterai à la gloire de ton nom.
10  Il est dit encore: (15-10) Nations, réjouissez-vous avec son peuple!
11  Et encore: Louez le Seigneur, vous toutes les nations, Célébrez-le, vous tous les 

peuples!
12  Esaïe dit aussi: Il sortira d’Isaï un rejeton, Qui se lèvera pour régner sur les 

nations; Les nations espéreront en lui.
13  Que le Dieu de l’espérance vous remplisse de toute joie et de toute paix dans la foi, 

pour que vous abondiez en espérance, par la puissance du Saint-Esprit!

Exhortation de l'apôtre Paul aux CORINTHIENS :

1 CORINTHIENS 13v1à 13 :  L'amour :
1  Quand je parlerais les langues des hommes et des anges, si je n’ai pas l’amour, je
    suis du bronze qui résonne ou une cymbale qui retentit.
2  Et quand j’aurais le don de prophétie, la science de tous les mystères et toute la
    connaissance, quand j’aurais même toute la foi jusqu’à transporter des montagnes,
    si je n’ai pas l’amour, je ne suis rien.
3  Et quand je distribuerais tous mes biens pour la nourriture (des pauvres), quand je
    livrerais même mon corps pour être brûlé, si je n’ai pas l’amour, cela ne me sert de
    rien.
4  L’amour est patient, l’amour est serviable, il n’est pas envieux ; l’amour ne se vante
    pas, il ne s’enfle pas d’orgueil,
5  il ne fait rien de malhonnête, il ne cherche pas son intérêt, il ne s’irrite pas, il ne
    médite pas le mal,
6  il ne se réjouit pas de l’injustice, mais il se réjouit de la vérité ;
7  il pardonne tout, il croit tout, il espère tout, il supporte tout.
8  L’amour ne succombe jamais. Que ce soient les prophéties, elles seront abolies ; les
    langues, elles cesseront ; la connaissance, elle sera abolie.
9  Car c’est partiellement que nous connaissons ; c’est partiellement que nous
    prophétisons ;
10  mais quand ce qui est parfait sera venu, ce qui est partiel sera aboli.
11  Lorsque j’étais enfant, je parlais comme un enfant, je pensais comme un enfant, je 

raisonnais comme un enfant ; lorsque je suis devenu homme, j’ai aboli ce qui était 
de l’enfant.

12  Aujourd’hui nous voyons au moyen d’un miroir, d’une manière confuse, mais 
alors, nous verrons face à face ; aujourd’hui je connais partiellement, mais alors, je 
connaîtrai comme j’ai été connu.

13  Maintenant donc ces trois choses demeurent : la foi, l’espérance, l’amour ; mais la 
plus grande, c’est l’amour.
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Exhortation du calendrier biblique :«  La bonne semence  », journée du dimanche 21 décembre   
2025
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Exhortation du calendrier biblique :«  La bonne semence  », journée du mercredi 25 février   
2026
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Exhortation du calendrier biblique :«  La bonne semence  », journée du jeudi 26 février 2026  
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Exhortation du calendrier biblique :«  La bonne semence  », journée du samedi 07 mars 2026  
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Exhortation du calendrier biblique:«  La bonne semence  », journée du dimanche 08 mars 2026  
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Exhortation du calendrier biblique:«  La bonne semence  », journée du lundi 09 mars 2026  
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Exhortation du calendrier biblique:«  La bonne semence  », journée du mardi 10 mars 2026  
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Exhortation du calendrier biblique:«  La bonne semence  », journée du mercredi 11 mars 2026  
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CHANTS DE LOUANGE A DIEU NOTRE PERE ET A NOTRE 
SEIGNEUR ET SAUVEUR JESUS-CHRIST :

JE  VEUX  TE  LOUER

                                     Sol           Mim                     Lam                Ré
Je veux Te louer, Seigneur Jésus et T'adorer

                                                                Si7                           Do
Par Ton Esprit, répands Ta grâce,

                                                                             Sol        Lam    Sol
Que nous puissions Te célébrer.

                                Sol                        Mim                Lam                      Ré
Si nous sommes unis, Tu enverras sur nous Ta vie,

                                                          Si7                                     Do
Et Ton Amour nous rendra vainqueurs,

                                                                   Sol            Lam            Sol
Ô viens Jésus, change nos coeurs.

                                 Sol                  Mim                      Lam                             Ré
Et nous marcherons sur les serpents, sur les scorpions,

                                                                         Si7              Do
Et rien ne pourra nous nuire,

                                                                    Sol                Lam            Sol
Car en Ton Nom, nous combattrons.   
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Fais de moi

 Sol Mim
1 - Fais de moi un instrument,

 Sol Mim
Un instrument d'adoration,
Sol Mim                Lam
J'élève mes mains en Ton Nom,
Lam                           Ré7
Fais de moi un instrument,
Lam                           Ré7
Un instrument d'adoration,
Ré7 Sol
J'élève mes mains en Ton Nom,

 Sol Mim
2 - Fais de nous une symphonie,

 Sol Mim
Une symphonie d'adoration,
Sol Mim                Lam
J'élève mes mains en Ton Nom,
Lam                           Ré7
Fais de nous une symphonie,
Lam                           Ré7
Une symphonie d'adoration,
Ré7 Sol
J'élève mes mains en Ton Nom,

Sol Mim
3 - Je Te chanterai toujours,

Sol Mim
Un chant d'amour d'adoration,
Sol Mim                Lam
J'élève mes mains en Ton Nom,
Lam                           Ré7
Je Te chanterai toujours,
Lam                           Ré7
Un chant d'amour d'adoration,
Ré7 Sol
J'élève mes mains en Ton Nom,
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HYMNE A LA GLOIRE DE DIEU

                                                      Sol
Louez-DIEU dans Son Saint lieu,

Do             Sol
Louez-DIEU

       Sol                                 Lam      Ré
Dans l'étendue céleste, louez-DIEU

                                                  Sol                                        Do     Sol  Sol Lam Sol, Lam Sol  
Où se déploie Sa puissance louez-Le, Alléluia

                                                                Sol
Louez-Le pour Ses aux faits
 ,          Do             Sol

Louez-DIEU
                Sol

Pour toute Sa grandeur
                                                                          Lam         Ré

Louez-DIEU      
 Sol                                   Do     Sol  Sol Lam Sol, Lam Sol 
Avec la sonnerie du cor, louez-Le, Alléluia

                                                                   Sol
Avec le luth et la harpe 

                                                                             Do             Sol
Louez-DIEU

             Sol
Le tambourin et les danses 

                                                                            Lam         Ré
Louez-DIEU  

                                               Sol                                              Do     Sol  Sol Lam Sol, Lam Sol 
Avec les instruments à cordes, louez-Le, Alléluia

                                                                       Sol
Avec le chalumeau 

                                                                            Do             Sol
Louez-DIEU

                                                                 Sol
Avec les cymbales sonores

                                                                            Lam         Ré
Louez-DIEU

                                                    Sol                                    Do     Sol  Sol Lam Sol, Lam Sol 
Les cymbales éclatantes, louez-Le, Alléluia

3 fois
                                                                    Sol

Que tout ce qui respire
                                                                           Do                Sol

Loue l'Eternel
                                                                    Sol

Que tout ce qui respire 
                                                                           Lam            Ré

Loue l'Eternel
                                                 Sol                                   Do            Sol  Sol Lam Sol, Lam Sol 

Que tout ce qui respire, loue l'Eternel, Alléluia
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 Sol , Mim , Lam  Ré .                               87
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Sol  Lam Ré Mim
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