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LE  COUPLE

La famille chrétienne

DIEU crée et établit le bonheur du couple sur la base de quelques traits fondamentaux :

GENESE 2v18     :  
18  L’Eternel Dieu dit: Il n’est pas bon que l’homme soit seul; je lui ferai une aide semblable à 

lui.

- Une femme spécialement préparée par DIEU pour être l’aide correspondant à celui qui 
sera son époux.

Un seul homme pour une seule femme, conduits l’un vers l’autre, et responsables de rester liés 
l’un à l’autre aussi longtemps que les deux vivent sur la terre.

Le lien vivant qui les attache l’un à l’autre c’est l’amour.

L’amour divin , l’Amour de DIEU     : 1 CORINTHIENS 13v4 à 8.   
  

GENESE 2v24     :  
 24  C’est pourquoi l’homme quittera son père et sa mère, et s’attachera à sa femme, et ils 

deviendront une seule chair.
//MATTHIEU 19v5     :  
 5  et qu’il dit: C’est pourquoi l’homme quittera son père et sa mère, et s’attachera à sa 

femme, et les deux deviendront une  seule chair?
//MARC 10v8     :  
 8  et les deux deviendront une seule chair. Ainsi ils ne sont plus deux, mais ils sont une seule 

chair.
PROVERBE 18v22     :  
22  Celui qui trouve une femme trouve le bonheur; C’est une grâce qu’il obtient de l’Eternel.
1 CORINTHIENS 11v11     :  
11  Toutefois, dans le Seigneur, la femme n’est point sans l’homme, ni l’homme sans la femme.

La femme a sur la tête une marque de l’autorité dont elle dépend : la marque de son époux : 
une marque spirituelle.
(déjà au niveau de sa main elle porte le signe visible qu’elle est mariée à savoir l’alliance).

1 CORINTHIENS 11v10     :  
10  C’est pourquoi la femme, à cause des anges, doit avoir sur la tête une marque de l’autorité 

dont elle dépend.

Devoirs des épouses :

//EPHESIENS 5v22 à 24     :  
22  Femmes, soyez soumises chacune à votre mari, comme au Seigneur;
23  car le mari est le chef de la femme, comme Christ est le chef de l’Église, qui est son corps 
et dont il est le Sauveur;
24  comme l’Église se soumet au Christ, que les femmes se soumettent en tout chacune à son 

mari.
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// COLOSSIENS 3v18     :  
18  Femmes, soyez soumises à vos maris, comme il convient dans le Seigneur.
// 1 PIERRE 3v1 à 6     :  
1  Femmes, soyez de même soumises à vos maris, afin que, si quelques-uns n’obéissent point à 

la parole, ils soient gagnés sans parole par la conduite de leurs femmes,
2  en voyant votre manière de vivre chaste et réservée.
3  Ayez, non cette parure extérieure qui consiste dans les cheveux tressés, les ornements d’or, 

ou les habits qu’on revêt,
4  mais la parure intérieure et cachée dans le coeur, la pureté incorruptible d’un esprit doux et 
paisible, qui est d’un grand prix devant Dieu.
5  Ainsi se paraient autrefois les saintes femmes qui espéraient en Dieu, soumises à leurs 
maris,
6  comme Sara, qui obéissait à Abraham et l’appelait son seigneur. C’est d’elle que vous êtes 

devenues les filles, en faisant ce qui est bien, sans vous laisser troubler par aucune crainte.

Devoirs des époux :

EPHESIENS 5v25 à 27     :  
25  Maris, aimez chacun votre femme, comme le Christ a aimé l’Église et s’est livré lui-même 

pour elle,
26  afin de la sanctifier après l’avoir purifiée par l’eau et la parole,
27  pour faire paraître devant lui cette Église glorieuse, sans tache, ni ride, ni rien de 
semblable, mais sainte et sans défaut.

// COLOSSIENS 3v19     :  
19  Maris, aimez vos femmes, et ne vous aigrissez pas contre elles.
1 PIERRE 3v7     :  
7  Maris, montrez à votre tour de la sagesse dans vos rapports avec vos femmes, comme avec 

un sexe plus faible; honorez-les, comme devant aussi hériter avec vous de la grâce de la 
vie. Qu’il en soit ainsi, afin que rien ne vienne faire obstacle à vos prières.

Rapports intimes entre époux et épouse :

// 1 CORINTHIENS 7v3 à 5     :  
3  Que le mari rende à sa femme ce qu’il lui doit, et que la femme agisse de même envers son 

mari.
4  La femme n’a pas autorité sur son propre corps, mais c’est le mari; et pareillement, le mari 
n’a pas autorité sur son propre corps, mais c’est la femme.
5  Ne vous privez point l’un de l’autre, si ce n’est d’un commun accord pour un temps, afin de 
vaquer à la prière; puis retournez ensemble, de peur que Satan ne vous tente par votre 
incontinence.

EPHESIENS 5v28 à 33     :  
28  De même, les maris doivent aimer leur femme comme leur propre corps. Celui qui aime sa 

femme s’aime lui-même.
29  Jamais personne, en effet, n’a haï sa propre chair; mais il la nourrit et en prend soin, 
comme le Christ le fait pour l’Église,
30  parce que nous sommes membres de son corps.
31  C’est pourquoi l’homme quittera son père et sa mère pour s’attacher à sa femme, et les 
deux deviendront une seule chair.
32  Ce mystère est grand; je dis cela par rapport à Christ et à l’Église.
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33  Du reste, que chacun de vous aime sa femme comme lui-même, et que la femme respecte 
son mari.

( extrait du calendrier «     La bonne semence     » exhortation du 17 juin 2016 )  

EPHESIENS 5v22,25 :
22  Femmes, soyez soumises à vos maris, comme au Seigneur;
23  car le mari est le chef de la femme, comme Christ est le chef de l’Eglise, qui est son corps, et  

dont il est le Sauveur.
24  Or, de même que l’Eglise est soumise à Christ, les femmes aussi doivent l’être à leurs maris en 

toutes choses.
25  Maris, aimez vos femmes, comme Christ a aimé l’Eglise, et s’est livré lui-même pour elle,
26  afin de la sanctifier par la parole, après l’avoir purifiée par le baptême d’eau,
27  afin de faire paraître devant lui cette Eglise glorieuse, sans tache, ni ride, ni rien de semblable,  

mais sainte et irrépréhensible.
DIEU nous donne encore des précisions sur la façon de montrer son amour dans un 

couple chrétien. Pour le mari, la mission principale est d'aimer sa femme dans un esprit de 
dévouement, «  comme le Christ a aimé l'assemblée » ; et nous savons comment Il l'a aimée, en 
renonçant à tous Ses droits et en donnant Sa pour elle ! Aimer son épouse, c'est beaucoup plus 
que lui assurer le quotidien. C'est savoir lui dire merci, savoir être bon, vrai, patient, savoir lui  
parler avec douceur même quand on rentre fatigué du travail, savoir prendre le relais auprès des 
enfants... C'est chercher son bonheur, son bien dans tous les domaines : physique, affectif et  
spirituel.

« Comme l'assemblée est soumise au Christ, de même aussi les femmes le soient à leur 
mari en tout » ( EPHESIENS 5v24 ). Ce verset est un appel adressé à l'épouse chrétienne, ce 
n'est en aucun cas une autorisation pour le mari d'exiger cette soumission! C'est aussi chercher 
à la comprendre et lui « porter honneur » ( 1 PIERRE 3v7 ).

Mari ou femme, ayons pour notre conjoint la même bonté que celle que DIEU a envers  
nous. Nous considérons ses défaillances, non pas comme une occasion de reproduire le pardon 
de Christ envers nous.

Ainsi notre vie conjugale sera une illustration de l'amour de Christ pour Son Eglise.   

1 PIERRE 3v7     :  
7  Maris, montrez à votre tour de la sagesse dans vos rapports avec vos femmes, comme avec 

un sexe plus faible; honorez-les, comme devant aussi hériter avec vous de la grâce de la 
vie. Qu’il en soit ainsi, afin que rien ne vienne faire obstacle à vos prières.

LES QUERELLES   ,     LE   PARDON  

1) LES QUERELLES     :  
JACQUES 3v10 à 16     :  

10  De la même bouche sortent la bénédiction et la malédiction. Il ne faut pas, mes frères, qu’il 
en soit ainsi.

11  La source fait-elle jaillir par la même ouverture l’eau douce et l’eau amère?
12  Un figuier, mes frères, peut-il produire des olives, ou une vigne des figues? De l’eau salée 
ne peut pas non plus produire de l’eau douce.
13  Lequel d’entre vous est sage et intelligent? Qu’il montre ses oeuvres par une bonne 
conduite avec la douceur de la sagesse.
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14  Mais si vous avez dans votre coeur un zèle amer et un esprit de dispute, ne vous glorifiez 
pas et ne mentez pas contre la vérité.
15  Cette sagesse n’est point celle qui vient d’en haut; mais elle est terrestre, charnelle, 
diabolique.
16  Car là où il y a un zèle amer et un esprit de dispute, il y a du désordre et toutes sortes de 
mauvaises actions.

Nous pouvons dire une excellente prière, mais si nous ensuite nous ne contrôlons pas notre 
langue, nous annulons purement et simplement notre prière.

Des paroles pleines de jalousie et/ou de querelles peuvent mettre en mouvement un désordre 
tel que celui qui les aura prononcées se trouvera confronté à une multitude de problèmes.
Et quand les problèmes arrivent, nous ne comprenons pas ;
Pourquoi cela m’arrive-t-‘il ?
Pourquoi permets-Tu cela ?

Mais ce n’est pas la faute de DIEU, c’est lui qui a violé les lois divines.
Là où il y a dispute, il y a de la confusion et toutes sortes de mauvaises actions.
Par les querelles, nous autorisons Satan à entrer chez nous.
Paul nous dit pourtant de ne lui donner aucun accès EPHESIENS 4v27 .
Nous sommes en position d’autorité, c’est à nous de choisir si nous le mettons dehors ou si 
nous lui donnons accès chez nous.

De même, les querelles dans le foyer sont une porte ouverte à Satan. Si nous n’y remédions 
pas, il en résultera une tragédie dans notre mariage, notre famille.

RELATIONS COUPLE     : //1 CORINTHIENS 13v4 à 8     :  

( extrait du livre de Nicky CRUZ « Solitaire mais jamais seul » ) 
1 - Ne vous mettez jamais tous les deux en colère en même temps // JACQUES 1v19

2 - Ne criez jamais l’un après l’autre, à moins qu’il n’y ait le feu à la maison// PROVERBE 
11v12.

3 - S’il faut que l’un de vous gagne la discussion, que ce soit votre conjoint //
 MATTHIEU 6v15.

4 - Si vous devez critiquer, faites-le avec amour //COLOSSIENS 4v6.

5 - Ne ramenez jamais sur le tapis les erreurs du passé // 1 COR 13v7 - 1 JEAN 1v9.

6 - Négligez le monde entier plutôt que de vous négliger mutuellement // 
1 JEAN 2v15 à 17,  1 TIMOTHEE 5v8.

7 - N’allez jamais vous coucher sans régler une dispute 
// EPHESIENS 4v26,27     :  
26  Si vous vous mettez en colère, ne péchez point; que le soleil ne se couche pas 

sur votre colère,
27 et ne donnez pas accès au diable.
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1 PIERRE 3v9     :  
9  Ne rendez point mal pour mal, ou injure pour injure; bénissez, au contraire, 

car c’est à cela que vous avez été appelés, afin d’hériter la bénédiction.

2) – LE PARDON     :  

EPHESIENS 4v32 :
32 Soyez bons les uns envers les autres, compatissants, vous pardonnant réciproquement, 

comme Dieu vous a pardonné en Christ.
EPHESIENS 5v1, 2     :  
1  Devenez donc les imitateurs de Dieu, comme des enfants bien-aimés;
2 et marchez dans la charité, à l’exemple de Christ, qui nous a aimés, et qui s’est livré lui-

même à Dieu pour nous comme une offrande et un sacrifice de bonne odeur.
COLOSSIENS 3v13,14     :  
13  Supportez-vous les uns les autres, et, si l’un a sujet de se plaindre de l’autre, pardonnez-

vous réciproquement. De même que Christ vous a pardonné, pardonnez-vous aussi.
10 Mais par-dessus toutes ces choses revêtez-vous de la charité, qui est le lien de la 

perfection.
Pardonner comme DIEU nous a pardonnés

Une autre conséquence sur laquelle Jésus a beaucoup insisté est le pardon que 
l’homme pardonné doit accorder aux autres . Ainsi, dans le « Notre Père », nous 
fait-il exprimer le rapport entre le pardon reçu de DIEU et celui que nous donnons à ceux qui 
nous ont offensés : MATTHIEU 6v12,14,15.

Si cette mesure est appliquée, elle indique que nous avons vraiment compris le pardon de 
DIEU et que nous avons fait le juste rapport entre l’énorme dette qui nous a été remise : 1 
CORINTHIENS 6v20, et les petites créances que nous remettons à notre tour.
Aux 10000 talents qui représentent la dette qui nous a été remise, Jésus oppose les 100 deniers 
figurant la dette des autres envers nous : MATTHIEU 18v24 à 33.
Le principe appliqué ici est la relation entre l’amour et le pardon : LUC 7v47,48.
Ainsi l’apôtre Paul nous exhorte à nous pardonner mutuellement à cause de la bonté que nous 
devons témoigner les uns les autres : EPHESIENS 4v32.

Le pardon est une arme

Elle coupe le lien de l’amertume qui alimente deux ou plusieurs êtres.
 Elle les libère :  2 CORINTHIENS 2v4 à 11 – MATTHIEU 6v14,15 – MATTHIEU 18v21,22 – 
1 CORINTHENS 13v7 – LUC 23v24 – ACTES 7v59.

La puissance du pardon

EPHESIENS 1v17 : A cause du sang et de la croix.
1 PIERRE 4v8 : L’amour agapé est au-dessus de toute chose.
La vision de DIEU ; La première ( la plus grande) c’est l’Amour, priorité 
1CORINTHIENS 13v13.
L’Amour pardonne tout, et toujours COLOSSIENS 3v14.
Dans le Corps de Christ, nous nous aimons les uns, les autres.
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- L’Amour est la première de toutes choses ; DIEU est Amour ROMAINS 5v5.
- L’Amour de DIEU est répandu dans nos cœurs par le Saint-Esprit.
- Quand l’Amour de DIEU agit en nous, il conduit au pardon. 
- Ce n’est pas dans notre responsabilité de punir les autres.
- Le pardon appartient à DIEU : GALATES 6v7 ; il est écrit ; « nous récoltons  ce que nous 
avons semé ».
- Le pardon n’élimine pas les conséquences : LUC 23v34.
- Le pardon implique de rejeter tous ressentiments : HEBREUX 12v15. 
- Quand nous pardonnons, il faut du temps pour retrouver la confiance.
- MARC 11v25,26.
- MATTHIEU 18v23 à 35 : Il y a quelque chose d’effrayant, nous sommes tourmentés, comme 
livrés au bourreau.
- Jésus a dit : « Mon Père céleste vous livrera au bourreau si vous ne pardonnez pas ; ces 
tourments peuvent amener des maladies.
 - MATTHIEU 18v22 : Les disciples sont venus parler au Seigneur concernant le pardon : 
v21 « Combien de fois pardonnerai-je à mon frère ? »
21 Jésus lui dit: Je ne te dis pas jusqu’à sept fois, mais jusqu’à septante (70) fois sept fois. 

( 490 fois )
- Puissance dans le pardon : si nous pardonnons, nous préparons de la miséricorde pour nous-
mêmes : MATT 5v7 – MATT 6v14 – 1 COR 11.
- Le fils prodigue : le pardon de son père ; LUC 15v22 à 24.
- L’Amour de DIEU pour le monde : JEAN 3v16.
- L’Amour de Christ pour les pécheurs : MATTHIEU 6v12           LUC 23v34 ;

« Père pardonne-leur, car ils ne savent pas ce qu’ils font.»

Le pardon par DIEU, par Jésus-Christ, par Son Amour, amène l’amnistie et restaure la 
confiance.

Confiance entre époux     = COMMUNION, COMMUNICATION,  
DIALOGUE.

Le manque de pardon et les disputes amènent la tragédie dans les foyers chrétiens
Les blessures, les difficultés, les problèmes, les incidences des liens héréditaires et des liens 
démoniaques, non réglés au niveau de leur âme et  de leur corps, sont pour les chrétiens bien 
que ; nés de nouveau, baptisés d’eau, voir même baptisés dans le Saint-Esprit, des sources 
d’accès et  d’actions de Satan dans leur vie.
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LES  PRIORITES

CHRONOLOGIE RESPONSABILITES VERSETS  REFERENCE
Notre relation personnelle
avec le Seigneur ; nous 
sommes sauvés par grâce 
individuellement.

- La prière,
- La Parole,
- La louange,
- L’adoration.

EPH 2v8 à 10 ; 6v18
PS 119, JACQ 1v25
EPH 5v19,20,
MATT 22v37, JEAN 4v23 

Le foyer :
La vie de couple

- Amour ;
 agapao, philéo , éros,
- Communion spirituelle
 ( prière, Parole )
- Communion intime
- Communication, dialogue ,
- Fidélité,
- Complémentarité

1 COR 13 ; EPH 5v25 à 33
Le Cantique des Cantiques,
GENESE 2v24// EPH 5v31

1 COR 7v3 à 5 // 1 PI 3v1à7
PROVERBE 5v18
PROVERBE 31v10 à 31
GENESE 2v18

Le foyer :
Les enfants

- Amour/ discipline
- Education : - spirituelle,
                       - morale,
                       - civique,
                       - scolaire,
                       - conseils,
                       - tuteur.

COL 3v20,21// EPH 6v4,
HEB 12v9 à 11, le livre des
PROVERBES.

GALATES 4v1,2.
Les parents ou grands 
parents

Rappel     :   GEN 2v24//EPH 5v31
MATTHIEU 15v4.

La vie d’Eglise pour 
recevoir

Formation de disciple MATTHIEU 28v19, 
EPHESIENS 2v10,
1 COR 2v15 // 1 PIER 5v10, 
Les dons du St-Esprit : 
ROM 12, 1 COR 12, 14
EPH 4v11 à 16, ACTES 2v42 à 46. 

La vie professionnelle - Entreprise,
- Maison,
- Ecole.

1 THESS 4v11, 2 THESS 3v10,
MATT 7v24, 1 PIERRE 2v13,18.

La vie d’Eglise pour 
donner

- Vocation,
- Service,
- Les œuvres.

- L’Evangélisation.

2 PIERRE 1v10,
EPH 2v10
1 COR 12v7,
MALACHIE 3v10,
ACTES 2v44,45,
JACQUES 2v14 à 18.
MATT 28v19,20, MARC 16
V15 à 18.

Le repos - Paix,
- Joie,
- Vacances

ESAÏE 30v15, PROV 5v18
MATT 11v28 à 30, HEB 4v3a, 
GENESE 2v2,3

Relations extérieures Témoignage, modèle ACT 1v8, 1THE 1v7, TI 2v7
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INTRODUCTION     :  

Par notre nouvelle naissance, nous recevons du Seigneur l’Esprit de Vie qui est l’Esprit de 
Jésus, le Saint-Esprit, le Consolateur :
Nous recevons les arrhes de l’Esprit : 2 CORINTHIENS 1v22     ; 5v5.  

Le Saint-Esprit nous enseigne et nous guide alors dans toute la Vérité qui est la Parole de 
DIEU : JEAN 14v26     ; 16v13  .
Les 5 sens de l’Esprit Saint vont travailler dans tout notre être     :  
- L’Amour agapé,

L’Espérance,
La Révélation, la Crainte de DIEU,
L’Adoration,
La Foi.

 Le Fruit de l’Esprit Saint va se développer et se révéler en nous : GALATES 5v22     :  
 22  Mais le fruit de l’Esprit est: amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, fidélité, 

douceur, maîtrise de soi;

La maîtrise de soi     :  

La maîtrise de soi est l’élément important qui va nous permettre de tenir 
particulièrement contre les désirs de la chair :

GALATES 5v19 à 21     :  
19  Or, les oeuvres de la chair sont évidentes, c’est-à-dire inconduite, impureté, débauche,
20  idolâtrie, magie, hostilités, discorde, jalousie, fureurs, rivalités, divisions, partis-pris,
21  envie, ivrognerie, orgies, et choses semblables. Je vous préviens comme je l’ai déjà fait: 
ceux qui se livrent à de telles pratiques n’hériteront pas du royaume de Dieu.

Vis à vis du sujet traité, face à     :  
« L’inconduite, impureté, débauche ».
Sachant que Satan use particulièrement des mauvaises pensées :

MATTHIEU 15v18 à 20a     :  
18  Mais ce qui sort de la bouche vient du coeur, et c’est ce qui souille l’homme.
19  Car c’est du coeur que viennent les mauvaises pensées, les meurtres, les adultères, les 
impudicités, les vols, les faux témoignages, les calomnies.
20  Voilà les choses qui souillent l’homme;

L’on comprend mieux pourquoi le Seigneur nous demande de porter toute pensée captive :
2 CORINTHIENS 10v3 à 5     :  
3  Si nous marchons dans la chair, nous ne combattons pas selon la chair.
4  Car les armes avec lesquelles nous combattons ne sont pas charnelles; mais elles sont 
puissantes, par la vertu de Dieu, pour renverser des forteresses.
5  Nous renversons les raisonnements et toute hauteur qui s’élève contre la connaissance de 
Dieu, et nous amenons toute pensée captive à l’obéissance de Christ.

Satan utilise particulièrement aussi la stratégie de la convoitise pour nous tenter :
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JACQUES 1v14     :  
4  Mais chacun est tenté quand il est attiré et amorcé par sa propre convoitise.
JACQUES 1v15     :  
15  Puis la convoitise, lorsqu’elle a conçu, enfante le péché; et le péché, étant consommé, 

produit la mort.
2 PIERRE 1v4     :  
4  lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, afin 

que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la corruption qui 
existe dans le monde par la convoitise,
- La convoitise des yeux,

La convoitise de la chair,
L’orgueil de la vie.
1 JEAN 2v16,17     :  
16  car tout ce qui est dans le monde, la convoitise de la chair, la convoitise des yeux, et 

l’orgueil de la vie, ne vient point du Père, mais vient du monde.
17  Et le monde passe, et sa convoitise aussi; mais celui qui fait la volonté de Dieu demeure 
éternellement.

 Job avait fait un pacte avec ses yeux : JOB 31v1     :  
1 J’avais fait un pacte avec mes yeux, Et je n’aurais pas arrêté mes regards sur une vierge.

 
ESPRIT  DE  PROSTITUTION

5 – GUIRGASIEN     :   esprit de prostitution = fausse attitude ( veut nous faire dépendre de   
lui par des habitudes, des manies etc…).

Tout commence par une pensée, la réflexion sur cette pensée engendre une attitude, cette
attitude s’exprime par des actions, les actions se répètent, habitude bonne ou mauvaise.
Pour cette raison, il nous faut « amener toutes pensées captives à l’obéissance du Christ » : 2 
CORINTHIENS 10v4,5.
- Racine : habitant d’une terre argileuse : statues / idolâtrie // DEUTERONOME 5v7 à 9, 

DANIEL 2v31 à 33 moulage des statues ( métal fondu ), // objets 1 ROIS 7v46,
2 CHRONIQUES 4v17.
- Pièce d’armure pour parer : le casque du salut ( EPHESIENS 6v17 ). L’espérance 
du salut ( 1 THESSALONICIENS 5v8 ). Prière.
- L’Esprit qui rend capable : Esprit de Sagesse et de Révélation ( EPHESIENS 1v17 ).
Principal péché : idolâtrie = adorer des objets ou des personnes ( JUGES 8v27 ; 
      11v39,40, MATTHIEU 15v1 à 9 ).
- Comment en sortir : étudier la Parole de DIEU, y réfléchir ( EPHESIENS 6v18,19 ).
Etre renouvelé en l’Esprit qui inspire nos pensées ( EPHESIENS 4v23 ). 
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PROSTITUTION Impudicité                                                     1 CORINTHIENS 6v18 
Idolâtrie                                                         COLOSSIENS 3v5
Cupidité                                                         COLOSSIENS 3v5  
Pornographie
Convoitise                                                      1 JEAN 2v16,17
Inceste                                                            1 CORINTHIENS 5v1
Adultère                                                          PROVERBE 6v32
Fornication

Arme Prière                                                              EPHESIENS 1v17
Remède Veiller, prier, intercéder                               LUC 21v8 à 36

                                                                         MATTHIEU 24v23,24   
                                                                         MATTHIEU 26v41        

Exemple Veau d’or                                                        EXODE 32
L’esprit de prostitution est en relation avec l’esprit du monde ( 1 JEAN 2v16 :
convoitise des yeux, convoitise de la chair ) :
OSEE 4v12     :  
 12  Mon peuple consulte son bois, Et c’est son bâton qui lui parle; Car l’esprit de prostitution 

égare, Et ils se prostituent loin de leur Dieu.

1 – Prostitution :
02183 zanuwn (zaw-noon’)
      Nwnz   pluriel  Mynwz
 vient de 02181; TWOT-563a; n m pl
 Voir définition 02181
 LSG-prostituée, prostitution, impudicité ; 12
 1) adultère, fornication, prostitution, idolâtrie

02181 zanah (zaw-naw’)
      hnz
 une racine primaire (extrêmement nourri et donc folâtre); TWOT-563; v
 LSG-prostituée, se prostituer, infidélité, débauche,
      impudicité 
 1) commettre la fornication, être prostituée, jouer la fille
   de joie
   1a) commettre l’adultère (spirituelle avec les magiciens et
       les devins,
#LEVITIQUE 20v6 :
6  Si quelqu’un s’adresse aux morts et aux esprits, pour se prostituer après eux, je tournerai 

ma face contre cet homme, je le retrancherai du milieu de son peuple.
       être infidèle (à Dieu) (fig.)
       et aussi des relations des peuples entre eux
   1b) forcer à la prostitution
   1c) (Poual Passif) être courtisé
   1d) (Hiphil) séduire, pousser à la prostitution, tomber en
       fornication

12 abussos (ab’-us-sos)
   a-bussov
LSG-abîme 9; 9
 1) sans fond
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 2) infini
 3) l’abîme
   3a) la fosse
   3b) l’incommensurable profondeur

2 – Egarer     :  
08582 ta‘ah (taw-aw’)
      het
 LSG-errer, s’égarer, se tromper, être errant, s’écarter,
      chanceler, être troublé, avoir des vertiges, trompeur, se
      disperser, se détourner 

 1) errer, s’égarer, chanceler
   1a) (Qal) errer
       1a1) s’égarer (physiquement), éprouver des vertiges, être
       troublé
       1a2) dans l’intoxication
       1a3) dans le péché (éthiquement)
       1a4) errance, égarement (de l’esprit)
   1b) (Nifal)
       1b1) être rendu errant, être rendu divaguant (ivrogne)
       1b2) être mis dans l’égarement (éthiquement)
   1c) (Hiphil)
       faire errer, faire égarer, séduire
       s’égarer, se tromper,

L’ esprit de prostitution est lié à l’esprit de séduction, d’erreur, d’idolâtrie, de 
religiosité, de fornication, d’adultère, de convoitise, de mort.

Les versets qui le soulignent     :  

NOMBRES 11v4     :  
4  Le ramassis de gens qui se trouvaient au milieu d’Israël fut saisi de convoitise; et même les 

enfants d’Israël recommencèrent à pleurer et dirent: Qui nous donnera de la viande à 
manger?

NOMBRES 11v34     :  
34  On donna à ce lieu le nom de Kibroth-Hattaava, parce qu’on y enterra le peuple que la 

convoitise avait saisi.
PSAUME 10v3     :  
3  Car le méchant se glorifie de sa convoitise, Et le ravisseur outrage, méprise l’Eternel.
PSAUME 106v14     :  
14  Ils furent saisis de convoitise dans le désert, Et ils tentèrent Dieu dans la solitude.
ROMAINS 7v7     :  
7  Que dirons-nous donc? La loi est-elle péché? Loin de là! Mais je n’ai connu le péché que 

par la loi. Car je n’aurais pas connu la convoitise, si la loi n’eût dit: Tu ne convoiteras 
point.

1 THESSALONICIENS 4v5     :  
5  sans vous livrer à une convoitise passionnée, comme font les païens qui ne connaissent pas 

Dieu;
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JACQUES 1v14,15     :  
14  Mais chacun est tenté quand il est attiré et amorcé par sa propre convoitise.
15  Puis la convoitise, lorsqu’elle a conçu, enfante le péché; et le péché, étant consommé, 
produit la mort.
2 PIERRE 1v4     :  
4  lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, afin 

que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la corruption qui 
existe dans le monde par la convoitise,

1 JEAN 2v16,17     :  
16  car tout ce qui est dans le monde, la convoitise de la chair, la convoitise des yeux, et 

l’orgueil de la vie, ne vient point du Père, mais vient du monde.
17  Et le monde passe, et sa convoitise aussi; mais celui qui fait la volonté de Dieu demeure 
éternellement.
GENESE 2v25     ; 3v1 à 7     :  
25  L’homme et sa femme étaient tous deux nus, et ils n’en avaient point honte.
1  Le serpent était le plus rusé de tous les animaux des champs, que l’Eternel Dieu avait faits. 
Il dit à la femme: Dieu a-t-il réellement dit: Vous ne mangerez pas de tous les arbres du 
jardin?
2  La femme répondit au serpent: Nous mangeons du fruit des arbres du jardin.
3  Mais quant au fruit de l’arbre qui est au milieu du jardin, Dieu a dit: Vous n’en mangerez 
point et vous n’y toucherez point, de peur que vous ne mouriez.
4  Alors le serpent dit à la femme: Vous ne mourrez point;
5  mais Dieu sait que, le jour où vous en mangerez, vos yeux s’ouvriront, et que vous serez 
comme des dieux, connaissant le bien et le mal.
6  La femme vit que l’arbre était bon à manger et agréable à la vue, et qu’il était précieux 
pour ouvrir l’intelligence; elle prit de son fruit, et en mangea; elle en donna aussi à son mari, 
qui était auprès d’elle, et il en mangea.
7  Les yeux de l’un et de l’autre s’ouvrirent, ils connurent qu’ils étaient nus, et ayant cousu 
des feuilles de figuier, ils s’en firent des ceintures.

PROVERBE 5v3 à 23     :  
3  Car les lèvres de l’étrangère distillent le miel, Et son palais est plus doux que l’huile;
4  Mais à la fin elle est amère comme l’absinthe, Aiguë comme un glaive à deux tranchants.
5  Ses pieds descendent vers la mort, Ses pas atteignent le séjour des morts.
6  Afin de ne pas considérer le chemin de la vie, Elle est errante dans ses voies, elle ne sait où 
elle va.
7  Et maintenant, mes fils, écoutez-moi, Et ne vous écartez pas des paroles de ma bouche.
8  Eloigne-toi du chemin qui conduit chez elle, Et ne t’approche pas de la porte de sa maison,
9  De peur que tu ne livres ta vigueur à d’autres, Et tes années à un homme cruel;
10  De peur que des étrangers ne se rassasient de ton bien, Et du produit de ton travail dans la 
maison d’autrui;
11  De peur que tu ne gémisses, près de ta fin, Quand ta chair et ton corps se consumeront,
12  Et que tu ne dises: Comment donc ai-je pu haïr la correction, Et comment mon coeur a-t-il 
dédaigné la réprimande?
13  Comment ai-je pu ne pas écouter la voix de mes maîtres, Ne pas prêter l’oreille à ceux qui 
m’instruisaient?
14  Peu s’en est fallu que je n’aie éprouvé tous les malheurs Au milieu du peuple et de 
l’assemblée.
15  Bois les eaux de ta citerne, Les eaux qui sortent de ton puits.
16  Tes sources doivent-elles se répandre au dehors? Tes ruisseaux doivent ils couler sur les 
places publiques?
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17  Qu’ils soient pour toi seul, Et non pour des étrangers avec toi.
18  Que ta source soit bénie, Et fais ta joie de la femme de ta jeunesse,
19  Biche des amours, gazelle pleine de grâce: Sois en tout temps enivré de ses charmes, Sans 
cesse épris de son amour.
20  Et pourquoi, mon fils, serais-tu épris d’une étrangère, Et embrasserais-tu le sein d’une 
inconnue?
21  Car les voies de l’homme sont devant les yeux de l’Eternel, Qui observe tous ses sentiers.
22  Le méchant est pris dans ses propres iniquités, Il est saisi par les liens de son péché.
23  Il mourra faute d’instruction, Il chancellera par l’excès de sa folie.

PROVERBE 6v20 à 35     :  
20  Mon fils, garde les préceptes de ton père, Et ne rejette pas l’enseignement de ta mère.
21  Lie-les constamment sur ton coeur, Attache-les à ton cou.
22  Ils te dirigeront dans ta marche, Ils te garderont sur ta couche, Ils te parleront à ton réveil.
23  Car le précepte est une lampe, et l’enseignement une lumière, Et les avertissements de la 
correction sont le chemin de la vie:
24  Ils te préserveront de la femme corrompue, De la langue doucereuse de l’étrangère.
25  Ne la convoite pas dans ton coeur pour sa beauté, Et ne te laisse pas séduire par ses 
paupières.
26  Car pour la femme prostituée on se réduit à un morceau de pain, Et la femme mariée tend 
un piège à la vie précieuse.
27  Quelqu’un mettra-t-il du feu dans son sein, Sans que ses vêtements s’enflamment?
28  Quelqu’un marchera-t-il sur des charbons ardents, Sans que ses pieds soient brûlés?
29  Il en est de même pour celui qui va vers la femme de son prochain: Quiconque la touche ne 
restera pas impuni.
30  On ne tient pas pour innocent le voleur qui dérobe Pour satisfaire son appétit, quand il a 
faim;
31  Si on le trouve, il fera une restitution au septuple, Il donnera tout ce qu’il a dans sa 
maison.
32  Mais celui qui commet un adultère avec une femme est dépourvu de sens, Celui qui veut se 
perdre agit de la sorte;
33  Il n’aura que plaie et ignominie, Et son opprobre ne s’effacera point.
34  Car la jalousie met un homme en fureur, Et il est sans pitié au jour de la vengeance;
35  Il n’a égard à aucune rançon, Et il est inflexible, quand même tu multiplierais les dons.

PROVERBE 7v1 à 27     :  
1  Mon fils, retiens mes paroles, Et garde avec toi mes préceptes.
2  Observe mes préceptes, et tu vivras; Garde mes enseignements comme la prunelle de tes 
yeux.
3  Lie-les sur tes doigts, Ecris-les sur la table de ton coeur.
4  Dis à la sagesse: Tu es ma soeur! Et appelle l’intelligence ton amie,
5  Pour qu’elles te préservent de la femme étrangère, De l’étrangère qui emploie des paroles 
doucereuses.
6  J’étais à la fenêtre de ma maison, Et je regardais à travers mon treillis.
7  J’aperçus parmi les stupides, Je remarquai parmi les jeunes gens un garçon dépourvu de 
sens.
8  Il passait dans la rue, près de l’angle où se tenait une de ces étrangères, Et il se dirigeait 
lentement du côté de sa demeure:
9  C’était au crépuscule, pendant la soirée, Au milieu de la nuit et de l’obscurité.
10  Et voici, il fut abordé par une femme Ayant la mise d’une prostituée et la ruse dans le 
coeur.
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11  Elle était bruyante et rétive; Ses pieds ne restaient point dans sa maison;
12  Tantôt dans la rue, tantôt sur les places, Et près de tous les angles, elle était aux aguets.
13  Elle le saisit et l’embrassa, Et d’un air effronté lui dit:
14  Je devais un sacrifice d’actions de grâces, Aujourd’hui j’ai accompli mes voeux.
15  C’est pourquoi je suis sortie au-devant de toi Pour te chercher, et je t’ai trouvé.
16  J’ai orné mon lit de couvertures, De tapis de fil d’Egypte;
17  J’ai parfumé ma couche De myrrhe, d’aloès et de cinnamome.
18  Viens, enivrons-nous d’amour jusqu’au matin, Livrons-nous joyeusement à la volupté.
19  Car mon mari n’est pas à la maison, Il est parti pour un voyage lointain;
20  Il a pris avec lui le sac de l’argent, Il ne reviendra à la maison qu’à la nouvelle lune.
21  Elle le séduisit à force de paroles, Elle l’entraîna par ses lèvres doucereuses.
22  Il se mit tout à coup à la suivre, Comme le boeuf qui va à la boucherie, Comme un fou 
qu’on lie pour le châtier,
23  Jusqu’à ce qu’une flèche lui perce le foie, Comme l’oiseau qui se précipite dans le filet, 
Sans savoir que c’est au prix de sa vie.
24  Et maintenant, mes fils, écoutez-moi, Et soyez attentifs aux paroles de ma bouche.
25  Que ton coeur ne se détourne pas vers les voies d’une telle femme, Ne t’égare pas dans ses 
sentiers.
26  Car elle a fait tomber beaucoup de victimes, Et ils sont nombreux, tous ceux qu’elle a tués.
27  Sa maison, c’est le chemin du séjour des morts; Il descend vers les demeures de la mort.

JEZABEL

APOCALYPSE 2v20 à 22     :  
 20  Mais ce que j’ai contre toi, c’est que tu laisses la femme Jézabel, qui se dit prophétesse, 

enseigner et séduire mes serviteurs, pour qu’ils se livrent à l’impudicité et qu’ils mangent 
des viandes sacrifiées aux idoles.

21  Je lui ai donné du temps, afin qu’elle se repentît, et elle ne veut pas se repentir de son 
impudicité.

22  Voici, je vais la jeter sur un lit, et envoyer une grande tribulation à ceux qui commettent 
adultère avec elle, à moins qu’ils ne se repentent de leurs oeuvres.

L’esprit de Jézabel     : lié à l’esprit de mensonge, d’erreur, de séduction, de   
prostitution, de domination, de manipulation, d’orgueil, d’antichrist et de mort, 
L’esprit de Jézabel pour séduire les serviteurs de DIEU ( fausse prophétesse ) et les 
amener dans l’erreur ( mauvais enseignement ) dans la débauche ( adultère ).

Extraits tirés du livre de Francis FRANGIPANE : « Les trois champs de bataille » :

Quand nous parlons de Jézabel, nous l’identifions comme la source dans notre société
d’une sensualité obsessionnelle, d’une sorcellerie débridée et de haine pour tout ce qui est 
autorité de l’homme. (p 117).
Pour saisir l’esprit de Jézabel, il faut comprendre la genèse de cette personnalité dans la 
Bible. On trouve la première mention de Jézabel à propos de l’épouse rebelle du roi Achab
qui manipulait son entourage.  
Jézabel est d’une indépendance farouche et dévorée par l’ambition d’avoir la première 
place et l’autorité. Il est intéressant de noter que le nom de « Jézabel » veut dire 
littéralement : « sans cohabitation ». Cela signifie simplement qu’elle refuse de « vivre » 
ou de « cohabiter » avec quelqu’un. Jézabel n’habitera avec quelqu’un qu’à condition de
pouvoir contrôler et dominer cette relation. Quand elle paraît soumise et serviable, ce n’est
que dans le but de gagner un avantage stratégique. 
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Au fond d’elle-même, elle ne se soumet à personne.
Faites confiance à Jézabel pour s’en prendre aux femmes remplies d’amertume à l’égard 
des hommes parce qu’elles ont souffert soit d’abandon soit d’abus d’autorité. Cet esprit agit
par des femmes qui, raison d’un sentiment d’insécurité, de jalousie, ou de vanité, désirent
contrôler et dominer les autres : l’autorité, voilà ce qu’elle recherche.
Il est l’esprit cruel qui, dans l’ombre, pousse aux avortements. C’est Jézabel qui suscite le
mécontentement entre époux. 
Quiconque est frappé par cet esprit, doit avoir un profond repentir de
l’indulgence qu’il a eue à son égard, puis il doit le combattre. 
Saisissez l’épée de l’Esprit et combattez contre la principauté de Jézabel. Priez
pour les saints de votre église. Priez pour les chrétiens de votre communauté.
si vous combattez contre Jézabel quand vient la tentation, vous finirez par
devenir dangereux !Cet esprit cessera de vous attaquer quand il aura compris
que votre vigoureuse contre-attaque continue à libérer d’autres personnes.

En fait, Jézabel recherche l’extrême délicatesse du musicien professionnel, surtout
quand cet homme a à la fois l’ambition et l’opportunité de devenir responsable 
de la louange. 
Elle cherchera aussi à pénétrer dans la vie du pasteur lui-même, et, dans ce cas, celui-ci
deviendra très autoritaire et très rude dans sa manière de mener l’Eglise. 
Les pires ennemis de Jézabel sont les prophètes. Sa pire crainte est que les gens se 
repentent. Jézabel a le repentir en horreur.
Exemple     : PROVERBES 30v20     :  
20 Telle est la voie de la femme adultère: Elle mange, et s’essuie la bouche, Puis elle dit: Je n’ai  

point fait de mal.

 Même si cet esprit infiltre l’église en masquant  sa soif d’autorité sous des doctrines
chrétiennes réelles, il se cache pour ne pas voir la vraie repentance.

Un ministère authentique se montre désireux et impatient d’être soumis à d’autres 
ministères et responsable devant eux. C’est le trait caractéristique de ceux qui ont à cœur
de servir. Nous devons donc apprendre que c’est à la soumission et non à la puissance, que
se mesure la spiritualité.

Quand on prie, Jézabel est liée.
Quand on combat contre l’immoralité, Jézabel est paralysée.
Quand on prie pour avoir un cœur obéissant, c’est comme si elle était piétinée
par le cheval  de Jéhu.

Jézabel a horreur des prophètes car les prophètes s’opposent à elle. Elle déteste la Parole 
qu’ils proclament. Son ennemi véritable est la Parole de DIEU qui est proclamée.

Prions     :  
Père, nous nous soumettons à Toi et à Ta norme de justice. Nous Te demandons la pureté,
la soumission et la sainteté de cœur. Pardonne-nous de tolérer l’esprit de Jézabel et dans
notre intelligence et dans nos actes. Père, parce que nous nous soumettons à Toi, nous
avons Ton autorité pour résister au diable. Au Nom de Jésus, nous lions la principauté de
Jézabel. 
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Nous abattons la forteresse de sa pensée sur notre communauté et sur notre état.
nous attaquons les forteresses que ce démon a construites au royaume spirituel dans ce
domaine, et nous libérons l’Esprit-Saint pour piller la maison de Jézabel et distribuer ses 
biens.
Nous proclamons la fidélité des yeux et du cœur pour les époux et les épouses. Nous 
libérons la pureté de cœur et la grâce pour chaque membre du corps de Christ, pour ceux
qui sont mariés comme pour ceux qui ne le sont pas. Nous couvrons notre peuple du sang
de Jésus. Nous libérons la joie d’un esprit humble et soumis et nous abattons les rêves de
l’ambition et de l’orgueil.

Il faut comprendre que quand nous combattons contre la principauté de
Jézabel, même si vous résistez à ses convoitises charnelles et à ses sortilèges,
il faut que vous preniez garde aux puissances démoniaques de la crainte et du
découragement, car c’est elle qui les envoie contre vous pour vous détourner
de votre combat et de votre victoire. 

Rappel     :   « action du démon grincheux ».
 
La sexualité     :   «     extraits de     : vers une sexualité réconciliée d’Andrew Comiskey , Manuel de travail   
du programme   Torrents de vie     :  

- Notre sexualité exige que nous cherchions DIEU d’abord, et que nous Lui soumettions nos 
désirs, nos frustrations et nos idoles. Il nous transmet le don bienfaisant de la sexualité à 
mesure qu’Il nous restaure dans notre véritable personnalité. A partir de notre vrai moi la 
sexualité peut occuper sa place légitime dans notre humanité.
Nous venons à Lui aveuglés par nos dérèglements, et Il nous apporte Sa lumière ; nous venons 
avec nos besoins, et Il nous révèle le véritable désir de notre cœur.
Nous venons à Lui nus, et Il révèle notre honte afin de nous revêtir de grâce et de vérité.
Il faut que notre sexualité faussée se soumette à son Créateur et Rédempteur. En Christ, nous
avons l’espoir extraordinaire de connaître un renouveau spirituel qui produira une réelle
intégrité sexuelle.

VERS UNE SEXUALITE RECONCILIEE

Prières de réconciliation :

Troubles et cassures de l’identité sexuelle et relationnelle :
1 – Prière de renoncement à la haine de soi     :  
-Père nous reconnaissons que nous avons péché en nous haïssant nous mêmes. Nous confessons 
que nous nous sommes tournés contre nous-mêmes à cause des domaines de notre vie que nous 
n’arrivons plus à contrôler. Nous avons besoin que Tu nous pardonnes d’avoir cru que nos 
troubles et cassures étaient plus profonds que Ton Amour pour nous. Etablis-nous dans Ton 
Amour inébranlable. Chasse notre honte par le rayonnement de Ta présence.

- C’est lorsque nous reconnaissons et soumettons nos cassures et nos échecs à l’immense 
Amour de DIEU que nous trouvons le Seigneur. C’est là qu’Il nous rencontre. C’est dans les 
domaines où nous avons le plus besoin de Lui qu’Il déverse Son Amour et Sa grâce.

- Quand nous reconnaissons nos besoins, nous crions vers notre Père céleste. Nous découvrons 
alors qu’il est profondément concerné par le soupire de notre cœur. 
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Il est loin d’être indifférent ou indigné par nos luttes sexuelles et relationnelles, et nous nous 
apercevons qu’Il a compassion des cris qui montent de notre cœur. Nous voyons autre chose 
encore dans Sa manière de prendre soin de nous : Il s’approche de nous, précédant notre 
amour pour Lui. Il prépare le chemin pour nous. C’est Son puissant Amour qui rend possible 
notre amour pour Lui. Ainsi nous voyons que nous sommes totalement dépendants de notre 
Père céleste. Tout ce que nous pouvons faire pour être sauvés et libérés consiste à recevoir le 
tendre Amour qu’Il nous manifeste.

Comment guérir de la blessure maternelle ?
Selon le degré de séparation, la rupture des liens entre une mère et son enfant risque de 
diminuer la capacité de ce dernier à recevoir et à emmagasiner de l’amour.
2 – Prière pour le sentiment d’exister     :  
- Comme David, qui savait reposer son âme « comme un nourrisson rassasié dans les bras de sa 
mère » PSAUME 131v21, nous venons en Ta présence Père, nous savons que Tu es fidèle et  
tendre. Nous venons à Toi en quête de la confirmation de notre identité personnelle, de Ta 
bénédiction de Père au niveau où Tu as prévu de nous la donner. Avec l’aide de Ton Saint-Esprit,  
nous Te présentons  les craintes, les appréhensions et l’anxiété répandues dans nos vies. 
Enveloppe-nous de Ta présence aimante et fidèle. Par Ta grâce, établis en nous le fondement 
même de notre être que ni notre mère, ni les autres n’ont pu nous transmettre. Tu es le Créateur 
et le Rédempteur de notre vie. Permets-nous de recevoir Ton Amour. Deviens Toi-même le 
fondement de notre sécurité personnelle. Libère-nous pour que nous puissions accueillir en nous 
Tes initiatives.

- L’alliance hétérosexuelle est une terre sainte permettant une parfaite communion physique.

DIEU leur donne un cadre à l’intérieur duquel l’homme et la femme peuvent être 
légitimement « nus sans en éprouver aucune honte » GENESE 2v24,25.
Bien que le mariage ne soit certainement pas le seul terrain sur lequel l’image de DIEU 
reflète, il constitue le seul cadre que DIEU cautionne pour que Ses créatures s’unissent 
sexuellement. L’activité hétérosexuelle est donc la limite à l’intérieur de laquelle l’activité 
sexuelle est légitime. Pour DIEU, la sexualité humaine doit avoir pour bases :

1 – un engagement :
La sexualité conjugale scelle une union déjà formée et unit deux personnes pour la vie.

2 – des frontières :
La sexualité conjugale distingue les rapports maritaux de tout autre type de relation. Avoir 
des relations sexuelles extra-conjugales, c’est violer l’intégrité et la nature même de cette 
relation particulière.

3 – une complémentarité :
Toute sexualité conjugale révèle les différences enrichissantes entre l’homme et la femme, sur 
les plans émotionnel, physique et spirituel.
L’inimitié entre l’homme et la femme : sous la malédiction, les distinctions entre les sexes 
deviennent des sujets de discorde GENESE 3v14 à 19.

Les limites :
A cause de la chute, la passion sexuelle peut brûler ailleurs que sur « l’autel » de l’alliance 
hétérosexuelle. Lorsque les corps s’unissent en dehors de ce contexte, ils dépassent les limites. 
Il s’ensuit des risques de confusion et de chaos émotionnel, ainsi que toutes sortes de drames. 
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La transgression des limites divines a des effets extrêmement dramatiques sur les enfants, qui 
sont souvent exterminés par avortement, ou qui servent de proie à ceux dont la convoitise est 
sans limite, à un âge trop tendre pour pouvoir se défendre.

L’engagement :
Au lieu que l’amour sexuel scelle un engagement à vie, le sexe n’est plus qu’un moyen 
d’obtenir du plaisir. Il est égoïste. Pour prouver sa puissance, ou pour avoir un faux sentiment 
de sécurité, on cherche sans arrêt à avoir des relations intimes illicites. Cette quête n’est 
jamais comblée par aucun partenaire. Le refus de s’engager est particulièrement frappant 
chez les gens sexuellement dépendants. Pour eux, le soulagement des pulsions sexuelles est ce 
qui compte le plus dans la vie. Ils n’ont aucune limite, et rompent rapidement tout 
engagement qui s’opposerait à la recherche de l’orgasme, le but désiré.

COMMENT LA CONFESSION LIBERE LE POUVOIR DE LA CROIX.

Jésus est notre espoir. Parce qu’Il a obéi. Comment la puissance considérable de Son 
obéissance nous est-elle transmise ? Par la confession des péchés. Athanase a écrit : « Jésus ne 
peut pas guérir ce qu’Il n’a pas assumé ( ou pris sur Lui ). « Lorsque nous Lui amenons notre 
péché et que nous le Lui confessons, Jésus l’assume. Il porte notre péché pour que nous n’en 
soyons plus chargés ; Il nous libère à Son tour afin de nous relever, de nous pardonner et de 
nous faire revivre par Sa grâce.

1 - Les clés d’une authentique confession     :  

A – Nommons notre péché.

B – Une confession profonde aboutit à une vraie guérison : 
Laissez le Seigneur vous révéler la profondeur de votre péché.

2 – Confession des ravages causés par le péché sexuel     :  

A – De vraies lignes de démarcation sexuelles distinguent les amis des amants DIEU 
n’approuve l’acte sexuel que dans l’alliance conjugale hétérosexuelle.
Toute union sexuelle que nous avons conçue hors mariage est pécheresse. Elle viole les saintes 
limites et doit être confessée comme telle.

B – Nous pouvons commettre des péchés sexuels sans accomplir l’acte lui-même.
La convoitise débute dans notre imagination dès que nous nous livrons à des fantasmes 
érotiques. La pornographie, l’entretien de souvenirs de relations passées et la masturbation 
compulsive exacerbent les fantasmes qui sont des désirs conçus selon un scénario de 
convoitise. Ce sont des péchés. Christ les décrit comme de « l »adultère dans le cœur » dans 
MATTHIEU 5v28. C’est seulement par la confession et la repentance que l’imagination peut 
être purifiée et que les frontières du cœur peuvent être restaurées.
C – Que ces lignes de démarcation soient franchies en pensée ou en action, cette transgression 
nous rend vulnérables à la séduction spirituelle et à un intense combat spirituel.

3 – Les étapes de la confession :

A -  N’essayez pas de nier ce que vous avez fait.

B – Confessez vos péchés ( 1 JEAN 1v9 ).
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C – Déliez-vous de votre péché et déposez-le à la croix.
Nota     :    celui qui prie pour la personne qui confesse ses péchés emploiera ces termes :
« Je te délie de ton péché et je le dépose à la croix ». 

D – Recevez le pardon.
« Vous êtes pardonné au Nom de Jésus par le pouvoir du sang de l’Agneau répandu sur 
vous ».JEAN 20v23

E – Soyez purifié HEBREUX 10v22 ,  1 JEAN 5v6 : « Jésus-Christ qui est venu avec de l’eau 
et du sang ».

F – La bénédiction du vrai moi.
Nota : oindre d’huile celui qui se confesse et bénir son vrai moi en union avec le Seigneur 
ressuscité. Ceux qui prient représentent le corps de Christ qui accueillent la personne et 
rétablit sa relation avec l’Eglise. 

4 – Nous devons chercher le pardon de ceux à qui nous avons fait du tort     :  

Dans la plupart des cas, le péché sexuel implique un partenaire, et la plupart d’entre nous ont 
blessé les autres à cause de leur convoitise ou de leurs passions. Pour que nous soyons guéris, il 
ne nous suffit pas de confesser notre péché et de recevoir le pardon : il faut aussi que nous 
reconnaissions que ce péché a affecté les autres. Pour cela, nous devons rechercher ceux que 
nous avons blessés, sexuellement et affectivement, et leur demander pardon d’avoir péché 
contre eux.

A – Se réconcilier avec ceux que nous avons blessés MATTHIEU 5v23,24.

B – Demandez au Seigneur qui vous avez blessé à cause de votre péché sexuel.

C – Confessez simplement à l’autre que vous avez péché contre lui ( ou elle ). Nommez la 
nature de votre péché et expliquez que vous êtes sincèrement désolé de l’avoir blessé à cause 
de votre péché. Puis demandez à l’autre de vous pardonner.

D – Demandez à ceux que vous avez offensés de vous pardonner prouve que vous avez 
vraiment reconnu la nature de votre péché et ses effets destructeurs sur les autres.

Votre demande de pardon aidera aussi ceux qui ont péché contre vous à se soustraire à la 
domination du péché.
Pour vous personnellement, cette démarche vous donnera une révélation plus complète de la 
grâce de DIEU à la lumière de la puissance du péché. Vous pouvez cesser d’être une pierre 
d’achoppement pour les autres.

Prière d’expiation     :  
« Jésus, nous entrons dans Ta sainte présence et reconnaissons la réalité de Ta crucifixion. Avec 
les yeux de notre cœur, nous Te voyons, Jésus, prendre sur Toi ce qui nous sépare de Toi. Nous 
sommes accablés par le péché et par l’incertitude, ainsi que par notre tendance incessante à 
essayer de nous en sortir et d’expier par nous-mêmes. Nous Te confessons maintenant que nous 
ne pouvons pas nous rendre justes par nous-mêmes. Nous cessons ces efforts. Au pied de la 
croix, nous déposons notre péché, ( soyez concret et précis avec Jésus et nommez les détails de 
vos fautes ) et nous reconnaissons avec Toi, Jésus, qu’en dehors de Ta mort sur la croix nous ne 
pouvons rien faire pour nous libérer nous-mêmes.
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Nous T’aimons Jésus, car Tu es mort à cause de notre déchéance afin que nous soyons libres ».

Pour surmonter les désordres de notre sexualité, il faut que nous acceptions d’accorder notre 
loyauté à un plus grand désir, celui d’approfondir notre intimité avec le Père par Jésus-Christ.

Prière de repentance     :  
« Père, je viens à Toi, reconnaissant mes cassures et mes dérèglements. Le péché a déchiré mon 
cœur, comme il brise le Tien. Parce que je me suis incliné (e) devant les idoles de la perversion 
sexuelle, l’idolâtrie m’a perverti (e). Mon cœur est divisé et sans force. Le péché s’est glissé en 
moi et il a détruit ma capacité à contenir Ton Amour et Ta puissance. Je choisis de me détourner 
de ce mal. Viens en moi maintenant, Père, et au travers de Ton Fils, écarte le salaire du péché. Je 
veux être libéré (e) de ces ravages intérieurs, conséquences de mon péché. Enlève ces ténèbres – 
elles me tuent. Accorde-moi un cœur nouveau, Père saint, un cœur qui puisse commencer à 
puiser la vie dans Tes eaux vivifiantes. Le péché m’a volé – je me repens de mon péché et, en 
retour, je veux m’ouvrir à Ton Amour qui guérit ».

Pour bénéficier de l’énergie divine qui veut agir puissamment en vous : 
COLOSSIENS 1v29 :
29  C’est à quoi je travaille, en combattant avec sa force, qui agit puissamment en moi.
Notre volonté n’est guérie que lorsqu’elle fait corps avec la sienne.

Prière pour une volonté affermie     :  
Père, nous confessons que nous avons peu expérimenté la force qui affermit et restaure notre 
volonté. C’est pour cela que nous avons peur de la puissance et du pouvoir, car ils sont pour 
nous synonymes d’abus et de maltraitance ; ils nous rappellent de fausses expressions de force et  
de contrôle. Nous Te remercions, Père, car Tu es digne de confiance et nous Te demandons de 
nous pardonner et de nous libérer de toute tendance à projeter nos peurs sur les autres. Par Ton 
Saint-Esprit, rends-nous libres d’aspirer à la véritable puissance masculine qui redonne la vie, et  
à la capacité de la recevoir. Merci de ce que Tu ne nous rabaisses pas et ne nous méprises pas là 
où nous sommes faibles, mais de ce que Tu nous rapproches plutôt de Toi afin que nous héritions 
de Ta force précisément là où nous en avons le plus besoin. Ôte de nous toute forme 
d’identification à nos faiblesses, que nous déposons maintenant à Tes pieds. En tant qu’héritiers 
de Ta volonté masculine divine, nous recevons de Toi la liberté de nous relever dans Ta 
puissance! Nous accueillons Ton Esprit comme un feu purificateur afin d’être capables de tenir  
ferme et de marcher à partir de cette nouvelle force en nous. Grâce à Ta puissance en nous, nous 
marcherons selon Ta volonté. Père céleste, nous recevons Ton Saint-Esprit comme une source de 
force et d’autorité qui nous donne la capacité d’accomplir Ta volonté pour nous ».
Après la confession et la repentance, le Père nous appelle à faire mourir les œuvres de la chair.
A partir de notre vrai moi, affermi par la volonté du Père, nous devons renoncer à l’esprit 
d’idolâtrie sexuelle.

Baal était le plus dangereux des faux dieux auxquels Israël était vulnérable.
Astarté     : épouse de Baal     :  
- Elle est considérée comme « la reine du ciel » dans le culte cananéen (JEREMIE 7v18).
- Elle est la contrepartie féminine de Baal ; ses prêtres étaient des eunuques habillés en 

femmes (1 ROIS 14v24).
Ce culte de ces deux idoles était pratiqué au travers des pratiques sexuelles des plus viles.

Renoncer à Baal et à Astarté     :  
- Les victimes d’abus sexuels ont été sacrifiées sur l’autel de la convoitise et de la perversion 
sexuelle d’autrui.
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Nous devons aussi renoncer aux idoles de nos ancêtres.
Renoncer à Baal et à Astarté est un acte militant qui consiste à renverser les autels érigés dans 
notre cœur et notre esprit par l’immoralité sexuelle. Nous jetons toute image vile au pied de la 
Croix et nous sommes lavés grâce à l’eau purificatrice de la Parole de DIEU et par le sang 
rédempteur de notre Sauveur et Seigneur Jésus-Christ de Nazareth.

Prière de repentance et de renonciation     :   
« Viens, Seigneur Jésus par Ton Saint-Esprit, je reconnais Ta sainte présence au milieu de nous.  
Je confesse, Seigneur devant Toi et devant mes frères et sœurs que j’ai érigé des idoles dans mon 
cœur. Je Te demande la grâce de m’en repentir maintenant. Je confesse que j’ai plié le genou 
devant un autre dieu, le seigneur de l’idolâtrie et de la perversion sexuelle.
Saint-Esprit, par Ta présence en moi, au Nom de Jésus de Nazareth, je choisis délibérément de 
renoncer à tous les faux dieux, et particulièrement à Baal et à Astarté. Je renonce aussi à toute 
idole conçue par immoralité sexuelle chez mes ancêtres et parents. Je m’en repens et renonce à 
tout péché sexuel jusqu’à la cinquième génération des deux côtés de ma famille. Nous 
intercédons ensemble pour ceux qui ont été sacrifiés sur l’autel de Baal par des abus sexuels.  
Nous savons, Seigneur, qu’ils ont été rachetés à un grand prix par le sang de l’Agneau. Nous les  
confions à Ta grâce. Nous Te prions de les délivrer de toute emprise du mal sur leur vie.
Maintenant, Père, je Te demande de me remplir de Ta sainte présence par Ton Esprit. Je Te prie 
de remplir mes vides intérieurs de cette justice que Tu déverses sur nous par le Saint-Esprit. ( 1 
CORINTHIENS 6v19,20 ) .

Au Nom de Jésus et par le sang de Jésus nous avons la victoire :
1 JEAN 3v8 b :
8 b   Le Fils de Dieu a paru afin de détruire les oeuvres du diable.

Victoire au Nom de Jésus, par le sang de Jésus, par le Saint-Esprit et par la Parole de 
DIEU sur :
- L'esprit du monde,
- L'esprit de Jézabel,
- L'esprit de prostitution, la fornication, l'impudicité, 
- Les mauvaises pensées, les pensées perverses,
- La convoitise des yeux, la convoitise de la chair, l'orgueil de la vie,
- Les images et les films pornographiques, les tenues vestimentaires provocatrices, 
- Les drogues,
- L'alcool,
- Les mauvaises envies,
- Les mauvaises influences par les mauvaises relations,
- Les musiques « Roc », les danses provocantes,

ROMAINS 8v37 à 39 :
37  Mais dans toutes ces choses nous sommes plus que vainqueurs par celui qui nous a aimés.
38  Car j’ai l’assurance que ni la mort ni la vie, ni les anges ni les dominations, ni les choses 

présentes ni les choses à venir, ni les puissances,
39  ni la hauteur, ni la profondeur, ni aucune autre créature ne pourra nous séparer de 

l’amour de Dieu manifesté en Jésus-Christ notre Seigneur.
1 CORINTHIENS 15v57 :
57  Mais grâce soit rendue à Dieu, qui nous donne la victoire par notre Seigneur Jésus–
Christ !
1 JEAN 5v4 :
4  parce que tout ce qui est né de Dieu est vainqueur du monde ; et la victoire qui a vaincu le 

monde, c’est notre foi.
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( Voir l'étude biblique : «La chair a des désirs contraires à ceux de l'Esprit, les  
convoitises charnelles font la guerre à l'âme» )
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